
Søknad om hjelp til å skaffe eller beholde bolig
Dine personopplysninger:

Navn Fødselsnummer (11 siffer)*

Adresse E-postadresse

Postnummer Poststed Telefonnummer

 *Hvis du ikke har fødselsnummer, skriver du fødselsdato og D-nummer

Hvilke inntekter har du og andre voksne (18 år eller eldre) du bor eller skal bo sammen med? 
Du kan sette kryss på flere punkter.

  Arbeidsinntekt	    Næringsinntekter                             Inntekter fra utlandet

  Dagpenger 	    Arbeidsavklaringspenger (AAP)    Trygd/pensjon    
 

  Introduksjonsstønad	    Studielån	    Sosialhjelp
 

  Barnebidrag	    Annen inntekt	    Ingen inntekt

Hva trenger du hjelp til?

  Bli boende der jeg bor     Skaffe et sted å bo

Hva søker du om hjelp til?  
Du kan sette kryss på flere punkter

  Søke etter bolig å leie (eks. hjelp til å finne bolig på privat leiemarked eller søke kommunal bolig)

  Søke bostøtte og andre tjenester knyttet til bolig  
      (eks. statlig og kommunal bostøtte, økonomisk sosialhjelp til boligformål, praktisk bistand i boligen m.m.)

  Veiledning i personlig økonomi (eks. rydde i gjeld og avklare fremtidig inntekt)

  Veiledning for ikke å miste boligen  
      (eks. hjelp i forbindelse med varsel om utkastelse eller tvangssalg av bolig)

  Veiledning og bistand til å mestre å bo (eks. booppfølging og boveiledning for å ta vare på egen bolig)

  Søke lån og tilskudd til kjøp, utbedring eller refinansiering av bolig (eks. startlån eller lån i privat bank)

  Søke lån og tilskudd til tilpasning av bolig på grunn av alder eller funksjonsnedsettelser   

  Veiledning rundt det praktiske ved å kjøpe bolig  
      (eks. hvordan søke etter aktuelle boliger, tips til boligkjøp og hvordan gå på visning) 

  Skaffe bolig med særlig tilpasning og hjelpe- og vernetiltak på grunn av alder, funksjonsnedsettelser  
       eller andre årsaker

  Annen hjelp knyttet til bolig (skriv hva): 



Hvordan bor du i dag?

  Leier privat bolig	   Leier kommunal bolig 	

  Eier bolig                                                             Bor hos familie/venner	

  Utendørs/har ikke noe sted å overnatte       Døgnovernatting/midlertidig botilbud                                      

  Institusjon	   Asylmottak                           

  Fengsel                                                               Annet, skriv hvordan du bor:

		

Hvis du ønsker hjelp til å skaffe bolig: Hvorfor kan du ikke bli boende der du bor nå? 
Du kan sette kryss på flere punkter. 

  Jeg har ikke sted å bo 	   Jeg kan ikke fortsette å bo der jeg bor nå 

  Husleiekontrakten kan ikke forlenges             Jeg føler meg utrygg i boligen og/eller nærmiljøet	  

  Boligen er ikke tilpasset mitt behov	   Husordensproblemer                     

  Boligen er for liten                                                Boligen er for stor 	

  Boligen er for dyr                                                    Jeg ønsker å leie egen bolig 

  Jeg ønsker å kjøpe egen bolig	    Annet, skriv hva du mener: 
 

Hvorfor søker du om hjelp? 
Du kan sette kryss på flere punkter.

   Helseutfordringer	     Utfordringer med å beholde bolig	     Økonomiske utfordringer

   Språkutfordringer	     Har ikke eller kan ikke bruke PC og internett	     Andre utfordringer

Fortell mer om hvorfor du søker hjelp her.
Her kan du skrive hvorfor du trenger hjelp til å skaffe eller beholde bolig.



Egenerklæring
▸	 Jeg erklærer at de opplysningene jeg har gitt i søknaden er gitt etter beste evne, er riktige og så  
	 fullstendige som mulig.

▸	 Jeg er klar over at uriktige eller ufullstendige opplysninger kan føre til avslag eller at vedtak faller bort.

▸	 Jeg forplikter meg til å si i fra til bydelen hvis det skjer viktige endringer i opplysningene jeg har gitt.

▸	 Jeg er kjent med at Oslo kommune henter inn nødvendig informasjon om meg og alle voksne jeg skal  
	 bo sammen med for å behandle søknaden og å kontrollere opplysningene jeg har gitt.

▸	 Jeg bekrefter at jeg har lest og forstått punktene i denne egenerklæringen.

       
	 Sted		  Dato	 Søkers underskrift

Hvor skal du sende søknaden?
Du sender søknaden til bydelen du bor i. Hvis du får økonomisk sosialhjelp, skal du sende søknaden  
til den bydelen der NAV-kontoret ditt ligger. Du kan lese mer om hva som skal til for å ha rett på hjelp  
til å skaffe eller beholde bolig og hvor du skal sende søknaden her:   
www.oslo.kommune.no/bolighjelp

Hva bør du legge ved søknaden din?
▸	 Hvis du ikke har bolig bør du legge ved bekreftelse på det. Det kan være bekreftelse fra døgnovernattings- 
	 sted, institusjon, asylmottak, fengsel, eller et annet offentlig kontor som du mottar tjenester fra. 
▸	 Hvis du er i ferd med å miste boligen du bor i bør du beskrive hvorfor i søknaden. Du bør legge ved  
	 leiekontrakt.
▸	 Hvis du ikke har bolig som er egnet å bo i, bør du beskrive hvorfor i søknaden. Etter at du har sendt  
	 inn søknad, kan du bli bedt om å levere dokumentasjon som viser hvorfor.

Du kan bli bedt om å levere annen dokumentasjon, hvis det er nødvendig for å behandle søknaden din.

Hvis du ønsker at bydelen innhenter informasjon og dokumentasjon de trenger for å behandle søknaden  
din, kan du gi bydelen samtykke til å innhente opplysninger. Hvis du vil det kan du benytte samtykkemalen  
som ligger på internett og krysse av for hvilke opplysninger du samtykker til at bydelen innhenter.

Slik behandles dine personopplysninger
Du finner Oslo kommunes personvernerklæring her: www.oslo.kommune.no/bolighjelp

http://www.oslo.kommune.no/bolighjelp
http://www.oslo.kommune.no/bolighjelp
https://www.oslo.kommune.no/bolig-og-sosiale-tjenester/bolig/okonomisk-stotte-til-bolig/bostotte-kommunal-bolig/ 
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