
En liten solstråle

En liten faller så lett på din panne...*

To små regndråper faller så lett på din 

nese...*

Mange små solstråler skinner på dine 

hender....*

*Spill ulike instrumenter for hver frase

Denne er veldig enkel og helt magisk!

Barna sitter i en ring. Velg tre interessante klanger, for 

eksempel syngebolle, chimes og kalimba fra 

instrumentpakken. Gå rundt og spill for ett og ett barn, 

pass på å få øyekontakt med barnet du spiller for. 

Du kan tilpasse den til årstid med å si et lite snøfnugg, 

en liten regndråpe, en liten høstvind - bruk regnstav, 

tordentube og andre spennende instrumenter. 

Klang       
Klang er, enkelt forklart, lydkvalitet. 
Den kan være lys, mørk, behagelig, 
skingrende og alt midt i mellom. 
Klangfarge er det som karakteriserer en 
bestemt klang, for eksempel er det 
klangfargen i stemmen som gjør at du 
kan gjenkjenne din mors stemme fra alle 
andre, selv om hun bare sier "Hei".

For å utforske klang, må vi også utforske 
klangens motsetning - stillhet. Se om du 
kan skape små oaser av stillhet og vakre 
klangbilder, for eksempel på 
starten/slutten av en samlingsstund, 
eller i hvilestunden. 
Å jobbe med klang fungerer både med 
små og store barn, og like godt med 
enkeltbarn som med barnegrupper.


