
�ي  �ي المدرس�ة �ف ا �بکم �ف ً مرحبً�
�أوسلو



سطس، �ف �ن المصاد�ف 18 �أ�غ �ي �ن �ي �يوم ال�إ�ث
�ذ الص�ف ال�أول  لام�ي �ت ل�ئ المادرس �ب م�ت س�ت

. الم�تحمس�ي�ن

رحًًا، وهم  ز� �ف �ف هم �يرك�ض و�ي�ق ع�ض ری �ب س�ن
رو�ن  ری �آخ� . وس�ن �ي المدرس�ة دء �ف و�ن لل�ب له�ف م�ت

ما مع  ، ور�ب اد�ة ر�ة ج� �ظ اهم �ن و�ن وعلی مح�ی �يم�ش
لى. �يح�يّّ  �ة الس�ف �ف �ي ال�ش ا�ف �ف ل�یل م�ن الار�ج�ت �ق

و�ن على معلم�يهم  ، و�ي�تعر�ف ال مد�ير المدرس�ة ال�أط�ف
. �ي الص�ف ملاءهم �ف لو�ن ز� ا�ب و�ي�ق

ز� لكل  �ي المدرس�ة هو �يوم مم�ي ال�يوم ال�أول �ف
ل  ذ� �ب �ي مدارس �أوسلو س�ن ، و�نح�ن �ف ل�ة راد العا�ئ �ف �أ
�يد�ة  دا�ي�ة ج� ال �ب ر ال�أط�ف �ب �ت ا لک�ي �خ�ی هد�ن �قصارى ج�
عمل على  . س�ن �ي المدرس�ة اح �ف �ی ال�إر�ت عرو�ن �ب و�ی�ش
ا هو  �ن �ب ذ� علی ال�تعلم. وج�ا لام�ي ز� ال�ت �ي لهام و�تح�ف �إ

هد  ل ج� ذ� ذ� على �ب لام�ي �أ�ن �سناعد كل وحاد م�ن ال�ت
اح. ج�ن از� وال� ج�ن ال�إ� عور �ب �ي وال�ش ا�ف �إ�ض

�ي�ن  دد الذ� ذ� ال�ج لام�ي ع ال�ت م�ي �ج ا �ب ً مرحبً�
! �ي المدرس�ة و�ن �ف د�أ �ب س�ي

�ي  �ة �ف �ق دا�ي�ة مو�ف ىن� لكم �ب م �ت �ن
! المدرس�ة



�ي الص�ف ال�أول؟ ال �ف ا �ي�تعلم ال�أط�ف ماذ�
و�ن �أصد�قاء  هم، وك�ي�ف �يكو�ن كارهم و�آرا�ئ �ف �ير ع�ن �أ ع�ب ، وال�ت ع�ض هم ال�ب ع�ض ، والاس�تماع ل�ب ذ� ال�تعاو�ن لام�ي �ي�تعلم ال�ت
هم  ع�ض ع�ض و�یر�تاحو�ن ل�ب هم ال�ب ع�ض ذ� على �ب لام�ي رًًا لك�ي �ي�تعر�ف ال�ت �ي ا ك�ب �تًً صصخ� و�ق . �نح�ن �نُُ �ي الص�ف �يد�ي�ن �ف ج�

. ع�ض ال�ب

 ، �ة ل�ف �ت ال �ي�تعلمو�ن �بطر�ق مخ� . ال�أط�ف �ة والحسا�ب ا�ب راء�ة والك�ت ل�ك ال�ق �تعلم ط�ف �ة ال�أولى، س�ي وا�ت الدراس�ي لال الس�ن �ي�ن خ� او�ب �ب �ن �ت ، �ن �ي المدرس�ة . �ف ذ� لم�ي اس�ب كل �ت �ن وع�ة ومصمم�ة ل�ت �ن عل�يم م�ت �ة ال�ت عل�یم.و�نح�ن �نحرص على �أ�ن �تكو�ن عمل�ي �ي ال�ت لم والور�ق �ف �ة وال�ق دم کل م�ن ال�أدوا�ت الر�قم�ي سن�خ�ت ، وس� �ة ل�ف �ت ط�ة مخ� �ن�ش �أ

عل�يم  �تم ال�ت . س�ی لال اللع�ب �ي ال�تعلم م�ن خ� ر م�ن الو�ق�ت �ف �ي �ي الك�ث �ق�ض ا، و�ن �قًً �ي اطًًا و�ث �ب طا�ن ار�ت �ب اللع�ب وال�تعلم مر�ت
�ي �إطار الرحلا�ت  ، �أو �ف ر�ة �ي موعا�ت غ�ص م�ن مج� ، و�ض �ة الص�ف ر�ف ل غ� ود کامل الص�ف دخ�ا وج� �بطر�ق م�تعدد�ة – �ب

هن، وما �يه�تمو�ن  و� �ن �ق ، ما �ي�ت ذ�ی لام� دًًا على کل وحاد م�ن ال�ت �ي �تعر�ف المعلمو�ن ج� . س�ي ارک�ة كامل الص�ف م�ش �ة �ب �ی ارج� الخ�
ل. حو ال�أم�ث ه، وك�ي�ف �ي�تعلمو�ن علی ال�ن �ب

�ي الص�ف ال�أول   المواد الدراس�ي�ة �ف

ذ�   لام�ي �يم مس�توى ال�ت �ي �ق �ت

�ة▪	 رو�ي�ج�ي �ة ال�ن   اللغ�
ا�ت▪	 �ي   الر�يا�ض
�ة▪	 ع�ي �ي   العلوم الط�ب
�ي�ة▪	 ز� �نجل�ي �ة ال�إ�   اللغ�
ا�ت▪	   الا�ج�تماع�ي
	▪

و�ن والحِرَ�ف	 �ن   ال�ف
�قى▪	   الموس�ي
�ة▪	 �ي د�ن �ة ال�ب �ي ر�ب   ال�ت
، وال�أد�يا�ن ▪	 �ة �ة المس�يح�ي   الد�يا�ن

 ، و�ي�ة �ی ا�ت الد�ن لس�ف رى، وال�ف ال�أخ�
 )KRLE(  لا�ق وال�أخ�

�ة �أو  م�ی عل�ی �ة ال�ت اح�ي ذ� سواء م�ن ال�ن لام�ي ع ال�ت م�ي دًًا لج� �ي ًا ج� �ب �أ�ن �تكو�ن المدرس�ة مكا�نً �يج�
هم  عطا�ئ �إ �ب �أ�ن �ي�تعلموه، و�ی�قومو�ن �ب هم ما �يج� �ي �ف ذ� �ف لام�ي . �سیاعد المعلمو�ن ال�ت �ة �تماع�ي الاج�

ر. ه �أك�ث لى العمل عل�ي و�ن �إ اج� هن وما �يح�ت و� �ن �ق ا�ت حول ما �ي�ت ملاح�ظ

 ، �ن �ي م�يّّ �ي �ي �ق �ت ار�ي�ن  �ب �ت لاخ� ذ�  لام�ي ال�ت ع  �ض �يخ� ال�أول،  الص�ف  �ي  �ف
�ی�ن  هذ� �سیاعد   . الحسا�ب �ي  �ف ر  وال�آخ� راء�ة  ال�ق �ي  �ف �أحدهما 
كل  �ش ل  �ض �أ�ف �ب عل�يم  ال�ت �ي�ف  �تك�ي على  المعلم�ي�ن  ار�ی�ن  �ب �ت الاخ�

. ممك�ن

ا�ج  ما �يح�ت �ن �ي ، �ب �ة �ي ا�ف لى مساعد�ة �إ�ض ذ� �إ لام�ي ا�ج �بع�ض ال�ت �قد �يح�ت
. �ة �ي ا�ف لى �تحد�يا�ت �إ�ض رو�ن �إ �آخ�

�أو   ، �ة ا�ب الك�ت �أو   ، راء�ة ال�ق �ي  �ف �ة  صعو�ب هج�ا  �يو ل�ك  ط�ف كا�ن  اذ�   �إ
دعم  على  الحصول  �ي  �ف الح�ق  لكم  �ف  ، الحسا�ب �أو   ، �ة اللغ�

ل.  �ي للط�ف ا�ف �إ�ض

�ك  هئ، �يمك�ن ملا� ا�ق�ي ز� ر ع�ن �ب �تأخ� ل�ك م� ا م�ن �أ�ن ط�ف ل�قًً �ت �ق اذ� ك�ن  و�إ
ع  الو�ض �يم  �ي �ق �ت �ب المدرس�ة  �قوم  وس�ت  ، المدرس�ة مع  ال�توصال 

عله. �ب �ف رار ال�أ�سن�ب لما �يج� اذ� ال�ق وا�خ�ت

لاد  �ي ال�ب ذ� �ف لام�ي ع ال�ت م�ي �ب �أ�ن �ي�تعلم ج� . �يج� ذ� لام�ي �ب �أ�ن �ي�تعلمه ال�ت ا لما �يج� عل�يم�ي وص�ف ها�ج ال�ت �یعط�ي الم�ن
ذ� المواد  لام�ي �ة ال�أولى، �ی�تعلم ال�ت لال الس�ن هم. وخ� ر ع�ن مكا�ن سك�ن �ظ �ض ال�ن غ� �ة �ب س المواد الدراس�ی �ف :�ن �ة ال�ی �ة ال�ت الدراس�ی



د�ة �ي �ة مدرس�ي�ة ج� ئ� �ي ل�ق �ب �ي خ� �يد �ف �يساهم ال�تعاو�ن ال�ج
الغ�  �ي�ت والمدرس�ة �أمر �ب �ن ال�ب �ي د �ب �ي . ال�تعاو�ن الج� �ي المدرس�ة �یاح والسعاد�ة �ف الار�ت عر �ب ل�ك �ي�ش عل ط�ف �ي ج� �ك �تلع�ب دورًًا مهمًًا �ف �ن �إ كول�ي �أمر �ف
ل. �ض کل �أ�ف �ش و�ن والسعداء �ي�تعلمو�ن �ب ال ال�آم�ن ل، وال�أط�ف ال�أما�ن لدی الط�ف عورًًا �ب ل�ق �ش �ی�ت والمدرس�ة �خ�ت �ن ال�ب �ی �يد�ة �ب العلا�ق�ة الج� . �ف �ة ال�أهم�ي

�ي  ا �أ�ن �ستاهم �ف ً �ي�ضً �ن�ت �أ �ك �أ . و�يمك�ن �ة الص�ف �ئ �ي �ي �ب ال �ف ع ال�أط�ف م�ي راط ج� خ�ن �تأکد م�ن ا� ، وال� ماع�ة �يز� روح الج� �يحرص المعلمو�ن على �تعز�
. رغ�ا لال �أو�قا�ت ال�ف ل�ك خ� هذ� الروح لدی ط�ف �يز� ه �تعز�

ال�تواصل مع المدرس�ة  
د معلوما�ت الا�صتال  ، س�ج�ت �ي للمدرس�ة . على المو�قع ال�إلك�ترو�ن لالها ال�توصال مع المدرس�ة �ك م�ن خ� ا�ك عد�ة طر�ق �يمك�ن ه�ن

. �ي مدرس�ت�ك ر�ي �ف ا�ك معلوما�ت حول ما �يج� د ه�ن . كما س�ج�ت �ي المدرس�ة �ن �ف �ي �ف م�يع الموظ� ج� اص�ة �ب الخ�
ل ال�توصال مع المعلم  �ض م�ن ال�أ�ف ، �ف ل�ك ط�ف �تعل�ق �ب �ة للمدرس�ة �أو �أمور محدد�ة �ت ا�ة ال�يوم�ي ل�ة حول الح�ي اذ� كا�ن�ت لد�ي�ك �أس�ئ  �إ

 ، �تماع�ي د الاج� ل المر�ش رى، م�ث را�ك �أطرا�ف �أخ� �ش رور�ي �إ اذ� كا�ن م�ن ال�ض  مساعد�ت�ك �إ �قوم المعلم �ب . وس�ي ول ع�ن الص�ف المؤ�س
 ،AKS  ط�ة مدرس�ة ال�أ�ن�ش اؤ�ل�ك �ي�تعل�ق �ب اذ� كا�ن س  �يرهم. �إ ، �أو غ� �ي المدرس�ة �تماع�ي �ف ، العامل الاج� �ة �ة المدرس�ي الممر�ض
�ب عل�ی�ك ال�توصال معها،  ه�ة ال�ت�ي �يج� �تأكدًًا م�ن الج� اذ� لم �تك�ن م�  �ي AKS . و�إ ول ال�قسم �ف �ك ال�توصال مع مؤ�س �یمک�ن �ف

. دار�ة المدرس�ة �إ مًًئا الا�صتال �ب �ك دا� �يمك�ن

)Klassekontakt(  اء آ�ب مم�ثل ال�
ا�ن  ر م�ی �ث اد همکاری مؤ� �ق�ش مهمی در ا�ج�ی �ف �ن دٔهٔ ص�ن ما�ی�ن اء �ن �ن �أول�ي �ي د �ب �ی �ن �تعاو�ن ج� �تأم�ی �ي � اء دورًًا مهمًًا �ف آ�ب ل ال� �یلع�ب مم�ث
اء ال�أمور  ار �أول�ي �ت . �يخ� ول ع�ن الص�ف ال�أمور والمعلم المؤ�س

 . دا�ي�ة العام الدراس�ي �ي �ب �ن �ف �ي �ن اء �أو ا�ث لًًثا لل�آ�ب �ي الص�ف مم� اء �ف �ن �أول�ي �ي �ة وصل �ب وا حل�ق �ة �أ�ن �يكو�ن ول�ي لاء مؤ�س و�ي�تحمل هؤ�
ول. ال�أمور والمعلم المؤ�س

)FAU( اء ال�أمور ول�ي �ة عمل �أ ن�ج ل�
ک�یل  �ف ها �ت�ش د�گا�ن ص�ن ما�ی�ن ورای کاری والد�ی�ن )FAU( ز�ا �ن ل�ي�ن ع�ن �ش اء ال�أمور  FAU م�ن مم�ث �ة عمل �أول�ی �ن �تكوّّ�ن لج� اء �ت �ةًً ع�ن �أول�ي ا�ب �ي ا�يا �ن �ي ال�ق�ض �ة �ف �ن هذ� اللج� ر ه �ظ �ن . و�ت و�ف الص�ف
�ة  ادرا�ت الهاد�ف �أ�ن الم�ب �ش دار�ة المدرس�ة �ب �تعاو�ن مع �إ ال�أمور، و�ت

. �ة �ة المدرس�ي �ئ �ي �ن ال�ب ل�تحس�ي

اه�تمام�ك ▪	 . �ف الهم ع�ن �يومهم الدراس�ي �جع ال�جم�يع على ال�تحد�ث مع �أط�ف الرحا�ة �نح�ن �ن�ش عوره �ب �ي �ش ەز�ی، و�يساهم �ف  � ا على �تح�ف �يً �ي�جا�ب ر �إ �ث ل�ك �يؤ� �ة لط�ف ا�ة المدرس�ي الح�ي �ب
. �ة �ي المواد الدراس�ی ل �ف �ض �ی�ق �أداء �أ�ف و�تح�ق

�ي ▪	 �ي�جا�ب كل �إ �ش ال �ب . �تحد�ث مع ال�أط�ف �ي الص�ف ر�ي�ن �ف آخ� ال ال� ا ��تجاه ال�أط�ف ول�يً �ض ک�ن �ف
�ة  ا�ة �يوم�ي ل�ق ح�ي اذ� �يساعد على خ� . ه ر�ي�ن آخ� ذ� ال� لام�ي حول المدرس�ة والمعلم وال�ت

ء ما، �أو  �ي ا مع �ش �ق �ف ر م�ت �ي �ت غ� ، �أو ك�ن لا�ت اذ� كا�ن�ت لد�ي�ك �أ�ي �ستاؤ�  ال. و�إ �ة لل�أط�ف آم�ن �. ر�ة مع المدرس�ة ا�ش �أ�ن �أمرٍ ما، �توصال م�ب �ش ا �ب ل�قً �ت �ق ک�ن
اء ال�أمور، ▪	 لى �اج�تماعا�ت �أول�ي ، �تدعو المدرس�ة ال�أهل �إ لال العام الدراس�ي ا �تحصل على معلوما�ت حول خ� رى. ه�ن اءا�ت �أخ� ، ول�ق ذ�ی لم� ا�ت �بح�ث �طتور ال�ت ومحاد�ث

ال  اء �أمور ال�أط�ف اء �أول�ي رص�ة ل�ق �تاح ل�ك �ف ، و�ت �ة �ة والا�ج�تماع�ي م�ی عل�ی ل ال�ت المسا�ئ
. ر�ي�ن آخ� ال�

�ك ▪	 ، �يمك�ن ذ� لام�ي ع ال�ت ل ل�جم�ي �ض �ة �أ�ف �ة مدرس�ي �ئ �ي ل�ق �ب �ي خ� المساهم�ة �ف ا �ب �ب �ت رغ�ا اذ� ک�ن  �إ
�ة  �ي ل�ج�ن و �ف اء )klassekontakt(، �أو کع�ض آ�ب ل لل� �ي المدرس�ة كمم�ث راط �ف خ�ن �ي الا� ارک�ة �ف ری �أو الم�ش لال لع�ب �أدوار �أخ� اء ال�أمور  )FAU(، �أو م�ن خ� العمل ل�أول�ي

. �ي المدرس�ة رى �ف ل�جا�ن �أخ�

�ي مدارس �أوسلو  دمه �ف �ذ�ي �سن�خ�ت ام ال �ظ �ی�ق Skolemelding  هو ال�ن �طت�ب
ل�ك علی  م�ن ذ� . �ي�ت�ض ل والمدرس�ة ز�ن �ن الم� �ي ل�إرسال المعلوما�ت وال�توصال �ب

، معلوما�ت ع�ن  �ة وع�ي رام�ج ال�أس�ب ، ال�ب �ي المدرس�ة ال ما �يحد�ث �ف �یل الم�ث س�ب
ل�ك م�ن ال�أمور. ر ذ� �ي اء ال�أمور، وغ� �تماعا�ت �أول�ي ج�ا

لى  ل�ق�ي الرسا�ئل م�ن و�إ �ك �إرسال و�ت �ی�ق  Skolemelding �يمك�ن ر �طت�ب ع�ب
ا�ب  �ي لاغ� ع�ن غ� ا ال�إ�ب ً �ي�ضً �ك �أ . �يمك�ن �ي المدرس�ة ر�ي�ن �ف �ن ال�آخ� �ي �ف �ن �أو الموظ� المعلم�ي

. ل�ك م�ة ص�ف ط�ف ا�ئ ل، والاطلاع على �ق الط�ف

اذ�  ه ، �ف م�ة ا�ئ هذ� ال�ق �ي ه �ك م�تاح�ة �ف اص�ة �ب عل معلوما�ت الا�صتال الخ� �سی�تحس�ن �أ�ن �ج�ت
. �ي الص�ف ر�ي�ن �ف اء ال�أمور ال�آخ� �يسهل ال�تعاو�ن مع �أول�ي

 Google أو� App Store لال �ي�ق Skolemelding م�ن خ� �تحم�يل �طت�ب �قم �ب
 .”Skolemelding foresatte” ا�بح�ث ع�ن .Play

د  �ك �أ�ن �ج�ت ، �یمک�ن �ي�ق دام ال�طت�ب �ي اس�خ�ت دء �ف لى مساعد�ة لل�ب �ة �إ �ت �بحاج� اذ� ك�ن  �إ
ا: �ید�ة ه�ن �صنا�حئ م�ف

  Skolemelding  ی�ق� ط�ب �ت



)AKS(  ط�ة مدرس�ة ال�أ�ش�ن
لال العطل. AKS  هو  عد �أو�قا�ت الدوام المدرس�ي وخ� ل و�ب �ب م �ق ّ�دَّ �ق ار�ي �يُُ �ي �ت ط�ة AKS  ه�ي عرض� خ�ا مدرس�ة ال�أ�ن�ش

و�ن  ذ� و�يلع�ب لام�ي علّّم ال�ت �ي  AKS، �ي�ت �ة �أوسلو. �ف مد�ي�ن اص �ب ال المدارس )SFO( الخ� هار�ی�ة ل�أط�ف ام الرعا�ي�ة ال�ن �ظ �ن
ذ�ی  لام� ع �ت م�ي طسغ�س، وج� �ي 1 �أ ها �ف وا�ب �ب �حت AKS �أ �ف و�ن لهم. �ت �ن �ن �طیم�ئ �ی الغ� �ب �قو�ن �ب ، و�يل�ت �ي المدرس�ة هم �ف ملا�ئ مع ز�

ذ�ی  لام� ع �ت م�ي . ج� ل الوالد�ي�ن �ي AKS على مس�توی دخ� ارک�ة �ف دار �قسط الم�ش هم. �یع�تمد م�ق الص�ف ال�أول مُُرحّّ�ب �ب
  .AKS ط�ة �ي مدرس�ة ال�أ�ن�ش �ي �ف �ئ ز�ج� دوام  �ي �ب ا�ن �ي �أوسلو �يحصلو�ن على مكا�ن مج� الص�ف ال�أول �ف

�ك ال�توصال مع مدرس�ت�ك ، �يمك�ن ط�ة �ي مدرس�ة ال�أ�ن�ش �يل �ف لى المساعد�ة لل�ج�ست �ة �إ �ت �بحاج� اذ� ك�ن  �إ

ا: �ي AKS ه�ن ل �ف ّ س�جّ

�ي  م�يع المدارس �ف كتو�ن ج� �ن � �ب �أ �ي�ج
ذ�  لام�ي دًًا لل�ت �ي ًا وج� ًا �آم�نً �أوسلو مكا�نً
ے کو �یہ ح�ق حاصل ہے کہ وہ اسکول م�ںی  �چ ہر �ب

ەن  � الرحا�ة و�یحس �أ عر �ب �ي �أ�ن �ي�ش ذ� الح�ق �ف لم�ي لكل �ت
ا على  عمل �يوم�يًً ، و�نح�ن �ن �ي المدرس�ة علی ما �یرام �ف

ا. �ن ذ� لام�ي �ة ل�ت �ة ممك�ن ا�ة مدرس�ي ل ح�ي �ض ر �أ�ف �ي �تو�ف
�ن  �ي الغ� العد�يد م�ن ال�ب ذ� �ب لام�ي �ق�ي ال�ت ، �يل�ت �ي المدرس�ة �ف

 ، ، والمساعد�ي�ن �ن ل المد�ير، والمعلم�ي دد؛ م�ث الج�
�ة  ، والممر�ض �تماع�ي د الاج� �ي  AKS والمر�ش �ف وموظ�

�ب علی  ال لا الحصر. �ج�ی �يل الم�ث ، على س�ب �ة المدرس�ي
ذ�  لام�ي ع�ة �أحوال ال�ت ا�ب �ي المدرس�ة م�ت �ن �ف ع العامل�ي م�ي ج�

هم علی ما �یرام. �ن �تأکد م�ن �أ وال�

ع حدو�ث  �ة م�ن ول�ي �قع على عا�ت�ق المدرس�ة مؤ�س �ت
ا�ك  اذ� كا�ن�ت ه�ن  �ي�ق �إ ال�تح�ق �قوم المدرس�ة �ب مر، وس�ت �ن ال�ت
اح  �ی ال�أما�ن والار�ت عر �ب ذ� لا �ي�ش لام�ي �أ�ن �أحد ال�ت كو�ك �ب �ش
ه  ل�ك �أو �أحدا �تعر�ف اذ� كا�ن ط�ف  . �إ �ة هت المدرس�ي � �ئ �ي �ي �ب �ف

�ك ال�توصال مع  ، �يمك�ن �ي المدرس�ة اح �ف �ی الار�ت عر �ب لا �ي�ش
راءا�ت  مو�ن ال�إج� �يّّ ، وهم س�يساعدو�ن�ك و�ي�ق المدرس�ة

ها. اذ� �ب ا�خ�ت �ة ال�ت�ي �يج� اس�ب الم�ن



و�يم العام الدراس�ي 2025/2026 �ق �ت
�ة 190 �يومًًا. �ة الدراس�ي �ي الس�ن �يام الدراس�ة �ف لغ� عدد �أ م�يع مدارس �أوسلو، و�ي�ب �ي ج� �يام الدراس�ة والعطل موحّّد�ة �ف �أ

2025
طسغ�س▸	 /�أ آ�ب ط�ة )AKS(: ال�جمع�ة 1 � �ي مدرس�ة ال�أ�ن�ش �أول �يوم �ف
طسغ�س▸	 /�أ آ�ب �ي�ن 18 � �ن : ال�إ�ث دء المدرس�ة �ب
	▸)Stortingsvalg(  رو��یج�ي رلما�ن ال�ن ا�ت ال�ب ا�ب �خ�ت ر: ا�ن م�ب �ت �یلول/س�ب �ي�ن 8 �أ �ن �یوم عطل�ة ال�إ�ث
ر▸	 و�ب لى ال�جمع�ة 3 �أك�ت ر �إ م�ب �ت �یلول/س�ب �ي�ن 29 �أ �ن : م�ن ال�إ�ث ر�ي�ف عطل�ة الخ�
ا�ير 2026▸	 لى ال�جمع�ة 2 �ي�ن ر �إ و�ن ال�أول/د�يسم�ب �ي�ن 22 کا�ن �ن لاد: م�ن ال�إ�ث د الم�ي عطل�ة ع�ي

2026
را�ير▸	 �ب اط/�ف �ب لى ال�جمع�ة 20 �ش را�ير �إ �ب اط/�ف �ب �ي�ن 16 �ش �ن اء: م�ن ال�إ�ث �ت عطل�ة ال�ش
ر�يل▸	 �ب �ي�ن 6 �أ �ن لى ال�إ�ث اذ�ر/مارس �إ آ �ي�ن 30 � �ن حص: م�ن ال�إ�ث د ال�ف عطل�ة ع�ي
د العمال▸	 �یار/ما�يو: ع�ي ، ال�جمع�ة 1 �أ �یوم عطل�ة
	▸)Kristi Himmelfartsdag(  یار/ما�يو: ع�يد الصعود� م�يس 14 �أ ، الخ� �یوم عطل�ة
	▸(2.pinsedag) صنر�ة د الع� �یار/ما�يو: ع�ي �ي�ن 25 �أ �ن ، ال�إ�ث �یوم عطل�ة
و▸	 �ي /�يو�ن �یرا�ن : ال�جمع�ة 19 ز�ح �ة �ي �ف ل العطل�ة الص�ي �ب ر �يوم دراس�ي �ق آخ� �
�ة▸	 �ة المدرس�ي �ي �ف لال العطل�ة الص�ي �ي �أوسلو: خ� �ة �ف �ي �ف المدرس�ة الص�ي

ها  �ت �ب معر�ف �يد�ة �ي�ج معلوما�ت م�ف
؟▪	 ل�ي ه�ب ط�ف �ي ص�ف س�يذ� لی �أ �إ

رى �ي�تم  �ي مادرس �أ�خ ما �ف �ن �ي ، �ب د�أ المدرس�ة �ب �ن �ت ل �أ �ب لهم �ق ه ط�ف ل�تح�ق �ب �ي س�ي �بع�ض ال�أهال�ي �يعلمو�ن �أ�ي هو الص�ف ال�ذ
کل  ش� و�ف �ب ا �تحد�يد الص�ف ، و�ی�تم لحا�ق دء المدرس�ة عد �ب ع ال�أولى �ب �ي لال ال�أسا�ب موعا�ت �خ لى مج� ال �إ �قس�يم ال�أط�ف �ت

. �ي ها�ئ �ن

؟▪	 اح�ة ال الس�ب م�ىت �ي�تعلم ال�أط�ف
 ، �ي المدرس�ة اح�ة �ف دء دروس الس�ب ل �ب �ب . ولک�ن �ق ال�ث �ي الص�ف ال�ث اح�ة �ف عل�يم الس�ب د�أ �ت �ي�ب

�يل  . على س�ب ال�أما�ن عر �ب ل على الماء و�يش� اد الط�ف ل لك�ي �يع�ت ز�ن �ي الم� د ال�تدر�ي�ب �ف �ي م�ن الم�ف
. اعا�ت �ق را�ج ال�ف �خ �تح�ت الماء ل�إ�خ �ف ل وال�ن هج الط�ف کم رش� �بع�ض الماء على و� ال، �يمك�ن الم�ث

�ة دما�ت الصح�ة المدرس�ي دم خ� �ق م�يع المدارس �ت ج�
	▪ . ا�ظ علی سر�ي�ة المعلوما�ت الح�ف مو�ن �ب ز� �ة مل�ت دخم�ة الصح�ة المدرس�ي �ي � �ن �ف ع العامل�ي �جم�ي

�ي الص�ف  ا ال�تواصل معهم. و�ف ً �يض� اء �أ آ�ب ، و�يمك�ن لل� �ذ لام�ي ع ال�ت �ة ل�جم�ي �ي �ة م�جا�ن دخما�ت الصح�ة المدرس�ي �
�ي�ب  واسط�ة الط�ب �جرى �ب �ة �يُ �ة المدرس�ی اد�ي�ة الس�ن ا ل�ب حصًا صحّ�يً �ة �ف دخم�ة الصح�ة المدرس�ي دقم � � ال�أول، �ت

. �ة �ة المدرس�ي والممرض�

اء  �تعر�ف على ال�أصد�ق
ا: هم ه�ن ا�ئ لاء و�آ�ب ع�ة  هؤ� ال�أر�ب

اء الص�ف  ع�ة م�ن �أصد�ق ر�ب ا �أ معن� �حن�ن ج�
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