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Om årsplanen og kommunens mål for barnehagene 

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme læring og danning. 

Barnehagens innhold skal være allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen. 

Barnets beste skal alltid være et overordnet mål. 

Denne årsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for å oppfylle kravene i den nasjonale 

rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. Årsplanen skal også beskrive hvordan vi 

jobber for å nå Oslo kommunes felles målsetninger for barnehagene:  

• Barnehagebarn skal ha et trygt og inkluderende oppvekst- og læringsmiljø som fremmer 

helse, trivsel og læring, og som er fritt for mobbing, vold og overgrep. 

• Barnehagebarn skal møte medarbeidere med høy kompetanse og tid til å følge opp den 

enkelte. 

• Barnehagebarn skal få et pedagogisk tilbud som støtter det enkelte barns lek, utvikling og 

læring. 

• Barnehagebarn skal utvikle gode språklige og sosiale ferdigheter gjennom lek i trygge 

omgivelser. 

 

Om barnehagen 

Åpen barnehage ligger under barnehagenes pedagogiske fagsenter i bydel Bjerke. Barnehagen 

åpnet i mai 2009. Barnehagen ligger på Veitvet inne på Veitvet senter i 2 etg. Det er en 

uteveranda knyttet til barnehagen som også kan benyttes. Barnehagen har åpent fire dager i 

uken, det er mandag, tirsdag, torsdag og fredag fra klokken 10.00-14.00. 

Åpen barnehage er et tilbud for familier med barn i alderen 0-6 år som bor i bydel Bjerke som 

ikke har barnehageplass. Det er plass til 26 barn med en foresatte og tilbudet er gratis. Vi er en 

mobilfri barnehage som vil si at foreldre ikke skal bruke mobil i barnehagen. 

I Åpen barnehage får barna et aktivitetstilbud og mulighet til å leke og bli kjent med andre barn. 

Foreldre kan få støtte og veiledning og informasjon om de lokale tjenestetilbudene for 

småbarnsfamilier i bydelen. Ved å være i åpen barnehage kan barn og foresatte bli kjent med 

andre i nærmiljøet og utvide sitt nettverk. 

 

Barnehagens visjon er «Åpen barnehage- en møteplass for alle» 

Åpen barnehage skal være en møteplass preget av respekt og toleranse brukere imellom og 

mellom ansatte og brukere av barnehagen. Alle skal bli sett og få muligheten til å by på sine 

ressurser. Vi vil legge til rette for erfaringsutveksling og veiledning slik at brukere kan møtes og 

danne sosiale relasjoner og nettverk.  

Vi ønsker at Åpen barnehage skal være en trygg arena hvor foreldre kan dra nytte av personalets 

kompetanse. Her er det rom og tid for gode samtaler rundt omsorg og oppdragelse. Det er mulig 
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å søke veiledning og støtte i det som opptar hver familie. Vi opplever at mange familier er 

opptatt av oppstart fra Åpen barnehage til ordinær barnehage og at vi kan bidra til informasjon 

som gjør overgangen lettere.  

 

De du kan møte i Åpen barnehage er: 

Sandra- Pedagogisk leder 

Åshild, Ida og Norunn – Språkpedagoger 

Åshild er til stede tirsdager for å bidra med informasjon om barnehager i bydelen og hjelpe til 

med søknadsprosessen til ordinær barnehage. 

 

Tilvenning til ordinær barnehage 

• Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan få en trygg og 

god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehagen». 

 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Vi gir informasjon om barnehager og kan hjelpe til med å søke barnehageplass. 

• Informere om frister og opptak. 

• Veilede foreldre, støtte og gir råd før barna skal starte i ordinær barnehage. 

• Felles informasjonsmøter om barnehagestart. 

 

 

Vennskap og fellesskap 

• I barnehagen skal alle barn få oppleve seg selv som verdifulle, få venner og bidra i et sosialt 

fellesskap. 

• Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.  

• Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering. 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Å utvikle en møteplass, hvor alle er velkomne og føler seg inkludert. 

• Vi planlegger og gjennomfører ulike aktiviteter som skal bidra til at barna får 

felles opplevelser. 

• Vi gir brukerne mulighet til å vise sine ressurser og synliggjøre dem i vårt arbeid 

med barna.  
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Lek 

• Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. 

• Barnehagen skal ha et fysisk miljø som støtter barnas utvikling og sosiale og språklige 

samhandling. 

• Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljø der alle barna kan oppleve glede og 

engasjement gjennom lek. 

 

 

 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Personalet organiserer og legger til rette for ulike typer lek, utfra barnas 

interesse, behov og alder.  

• Vi er bevisst hvilken betydning leken har for barns læring. Derfor er vi opptatt av 

å være tilstedeværende voksne, som er med på å utforske og undre seg sammen 

med barna. 

• Støtte og veilede foreldre og legge til rette for etablering av sosiale nettverk 

mellom brukere av barnehagen. 

• Barna har tilgang til et bredt utvalg av leker og utstyr. 

 

Læring 

• Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljø som fremmer barns nysgjerrighet 

og lærelyst. 

• Barnehagen skal sørge for utvikling og progresjon innenfor alle fagområdene i rammeplanen. 

• Barnehagen skal støtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne 

evner. 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Vi feirer høytider og markere merkedager. 

• Vi jobber med ulike temaer som vi arbeider med over tid.  

• Vi har språkpedagoger tilgjengelige som kan støtte barna som trenger språkstimulering. 

 

Kommunikasjon og språk 

• Barnehagen skal støtte barns bruk av språk som redskap for å tenke og gi uttrykk for egne 

meninger og følelser.  

• Alle barn skal få god språkstimulering gjennom barnehagehverdagen. 
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• Barnehagen skal fange opp og støtte barn som trenger ekstra støtte i sin språkutvikling. Se 

«Oslostandard for et inkluderende leke- og språkmiljø». 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Personalet er gode språkmodeller for barna og inviterer til gode hverdagssamtaler ut fra 

barnas initiativ og interesse.  

• Personalet legger til rette for leke situasjoner der foreldre og personalet er deltagende. 

• Vi setter ord på konkreter og responderer på barnas verbale og non-verbale utrykk. 

• Veileder og informere foreldre om språkutvikling og at det er viktig at foreldre snakker 

det språket de behersker best (morsmål).  

• Barnehagen er en Lesefrø-barnehage. Vi har bøker tilgjengelig for barn og oppfordrer 

foreldre til å lese med barna. Vi har et utlånsbibliotek hvor familier kan låne med bøker 

hjem.  

• Vi har samlingsstund med sanger, rim og regler. 

 

 

Medvirkning 

• Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse på det som skjer i barnehagen. 

Barnas medvirkning må tilpasses individuelle forutsetninger og behov. 

• Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas 

beste som mål. 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Vi ønsker å tilrettelegge for alle barns innspill, interesser og behov. 

• Vi ønsker at foreldre skal komme med tilbakemeldinger og innspill til aktiviteter som 

samlingsstund. turmål og temaer. 

 

Livsmestring og helse 

• Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og følelse av egenverd.  

• Barnehagen skal være en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile. 

• Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner. 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Vi er opptatt av å skape et sted hvor alle blir sett og møtt av gode voksne. 

• Vi tilrettelegger for fysisk aktiviteter gjennom å bruke materialene vi har tilgjengelige. Vi 

har hinderløype, uteleker som sykler og sklie. Vi har et stort lokal som byr på muligheter 

for å være fysisk aktiv.   
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• Vi har ikke matservering, men vi har kunnskap om sunne helsevaner og veileder foreldre 

ved behov. 

Danning 

• Barnehagen skal støtte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler 

positiv selvfølelse. 

• Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk dømmekraft. 

• Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og 

handlinger skal verdsettes og følges opp. 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Vi tilrettelegger for at barn skal ha positive opplevelser i møte med andre. 

 

 Planlegging, vurdering og dokumentasjon 

• Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet. 

 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Vi evaluerer innholdet i tilbudet fortløpende og på personalmøter og planleggingsdager. 

• Vi utarbeider månedsplaner som er godt synlig i barnehagen. 

• Vi bruker appen (ungibjerke) til å gi informasjon om tilbudet til foreldre. 

 

 

*** 

Barnehagens styrer: Heidi Noelani Rüppel 

Barnehagens nettside: Åpen barnehage Bjerke Familiesenter - Oslo kommune 

 

 

 

https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-barnehage-i-oslo/apen-barnehage-bjerke-familiesenter/

