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Velkommen til nytt ar!

gelkommedn alle sammen til et nytt og spennende ar. Vi gleder oss til mange morsomme og fine timer sammen med
arna og dere!

Vi gnsker fortsatt @ ha fokus p&@ mobbing og utestengnjng av barn i barnehagen. Derfor vil mye av arbeidet vart
omhandle sosialkompetanse og livsmestring”Vi gnsker a ha fokus pad at jeg er mea 0g Jeg har rettigheter, og jeg
kan si ifra. Vi ensker a vektlegge de gode Telasjoner og leken vil veere én'god vinkling“inn i de gode relasjonar.

Vi gnsker gjennom dette bar‘nehage&r'— d jobhe bevist med folelsene vdre. Vi jobber hver mdned fra oktober med
2 falelser”Til dette arbeid vil vi bruke « ‘Smasteg » og « J'(ejg 019 vy som er pedagogiske materialer tilpasset;
bgrnehage barn. Personalet fikk i hest opgla.ar‘mg i bruk av detfe Spa planleggingsdagene. Vi tror dette vil berike
bade stére og sma, og gleder oss til a sette i gang med det pa hesten.

Ellers jobber vi kontinuerlig med :
Mobbing, livsmestring, leken og den gode relasjon - vdre madl er:

. Alle skal ha det bra hos oss, alle skal ha gode venner, vi har nulltoleranse for mobbing og vi har planer klare
om noen blir utestengt.

Ta vare pd seg selv oq andre. Leere G mestre motgang. Personalet fremmer fysisk og psykisk helse: gi barn
anledning til ro c()]g hvile, ha tilgang til bev%gelge, ekende voksne som inspirerer til kr‘orpshg lek, ta vare pa
kr'cépp /sinn. Hindre mobbmlg/ renkelser. Vi ma ha et bevisst syn pa barn/barndom og leggé til rette for
%o e arenaer for gruppefelelse i sin helhet. At alle har en be'rydv]mg, at vi hjelpsomie med hverandre.
ette grenser for egen kropp /hva vi liker og ikke liker. Ha en'felles forstaelse for a forebygge, se og
oppdage mistrivsel.
Selvstendighetstrening blir viktig for mestring, Det gjelder § spisg mat, kunne ga pa glo, gd selv, av og pd
kledning osv. Vi vokgneggforeld,r'e?osg ansatte) r.rs\;a bli b%_{/i,s‘rq p% aEr vgr"r,ansvar' Iig%elP i g seg vikﬁgheter? gv at
vi virkelig hjelper vare barn na vi ser nedvendigheten i a bli selvstendig.

Jobbe jevnlig pd personalmeter, avdelingsmeter, invitere foreldre til kurs i barnehagen - refleksjonsmater.

Vi bruker observasjoner daglig i mete med barna om deres omsorgs og livssituasjon. Personalet leggn
bgr‘ritl:\s bvedl'g}/nggrskal gi stefte der det trengs. Vi skal jobbe med at det almen peédagogiske arbeide™lir godt
paalle a .

Vi gleder oss til @ ta fatt pd et nytt dr.
Bettina







Sosial kompetanse, leken, den gode relasjon, spraklig utvikling

Sosial kompetanse

Sosial kompetanse er definert (Garbarino 1995) som;

de kunnskaper, ferdigheter, holdninger og den motivasjonen mennesker trenger for d mestre de miljoene de oppholder seg i, eller som de trolig kommer til & ta kontakt
med, samtidig som de trives og kan opprettholde ett positivt selvbilde. Det kreves ferdigheter i @ tolke og forstd de ulike situasjonene og veere i stand til @ vurdere hvilke
sosiale ferdigheter som er passende, og ndr de skal brukes.

Vi som omsorgsgivere i barnehagen har ett seerskilt ansvar for @ veilede barna i & utvikle sin sosiale kompetanse. Dette krever ett mdlrettet arbeid da sosial kompetanse
ikke er ansett for @ veere en medfedt evne (Rammeplan for barnehager).

Vi i villa borgen barnehage bruker "Smdsteg" og « Jeg og Vi» som ett pedagogisk verktay for @ nd noen av disse mélene. Barna far trening i @ sette seg inn i andres
situasjoner og i hvordan de skal hdndtere de. Videre bruker vi voksne dette i hverdagen nar vi skal veilede barna med @ lese en utfordrende situasjon.

Vi anser oss selv som viktige rollemodeller og at vi er bevisste pa hvordan vi samspiller med barna. Vi har troen pd at hvis vi far til en trygg og meningsskapende relasjon
med barna deres, legger det grunnlaget for hvordan de knytter band til andre mennesker senere. Dette innebcerer @ anerkjenne barnet gjennom gode samtaler, blikk og
engasjement i det barnet er opptatt av.

Leken - hva sier Rammeplan for barnehager:

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. Barnehagen skal gi gode vilkdr for lek, vennskap og barnas egen kultur. Leken skal veere en arena for barnas
utvikling og leering, og for sosial og spraklig samhandling. Barnehagen skal inspirere til og gi rom for ulike typer lek bdde ute og inne. Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede,
humor, spenning og engasjement gjennom lek - alene og sammen med andre.

Personalet skal

organisere rom, tid og lekemateriale for & inspirere til ulike typer lek

bidra til at barna fér felles erfaringer som grunnlag for lek og legge til rette for utvikling av leketemaer

fremme et inkluderende miljo der alle barna kan delta i lek og erfare glede i lek

observere, analysere, stette, delta i og berike leken p& barnas premisser

veilede barna hvis leken medferer uheldige samspillsmenstre

veere bevisst pd og vurdere egen rolle og deltakelse i barnas lek

ta initiativ til lek og aktivt bidra til at alle kommer inn i leken.

Her i Villa Borgen har vi gjennom hele dret fokus pd leken. Denne blir observert, og vi skal jobbe for at alle barn blir inkludert og far oppleve vennskap og fellesskap via den gode lek. Personalet
vil veere tett pd bdde inne og ute, og det skal veere fokus pa gode og tilrettelagte lekemiljoer hos oss.

Sprak og kommunikasjon

-Vi mener at tidlig og god sprékstimulering er en viktig del av barnehagens innhold.

-Vi onsker @ skape et rikt, variert og sprdkstimulerende miljg, hvor barna vil oppleve spenning og glede ved blant annet & lytte til fortelling, haytlesning, synge, delta i
sprdklek, benytte “snakkepakken”, samtale og leke med lyd, rim og rytme.

-Vi gnsker @ kunne bidra til at barna feler trygghet ved @ kommunisere og @ bruke sprdket sitt for & uttrykke ensker, folelser, lose konflikter og @ skape positive relasjoner.
-Vi gnsker at barn far oppleve at bruken av informasjons- og kommunikasjonsteknologi(IKT) kan veere en kilde til lek, kommunikasjon og innhenting av kunnskap, da dette er
viktig i deres videre sprakutvikling og leeringsprosess.

-Vi benytter et verktgy som heter TRAS for @ registrer barnas sprdk utvikling.




Barnehagens verdigrunnlag

Demokrati, likestilling, mangfold og respekt.
Vi gnsker at bar'nehagen skal veere et sted hvor vi kan komme
akkurat som vi er. Vi skal ha forstdelse for hverandres

Barn og barndom forskjelligheter ,

Vi liker deg akkurat som du er. Hver og en av oss har like stor
betydning.
Artikkel 3 - Barnets beste ( FN konvensjonen ) Vi skal leerer oss at vi har et fellesskap og at dette
fellesskapet md vi ta vare pa.

1. Ved alle handlinger som berorer barn, enten de foretas av Hos oss skal alle sees 0g alle hores

offentlige eller private velferdsorganisasjoner, domstoler,
administrative myndigheter eller lovgivende organer, skal
barnets beste vaere et grunnleggende hensyn.

2. Partene pdtar seg d sikre barnet den beskyttelse og
omsorg som er nedvendig for barnets trivsel, idet det tas
hensyn til rettighetene og forpliktelsene til barnets foreldre,
verger eller andre enkeltpersoner som har det juridiske
ansvaret for ham eller henne, og skal treffe alle egnede,
lovgivningsmessige og administrative tiltak for dette formal.

3. Partene skal sikre at de institusjoner og tjenester som har
ansvaret for barns omsorg eller beskyttelse, retter seg etter
de standarder som er fastsatt av de kompetente
myndigheter, saerlig med hensyn til sikkerhet, helse,
personalets antall og kvalifikasjoner samt kvalifisert tilsyn.

I Villa Borgen barnehage skal alle personaler, jobbe for at
barnets beste er ivaretatt. Vi skal sikre en trygg barndom i
barnets forste levedr og vi skal legge et godt fundament som
barnet kan ta med seg videre ut i livet. Vi skal ha et stadig
fokus pa utvikling av var pedagogiske praksis.

Vi ensker @ jobbe med ro i barnets liv. Vi tror at det er viktig
at barna far anledning til a slappe av og roe seg ned i blant.
Da kan hjernen slappe litt av fra alle de innputt de far i lopet
av en dag. Derfor skal vi jobbe med hvile og rolige stemmer.




2 Saglmen med
gode venner

L’Sfi kan vi .
l@re alt!
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22 23
Planleggingsdag Planleggingsdag

27 29 30

Foreldretreff Regnbuen Svgmming Vennskapsfest
Farskolebarna




Vi blir kjent med Bjernis, brannversbamsen og
Henry som er farstehjelpsdukken. Her skal vi
se 0g hare hva disse o kan hjelpe oss med hvis
der skulle bli brann eller om noen skader seg.

I uke 38 er det brannverns uke. Her kommer
brannklokkene til d ga hver dag i lepet av hele
uken, men pad forskjellige tidspunkter hver dag..
Mer info kommer.

Hestfest blir det ogsa.

Det begynner a bli hest n3, og vi har derfor en hgstfest
i slutten av september.

Her har vi forberedt en god hastsuppe og

vi har plukket epler i hagen ute

og laget hjemmelaget eplekaker.

Fer mat har vi en fellessamling ute.

Manedens bursdagsbarn
04.09 Abel
05.09 Bianca
05.09 Herman
06.09 Albert
08.09 Nicoline
20.09 Cornelia
28.09 Nicholas
29.08 Tidemann
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2

Stjerneglimt
Foreldretreff

3

Foreldretreff
himmelbla

4

Foreldretreff
Gullstjerne

5

Svgmming
farskolebarna

12
Svgmming
Farskolebarna

13
Barnehagekonsert:
«Meg og kammeraten»

min kl. 10.00

16
Brannverns uke

17
Brannverns uke

Foreldremgte
Sma barn

18
Brannverns uke

19
Brannverns uke
Svgmming
Farskolebarna

Foreldremgte
Store barn

20
Brannverns uke

26

Svemming farskolebarna

27

Hoastfest




Halloween er en av hgstens store eventyr, og denne dag feires
her hos oss 31.10. Her kan barna komme utkledt slik de kunne

tenke seg det( unntatt masker og vapen), og vi holder en fin og
litt skummel feiring her i barnehagen.
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Vi skal begynne med tema om felelser.

Denne maned begynner vi med et pedagogisk opplegg som heter « Jeg og
Vin.

Her jobber vi med de ulike felelsene.
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Dette skjer i bade formelle og uformelle situasjoner. AN =
Alle avdelinger vil introdusere dette for foreldre pa foreldre matet i hest : ' S i

V.

2

Glad (glede) — Lei seqg er de to felelser som vi jobber med na i oktober.

Dere vil fa mer info pa manedsplanene om hvordan den enkelte
avdeling jobber med temaet.




30
Hastferie uke
Si ifra om dere skal ha fri.

9

Forestilling
« Borte titt tei»
9.30 Sméabarn

10

Forestilling
« Kling klang»
9.00 Smabarn

11

Felles samling

16

Hast dugnad
16-18.

31
Halloween feiring

25

Felles samling




Vi jobber ogsa fortsatt litt med beredskap, og leger og sykehus opphold kan jo skje.
Vi tenker det sikkert ogsa er noen bamser rundt omkring, som kan trenge litt pleie.
Derfor ma barna gjerne ta med en bamse som trenger et plaster elign

til vart sykehus i november.




Planleggingsdag
Bhg stengt

8
Fellessamling

15
Bamsesykehus

22
Fellessamling

29
1 advents
samling




Vi blir kjent med julens tradisjoner.

Rammeplanen for barnehager sier at vi skal la barna fa kjennskap til fortellinger, tradisjoner,
verdier, og hgytider i ulike religioner og livssyn. Vi skal derfor bruke denne maned til 3 fordype
oss litt rammelplanes fagomrade Etikk, religion og filosofi.

Her blir det pyntet, laget julegaver. Vi

Synger og baker. Vi teller ned.

Hvordan feirer man jul andre steder? Det kan vaere spennende a vite ogsa!

Vi skal ha Lucia feiring, og vi skal ha nisse fest.

En maned med masse hygge og gay.

Klovnen Knerten kommer forbi pa Nissefesten — kanskje nissen kommer
0gsa...kan jo bli en overraskelse !!




1 adventssamling

6
2 adventsamling

13
Lucia feiring
kl. 8.00

3 adventsamling

19
Nissefest

20
4 adventsamling.

24
Barnehagen
Stengt

25
Barnehagen
Stengt

26
Barnehagen
Stengt

27
Barnehagen
Stengt




Manedens bursdager
01.01 Rikke

03.01 Albert W

06.01 Alicia

09.01 Nora

12.01 Lotte

16.01 George

20.01 Augusta

Vi jobber med folelsene:
Avsky/avsmak og interesse [nysgjerrig

O TEGMINGE e

Januar 2025

Vinter

N3 er det vinter og kalt ute.

Vi haper at vi far masse sn@ som vi kan
base i og at vi kan ake og ha det gay
ute. Vi ser etter dyrespor

og snakker om denne fine arstiden




30
Barnehagen er stengt

31
Nyttarsaften
Bhg er stengt

1
Farste nyttarsdag
Bhg
Stengt

3
Fellessamling

17
Fellessamling

31
Fellessamling




Februar er ogsa maneden hvor vi markere
Samenes nasjonaldag her i barnehagen. |
uken opp til selve dagen jobber vimed a leere
om Samene: mat, kultur og samfunn olign.

Fastelavn.
Slutten av februar ensker vi & feire fastelavn.

Vi lager fastelavnsris, og vi baker fastelavns boller.

Vijobber fortsatt med falelser, men nd pa den Ty
maten at vi skal forstd andre rundt oss. : B \ Manedens bursdager
Vi jobber derfor denne maned med : Wl Lo 06.02 Alfred

Se andre, og likt og forskjellig. A s V3 Ge 08.02 Katharina
o : i v : 20.02 Herman Andreas




2

Felles samling

6
Vi markere Samefolkets
dag

12

Apent hus
9.00-10.30

Felles samling

28
Fastelavnsfeiring
Felles samling




Vi forsetter med a jobbe med a
forsta andre :

Denne maned snakker viom :
Etter tur/turtaking — bra for alle

Manedens Bursdager
10.03 Lawrence
23.03 Tea

27.03 Tom

30.03 Lily




7
Karneval

14
Fellessamling

28
Felles samling




April méned

Er det tid for paskeforberedelser.

Varen er her snart, og med dette kommer ogsa pasken.
Vi formidler tradisjoner og kultur. Vi lager pynt og

vi sar karse. Noen ganger far vi besgk av paske-

haren. Vi haper han kommer forbi i ar ogsa.

Vi har litt kortere apningstider dagene inn i mot paske.

Vi har « Gul fest» for palme helgen. Barna har pa seg noe gult,
Vi spiser gule matvarer til vores paskelunsj.

T NATURFOT0 -

Manedens bursdager
09.04 Josephine
20.04 William

24.04 Julie




11
Gul fest
Felles samling

14
Kortere apningstid
8.30-16.00

15
Kortere apningstid
8.30-16.00

16
Kortere apningstid
8.30-14.00

17
Skjeertorsdag
Barnehagen Stengt

18
Langfredag
Barnehagen stengt

21
2 paske dag
Bhg stengt

25
Fellessamling




. ° Rammeplanen sier at barnehagen har en
. ,Mal man_ed ) ) A viktig rolle for a utvikle kulturell identitet. | forbindelse med

Varen er | anmarsj og vi fordyper oss i S = grunnlovsdagen lzerer vi mye om Norge og den kultur og de tradisjoner

naturen, det spirer og gror, fuglene ; som vi har her i landet

synger, bygger rede og }nsek'Fer?e har \ 4 i Barnehagen skal formidle verdier og kultur, gi rom for barns og egen

d.et 'Fravelt ru? at om k.rlng. Vigior de'f WAL Ve kulturskaping og bidra til at alle barn fdr oppleve glede og mestring i et

fint i hagen var og invitere foreldre pa , .7 - sosialt og kulturelt fellesskap.

dugnad. Barna har ogsa sin «Rusken ’ Barnehageloven §2,ledd 4.
aksjon».

— : Denne maned begynner vi med siste kapitel av «Jeg og vi «.
17 mai feiring, den 16 mai. Her jobber vi med ferdigheter for samspill.

Vi skal holde stor fest i barnehagen og markere 17 mai. Vi Kk beid . 2 aell .
Vi gar i tog med det fine korpset « Gjallarhorn», sammen med SSRGS A 2L U U] S g el LSt el
Late som sammen med andre.

Diakonhjemmets barnehager. Deretter kake og frukt i hagen.
Velkommen til Dere.

Manedens bursdager
08.05 Lucas

09.05 Henrik Alexander
12.05 Leo

22.05 Agnes

30.05 Hermine

30.05 William H




1
Offentlig hgytidsdag
Bhg stengt

7
Vardugnad
16-18

9
Fellessamling

16
17 mai feiring
i barnehagen

23
Fellessamling

29
Kristi himmelfarts dag
Bhg stengt

30
Plandag
Bhg er stengt




| denne maned

Begynner vi a forberede
overgang til storbarns —
avdelingene. Likedan som
At vi har stort fokus pa
Overgang til skole.

Vi skal avslutte aret med
sommerfest

Juli bursdager
02.07 Solveig

Vijobber med det siste fra « Jeg og vi « som er :
A tenke, impulskontroll og roe ned sterke
folelser

Manedens bursdager
07.06 Tobias

16.06 Isabella

20.06 Josephine L

30.06 Gustav




4 6
Besgksdag nye barn Forestilling
Kl. 9.30-10.30 0i, Oi, Oi
Kl 10.00

9 12

2 pinsedag Sommerfest
Bhg er stengt

4
Siste barnehagedag.
Vi apner igjen 4.8.25




Pedagogiske hjelpemidler vi
bruker...

Kroppen min eier jeg.
Vi jobber med et opplegg fra Redd barna. Vi

jobber med barna om dette i lepet av dret. De
yngste laerer 3 si nei og de eldre barn vil se film

og felge opplegget.

Malsetting er:

A bidra til forebygging av seksuelle overgrep
mot barn gjennom & gke deres kunnskap om
kropp, grenser, egne rettigheter og seksuelle
overgrep.

Dette vil fremme alle barns opplevelse av
egenverdi og mestring og derfor samtidig
styrke deres psykiske helse.

Barnas trafikk klubb
[ var barnehage er bade sma3 og store ofte pa tur og derfor er det viktig at barna far trafikkopplaering.
Trafikkoppleering er et langsiktig tiltak for & forebygge ulykker og god trafikkopplaering ferer til at barna gradvis
utvikler seq til selvstendige og ansvarsfulle trafikanter.
Trafikk oppleering er na blitt en del av rammeplanen.

Det handler ikke bare om a formidle faktakunnskaper og regler, det innebaerer ogsa a pavirke holdninger og utvikle
ferdigheter. Barna trenger & @ve opp syn, harsel og motoriske ferdigheter for & bli oppmerksom pa og takle
trafikkens utfordringer og farer. Derfor har vi valgt 3 bruke det trafikkpedagogiske opplegget fra Barnas trafikk
klubb. Opplegget bestar av oppgaver og materiell til bruk i samlinger og i grupper,

Vi skal jobbe med 6 temaer, og her jobber vi bla med : kryssing av vei, ga langs vei, trygt eller farlig, sanser,
trafikkregler, og sikkerhetsutstyr.

Barnas trafikkvenn er « LYSET» han vil dukke opp i ulike trafikksituasjoner og vise barna hva som er trygt
For ytterlig informasjon se « Barnas trafikk klubb»

Vi er vdrt ansvar som ansvarlig voksen bevist , og vi vil at alle barn skal oppleve trygghet i sin hverdag. Vi
ensker derfor G papeke at barn alltid skal sikres forsvarlig i bil.
Vi sier ifra om vi ser barn uten belte eller stol og vi forventer at alle passer pa at barn er forsvarlig sikret i
trafikken.

Snakkepakken

Snakkepakken er en basispakke med
sprakstimulerende materiell, som kan
styrke barns sprak og begrepslaring.
Snakkepakken med veiledningshefte
er et pedagogisk verktay for
barnehagen og smaskolen. Personalet
vil f& konkrete ideer om hvordan alle
barn kan inkluderes uansett morsmal,
alder og bakgrunn. Ved at barna far se,
here og vaere aktive med matrielleti
Snakkepakken, vil de oppmuntres til
forstd og snakke norsk.

Sma Steg
Sma steg er et forebyggende materiell tilrettelagt for & forebygge mobbing og vold, gjennom a fremme
empati og utvikle barnets sosiale og emosjonelle kompetanse. Dette skjer gjennom positiv stette og
oppmuntring av barnas lzering av ferdigheter : for eksempel lytte, mestre sterke felelser, vise omsorg og ta
ansvar, som er viktige for at de skal lykkes i skolen og livet. Sma steg er utformet for barn i alderen 5-6 ar.

«Jegog Vi»
Et opplegg om falelser for barni alderen 1-5 ar.
Her jobber avdelingene igjennom de ulike falelser og reaksjoner som vi alle har.
Vitar for oss dette tema fra oktober til juni.
Hver avdeling jobber med dette pa ulike mater : samlinger, rollespill, baker og sang. Men like viktig er det a
stoppe opp i de ulike situasjoner i hverdagen, og sette ord pa felelsene / handlingene i nd og her situasjoner.




Mat, herunder livsmestring og helse

Bredmadltid:

Barna fa@r bredmadltid i barnehagen 4 ganger i uken . Da far barna
velge mellom pdlegg som gulost, skinke, , salami, leverpostei, / ///,/,
brunost, laksepdlegg, makrell i tomat ,egg/omelett, fiskekaker, % //;/éx,; ?
kjettboller og lignende. % //};f///; 7
Vi vil ha grennsaksstaver til dette mdltidet sd@ som gulergtter, i
agurk, cherry tomater, sukkererter, brokkoli, blomkdl og paprika.
Vi far levert ferskt grovbred fra «Neerbakst « hver uke, samt
melk fra Tine. 77
Vi legger vekt pd at barna prever og ever seg pd & smere sin egen 7 : Z
mat, og at vi har et hyggelig og rolig mdltid, hvor de voksne sitter Y 97 /}7/??
ved bordet og oppmuntrer til hyggelige /sosiale samtaler. %7
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Vi folger retningslinjer fra Helsedirektoratet om mat i
barnehager, og vi jobber for @ servere minst mulig ferdig
prosessert mat og minimalt med sukker holdig mat. 7

Frukt / %, b, % Z
Alle barna far servert frukt i barnehagen hver dag pd i i A S S

ettermiddagen!

Frokost

barna kan spise frokost matpakken sin frem til kl. 8.30 hver dag.
Kommer de senere md de ha spist hjemmefra.

Matpakker

Barna ma ha med seg matpakke i barnehagen hver dag til maltidet
ca kl 14.00. Vi oppfordrer dere foreldre om a fylle matboksen med
sunn og neeringsrik mat!

HUSK DOBBELMATPAKKE PA TURDAGER.

https://brodogkorn.no/matpakkene-som-gar-ned-pa-hoykant/
https://www.matprat.no/matpakker/?qclid=CjwKCA jwkqgPrBRA3Ei
wAKdtwkyKB5Is2FROeJWCAk8ywW EQGUAG839hIJ7EpnF5QKD
2Je53MGIiNPRoC-csQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds



https://brodogkorn.no/matpakkene-som-gar-ned-pa-hoykant/
https://www.matprat.no/matpakker/?gclid=CjwKCAjwkqPrBRA3EiwAKdtwkyK5Is2FR0eJWCAk8ywW_EQGUAg839hIJ7EpnF5QKD2Je53MGIiNPRoC-csQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://www.matprat.no/matpakker/?gclid=CjwKCAjwkqPrBRA3EiwAKdtwkyK5Is2FR0eJWCAk8ywW_EQGUAg839hIJ7EpnF5QKD2Je53MGIiNPRoC-csQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://www.matprat.no/matpakker/?gclid=CjwKCAjwkqPrBRA3EiwAKdtwkyK5Is2FR0eJWCAk8ywW_EQGUAg839hIJ7EpnF5QKD2Je53MGIiNPRoC-csQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds

Barns og foresattes medvirkning

I rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver slas
det fast i §3 Barnehagen skal ivareta barnas rett til
medvirkning ved a legge til rette for og oppmuntre til
at barna kan fd gitt uttrykk for sitt syn pa
barnehagens daglig virksomhet. Alle barn skal fa
erfare @ fa innflytelse pa det som skjer i barnehagen,
jfr barnehageloven paragraf 1 og 3 , samt grunnloven
paragraf 104 . Barns rett til medvirkning kan ogsa
forankres i FNs barnekonvens jon.

Alle barn i Villa Borgen skal fa oppleve at de har
innflytelse pd det som skjer i barnehagen. Det er
viktig at personalet observerer og falger opp alle
barnas ulike uttrykk og behov. Barnas synspunkter skal
tillegges vekt i samsvar med alder og modenhet.

Pd alle avdelingene medvirker barna gjennom ulike
arbeidsmetoder og gjennom praktisk deltakelse, som
for eksempel verksted og @ hjelpe til med padekking av
servise og lunsj. Barna er kompetente og blir tatt pa
alvor! Deres medvirkning er avgjerende for kvaliteten i
barnehagehverdagen.

Foresatte har ogsa medvirkning til den daglige driften av
barnehagen. Det er viktig at dere som foreldre folger med pa
det vi gjor og gir tilbakemelding om der er noe dere synes vi
kan gjere annerledes.
Hver hgst velges en representant for hver avdeling. Denne
representanten har mgter med de andre representanter og
evt. saker kan tas videre til -
Samarbeidsutvalget.
Bestdr av 4 medlemmer. Her er det 2 representanter valgt
av foreldrene og 2 representanter fra de ansatte. Disse
medlemmer har ansvar for a gjere samarbeidet sd godt som
mulig mellom hjem og barnehage. Vi har faste moter ca 3
%anger pr barnehage ar.

rets representanter er skrevet opp inne pa E barnehage -
dokumenter-.




Omsorg, lek,leering og danning

Omsorg
Barn har rett til omsorg og skal mgtes med omsorg. I

barnehagen skal det vises oppmerksomhet og dpenhet overfor
det unike hos hvert barn i alle situasjoner. Omsorg er ncert
knyttet til oppdragelse, helse og trygghet og er en viktig
forutsetning for utvikling og leering. God omsorg styrker
barnas forutsetninger for a utvikle tillit til seg selv og andre.
A gi barna mulighet til & vise omsorg for hverandre, er
grunnleggende for utvikling av sosial kompetanse. For best
mulig @ gi omsorg ma de voksne i barnehagen vaere
neerverende og engasjert i hvert enkelt barns trivsel.

Lek

Leken skal ha en fremtredende plass i barnehagen.
Gjennom leken kan de utforske verden pa egne premisser og
bearbeide inntrykk. I leken legges det grunnlag for
vennskap, leering og sosial kompetanse.
Barna leker med utgangspunkt i sin nysgjerrighet, sine evner
og forutsetninger. Barnehagen skal legge til rette for
variert lek bdde ute og inne, og inspirere og stette barna i
deres lek. Vi vurderer regelmessig var dagsrytme for @ se
om det gis tid nok til barns lek. Er barna i en god lek,
forskyver vi gjerne litt pa dagsplaner. Det som skjer her og
na er betydningsfullt.

Leering
Leering foregdr i det daglige samspillet med andre mennesker
og henger nert sammen med lek, oppdragelse og omsorg.
Barnas undring ma metes pd en utfordrende og utforskende
mdte slik at det danner grunnlaget for et aktivt og utviklende
leeringsmiljo i barnehagen. Vennskap og gode relasjoner er en
forutsetning for god leering. Ved a ta utgangspunkt i barnas
interesser kan det undersgkes og stilles spersmadl, og sammen
kan vi finne svar som barna er tilfredse med.

Danning
Barnehagen skal bidra til at barna feler samhgrighet
til samfunnet, naturen og kulturen. Vi skal jobbe for
et godt samhold og solidaritet. Samtidig skal vi
arbeide for det individuelle uttrykk og handlinger.
Her i Villa Borgen skal barna heres og de skal fole
seg trygge til a kunne uttrykke sine egne meninger,
bdde i store og i sma grupper.




Ramme planen for barnehager :

De 7 fagomradene

skal bidra til @ fremme trivsel, allsidig utvikling og helse hos alle barn i
barnehagen. Fagomradene skal ses i sammenheng og de skal veere en
gjiennom gaende del av barnehagens innhold. Vi vil i arsplan,manedsplaner
og i logger pa E barnehage dokumentere hvordan hver enkel avdeling
jobber med disse 7 fagomradene.

Antall, rom og form

Barnehagen ma legge til rette for at barna kan utforske og oppdage matematikk i
dagligdagen, i teknologi, naturen, kunst og kultur, og ved at de selv far vaere
kreative og skapende. Barnas undring, nysgjerrighet og motivasjon for
problemlgsning skal stimuleres ved a jobbe med dette fagomradet.

Kropp, bevegelse mat og helse

Barnehagen skal sgrge for at alle barna opplever bevegelsesglede,
matglede og matkultur, mentalt og sosialt velvaere og fysisk og psykisk
helse. Barna ma fa muligheter til 3 veere med pa aktiviteter hvor de kan
vaere i bevegelse og lek sammen med andre og oppleve motivasjon og
mestring ut fra egne forutsetninger. Barnehagen ma ogsa legge til rette
for at barna blir kjent med sin egen kropp og utvikler bevissthet om egne
og andres grenser.

Natur, miljg og teknikk:

Barnehagen skal sgrge for at barna far mange gode naturopplevelser og at de far
oppleve at naturen er en arena for lek og leering. Barnehagen ma ogsa legge til
rette for at barna kan bli nysgjerrige pa naturvitenskapelige fenomener, oppleve
tilhgrighet til naturen og fa erfaringer med bruk av teknologi.

Kommunikasjon, sprak og tekst.

Barnehagen skal bidra til at barna far utforske og utvikle sin
sprakforstaelse, sprakkompetanse og ulike kommunikasjonsformer. Barna
skal fa mgte ulike sprak, sprakformer og dialekter gjennom sanger, rim og
regler og litteratur fra samtid og fortid. Barna skal fa leke med sprak,
symboler og tekst, og stimuleres til spraklig nysgjerrighet, bevissthet og
utvikling.

Etikk, religion og filosofi.

Barna skal i barnehagen fa kjennskap til fortellinger, verdier, tradisjoner og
hgytider fra ulike religioner og livssyn, og de skal oppleve at kulturelle uttrykk
har egenverdi. | samtaler skal barna fa mulighet til 3 undre seg over etiske og
filosofiske spgrsmal og selv prgve a formulere spgrsmal, lytte til andre, reflektere
og finne svar.

Nezermiljg og samfunn.

Barnehagen skal bidra til at barna blir kjent med naermiljget, samfunnet og
verden gjennom utforskning, erfaringer og opplevelser. Fagomradet skal ogsa
omfatte kjennskap til samisk sprak, kultur og tradisjon og kjennskap til nasjonale
minoriteter.

Kunst kultur og kreativitet.

Barna skal fa estetiske erfaringer med kunst og kultur i forskjellige former
og organisert pa mater som gir barna mulighet til utforskning, fordypning
og progresjon. Fagomradet tar for seg uttrykksformer som bilder,
kunsthandverk, musikk, dans, drama, sprak, litteratur, film, arkitektur og
design.




Overgang barnehage og skole.

Skolestartere i barnehagen.

Et samarbeide mellom barnehage og
skolen. Hvor barnehagen gir nedvendig

hvord informasjon om barnet slik at
* Hva og hvordan jobber vi for & gjere 6 overgangen kan bli best mulig for barnet
daringene klar for mote med skolen:

Vi fglger Oslo standard for overgan
Det a skulle starte pa skolen er noe som bade er barne%\age skole. 999

spennende, men ogsa litt skummelt. Vi prover a
forberede barna pa det som venter dem, pa best Innskrivning til skolene skjer i
mulig mate. Dette siste ar er det v:k‘rlg a jobbe med desember.

barnas selvsfendlghef ( kunne gd pd toalettet, ordne ) o
med matboksen, kle pa seg og ta imot beskJeder) Vi Farskoledager skjer vanligvis i juni.
jobber med at barna kan regelleker som de ofte

meter i skolegdrden og sist men langt fra minst : Besok pd de ulike skolene.

Nyttig lesestoff for foresatte til en

konfliktlasning og sosial kompetanse. Her vil vi bruke skolestarter:

«Sma steg « som vil gi dem gode redskaper til
mestre skolen. «Med spent forventning» brosjyre fra
Vi vil forberede dem pa skolevei, gjennom barnas Fub.

trafikk klubb. Oslo kommune :Byradsavdeling for

Vi benytter oss av en forskolebok som heter : kunnskap og utdanning:

Trampoline. Med oppgaver rettet mot skolestart. « Klar for skolestart?»

e Vare skolestartere far tilbud om
Trampoline skiskole, svemming og evt leirskole.

for barreragen
Af

Masse mer info for skolestarterne pa epost !




Andre
samarbeidspartnere

PPT

PPT er en radgivende og sakkyndig instans i forhold til spgrsmal
som omhandler barn som opplever & ha det vanskelig i
oppleering — eller oppvekstsituasjonen.

PPT skal veere tilgjengelig for barn med seerskilte behov i
barnehage eller hjemmet.

Barnets vansker skal vaere knyttet til sprak og kommunikasjon,
forsinket utvikling eller sosiale vansker.

PPT skal gi foreldre, barnehage og ressurssentret veiledning og
rad knyttet til barnets behov og utvikling.

Alle ansatte i PPT har taushetsplikt.

Foreldre kan henvise pa eget initiativ eller i samarbeid med
barnehagen..Barnehagen kan kun med samtykke fra foresatte
henvise til PPT.

Vi har gode samarbeidserfaringer med PPT og de er flinke til &
gi oss som barnehage gode rad i forhold til tilrettelegging for det
enkelte barn.

Resurssenhet for barn og unge

Nar foreldre eller barnehagen opplever vansker
i forhold til fysio —ergoterpi, eller
spesialpedagogisk statte, kontakter man
ressursenheten.

Der drgfter man i en tverrfaglig gruppe barnets
behov og vansker, ressursenheten kan deretter
bevilge hjelp til barnet / familien i form av
fysioterapeuter, ergoterapeuter, eller
spesialpedagog/ logoped.

Ressurssenteret kan ogsa henvise saken videre
til PPT med foreldres samtykke.

Vi har veldig gode samarbeidserfaringer med
ressursenheten

Oslo hjelpa.
Lavterskel tilbud til foreldre og ansatte. Ringe a

drgfte ulike tema, sove tid, grenser, utfordringer.

Kontakt https://www.oslo.kommune.no/helse-
0g-omsorg/barn-ungdom-o0g-
familie/oslohjelpa/oslohjelpa-bydel-vestre-
aker/#gref

Vikar

Ved sykdom blant personalet prgver vi
farst og fremst & hjelpe hverandre intern
pa huset.

Noen ganger kan det vaere mye sykdom
og vi har behov for vikar. Da bruker vi
tidligere ansatte eller vikarer fra
Resurssen.

Alle vikarene har fgrstehjelpskurs og har
levert politiattest.

vanskelige situasjoner.

Til barnets beste — samarbeid mellom barnehagen og barneverntjenesten.
Barneverntjenesten og barnehagen samarbeider bade pa generelt grunnlag og i oppfelging av enkeltbarn. Kontakten mellom de
to instansene vil i de aller fleste tilfeller inkludere foreldresamarbeidet. Malet er at problemer og bekymringer for et barn skal
lgses pa lavest mulig niva, og i sterst mulig grad i samarbeid med foreldre og barn.
En del problemer lar seg i midlertidig ikke lgse pa denne maten. Noen barn og familier trenger mer hjelp og oppfelging. Gjennom
et aktivt og positivt samarbeid mellom barnehage, barnevern og foreldre vil man gke mulighetene for & finne gode lgsninger pa

Foreldre og barn skal medvirke i sin egen sak sa langt det er mulig. Barnets medvirkning ma vurderes ut fra dets alder og
modenhet og ut i fra hvorvidt barnet er i stand til & ha egne synspunkter og formidle disse.
Samarbeidet mellom barnevernet og barnehage handler om & finne de beste lgsninger for barn og familier i vanskelige
situasjoner. Deriblant & tilby veiledning og henvise til hjelpetiltak som kan veere nyttige.
Barnehagens personale har jevnlige samarbeidsmgter med barnevernet , og vi ansker & vaere beviste vores rolle som fag-

personal og falge opp de plikter vi har i forhold til taushetsplikt og opplysningsplikt. Vi skal alltid se og handle ut ifra barnets beste.



https://www.oslo.kommune.no/helse-og-omsorg/barn-ungdom-og-familie/oslohjelpa/oslohjelpa-bydel-vestre-aker/#gref
https://www.oslo.kommune.no/helse-og-omsorg/barn-ungdom-og-familie/oslohjelpa/oslohjelpa-bydel-vestre-aker/#gref
https://www.oslo.kommune.no/helse-og-omsorg/barn-ungdom-og-familie/oslohjelpa/oslohjelpa-bydel-vestre-aker/#gref
https://www.oslo.kommune.no/helse-og-omsorg/barn-ungdom-og-familie/oslohjelpa/oslohjelpa-bydel-vestre-aker/#gref

Fellessamling

Sykdom

Dersom barnet er sykt md barnet veere hjemme fra
barnehagen. Vi er mange barn i barnehagen, og smitte . .
forekommer veldig raskt! Vi har 48 timersregel ved oppkast og Annenhver fredag har vi fellessamling pa huset. Da mates
diare. For oss er det viktig at vi 0gsd ser pd barnets almen alle barna pa huset til en samling. Hver enkelt avdeling har
ansvaret pa rundgang og bade barn og voksne far medvirke!
Vi synger sanger, dramatiserer, forteller eventyr og masse

mer! Dette er en kjempekoselig tradisjon som bidrar til

tilstand og ikke bare vurderer sykdom ut ifra feber. Barn skal
kunne orke a veere aktive i barnehagen. Et barn som bare
det gode fellesskapet vi har her i Villa Borgenl!

sitter stille eller legger seg og ikke er med pa aktiviteter, ber
kanskje veere hjemme.
Ved typiske sykdommer som gyebetennelse ma barna sendes
hjem for a fa behandling, men kan komme tilbake i barnehagen
dagen etter pdbegynt behandling!
Vi er ngye pa hand hygiene i barnehagen.

Bursdagsfeiring
I Villa Borgen feirer vi alle barnas bursdager i barnehagen. Vi
har bursdagssamling hvor barnet far sitte i bursdagsstol, og vi
har en egen bursdagskasse med morsomme instrumenter og
andre aktiviteter il Vi velger a ha fokus pa barnet hele dagen,
og gir barnet litt ekstra oppmerksomhet som at barnet far
bestemme akftiviteter i lopet av dagen!
Vi far noen ganger spersmal om vi vil komme hjem til dere i
bursdag. Vi har det slik her i barnehagen at : safremt det er
hele avdelingen som skal i bursdag, kan personalet veere
behjelpelig med a felge frem til kl. 15.00. Personalet deltar
ikke i selve feiringen . Bursdager utover i mindre grupper, blir
det foresatte som ma folge.
Ndr dere inviterer til bursdag hjemme sa@ ma det gjeres slik at
det ikke blir noen som holdes utenfor. Derfor ber vi dere gjore
det slik at enten inviteres hele avdelingen eller hele kullet fra

avdelingen, eller bare jenter/gutter. Er dere i tvil sa hjelper vi
dere gjerne.




Denne drsplanen blir kun brukt internt i Villa Borgen barnehage. Det er ikke tillatt @ kopiere av hensyn til personvern.,



mailto:bettina@palmqvist.no

Merkedager gjennom aret

29. juli: Ferste dag etter ferien.

27.august Fotograf

22 og 23 august: plandager barnehagen er stengt

28 august: foreldretreff Regnbuen

29 august : foreldretreff stjerneglimt

30 august : Vennskapsfest

3 september : Foreldretreff Himmelbla

4 september: foreldretreff Gullstjerne

17. september: Foreldre meate sma barns avdelingene.
19 september: Foreldremeate store barns avdelinger- utsatt til 10.10.24
27 september: Hostfest

16 oktober: Hast dugnad

17 oktober : Bamse sykehus

31. oktober: Halloween

o1 november: Plan dag:- barnehagen er stengt

13. desember: Lucia med foreldre pa morgen.

19 desember: Nissefest

24. desember til 2. januar : Juleferie barnehagen er stengt.

06 februar — vi markere Samefolkets dag

28. februar: fastelavn

o7 mars: karneval

11.4: Gul fest

14,15 0g 16 april : Obs kortere apningstid pga. dagene opp mot paske
17-21 april: paskeferie

7 mai : vardugnad

16 mai: 17. mai feiring med foreldre

17 mai — nasjonaldagen — bhg. er stengt
29.mai: Kristi himmelfarts dag

30 mai: Planleggingsdag barnehagen er stengt
4.juni: Besoksdag for nye barn: kl. 9.30-10.30
9.6 —2 pinse dag — barnehagen er stengt

12. juni Sommerfest

o4 juli: Barnehagen stenger, vi apner igjen mandag 4.8.
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