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INNLEDNING

HVA ER EN FAMILIEBARNEHAGE?

Driften av en familiebarnehage er normalt lagt til private hjem med egne lokaler som
brukes til barnehagens drift og hverdag. Det daglige arbeidet utfgres av assistentene
under ledelse og veiledning av farskoleleerer en dag pr. uke. Familiebarnehager er
mest utbredt og egner seg serlig for yngre barn, men kan ogsa i noen tilfeller veere et
godt tilbud for sterre barn.

En familiebarnehage er:

o Et pedagogisk tilrettelagt omsorgstilbud i tilknytning til barnets naermiljg.
e Ettilbud som gir mulighet for individuell omsorg og utvikling
e Et sted hvor barn i forskjellig alder vil stimulere hverandre

o Gode forutsetninger for et godt foreldresamarbeid

VELKOMMEN

Veksthusflgtten familiebarnehage drives etter lov om barnehager med forskrifter.
Arsplanen med progresjonsplan gir informasjon om de overordnede malene i
barnehageloven og barnehagens tiltak for & na disse. Ansatte i barnehagen skal benytte
arsplanen med progresjonsplanen som et arbeidsdokument. Barnehagen utarbeider
detaljerte planer som beskriver hvordan barnehagen konkret arbeider med tiltakene som

er fastsatt i arsplanen.

Foreldre skal gjennom planene fa et godt innblikk i barnehagens arbeid, og se en klar
samanheng mellom de konkrete aktivitetene i barnehagen og de overordnede malene.
Barnehagens styrer har det faglige ansvaret for utarbeidelse av arsplan med
progresjonsplaner i samarbeid med ansatte og foreldre. Barnehagens arsplan med

progresjonsplaner, fastsettes av barnehagens samarbeidsutvalg.



OM BARNEHAGEN

| var familiebarnehage har vi skapt mange gode trygge ar. Veksthusflgtten
familiebarnehage har 8 plasser for barn i alderen 0 -3 &r og 2 assistenter. Styrer og
veileder er utdannet barnehagelarer og er a til stede en dag i uken. Vi holder til en lys
og romslig Kijellerleilighet med barnehage preg og har et stort uteomrade. Barnehagen
serverer et maltid hverdag med frukt og drikke, og varmmat en dag i uken. Vi er opptatt
av a skape trygghet for bade barn og voksne og at alle skal fgle en tilhgrighet til

barnehagen.

Barnehagens mal og satsingsomrader

Vekshusflgtten familiebarnehage skal veere en barnehage preget av trygghet, tilknytning,

omsorg, trivsel, glede, lek, vennskap og laring.

Barnehagen skal fremme god sprakutvikling, gjennom samhandling i lek,

hverdagssituasjoner og aktiviteter.

I barnehagen skal lek inne og ute ha en fremtredende rolle, som kilde til glede, trivsel og

leering — og utvikling av sosial kompetanse

Vare tiltak for & oppna dette i ar

Vi legger vekt pa nzre relasjoner voksen-barn, og pa a se og anerkjenne hvert enkelt barn.
Vi legger vekt pa a lytte til og anerkjenne barnas verbale og non-verbale uttrykk for falelser,
og hjelpe barna a sette ord pa dem.

Vi legger til rette for at alle barn skal fa utfordringer pa sitt niva, og fa oppleve
mestringsglede.

Vi jobber med lek og sosial kompetanse som grunnlag for etablering/ opprettholdelse av
vennskap mellom barna, trivsel og leering.



TILVENNING

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og god start i
barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehagen».

Vare tiltak

Alle nye barn er velkomne til & besgke barnehagen fer oppstart.
Gi god informasjon til nye foreldre. Vi sender ut velkomstbrev.
Personalet tilpasser tilvenningen etter barnets behov, og setter fokus pa trygghet og omsorg

Vi skaper gode rutiner bade for ankomst og avskjed i barnehage.

Barnets interesser og felelser skal ivaretas under tilvenningen.

Vi er fleksible i tilvenningsperioden og samarbeider med foresatte

VENNSKAP OG FELLESSKAP

I barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et sosialt
fellesskap.

Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vare tiltak

Vi bruker mindre lekegrupper, som gir ekstra gode forutsetninger for tilknytning, trygghet,
utvikling av vennskap, lekekompetanse og leering.

Vi gir jenter og gutter samme muligheter og valg i hverdagen.
Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vi statter barna i utvikling av sosial kompetanse, empati og lekekompetanse, og er mest mulig
i forkant om barn viser negativ sosial atferd.

Vi markerer hgytider og merkedager



LEK

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.
Barnehagen skal ha et fysisk miljg som statter barnas utvikling og sosiale og spraklige samhandling.

Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljg der alle barna kan oppleve glede og
engasjement gjennom lek.

Vare tiltak

e Vi varier lekemiljget ut ifra barnas interesser.

o Vi legger til rette for fysisk aktivitet ute og turer og bruker ute arealene og naturen godt.

o De voksne ser barnas ulike behov og tilrettelegger slik at hvert barn opplever mestring i
leken.

e Videltar i barnas lek, og stetter dem i sin utvikling av lekekompetanse, for eksempel hvordan

komme inn i lek, fore leken videre og lgse konflikter.

LAERING

Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljg som fremmer barns nysgjerrighet og leerelyst.
Barnehagen skal sgrge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.

Barnehagen skal stgtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne evner.

Vare tiltak

e Viundrer oss, og utforsker ssmmen med barna

o Vi tilbyr materiell som stimulerer til lekaktiviteter som gir barna erfaringer og
mestringsopplevelser.

e Vi legger til rette for leering i smagrupper slik at hvert enkelt barn opplever trygghet til &
utforske og utvikle sin kompetanse.

o Vi jobber med selvstendighet og mestring i hverdagssituasjoner.



KOMMUNIKASJON OG SPRAK

Barnehagen skal statte barns bruk av sprak som redskap for & tenke og gi uttrykk for egne meninger og
falelser.

Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen.

Barnehagen skal fange opp og statte barn som trenger ekstra statte i sin sprakutvikling. Se
«Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljg».

Vare tiltak

e Alle barna skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen

e Vi skal anerkjenne og respondere pa barnas ulike verbale og non-verbale uttrykk og stette

deres sprakutvikling
e Vi har litteratur tilpasset barnas alder pa avdelingen og jobber for a fremme leseglede

e Vi bruker sang i ulike situasjoner gjennom dagen f.eks til maltid, samling og lek

DIGITAL PRAKSIS

Barnehagen skal gi barna mulighet til 3 bruke digitale verktay og teknologi i lek, lzering og kreative
prosesser.

Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse knyttet til digitale medier.

Barnehagens ansatte skal utgve god digital demmekraft i samarbeid med foresatte.

Vare tiltak

e Barnehagen skal legge til rette for digital praksis som skal bidra til barns lek, kreativitet

og leering.
e Vi skal bruke telefon eller pc til bla, a spille musikk til fysisk aktivitet

e Vi bruker mobil og pc til & finne informasjon.

SAMMARBIED OG SAMMHENG MELLOM BARNEHAGE OG SKOLE

Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en trygg og god
overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og sammenheng mellom barnehage,
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skole og AKS». Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for & begynne pa skolen.

Vare tiltak

e Vi har ingen barn som skal begynne i skole

OMSORG

Barnehagen skal legge til rette for at alle barna knytter seg til personalet og til hverandre.
| barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stette de har behov for.

Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep. Se Oslostandard for
samarbeid mellom helsestasjon, barnehage og barneverntjeneste

Vare tiltak

e Vi mgter alle barn med apenhet, varme, og interesse

Vi tar imot barna nar de har behov for trgst, omsorg og anerkjenner deres falelser.

e Personalet skal tilrettelegge for at alle barn skal oppleve trygghet tilhgrighet og trivsel i
barnehagen

e Vier bevisst pa at voksne er barnas rollemodeller nar det gjelder omsorgsfull oppfarsel mot
andre.

o Viskal fglge «Oslostandard for samarbeid mellom helsestasjon, barnehage og

barnevernstjeneste «

MEDVIRKNING

Barna skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen. Barnas
medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.

Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas beste som
mal.

Vare tiltak .



o Vi observerer barna systematisk og ser hvert enkelt barn ut ifra alder og modenhet.
e Vi lager planer som gir rom for barnas initiativ og spontanitet,

o Vi tilbyr barna ulike aktiviteter ut ifra interesser og behov

o Leker, bgker og bilder er lett tilgjengelig og synlig for barna.

e Vi observerer, lytter til og anerkjenner barnas uttrykk — bade nar det gjelder mimikk,
kroppssprak og verbalsprak.

e Foresatte skal gis mulighet til & medvirke gjennom FAU og SU

DANNING

Barnehagen skal stette barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler positiv
selvfglelse.

Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk demmekraft.

Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og handlinger skal
verdsettes og falges opp.

Vare tiltak

e Vi markerer ulike hgytider og har fokus pa likeverd
e Vi undrer oss sammen med barna for a stimulere barnas fantasi og nysgjerrighet.

e Vi statter barnas utvikling av egen identitet og bidrar til at barna utvikler positiv selvfglelse.

BAREKRAFTIG UTVIKLING

Barna skal fa naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold.

Barna skal leere a ta vare pa seg selv, hverandre og naturen.

Vare tiltak
e Bruke naturen i neromradet til utforskning, sanseopplevelse, lek og glede
o Viskal kildesortere

o Viskal bruke gjenbruksmaterialer

e Vi tar vare pa hverandre og miljget rundt oss

PLANLEGGING VURDERING OG DOKUMENTASJON



Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet
Vare tiltak

e Vi planlegger og evaluerer pa avdelingsmater og planleggingsdager.

e Vi gir muntlig informasjon til foreldre daglig..

o Vi bruker ulike observasjonsmetoder

o Personalet er apne for tilbakemeldinger og synspunkter fra foreldrene.

o Vidokumenterer livet i barnehagen gjennom bilder, ukesrapport, barnas arbeid og
utstillinger.

o Vi observerer, planlegger, reflekterer over, og evaluerer kontinuerlig det pedagogiske
arbeidet. Alle ansatte tar del i dette.

LIVSMESTRING OG HELSE

Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og falelse av egenverdi og bidra til at barna
utvikler en positiv selvfalelse.

Barnehagen skal vere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.

Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep. Se Oslostandard for
samarbeid mellom helsestasjon, barnehage og barneverntjenesten

Vare tiltak
e Barnehagen skal veere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.

e | barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stette de har behov
for.

e Maltider og matlaging skal gi barna et grunnlag for a utvikle matglede og sunne helsevaner.
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Maned

Januar

6L

Februar

Mars

April

4

August

September

KALENDER
2025

INNHOLD

Tema: Vinter
Foreldremgte

Tema: Vinter/Bukkene Bruse
Foreldremgte

Markerer samefolkets dag 06.02.
Planleggingsdag 21.02

Tema: Bukkene Bruse

Tema: Paske/var

Paskefrokost 10.04

Barnehagen er stengt 14.04-21.04
Fotografering

Tema: Musikk

Vi markerer nasjonaldagen 16.05
Barnehagen er stengt 30.05 inneklemt dag
Fotografering

Tema: Musikk/sommer

09.06 Andre pinsedag (barnehagen er stengt)
Sommerfest (det kommer eget brev)

30 juni planleggingsdag

Barnehagen er stengt hele juli fra 01.07- 01.08

Barnehagearet starter 04.08. Tilvenning for nye barn — bli kjent med de voksne
og de andre barna, det fysiske miljget inne og ute, og barnehagens rutiner.
Tilknytning og trygghet. Startsamtaler.

Tema: Hast

Planleggingsdag 05.09

Hgstferie barnehagen er stengt hele uke 40
30.09-04.10

FN markering 24.10

Pyjamasfest 31.10
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Desember

Tema: Eventyr/ Jul

Lucia fest (lysfest) 13.12

Nissefest (Det kommer eget brev)
Barnehagen er stengt 23.12-02.01
Planleggingsdag 02.01
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