
Årsplan Skogkanten barnehage 
 
1. Om barnehagen  
* Skogkanten barnehage er en liten privat barnehage. Det er plass til 14 barn i alderen 3-6 år 
* Vi ligger nær til skogen og benytter den til små og lengere turer.  
* Gjennom hele året har vi to faste turdager. Da er vi ute fra ca 9.30-14.30 eller så lenge været tillater 

det.  
* I år skal vi ha fokus på familien og nærmiljøet. 

2. Tilvenning 
* Vi legger til rette for at foreldrene skal kunne bruke den tiden hvert enkelt barn trenger på sin 

innkjøring. 
* Vi involverer hele barnegruppen aktivt for å få de nye barna inkludert i barnegruppen. 
* De blir delt i smågrupper, aldersadekvat eller parvis. 
* Vi bruker «Oslostandar for tilvenning i barnehagen» som et utgangspunkt. 

3.Vennskap og fellesskap 
* Gjennom at voksne er nær til barna og at barna læres opp til å si ifra om hvordan de har det , skal vi 

lett oppdage trivsel hos barna. Alle skal føle seg inkludert og bli inkludert i fellesskapet. 
* Vi jobber for et inkluderende miljø gjennom samlingsstunder og ved aktiv deltagelse av voksne. 
* Det er nulltoleranse for mobbing, krenkelser og vi har klare rettningslinjer om det skulle oppstå. 
* Vi styrker hvert barn gjennom å jobbe med prosjekt om meg og familien min.  
* Med inkludering i fokus ser vi på ulikheter og likheter i familiene våre med fokus på at ulikheter 

gjør det spennende. 

4.Leken: 
Lekens plass og anerkjennelse 
* Vi ønsker å skape godt lekemiljø der barna lett kan velge det de vil leke med. 
* Vi bytter ut lekegrupper, der de voksne styrer, til at barnet skal få velge og vi voksne er aktive 

tilstede som støttespillere. 
* Alle voksne er klar over «de gode språkregler» og jobber etter de. 
* Vi har gode hjelpemidler for å hjelpe alle inn i leken. Det viktigste er i midlertidig at de voksne er 

tett på og lydhøre. «Blime» prosjekt og Hjertebarna er to av hjelpemidlene. 
* Vi jobber for at alle barna skal klare å si ifra om det som ikke er greit og å se de barna som er alene. 

5. Læring 
*  Vi skal skape et miljø som ser hvert barn og stimulerer barnets interesser. 
* Vi undrer oss sammen med barna inne og ute og bruker det til å stimulere nysgjerrigheten, 

kreativiteten og læringslysten til barna 
* Barna skal sees der de er og få utvikle seg i sin egen retning og sitt eget tempo. 
* Vi jobber både ute og inne, med våre egne hender og tekniske hjelpemidler, så barna skal få mest 

mulig opplevelser, utfordringer og erfaringer som de kan mestre 

9. Omsorg  
- Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre. 
- I barnehagen skal alle barna bli sett, forstått, respektert og få den hjelp og støtte de har 

behov for.  
- Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep. Se 
Oslostandard for samarbeid mellom helsestasjon, barnehage og barnevernstjenesten  
 
Våre tiltak for å oppnå dette i år:  
- Vi jobber fast i smågrupper en gang i uken. Da kan vi sikre at alle opplever kontakt og blir 
sett og hørt av de voksne. 



- Vi bruker barnas innspill aktivt i tilrettelegging av hverdagen, i utviklingen av leketilbudet 
og som ide til prosjekter. Personalet skal øve på å bli gode på å følge opp det barna viser 
interesse for.  
- Vi har utviklet en håndbok for de ansatte i barnehagen som skal gjøre barnehagepersonalet 
godt rustet til å avdekke og håndtere omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep mot barn. 
Alle ansatte gjøres kjent med innholdet i håndboken og forventes å handle ut fra dens 
innhold.  
 
10. Medvirkning  
- Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse på det som skjer i barnehagen. 
Barnas medvirkning må tilpasses individuelle forutsetninger og behov  
- Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning og samarbeidet skal alltid ha barnas 
beste som mål 
 
Våre tiltak for å oppnå dette i år:  
- Barnehagen skal avholde tre barnemøter i året (et per kvartal) hvor barna får ytret sin 
mening når det gjelder barnas syn på barnehagens pedagogiske og fysiske innhold. 
Barnemøtets form kan variere  
- De voksne i barnehagen skal skaffe informasjon om de enkelte barns interesser og behov 
og sørge for at disse blir representert i barnehagens innhold på ett eller annet vis  
- Barna får fra tid til annen avgjøre turdestinasjon, her oppfordres personalet til å ta i bruk 
ulike demokratiske prosesser for å komme fram til en felles avgjørelse  
-  
-  
 
11. Livsmestring og helse 
- Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede og følelse av egenverd  
- Barnehagen skal være en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile  
- Barnehagen skal bidra til at barna opplever matglede og sunne helsevaner  
 
Våre tiltak for å oppnå dette i år:  
- Barnehagen har klare sikkerhetsrutiner som alle ansatte er kjent med. Barnehagen skal 
også med jevne mellomrom evaluere barnehagens sikkerhetsrutiner  
- I barnehagen skal barna møte voksne med en positiv innstilling til livet og gjennom 
prosjektet «vi undrer oss» vil barna få mulighet til å finne glede gjennom utforskning og 
undring rundt noen av livet og verdens mange fenomener  
- Barnehagens ansatte skal anerkjenne hvert enkelt barn og sørge for at barna blir gitt 
utfordringer som de har forutsetninger for å mestre samtidig som de får mulighet til utvikle 
sine sterke sider  
- Barnehagen har rom og verktøy utviklet for både fysisk aktivitet og hvile både ute og inne, 
barna i barnehagen skal møte voksne som inspirerer til fysisk aktivitet, men som også 
oppfatter og ivaretar det enkelte barns behov for hvile  
- Barnehagen skal forberede et sunt og næringsrikt lunsjmåltid for barna i barnehagen hvor 
de får utforsket nye smaker og matvarer. Her skal de voksne stå frem som gode eksempler 
og være inspiratorer til å prøve nye smaker.  
 



12. Danning 
- Barnehagen skal støtte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler 
positiv selvfølelse  
- Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk dømmekraft  
- Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og 
handlinger skal verdsettes og følges opp  
 
Våre tiltak for å oppnå dette i år:  
- Barnehagens ansatte skal møte alle barn med en anerkjennende væremåte hvor utfoldelse 
av individuelle uttrykk og væremåter roses og oppfordres  
- Barnehagen skal aktivt gå inn for at en ressursorientert tilnærming til forskjeller og 
ulikheter preger den pedagogiske praksisen gjennom å gjøre synliggjøring og anerkjennelse 
av forskjeller til en naturlig del av barnehagens innhold  
- Gjennom prosjektet «Familien min og meg» skal barna få verktøy for å forstå og snakke 
om viktigheten av å ha støttende mennesker rundt seg  
 
13. Bærekraftig utvikling  
- Barna skal få naturopplevelse og bli kjent med naturens mangfold .  
- Barna skal lære å ta vare på seg selv, hverandre og naturen.  
 
Våre tiltak for å oppnå dette i år:  
- Barnehagens ansatte skal visualisere og lære barna hva det vil si å være «gjest i naturen» i 
tillegg til trygg ferdsel i naturen. Som en avslutning får barna gave fra Rusken som takk for 
innsatsen det året.  
- Barnehagens ansatte skal sørge for at korrekt kildesortering er en del av barnas daglige 
rutine og gjennom prosjektet «Vi undrer oss!» skal barna lære betydningen av kildesortering 
og søppel i naturen.  
 
 


