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Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme lzering og danning. Barnehagens innhold
skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen. Barnets beste skal alltid veere et
overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for & oppfylle kravene i den nasjonale rammeplanen for
barnehagens innhold og oppgaver. Arsplanen skal ogsa beskrive hvordan vi jobber for & nd Oslo kommunes felles
malsetninger for barnehagene.

Om barnehagen

Rislgkka familiebarnehage er en privat barnehage som eies av Cemille Algunergan, en koselig
liten barnehage, med to faste ansatte. Barnehagen har en pedagogisk leder/styrer som er i
barnehagen en gang i uken. Vi har plass til atte barn fra 0-3 ar. Barnehagen holder til i fgrste
etasje i en tomannsbolig i Rislgkkveien 67B, og ligger rett ved Rislgkka T-bane. Vi har egen
lekeplass i hagen, og mange fine turmuligheter i naermiljget.

Tilvenning

e Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og
god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehagen».

Vare tiltak for a8 oppna dette i ar:

- Alle nye barn er velkommen til 8 besgke barnehagen fgr oppstart.

- Personalet gir god informasjon til nye foreldre. Eier sender ut velkomstbrev fgr
oppstart.

- Viskaper gode rutiner bade for ankomst og avskjed i barnehagen.

- Barnets interesser og fglelser skal ivaretas under tilvenning.

- Vierfleksible i tilvenningsperioden og samarbeider med foresatte.
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Vennskap og fellesskap

e | barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et
sosialt fellesskap.

e Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

e Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vare tiltak for 3 oppna dette i ar:

- Vibruker mindre lekegrupper, som gir ekstra gode forutsetninger for tilknytning.

- Vihar samlingsstunder hver dag, som gir barna god fellesskapsfglelse

- Viskal gi barna trygghet, utvikling av vennskap, lekekompetanse og lzering.

- Vistgtter i utvikling av sosial kompetanse, empati, og lekekompetanse. Vi er mest
mulig ogsa i forkant ved darlig adferd.

- Visnakker med barna om fglelser, og hvordan darlig adferd pavirker andre barn.

- Vimarkerer hgytider og merkedager.

e Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.

e Barnehagen skal ha et fysisk miljg som stgtter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.

e Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljg der alle barna kan oppleve glede
og engasjement gjennom lek.

Vare tiltak for @ oppna dette i ar:

- Visetter av god tid for frilek.

- Vivarierer lekemiljget ut ifra barnas interesser.

- Vilegger til rette for fysisk aktivitet ute. Vi drar pa tur en gang i uken der barna mgter
nye utfordringer.

- De voksne ser barnas ulike behov, og tilrettelegger slik at hvert barn opplever mestring
i leken.

- Videltaribarnas lek, og stgtter dem i sin utvikling av lekekompetanse, for eksempel
hvordan komme inn i lek, fgre leken videre og Igse konflikter.
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Laering

Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljg som fremmer barns nysgjerrighet
og laerelyst.

Barnehagen skal sgrge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i
rammeplanen.

Barnehagen skal stgtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne
evner.

Vare tiltak for @ oppna dette i ar:

Vi undrer oss, og utforsker sammen med barna.

Vi tilbyr materiell som stimulerer til lekaktiviteter som gir barna erfaringer og
mestringsopplevelser.

Vi legger til rette for leering i smagrupper slik at hvert enkelt barn opplever trygghet til
a utforske og utvikle sin kompetanse.

Vi jobber med selvstendighet og mestring i hverdagssituasjoner.

Kommunikasjon og sprak

Barnehagen skal stgtte barns bruk av sprak som redskap for a tenke og gi uttrykk for egne meninger og
folelser.

Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen.

Barnehagen skal fange opp og stgtte barn som trenger ekstra stgtte i sin sprakutvikling. Se «Oslostandard
for et inkluderende leke- og sprakmiljg».

Vare tiltak for 3 oppna dette i ar:

Alle barna skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen

Vi har litteratur tilpasset barnas alder, og jobber for & fremme leseglede

Vi bruker sang i ulike situasjoner gjennom dagen f.eks til maltid, samling og lek

Vi skal vaere gode rollemodeller for barn gjennom en bevisst bruk av varierte verbale og
nonverbale uttrykk.

Vi inviterer til ulike typer samtaler der barna far anledning til a fortelle, undre seg,
reflektere og stille spgrsmal. De minste barna far mulighet til 8 snakke/vise ting ut ifra
bilder mm.
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Digital praksis

Barnehagen skal gi barna mulighet til 3 bruke digitale verktgy og teknologi i lek, laering og
kreative prosesser.

Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse knyttet til
digitale medier.

Barnehagens ansatte skal utgve god digital dgmmekraft i samarbeid med foresatte.

Vare tiltak for @ oppna dette i ar:

Barnehagen skal legge til rette for digital praksis som skal bidra til barns lek, kreativitet
og leering.

Vi skal bruke pc, nettbrett eller telefon til bl.a. a spille musikk til fysisk aktivitet.

Vi bruker mobil og pc til 8 finne informasjon tema, men ogsa bruke det som medium
der barna laerer om f.eks eventyr.

Omsorg

Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til
hverandre.

| barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stgtte de har
behov for.

Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, i trad
med kommunens oppvekststrategi og bydelens handlingsplan for gode oppvekstsvilkar.

Vare tiltak for 3@ oppna dette i ar:

Vi mgter alle barna med apenhet, varme og interesse.

Vi tar imot barna nar de har behov for trgst, omsorg og anerkjenner deres fglelser.
Personalet skal tilrettelegge for at alle barn skal oppleve trygghet tilhgrighet og trivsel i
barnehagen.

Vi er bevisst pa at voksne er barnas rollemodeller, nar det gjelder omsorgsfull oppfegrsel
mot andre

Vi skal fglge «Oslo standard for samarbeid mellom helsestasjon, barnehage og
barnevernstjenester»
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Medvirkning

Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen.
Barnas medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.

Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha
barnas beste som mal.

Vare tiltak for 3 oppna dette i ar:

Barn skal oppleve a veere en del av fellesskapet. Samling er en fin aktivitet der barna
opplever at de er en del av fellesskapet.

Vi lager planer som gir rom for barnas initiativ og spontanitet

Vi tilbyr barna ulike aktiviteter ut ifra interesser og behov.

Leker, bgker, bilder er lett tilgjengelig og synlig for barna.

Vi observerer, lytter til og anerkjenner barnas uttrykk — bade nar det gjelder mimikk,
kroppssprak og verbalsprak.

Foresatte skal gis mulighet til 8 medvirke gjennom SU

Livsmestring og helse

Vire tiltak for & oppna dette i &r: Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og fglelse
av egenverd.

Barnehagen skal veere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.

Vare tiltak i ar er:

Barnehagen skal veere en arena for daglige fysiske aktiviteter og samtidig gi rom for
hvile. Barnehagen er pa tur en gang i uken. Ellers er barnehagen ute i hagen en gang pr
dag. (oftere pa sommer og varparten) | hagen er det tilgjengelig sklie, huske og
trampoline slik at barna ogsa der far utfordringer.

| barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stgtte de har
behov for.

Maltider og matlaging skal gi barna er grunnlag for a utvikle matglede og sunne
helsevaner. Det blir gitt ukentlig varmt maltid i barnehagen. Barna far variert kosthold
med frukt og grénnsaker hver dag.

| bursdager er det bestemt at det skal vaere sa sukkerfri som mulig. Hvis foreldre gnsker
a ta med seg noe, sa er det fint om de kan ta med et sunnere alternativ.
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Danning

Barnehagen skal stgtte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler
positiv selvfglelse.

Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk dgmmekraft.
Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og
handlinger skal verdsettes og fglges opp.

Vare tiltak for 3 oppna dette i ar:

Vi markerer ulike hgytider, og har fokus pa likeverd.

Vi undrer oss sammen med barna for a stimulere barnas fantasi.

Vi stgtter barnas utvikling av egen identitet og bidrar til at barna utvikler egen
selvfglelse.

Baerekraftig utvikling

Barna skal fa naturopplevelser og bli kient med naturens mangfold.
Barna skal lzere a ta vare pa seg selv, hverandre og naturen.

Vare tiltak for a8 oppna dette i ar:

Bruke naturen i naeromradet til utforskning, sanseopplevelse, lek og glede, samt fysisk
utfordring

Vi vil bruke sansene vare i naturen som lukte, smake og rgre.

Vi vil lzere barna og ta vare pa naturen rundt oss. Dette gjgr vi ved at vi ser pa hva som
ikke skal veere i naturen.

Planlegging, vurdering og dokumentasjon

Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.

Vare tiltak for 3 oppna dette i ar:

Vi planlegger og evaluerer pa avdelingsmgter og planleggingsdager.

Vi gir muntlig informasjon til foreldre daglig.

Vi dokumenterer livet i barnehagen gjennom bilder (Facebook gruppe), barnas arbeid
og utstilling.

Vi observerer, planlegger, reflekterer over, og evaluerer kontinuerlig det pedagogiske
arbeidet. Alle ansatte tar del i dette.

Alle far et manedsbrev og manedsplan hvor mal og innhold er planlagt hver maned.
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KALENDER 2025

INNHOLD

TEMA VINTER

FEBRUAR

Markerer samefolkets dag mandag 6.februar.
Planleggingsdag fredag 21. februar — 25

Karneval: Fredag 14. februar - 25

APRIL Tema var
Paskefrokost: torsdag 10. april - 25
MAI Planleggingsdag fredag 2. mai -25

Barnehagen stengt fredag den 10. mai — 25 jmf. vedtekter (kr.
Himmelfartsdag den 9. mai er stengt off. fridag)

JUNI Sommerfest: Onsdag 18. juni - 25
JuLl Barnehagen har sommerstengt hele juli.
AUGUST Barnehagearet starter fredag 1.8.26. De nye barna begynner med

tilvenning, de blir kjent med personal og de andre barna.

Planleggingsdag fredag 29 august - 25

SEPTEMBER

Tema : Host
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OKTOBER H@STFERIE: UKE 40 FRA MANDAG 30.09 T.0.M FREDAG 4.10.25

NOVEMBER Planleggingsdag fredag 14. november — 25

DESEMBER NISSEFEST: ONSDAG 18.12.25

= Lucia feiring : fredag den 12. desember
e Juleferie : f.0.m 24/12 - 25 t.o.m 1.januar -26 (planleggingsdag 2.
januar -26)

Fastsatt av SU:
Barnehagens styrer: Sglvi Volle

Barnehagens nettside:
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