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1. Innledning

Velkommen til Fredriksborg familiebarnehage!

| henhold til Lov om barnehager skal hver enkelt barnehage utarbeide en
arsplan for barnehagens innhold og organisering. Arsplanen viser hvordan vi
i Fredriksborg familiebarnehage jobber for 8 omsette Rammeplanens formal
og innhold til praksis, samt beskriver vare strategier, verdier og ulike valgte
satsingsomrader.

Arsplanen er et arbeidsredskap for barnehagepersonalet og fungerer som
dokumentasjon pa vart faglige arbeid overfor foreldre, myndighetene,
samarbeidspartnere og andre interesserte.

| tillegg til arsplanen utarbeider vi periodeplaner herunder manedsplaner og
annen foreldreinformasjon, som blir sendt til foreldrenes e-post.

Vi har en pedagogisk leder som veileder de gvrige ansatte



2. Fredriksborg familiebarnehage

Hvem er vi?

Fredriksborg familiebarnehage ligger i naturskjsnne omgivelser pa Bygdgy.
Fredriksborg har plass til 8 barn og det er en smabarnsavdeling. Barnehagen
samarbeider med kommunen og har veert i drift i nesten 13 ar. Vi er et
mangfold av ansatte med ulike nasjonaliteter, som har bred erfaring og ulike
bakgrunner.

Vi gnsker a fa til et magisk samspill, spille sma og store gode og veere et sted
hvor hver enkelt skal blomstre og fgle seg sett.

Vi gnsker at barna og foreldrene skal sitte igjen med mange gode minner hos,
og ikke minst huske at de ansatte var til stede.
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3. Lovverk og styringsdokumenter

Vi har et lovverk med styrende dokumenter som skal vaere retningsgivende for
Fredriksborg familiebarnehages drift. Sammen med vare styringsdokumenter
og kompetanseverktgy, samt Oslo kommune og bydelens planer gir disse
verktgyene oss retning og mening for arbeidet her i barnehagen.

Barnehageloven:
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-64
Rammeplan for barnehager:

https://lovdata.no/dokument/LTI/forskrift/2017-04-24-487

Fredriksborg familiebarnehage — Arsplan 2024



FNs Barnekonvensjon:

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/fns-barnekonvensjon/id88078

4. Veivalg, verdier og overordnede malsettinger for
Fredriksborg familiebarnehage

Vi skal gjgre barn sterke gjennom psykisk og fysisk helsefremmende arbeid.

Som en glgdende engasjert personalgruppe gnsker vi a gi barna det beste

utgangspunktet for livsmestring. Kulturelt mangfold ses pa som en berikelse for
sma og store i barnehagen.
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Mal:

Gjennom god ledelse, veiledning og kompetente medarbeidere gnsker vi a
gi barna og foreldrene en fin start pa utdanningslgpet med sine fgrste ar i
Fredriksborg familiebarnehage.

Vi anerkjenner lekens egenverdi og har barnets beste i fokus til enhver tid.

Vi verdsetter det enkelte individ og mangfold i gruppen.

Vi gnsker 3 utvikle oss kontinuerlig og tar til oss ny kunnskap og nye mater a
veilede pa.

| ar vil vi ha RELASJONER som det overordnede malet. Relasjonene rundt oss former
0ss, og vi laerer av hverandre.

Hvem blir jeg i mgte med deg?

| barnehagen dette aret vil vi jobbe spesielt med relasjoner rundt barnet; jevngamle,
foreldre, besteforeldre, sgsken og selvsagt de som er sammen med barnet i
barnehagen. Vi skal mgte barnet pa fglelsene sine og i mgte med oss.



(Kilde: Bilde hentet fra Utdanningsdirektoratet hjemmeside - Kvalitet i barnehagen)

5. Psykisk og fysisk helsefremmende barnehage — Se meg,
still opp for meg

Vii Fredriksborg familiebarnehage gnsker a gi barna en god start - som
forhapentligvis skal vare livet ut. Fra et barn starter i barnehagen som 1-aring
vil det i utdanningslgpet til det gar ut av 10.klasse ha tilbrakt 18.000 timer i
barnehage og skole.
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Derfor har vi pedagogiske tanker bak det man bgr fylle disse timene med. Vi

gnsker a legge til rette for styrking av psykisk og fysisk helse for barna. Dette vil
veere et godt utgangspunkt i trivsel, lek og laering. Og ikke minst i barnas
progresjon.



6. Barnehagens formal, innhold og metoder a arbeide pa

Barnehagens innhold skal vaere variert, allsidig og tilpasset enkeltbarnet og
barnegruppen. | barnehagen skal barna fa leke og utfolde skaperglede, undring
og utforskertrang.
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Arbeidet med omsorg, danning, lek, lzering, sosial kompetanse og

kommunikasjon og sprak skal ses i sammenheng og samlet bidra til barns
allsidige utvikling.

| det daglige arbeidet i barnehagen skal de ansatte pa alle omrader kunne mgte
barnets behov.
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7. Barns medvirkning

Samspill:

Samspill med andre er avgjgrende for barns utvikling. Fellesskapet i
barnehagen er kanskje barnas viktigste laeringsarena nar det gjelder sosiale
ferdigheter. Her skal de finne lgsninger sammen, lytte og forsta andre, hevde
egne meninger og fgle seg trygge pa at de kan uttrykke egne behov. Kanskje er
dette barnehagens aller viktigste funksjon. Det er fint 3 kunne telle og skrive,
men enda mer verdifullt & kunne fungere godt i samspill med andre og
voksne.



Mestring:

Barnehagen skal gi barna tro pa seg selv og andre. Gleden ved a strekke seg,
klare nye ting og kjenne pa mestringsfglelse er noe vi gnsker de skal oppleve
giennom hele livet. Derfor far barna utfordringer som krever noe av dem, og
stgtte og trygghet som gj@r at de t@r a ta utfordringene. Hos oss skal alle barn
lykkes med noe, hver dag. Hver enkelt skal kjenne seg sett og anerkjent. |
Rammeplanen for barnehagene er det definert syv fagomrader, som

til sammen dekker et vidt lzeringsfelt.

Fagomradene opptrer sjelden isolert. Det er naturlig at flere fagomrader blir
bergrt samtidig, bade i hverdagsaktiviteter og i flere planlagte aktiviteter. |
sosialt samspill og lek oppstar spontane situasjoner og kommunikasjon knyttet
til alle fagomradene. Vi har valgt a legge de syv fagomradene fra
Rammeplanen inn i et ukeprogram i form av fem ulike dagstemaer. Pa denne
maten far hvert av de syv fagomradene fra rammeplanen et spesielt fokus en
fast dag hver uke.
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8: OVERGANGER - BARNEHAGE TIL BARNEHAGE

Serge for en myk overgang til en stgrre barnehage

Sgrge for at denne overgangen vil bidra til at overgangen til en annen
barnehage ikke blir sa stor. Det @ endre en hverdag for et barn kan man ikke
undervurdere. Viktig at vi setter oss inn i barnets mgte med miljgskifte. Fra a
vaere stgrst i en familiebarnehage blir man minst pa en ordinaer
storebarnsavdeling.

Fokus pa hverdagskompetansen vil gjgre barna mer rustet for overganger



til stgrre grupper og miljg.
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9: FORELDREMEDVIRKNING OG SAMARBEID

Foreldreradet:

Bestar av foresatte til alle barna. Vi inviterer til foreldremgter og andre
hyggelige arrangementer. Foreldreradet velger representanter til:

Samarbeidsutvalget, SU:

Samarbeidsutvalget (SU) Et radgivende og samordnende organ for foreldre og
ansatte. Det avholdes minst to mgter i Igpet av barnehagearet.
Tavla og vare interaktive hjemmesider:

Pa barnehagens hjemmesider finnes oppdatert informasjon om oss,
barnehagens aktiviteter og arrangementer. Last gjerne ned foreldreappen
Fredriksborg fambhg pa WhatsApp for a fglge med pa «tavla» og kunne



kommunisere med barnehagen.

Hos oss i barnehage betyr det at:

1. Avdelingene legger ut bilder minimum en dag i uka

2. Vi legger paminnelser og div annen informasjon ut pa tavla 3. Barnehagen

legger ut dagsrapport pa tavla minimum 2 ganger i Igpet av uka

4. Vi bruker meldingsfunksjon i WhatsApp til 3 kommunisere med foreldrene og
gi beskjeder Nasjonal foreldreundersgkelse Vi vil gjerne vite hva foreldre tenker
om barnehagen var! Innspill er vesentlig for vart kontinuerlige utviklingsarbeid.

Som et ledd i vart forbedringsarbeid utfordrer vi alle foreldre til 3 delta i den
nasjonale foreldreundersgkelsen som er tilgjengelig hver hgst via
Utdanningsdirektoratet. Eksterne samarbeidspartnere

Barnehage er en aktiv bidragsyter i tverrfaglig samarbeid, og bidrar
til helhetstenkning i pedagogisk arbeid og utvikling.

Vare eksterne samarbeidspartnere er: Barnehagemyndigheten i Oslo
kommune, PPT, Barnevernstjenesten, Barnehuset, helsestasjon, barnehagene
og skolene i kommunen og Oslo universitet- og hggskolemiljg
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10.Kontaktinformasjon

(Bilde hentet fra Oslo kommunes hjemmeside)



Ngkkelinformasjon:

- Privat familiebarnehage
- Bydel Frogner

- Ordinzer barnehage

- Avdelingsbarnehage
-0ar-3ar

- Antall barn: 8

Barnehagens ledelse

Barnehagens eier
Camilla Hgie Blom
Telefon: 986 82 502

E-post: fredriksborg.fambhg@gmail.com

Barnehagens styrer
Pia Holst

Telefon: 412 55 678
E-post: fredriksborg.fambhg@gmail.com
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10.Kalender/Arshjul i Fredriksborg familiebarnehage ® Var e
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