Arsplan 2025

Frantsebraten barnehage
Arnebratveien 80 0771
Oslo

"Sammen om den gode barndom”




2. ,&rsplan 2025

Innhold

Om arsplanen og kommunens Mal for DAPNENAZENE ...c...evviervieriiiiniieniereeeestee e sae e
(0] a0l o T T 1Y o F- == H SRR PP PRSPPI
THLVEINNING cereeeeiieeeiierteee et eeeeiirreree e e s eseeerrreeeeessssssnrreaaessssssssnssreeeesssssssssnsnseeesssssssnsssneassssssssssnnnneasessasns
VENNSKAP 0Z FELLESSKAP tiieeeeiirrieeetieieieiteeeeteeccirette e e e s sesesrrreeeessssssssnsnreeeessssssssnssneesessssssssnssreaeesssnes




,&rsplan 20253

Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme leering og danning.
Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen.
Barnets beste skal alltid veere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for & oppfylle kravene i den nasjonale
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. ,&rsplanen skal ogsé beskrive hvordan vi
jobber for & nd Oslo kommunes felles mélsetninger for barnehagene:

e Andelen barn som gar i barnehage, gker

e Alleibarnehage, skole og oppleering far et tiloud som fremmer utvikling, leering og gir et
godt grunnlag for videre studier og arbeid

e Barnogunge mgter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og
forhindrer ungt utenforskap

e Barnehager og skoler bidrar til grenne, levende naermiljger og er tilgjengelige for innbyggere
og frivillighet

e Barn, elever, lerlinger og ansatte har et trygt og inkluderende leerings- og arbeidsmiljg

e Barnehagebarn, elever og leerlinger mgter medarbeidere med riktig kompetanse

Malsetningene pa barnehageomradet skal bidra til at kommunen nar de overordnede
kommunemalene:

Oslo gir alle like muligheter til & laere, utvikle seg, og leve gode liv

Oslo er grgnn og levende

Oslo er nyskapende og attraktiv

Oslo er apen, inkluderende og trygg

Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester

oOF dE

Om barnehagen

Frantsebraten er en barnehage med 7 baser. Det er 4 baser med 9 barn mellom 1 og 3 ar og 3
baser med 18 barn fra 3 til 6 ar. P& hver base jobber det 3 voksne. Hos oss jobber 11 pedagoger,
2 barne- og ungdomsarbeidere, 8 barnehagemedarbeidere og 1 styrer.

Frantsebraten ligger flott til, med mange skogsomrader i neerheten. Alle baser har minste en
turdag i uka der vi er opptatt av & bruke naermiljget og naturen. Vi er opptatt av & gi barna gode
naturopplevelser. Uteomradet vart stekker seg rundt huset og vi deler omradet i to for & skjerme
de minste barna.
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Lek og sosial kompetanse:

Lek og sosial kompetanse er to viktige omrader som vi alltid vil ha stort spkelys pa i
Frantsebraten. Lek er barnets viktigste aktivitet i barndommen. Barnet finner venner gjennom
lek, de far praktisert spraket, og de bearbeider opplevelser gjennom leken. | tillegg far de gvelse
i sosial kompetanse og & samarbeid med andre. Det er helt avgjgrende at personalet har
kunnskap, gode holdninger og er aktive i mgte med barn og barns lek.

Vi vil ta utgangspunkt i barnegruppas interesser nar vi legger opp dagene og ukene pa basen.
Ved & la barna ta del i planleggingen og observere deres interesser, far barna medvirke i sin
hverdag.

Relasjoner:

Vi er opptatt av relasjoner i barnehagen. Gode relasjoner mellom barn og voksne er en
forutsetning for barnas trivsel, lek, leering og utvikling. Gjennom naere og gode omsorgs-
personer legges grunnlaget for gode dager i barnehagen. For 3 fa til dette jobber vi systematisk
med Trygghetssirkelen.

Trygghetssirkelen hjelper oss a se hvilke behov barn har, og hva de trenger av stotte fra sine
omsorgspersoner bade nar de utforsker og nar de trenger trygghet. Trygghetssirkelen er
utviklet med tanke pa relasjoner mellom barn og foreldre, men kan med fordel benyttes i
barnehagen. Barnas relasjoner med de ansatte i barnehagen er avgjgrende for barnet. De skal
stottes gjennom utforskning og utvikling. De skal ogsa stettes gjennom intense folelser.
Erfaringer og opplevelser med barnehagepersonalet er med pé & danne grunnlaget for barnets
selvfolelse, stresstoleranse og emosjonsregulering. Barnehagen er sammen med hjemmet, viktig
med tanke pa barnets psykiske helse.

Sprak:

Videre er vi opptatt av sprak. Sprakutviklingen hos barn starter ved fgdselen og varer hele
barndommen. Likevel er de viktigste drene nettopp barnehagealderen som er de mest
avgjerende for sprakutviklingen. For oss er det viktig & ha et bevisst forhold til hva som er gode
metoder for & hjelpe og stette barn til et godt sprak og en god sprékforstaelse. Nettopp spraket
og sprakforstaelsen er viktig i forhold til kommunikasjon mellom mennesker og legger grunnlag
for tankens utvikling, historier, forstaelse, lek og leering.

Studenter:

Frantsebraten er en av fa kommunale barnehagene i bydelen som er en praksisbarnehage. Vi har
jevnlig samarbeid med OsloMet om studenter som har sin barnehagepraksis hos oss. | tillegg har
vi studenter fra Institutt for spesialpedagogikk. Det er flott med studenter som kan stille
sporsmal til arbeidet vart og fa oss til & tenke gjennom hvorfor vi gjgr som vi gjor og om det er til
barnets beste.
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Tilvenning

e Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og
god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehagen».

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Alle barn skal ha en tilknytningsperson nar de begynner i barnehagen.

e Vibenytter oss av Trygghetssirkelen med tanke pa tilknytning og utforskning. |
Frantsebraten har vi et informasjonsmeote i forkant av barnehagestart for nye foreldre, og et
informasjonsmote for dem som skal over fra liten til stor. (man/ juni)

e Overgang fra liten til stor base starter i april.

e Alle foresatte skal fa tilbud om en samtale fgr barnehagestart eller senest i lgpet av de 2
forste ukene, for & dele informasjon om barnet og barnehagen.

Vennskap og fellesskap

e | barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et sosialt
fellesskap.

e Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

¢ Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vére tiltak for & oppné dette i ar

e BarnaiFrantsebraten skal vaere deltakende i et fellesskap og oppleve neere relasjoner til
andre. De skal danne, oppleve og erfare vennskap og fellesskap.

e For &sikre at alle barn i Frantsebraten har gode relasjoner med de voksne, vil vi giennomfgre
relasjonskartlegging minst 2 ganger pr. ar.

e Personalet skal observere barna i lek og stotte og veilede der det trengs.

e Viskal gjennomga «Plan mot mobbing» minst en gang pr. ar.

Lek

e Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.

e Barnehagen skal ha et fysisk miljo som stgtter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.

e Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljo der alle barna kan oppleve glede og
engasjement gjennom lek.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Alle barn skal leke i grupper hver dag og bruke aktivitetsrommene i barnehagen.
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Personalet skal veere deltakende i barns lek, motivere og stotte barn bade spréklig og
sosialt slik at de leerer positive samspillsmgnstre.

Personalet skal ha tema lek pa agendaen en gang pr. halvar, med sokelys pa & utvikle
forstaelse og kompetanse pa lek.

Personalet skal inspirere til og gi rom for ulike typer lek bade ute og inne.

Leering

Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljg som fremmer barns nysgjerrighet
og leerelyst.

Barnehagen skal sgrge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.
Barnehagen skal stotte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne
evner.

Vére tiltak for & oppnéa dette i ar:

Vi skal mgte barna med undring og nysgjerrighet for a utfordre barna kognitivt, kreativt og
spraklig.

Observasjoner og tilbakemeldinger fra barna danner utgangspunkt for det pedagogiske
arbeidet.

Lek og hverdagsrutiner er to viktige arenaer der personalet skal legge til rette for utvikling
og leering.

Personalet skal reflektere over egen praksis, teori og styringsdokumenter og jobbe
kontinuerlig med & utvikle god praksis.

Kommunikasjon og sprak

Barnehagen skal stgtte barns bruk av sprak som redskap for a tenke og gi uttrykk for egne
meninger og falelser.

Alle barn skal f& god sprékstimulering giennom barnehagehverdagen.

Barnehagen skal fange opp og statte barn som trenger ekstra stotte i sin sprakutvikling. Se
«Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljg».

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

Barna skal ha tilgang til god og variert litteratur.

Personalet skal veere aktive sprdkmodeller sammen med barn i bade leke og hverdags-
situasjoner.

Personalet skal evaluere sprakmiljoet i barnehagen og tilrettelegge for god sprakutvikling.
Barna skal fa mulighet til & delta i aktiviteter som inneholder sanglek, rim, regler og
hgytlesning.
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Digital praksis

Barnehagen skal gi barna mulighet til & bruke digitale verktpy og teknologi i lek, leering og
kreative prosesser.

Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstéelse knyttet til digitale
medier.

Barnehagens ansatte skal utgve god digital demmekraft i samarbeid med foresatte.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vivil bruke digitale verktey som leeringsbrett som stotte i kreative prosesser med barna.
Vi vil dokumentere opplevelser sammen med barna som deles med foreldrene.

Vi vil bruke digitale verktegy i prosjektarbeid, planlegging av aktiviteter og til & utforske det
vi jobber med.

Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en
trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS».

Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for & begynne pa skolen.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

Alle skolestartere deltar i forskolegruppe hver uke. Her legger vi til rette for at de far med
seg erfaringer, kunnskaper, og ferdigheter som kan gi et godt grunnlag og motivasjon for 8
begynne pa skolen.

Gjennom barnehageforlgpet jobber vi aktivt for 8 utvikle selvstendighet og sosial
kompetanse, for 8 gjsre overgangen sa god som mulig.

Forskolegruppen skal fa tiloud om & bespke de aktuelle skolene som barna skal begynne pa.
Foreldrene far tilbud om en halvtime med tema fgrskole, etter endt foreldremaote pa hgsten.
Vi har overgangsmote med skolene der det er behov.

Omsorg

Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.
| barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stotte de har
behov for.
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e Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, i trad med
kommunens oppvekststrategi og bydelens handlingsplan for gode oppvekstsvilkar.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Vijobber systematisk for & skape gode relasjoner med hvert enkelt barn, blant annet
gjennom relasjonskartlegging.

e Vibenytter oss av Trygghetssirkelen (COS) som verktgy i mgte med det enkelte barn.

e Vijobber systematisk med barnehjernevernet, Oslo Kommunes satsing for & forebygge,
oppdage og hjelpe barn som opplever omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep.

e  Personalet skal alltid ha barnets beste i fokus, i samarbeid med familier i sdrbare
livssituasjoner.

Medvirkning

e Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen.
Barnas medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.

e Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas
beste som mal.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

e  Alle baser skal ha medvirkning som tema pa basemotene sine. Vi skal lese om og reflektere
rundt hvordan vi sikrer barn medvirkning i barnehagen.

e Personalet skal veere bevisst kroppsspréaket til barna, for & tolke deres behov og interesse.

e Gjennom foreldresamtaler og daglig kontakt far foresatte mulighet til 8 komme med
synspunkter og innspill til barnas hverdag.

Livsmestring og helse

e Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og fglelse av egenverd.
e Barnehagen skal vaere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.

Vére tiltak for & oppnéa dette i ar:

e Personalet skal stgtte barna i @ mestre motgang, handtere utfordringer og bli kjent med
egne og andres folelser.

e Barnehagen skal legge til rette for hvilestund eller sgvn for alle barn hver dag.

e Hver base skal tilrettelegge for fysisk aktivitet hver dag.

e Alle barn skal fa gve seg i sosial kompetanse gjennom samtaler ved matbordet.

e Barna skal erfare og gve seg pa finmotorikk ved 8 smgre pa bredskiven, skjeere ost mm.
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Fastsatt av SU: 15.01.2025
Barnehagens styrer: Marianne Udnaes Brokke

Barnehagens nettside: Frantsebréten barnehage - Oslo kommune



https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-barnehage-i-oslo/frantsebraten-barnehage/
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