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Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme laering og danning. Barnehagens innhold
skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen. Barnets beste skal alltid vaere et
overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for a oppfylle kravene i den nasjonale rammeplanen for
barnehagens innhold og oppgaver. Arsplanen skal ogsa beskrive hvordan vi jobber for & nd Oslo kommunes felles
malsetninger for barnehagene:

. Barnehagebarn skal ha et trygt og inkluderende oppvekst- og leeringsmiljg som fremmer helse, trivsel og
leering, og som er fritt for mobbing, vold og overgrep.

. Barnehagebarn skal mgte medarbeidere med hgy kompetanse og tid til a fglge opp den enkelte.

. Barnehagebarn skal fa et pedagogisk tilbud som stgtter det enkelte barns lek, utvikling og lzering.

o Barnehagebarn skal utvikle gode spraklige og sosiale ferdigheter gjennom lek i trygge omgivelser.

«God start — barnets fremtid» er Ullerns visjon for barnehagene. Dette danner plattformen for kvalitetsarbeidet i
de kommunale barnehagene, som fglger byradets standarder for ulike omrader av driften. Basert pa gjeldende
rammeverk har de kommunale barnehagene utviklet en kvalitetsstandard for «Ullern-barnehagene», samt
tilhgrende verktgy som skal sikre likhet i tilbudet i barnehagene. Dette bidra til at barnehagene jobber
systematisk og strukturert med en barnehagehverdag som stimulerer barnas utvikling og trivsel.

Om barnehagen

Lilleaker barnehage er en kommunal barnehage som ble dpnet i 1972. Vi har 4 avdelinger med barn i et
aldersspenn fra 10 maneder til 6 ar. Avdelingene samarbeider daglig. Vi er opptatt av & fremme og dyrke
vennskap pa tvers av avdelingene. Det jobber 13 ansatte hos oss. Barnehagen ligger i et villastrgk tilbaketrukket
fra hovedveien og vi har en spennende uteplass som innbyr til variert lek sommer som vinter. Vi har fine
friomrader med Gamlehagan, lysakerelven og ullernbanen i naerheten.

Avdelingene kan endres fra ar til ar ut i fra sgkere og behov. | ar ser avdelingene slik:

Bjgrnebo og Maurtua Ruffen Labbetuss
10mnd -2 ar 4 3r-6 ar 23ar—3ar
15 barn 18 barn 15 barn
TIf: 912 46 619 TIf: 912 49 357 TIf: 913 04 937

Til\

L4 eldrell\_ I\_ss\. LIl 1TCLLC 1vVIE auw val I]a kan fé er
venning i barnehagen».

Vare tiltak for 3 oppna dette i ar:

o Fgr barnet begynner sender vi ut velkomstbrev med informasjon om barnehagens rutiner, hva
barnet skal ha med seg og informasjon om tilvenningsprosessen

o Vibruker trygghetssirkelen som et verktgy i tilvenningen og vi har faste rutiner for a fremme
forutsigbarhet
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o Alle barn far tildelt en primaerkontakt ved oppstart og det gjennomf@res en oppstarts samtale i Igpet
av de to fgrste ukene

o Barnasom skal slutte pa smabarnsavdeling og begynne pa storebarnsavdeling far god tid til 3 bli
kjent med den nye avdelingen, barna og personalet god tid i forkant

Vennskap og fellesskap

. | barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et sosialt fellesskap.
. Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.
. Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vare tiltak for a oppna dettei ar:

o Videler barna jevnlig inn mindre grupper ogsa pa tvers av avdelinger, og vi tar bevisste valg for at
barna skal oppleve at de er betydningsfulle for fellesskapet.

o Barnehagen har nulltoleranse for mobbing og hver avdeling har utarbeidet en handlingsplan mot
mobbing

o Huvis det skulle oppstatt mistanke om at et barn ikke har det trygt og godt i barnehagen settes det i
gang samarbeid med foreldre og det lages en tiltaksplan umiddelbart

o Vijobber for at barna skal oppleve meningsfulle barnehagedager og vi stgtter barns engasjement og
nysgjerrighet

o Visynliggjgr og verdsetter mangfold, gjensidig respekt, likheter, ulikheter og menneskeverd ved
blant annet & markere hgytider i forbindelse med ulike tradisjoner og kulturer

Lek

. Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.
. Barnehagen skal ha et fysisk miljg som stgtter barnas utvikling og sosiale og spraklige samhandling.
. Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljg der alle barna kan oppleve glede og engasjement

gjennom lek.
o
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Vare tiltak for a oppna dette i ar:

o Vier opptatt lekes betydning og har fokus pa hvordan personalet, giennom leken, kan bygge pa
barnets naturlige interesse for utforsking og lzering
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Vi endrer det fysiske miljget jevnlig for a stimulere barnas interesser og utvikling
Vi har fokus pa a finne balansen mellom a tilfgre noe «mer» til leken, og & ta hensyn til og
anerkjenne frilekens egenverdi.

o Vier bevisst lekens betydning for barnas sprakutvikling, og vi bruker et rikt sprak sammen med
barna.

o Visetter ord pa det vi gjgr sammen, og forsgker a utvide det barnet sier gjennom a stille apne
spgrsmal eller gjenta det som blir sagt med flere ord og utfyllende setninger

Laering

o Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljg som fremmer barns nysgjerrighet og lzerelyst.
o Barnehagen skal sgrge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.
. Barnehagen skal stgtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne evner.

Vare tiltak for 3 oppna dette i ar:

o Vijobber med utgangspunkt i et helhetlig lzeringsperspektiv og personalet har fokus pa a stimulere
til barns laering, giennom spontan lek og utforsking i hverdagen

o Vistgtter barns undring, nysgjerrighet og refleksjon gjennom a vise interesse, stille undrende
spgrsmal og vaere engasjert i det barnet sier

o Vihar daglig planlagte gruppeaktiviteter eller samlinger med mal om a bidra til utvikling og leering
tilpasset de ulike utviklingsnivdene og interessene barna har.
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Kommunikasjon og sprak

. Barnehagen skal stgtte barns bruk av sprak som redskap for a tenke og gi uttrykk for egne meninger og
felelser.

. Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen.

o Barnehagen skal fange opp og stgtte barn som trenger ekstra stgtte i sin sprakutvikling. Se «Oslostandard
for et inkluderende leke- og sprakmiljg».

o Vare tiltak for a oppna dette i ar:

O O O O

Vi har samlingsstunder med ulike temaer og tilpasser disse etter barnegruppene

Vi observerer og er oppmerksomme pa barns sprakutvikling

Vi har ukentlige sprakgrupper

Vi inviterer til lesing av bgker hver dag. Vi bruker sanger, lydbok, rim og regler i hverdagen
Vi stgtter barna i nonverbal og verbal kommunikasjon og setter ord pa det de ser og gjgr

Digital praksis

. Barnehagen skal gi barna mulighet til 3 bruke digitale verktgy og teknologi i lek, leering og kreative prosesser.
. Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse knyttet til digitale medier.
. Barnehagens ansatte skal utgve god digital dgmmekraft i samarbeid med foresatte.

Vare tiltak for 3 oppna dettei ar:

o

Vi utforsker kreativ og skapende bruk av digitale verktgy sammen med barna i det pedagogiske
arbeidet

Vi bruker digitale verktgy med fokus pa lek og leering etter alder og modenhet

Vi utgver digital dgmmekraft, er kildekritiske i informasjonssgk og er delaktige sammen med barna i
bruk av digitale verktgy

Vi bruker digital plattform (Kidplan) for kommunikasjon mellom hjem og barnehage

Vi bruker digital plattform (PBL mentor) i vart arbeid med helse, miljg og sikkerhet

Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

. Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en trygg og god
overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og sammenheng mellom barnehage, skole
og AKS».

. Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og ferdigheter som gir dem
et godt grunnlag for & begynne pa skolen.

Vare tiltak for @ oppna dette i ar:

Vi fglger oslostandard for samarbeid og sammenheng mellom barnehage, skole og AKS

Vi har fgrskolegruppe hver uke

Vi lar oss inspirere av fgrskoleopplegget «lekbasert leering» som fokuserer pa aktiviteter innenfor
sprak, matematikk, sosial kompetanse og selvregulering

Vi tilbyr vanntilvenningskurs for fgrskolebarna

Vi har fgrskoleavslutning hvor vi markerer barnehageslutt fgr sommerferien
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Omsorg

. Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.

. I barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stgtte de har behov for.

o Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep. Se Oslostandard for
samarbeid mellom helsestasjon, barnehage og barneverntjenesten.

Vare tiltak for 3 oppna dette i ar:

Vi mgter alle barn med varme, omsorg og anerkjennelse og vi setter alltid barns behov fgrst

Vi bruker trygghetssirkelen i arbeidet med a ivareta barnas emosjonelle og sosiale behov og jobbe
for trygg og god tilknytning mellom barn og personal

Vi har samlinger ut i fra barnas alder og modenhet med tema kropp, vold og overgrep

Vi arbeider tverrfaglig og samarbeider med helsestasjon, barneverntjeneste og fagsenteret i bydelen
Vi har en egen ansatt som har rollen «barnas verneombud» som blant annet har deltatt pa kursrekke
med Stine Sofie stiftelsen

Medvirkning

. Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen. Barnas
medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.
. Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas beste som mal.

Vare tiltak for 3 oppna dette i ar:

Vi bruker aktivitetstavle i stasjonslek og legger til rette for at barna selv kan velge aktiviteter

Vi er bevisste pa og forsgker a tolke barns nonverbale kommunikasjon og uttrykk

Vi gjennomfgrer valg for fellesskapet giennom handsopprekning eller pa andre mater slik at barna
far en begynnende erfaring med demokratiske valg

Vi legger til rette for at barn skal bli hert, ytrer seg og delta

Vi har daglig foreldrekontakt, tilbyr foreldresamtale to ganger i aret, holder foreldremgter og har
jevnlige SU mgter for a sikre at foreldre kan foreldre kan medvirke til barnas beste.

Livsmestring og helse

. Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og fglelse av egenverd.
o Barnehagen skal vaere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
o Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.
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Vare tiltak for d oppna dette i ar:

o Vier opptatt av barns psykiske helse og arbeider for at barna skal bli robuste til 3 takle livets
utfordringer. Vi har utarbeidet en lokal handlingsplan mot mobbing.
Vi legger til rette for en balanse mellom aktivitet, avslapning og hvile
Vi tilbyr helsefremmende mat, begrenser sukkerholdige matvarer og ser pa maltidet som en
pedagogisk arena med fokus pa samhandling og fellesskap. Barna deltar pa bade tilberedning i
forkant og rydding i etterkant.
Vi legger til rette for fysisk aktivitet og fremmer bevegelsesglede flere ganger i uken
Vi mgter barn pa en anerkjennende, omsorgsfull og forstaelsesfull mate og viser barna at vi liker
dem

Danning

o Barnehagen skal stgtte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler positiv selvfglelse.

. Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk dgmmekraft.

. Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og handlinger skal
verdsettes og fglges opp.
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Vare tiltak for 3 oppna dette i ar:

Vi fremsnakker barna og oppfordrer barna til & fremsnakke hverandre
Vi fremmer mangfold, verdsetter ulikheter og likheter

Vi er opptatt av at barna skal erfare at det ofte er «to sider av en sak»
Vi inviterer til undrende og utforskende tanker og aktiviteter

o O O O O

Vi undrer oss sammen om hva og hvorfor noe er rett og galt

Baerekraftig utvikling

. Barna skal fa naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold.
o Barna skal lzere a ta vare pa seg selv, hverandre og naturen.

Vare tiltak for a oppna dette i ar:

o Vihar turdag hver uke. Hvis veeret eller andre forhold ikke tillater det, har vi alltid en alternativ
pedagogisk aktivitet.

Vi har utelek hver dag med mindre vaermessige forhold ikke tillater det.

Vi leerer barna om kildesortering og forsgpling og hva konsekvensene kan bli for naturen og dyrelivet
Vi deltar pa Rusken

Fokus pa gjenbruk

o O O O

Planlegging, vurdering og dokumentasjon

e Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.

Vare tiltak for 3 oppna dette i ar:

Vi bruker kidplan som kommunikasjonsplatform

Observasjon av barn og barnas innspill danner grunnlag for planarbeid og evaluering
Vi har jevnlige mgter hvor vi reflekterer, planlegger og evaluerer

Vi har arlig foreldreundersgkelse og bruker resultatet i vart arbeid

o O O O O

Vi dokumenterer vart arbeid gjennom tekst, bilder og synliggjgring av barnas arbeid
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Foreldresamarbeid

. Barnehagen skal i samarbeid og forstaelse med hjemmet ivareta barnas behov for omsorg og lek, og fremme
leering og danning som grunnlag for allsidig utvikling

Vare tiltak for 3 oppna dette i ar:

o Vier bevisste pa at et godt foreldresamarbeid vil fremme barnets trivsel og utvikling og at det legger
til rette for avklaring av gjensidige forventinger

o Vietterstreber informasjon om barnehagedagen til det enkelte barnet daglig
Vi tilbyr to foreldresamtaler i aret og prioriterer alltid tid til flere samtaler hvis foreldre eller
barnehagen gnsker det
Vi har jevnlige SU mgter og foreldremgte en gang i aret
Vi mgter foreldre med varme, legger til rette for gjensidig kommunikasjon og tar eventuelle
bekymringer pa alvor

* %k %k

Fastsatt av SU: 1. januar 2024
Barnehagens styrer: Ida Marie Ormaasen

Barnehagens nettside: https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-barnehage-i-oslo/lilleaker-

barnehage/#gref
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