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Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme leering og danning.
Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen.
Barnets beste skal alltid vaere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for & oppfylle kravene i den nasjonale
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. ,&rsplanen skal ogsé beskrive hvordan vi
jobber for & nd Oslo kommunes felles malsetninger for barnehagene:

e Andelen barn som gar i barnehage, oker.

o Alleibarnehage, skole og oppleering far et tiloud som fremmer utvikling, leering og gir et
godt grunnlag for videre studier og arbeid

e Barn og unge mgter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og
forhindrer ungt utenforskap

e Barnehager og skoler bidrar til grenne, levende naermiljger og er tilgjengelige for
innbyggere og frivillighet

e Barn, elever, leerlinger og ansatte har et trygt og inkluderende leerings- og arbeidsmiljo

e Barnehagebarn, elever og leerlinger mgter medarbeidere med riktig kompetanse

Malsetningene pa barnehageomradet skal bidra til at kommunen nar de overordnede
kommunemalene:

1. Oslo gir alle like muligheter til 4 leere, utvikle seg, og leve gode liv

2. Oslo er grgnn og levende

3. Oslo er nyskapende og attraktiv

4. Oslo er dpen, inkluderende og trygg

5. Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester
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Bydel Sgndre Nordstrand

Bydel Sendre Nordstrand skal veere en inkluderende og trygg bydel, der utvikling, samhandling
og mestring star i fokus. Bydelen har et tett samarbeid med OsloMet, og en del av Oslo sin
omradesatsning der malet er & styrke neermiljgene i utsatte omrader og utvikle bedre
oppvekstsvilkar, utdannings- og sysselsettingstjenester

Enhet barnehager i bydel sgndre Nordstrand har et sterkt fokus pa kvalitetsutvikling av vart
barnehagetilbud til beste for vare barn og familier. Barna i bydelens kommunale barnehager skal
mote kompetente ansatte, inkluderende og stimulerende leke og leeringsmiljger i trygge
omgivelser. Barna skal fgle seg inkludert, oppleve tilhgrighet og en god start pa livet i
barnehagen. Vi er kultursensitive og bruker mangfoldet som en felles ressurs for alle barna
Barnas evne til 8 kommunisere skal vektlegges og de skal oppleve at alle sprak har like stor
verdi.

«Vi stdr sammen for & sikre et likeverdig tilbud av hoy kvalitet som er til det beste for det enkelte
barn, uavhengig av hvilken barnehage de gar i»

Om barnehagen

Sloredsen barnehage er den fgrste barnehagen som ble bygget pa Holmlia. Den ligger sentralt i
Sloredsen borettslag, og ble apnet i mars 1982. Barnehagen ligger tett inntil skog og har gode
turmuligheter. Bade i forhold til skogen inntil barnehagen, men ogsa i forhold til Hundejordet og
mot Holmlia med bibliotek og kunstgressbaner. Uteomradet til barnehagen er naturtomt, som gir
gode motoriske utfordringer, men vi har ogsa ulike lekeapparater og en grillhytte pa uteplassen.
Barnehagen ble totalrenovert i 2014.

Vi er en avdelingsbarnehage med fire avdelinger og totalt 54 barn. To avdelinger for barn over 3
ar og to avdelinger for barn under 3ar. Vi er opptatt av 8 skape et godt fellesskap og trygghet
for alle. | &r er satsningsomradene styrking av voksenrollen gjennom trygghetssirkelen, og vi vil
jobbe for & bli en mer helthetlig barnehage med blant annet ha felles tema pé hele huset. Vi vil
ogsa ha fokus pa & bedre tilvenningen. Vi har totalt seks pedagoger fordelt pa de fire
avdelingene.
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Tilvenning

e Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og
god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehageny.

Vare tiltak for & oppna dette i ar:

e Vigir tid til barn og foreldre pa 8 bli trygge og vi tilpasser tilvenningen etter barnet og
foreldrenes behov.

e Vihar oppstartsamtale/overgangssamtaler med nye foreldre.

e Vigir oppfelging til nye foreldrene gjennom f.eks samtale ved hente/bringe situasjon, mail,
sms og digital kommunikasjon.

e Alle barna har en tilknytningsperson den fgrste tiden i barnehagen, som har ansvar for a
passe pa at barnet far en trygg tilvenning.

e Viutarbeider en ny plan for tilvenning varen 2025

Vennskap og fellesskap

Bydelen har egen handlingsplan for et godt psykososialt miljg i barnehagen som barnehagen
folger. Den beskriver viktigheten av at vi er tilstede, observerer og lytter til barna slik at vi kan
avdekke og stoppe dersom vi ser uheldige samhandlingsmegnstre.

e | barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et sosialt
fellesskap.

e Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

e Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Vier aktive i barnas lek og sgrger for at alle barn skal fa oppleve glede, tilhgrighet og
finne vennskap i barnegruppa.

e Vilegger til rette for gode lekemiljger og gir barna felles opplevelser som de kan bruke i
sitt sosiale samspill med andre barn.

o Viertilstedeveerende og stettende, og legger tilrette for aktiviteter som motvirker
diskriminering og fremmer likestilling.

e Viskal lzere barn & invitere andre barn i lek og respektere hverandres kulturbakgrunn.

e Vifglger bydelens handlingsplan mot mobbing.

e Vilegger til rette for formidling av tradisjonelle ute/inne leker som inkluderer alle og som
skaper glede og samhold.
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Lek

e Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.

e Barnehagen skal ha et fysisk miljo som stgtter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.

e Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljp der alle barna kan oppleve glede og
engasjement gjennom lek.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

e Vilegger til rette for lek pa barnas initiativ og vi gir dem tid til & veere i opplevelsene uten
ungdvendige avbrytelser.

e Viinnreder barnehagen bevisst etter barnas alder, interesser og det pedagogiske
opplegget.

e Vihar et bevisst forhold til barnas lek, gjennom observasjon, veiledning, aktiv deltagelse
og utvikling av leken.

Leering

e Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljp som fremmer barns nysgjerrighet
og lerelyst.

e Barnehagen skal sorge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.

e Barnehagen skal stotte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne
evner.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

e Barnas fysiske miljg inne og ute er allsidig og utviklende, og slik at barna kan fa utfolde
seg kreativt.

e Viplanlegger temaarbeid og tilrettelegger ut i fra barns interesser og behov, for &
videreutvikle lek og fremme leering.

e Vigir barna tid og rom til lek og egen leering. Barna leerer gjiennom egne erfaringer og
utforskning
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Kommunikasjon og sprak

e Barnehagen skal stotte barns bruk av sprak som redskap for 8 tenke og gi uttrykk for egne
meninger og folelser.

e Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen.

e Barnehagen skal fange opp og stette barn som trenger ekstra stotte i sin sprakutvikling. Se
«Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljg».

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

e Vibruker spréket aktivt gjennom hele dagen. Vi setter ord pa det vi ser og gjor og er
bevisst pa hvordan vi bruker spréaket i hverdagen.

e Vijobber med temaarbeid over lengre perioder hvor vi bruker sprakesker, bilder,
konkreter, tekst, sanger, rim og regler.

e Vihar bgker tilgjengelig til enhver tid, ute og inne.

e Vijobber ekstra med dem som trenger hjelp og stette i sin sprakutvikling.

e Vigir barna kulturelle opplevelser.

Digital praksis

e Barnehagen skal gi barna mulighet til & bruke digitale verktoy og teknologi i lek, leering og
kreative prosesser.

e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstdelse knyttet til digitale
medier.

e Barnehagens ansatte skal utgve god digital demmekraft i samarbeid med foresatte.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Vitar bilder av barns opplevelser som vi deler digitalt med foreldre pa Kiddy eller bruker
i det pedagogiske arbeidet med barna.

e Vibruker digitale media som nettbrett, smarttelefon, kamera, pc med mer, sammen med
barna i temaarbeid eller spesielle prosjekter. Etterhvert som barna blir eldre tar vi ibruk
flere og flere muligheter som ligger i de digitale verktgyene. F.eks finne kunnskap og
veere kreative med lyd og bilder.

e Vier kritiske og reflekterte i forhold til bruken av digitale verktgy og samarbeider med
foreldrene om dette.

e De voksne deltar og veileder barna i bruk av de digitale verktoyene.
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Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

e Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en
trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS».

e Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for 8 begynne pa skolen.

Vare tiltak for & oppna dette i ar:

e Vihar skolestarterklubb en gang i uka gjennom hele aret hvor vi jobber med ulike
ferdigheter som er viktige for barn 8 mestre for man begynner pa skolen

e Vihar eget foreldremote for skolestarterne og har samarbeidsmgter med skolen/AKS.

e Vidrar pa eventyrsamlinger og forskoledager, arrangert av skolen.

e Viover pa basisferdigheter som & rekke opp handa, vente pa tur, holde orden pa seg selv
og sitt utstyr, vurdere kleer etter veer og selvstendighet.

Omsorg

e Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.

e | barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stotte de har
behov for.

e Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep. Se
Oslostandard for samarbeid mellom helsestasjon, barnehage og barneverntjenesten.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

e Omsorg ligger til grunn for alt vi gjor i vart arbeid med barna.

e Vibruker tid pa a gjgre barna trygge pa oss som omsorgspersoner.

e Vierrolige, tilstedeveerende og tydelige voksne som ser enkeltbarn og barnegruppe.

e Vioppfordrer barna til & trgste hverandre, se hverandres folelsesutrykk og be om
voksenhjelp nar det trengs

Medvirkning

e Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen.
Barnas medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.



,&rsplan 20259

e Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas
beste som mal.

Vare tiltak for & oppna dette i ar:

e Viplanlegger og handler ut ifra barnas behov, initiativ og interesse.

e Vigir barna tid og rom til & gi uttrykk for sine behov og meninger.

e Viinnreder rom etter hva barna er opptatt av og gjgr materialer og leker tilgjengelig for
barna.

e Vilager tiltaksplan ut ifra brukerundersgkelser og samarbeider med foreldre og
Samarbeidsutvalget.

Livsmestring og helse

e Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og folelse av egenverd.
e Barnehagen skal veere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

e Vilegger til rette for gode maltidsituasjoner, at barna er deltagende i matlaging, samt at
maten er variert. Vi er i stor grad en kjgttfri barnehage og vi fglger Oslo kommunes
retningslinjer i forhold til sunn og baerekraftig mat. Barnehagen serverer frukt.

e Vitilrettelegger og inspirerer til fysisk aktivitet, samt hvile/rolige aktiviteter.

e Vier engasjerte, tilstedeveerende voksne som jobber med & skape relasjoner

e Ved bursdagsmarkeringer til barna serverer barnehagen smoothie.

e Vijobber for at barna skal vaere bevisst pa a regulere egne folelser og anerkjenne andres
folelser, meninger og innspill.

Danning

e Barnehagen skal stgtte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler
positiv selvfglelse.
e Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk demmekraft.



10- ,&r‘splan 2025

e Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og
handlinger skal verdsettes og felges opp.

Vare tiltak for & oppna dette i ar:

e Vioppmuntrer til at barna gjer gode handlinger, blir i stand til a lese konflikter selv, og se
sine handlinger i forhold til andre.
e Viobserverer og felger opp barnas handlinger, samt bidrar til en positiv utvikling for alle.

Baerekraftig utvikling

e Barna skal fa naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold.
e Barna skal leere a ta vare pa seg selv, hverandre og naturen.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

e Vibruker skogen aktivt i vare opplegg med barna. Samtaler med barna om det vi ser
horer og opplever.

e Vimarkerer Rusken hvert ar og har et gkt fokus péa kildesortering.

o Vifglger Oslo kommunes retningslinjer i forhold til sunn og baerekraftig mat.

Planlegging, vurdering og dokumentasjon

e Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Viplanlegger bade felles og avdelingsvis, og lager arsplan, periodeplan og maneds-
{ukeplaner.

e Vilager tiltaksplan ut ifra brukerundersgkelser.

e Vidokumenterer vart arbeid gjennom bilder og ukesrapporter/manedsbrev som sendes
digitalt ut til foreldrene.

Fastsatt av SU 23.01.2025

Barnehagens styrer: Kjell Arne Voldsrud



