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Om årsplanen og kommunens mål for barnehagene 

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme læring og danning. 

Barnehagens innhold skal være allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen. 

Barnets beste skal alltid være et overordnet mål. 

Denne årsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for å oppfylle kravene i den nasjonale 

rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. Årsplanen skal også beskrive hvordan vi 

jobber for å nå Oslo kommunes felles målsetninger for barnehagene:  

 Andelen barn som går i barnehage, øker 

 Alle i barnehage, skole og opplæring får et tilbud som fremmer utvikling, læring og gir et 

godt grunnlag for videre studier og arbeid 

 Barn og unge møter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og 

forhindrer ungt utenforskap 

 Barnehager og skoler bidrar til grønne, levende nærmiljøer og er tilgjengelige for innbyggere 

og frivillighet 

 Barn, elever, lærlinger og ansatte har et trygt og inkluderende lærings- og arbeidsmiljø 

 Barnehagebarn, elever og lærlinger møter medarbeidere med riktig kompetanse 

 

Målsetningene på barnehageområdet skal bidra til at kommunen når de overordnede 

kommunemålene:  

1. Oslo gir alle like muligheter til å lære, utvikle seg, og leve gode liv 

2. Oslo er grønn og levende 

3. Oslo er nyskapende og attraktiv 

4. Oslo er åpen, inkluderende og trygg 

5. Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester 

 Om barnehagen 

Vestlikollen barnehage ligger på Vestli i Inga Bjørnssons vei. 74 

Vi ligger i ett bil fritt område, med rekkehus, blokker og gangstier rundt.  Barnehagen ligger i 

nær tilknytning til skog. Vi ligger nære mange tur veier, klatrepark, bibliotek, Lia skogen, mm.  Vi 

har naturtomt med mange flotte muligheter for kreativ lek. Vi er en tre avdelings barnehage med 

45 barn. Personalet består av fire pedagogiske ledere, tre barna og ungdoms arbeidere og tre 

barnehage medarbeidere.  

Småbarns avdelingen heter Lykkeliten og er 9 barn 0-3 år.  Regnbuen er en avdeling med barn 

fra 2-6 år  store barns avdelingen heter Smørblomsten de har 18 barn på 3-6 år. 

Vi er en barnehage som er mye på tur og bruker naturen aktivt.  
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 Tilvenning 

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan få en trygg og god 

start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehagen».   

Våre tiltak 

• Vi sender ut et oppstarts brev i hoved opptaket,  hvor vi informerer om hvilken 

avdeling barnet skal begynne på, og en del praktisk informasjon.  

• Vi settes av minimum 3 dager til tilvenning, men vi tilpasser dette til hvert enkelt 

barn for at oppstarten skal bli trygg både for barnet og foreldrene. Barnet får en 

kontaktperson på avdelingen som har ansvar for tilvenningen 

• Vi har åpen dag før søknadsfristen 1. mars. 

• Vi gjennomfører en oppstartsamtale med nye foresatte hvor gjensidig informasjon 

utveksles 

• Vi bruker god tid på å trygge barn og foreldre 

• Vi har tett dialog med foreldrene både i formelle og uformelle situasjoner 

• Vi anerkjenner barnet som individ og legger til rette for gode relasjoner basert på 

barnets forutsetninger 

 Vennskap og fellesskap 

I barnehagen skal alle barn få oppleve seg selv som verdifulle, få venner og bidra i et sosialt 

fellesskap. Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser. Barnehagen 

skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.   

Våre tiltak 

• De store avdelingene har vennskap som tema i oppstarten etter sommerferien 

• I tråd med Oslo kommunes handlingsplan mot mobbing har Vestliberget sin egen 

handlingsplan, som vi er forpliktet til å bruke. 

• Vi er gode rollemodeller, viser og veileder i konflikter 

• Vi deler avdelingen i mindre grupper slik at personalet ser hvert enkelt barn og kan gi 

støtte for å utvikle sosial kompetanse    

• Vi legger til rette for at hvert enkelt barn skal oppleve mestring på sitt nivå. 

• Vi lager grupper på tvers av avdelinger for å utvide barnas muligheter for å etablere 

flere vennskap 

• Vi lærer barna å respektere og anerkjenne at alle er ulike, og at alle har ulike grenser 

for seg selv 

• Vi hjelper barna til å løse konflikter sammen med de som er involvert i situasjonen 

 Lek 

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. Barnehagen 

skal ha et fysisk miljø som støtter barnas utvikling og sosiale og språklige samhandling. 
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Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljø der alle barna kan oppleve glede og 

engasjement gjennom lek.   

Våre tiltak 

• Vi setter av tid og rom til leken, både voksenstyrt lek og frilek 

• Vi har leker tilgjengelig og synlig på avdelingen, og endrer det fysiske miljøet på 

avdelingen etter barnas interesser og behov, og som stimulerer til lek, læring og 

samhandling 

• Vi tar initiativ til lek og er bevisst vår rolle i leken 

• Vi lærer barna lekesignaler (å invitere seg selv med, inkludere, finne passende rolle, 

ta tur) 

• Vi setter i gang lek med barn som ikke kommer med i lek med andre barn 

 Læring 

Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljø som fremmer barns nysgjerrighet og 

lærelyst. Barnehagen skal sørge for utvikling og progresjon innenfor alle fagområdene i 

rammeplanen. Barnehagen skal støtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro 

til egne evner.   

Våre tiltak 

• Vi bruker fortellinger og eventyr for å fremme barnas læringsprosesser 

• Vi følger Vestlikollen progresjonsplan, og jobber tverrfaglig med temaer/prosjekter 

som vi evaluerer jevnlig    

• Vi støtter, skjermer og beriker leken; som er barnas viktigste læringsarena 

• Vi bruker hverdagens små og store hendelser til å stoppe opp ved det som fanger 

barnas oppmerksomhet og vekker nysgjerrighet, undring og lærelyst 

• Vi gir barna tilpassede utfordringer slik at de opplever mestring 

 Kommunikasjon og språk 

Barnehagen skal støtte barns bruk av språk som redskap for å tenke og gi uttrykk for egne 

meninger og følelser. Alle barn skal få god språkstimulering gjennom barnehagehverdagen. 

Barnehagen skal fange opp og støtte barn som trenger ekstra støtte i sin språkutvikling. Se 

«Oslostandard for et inkluderende leke- og språkmiljø».   

Våre tiltak 

• Vi inviterer til samtaler i hverdagen hvor barna kan fortelle, forklare og beskrive 

• Vi bruker bøker, eventyr, sanger, rim og regler som repeteres 

• Vi leker med språkets ord, lyder og rytme 

• Vi bruker egnede apper på iPad som støtte i språkutviklingen 

• Vi observerer barnas språkutvikling jevnlig og setter inn tiltak når det er behov 
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 Digital praksis 

Barnehagen skal gi barna mulighet til å bruke digitale verktøy og teknologi i lek, læring og 

kreative prosesser. Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forståelse 

knyttet til digitale medier. Barnehagens ansatte skal utøve god digital dømmekraft i samarbeid 

med foresatte.     

Våre tiltak 

• Vi bruker iPad for å fremme kreativitet, lek og læring – barna skal være produsenter, 

ikke konsumenter, og bevisstgjøres i forhold til bruken av digitale verktøy. iPad er et 

pedagogisk verktøy. 

• Bruken av digitale verktøy er voksenstyrt 

 Samarbeid og sammenheng mellom barnehage og skole 

Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet får en trygg og 

god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og sammenheng mellom 

barnehage, skole og AKS». Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, 

kunnskaper og ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for å begynne på skolen.   

Våre tiltak 

• Vi legger til rette for at barna blir selvhjulpne og selvstendige til skolestart. 

• Vi følger årshjulet i «Oslostandard for samarbeid og sammenheng mellom skole og 

barnehage» (bl.a ift til samtaler og møter) 

• Vi legger tilrette for at barna blir trygge og selvstendige i samarbeid med hjemmet 

• Vi har egne grupper for skolestarterne hvor vi har fokus på veien mot skolestart og 

besøker hverandres skoler og aktivitetsskoler. 

• Vi gjennomfører samtaler med skolestarterne og deres foresatte i henhold til 

"Oslostandard for samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage" 

• Vi gjennomfører egne møter med skolen i forhold til barn som trenger ekstra 

oppfølging 

• Bydelen setter opp et eget foreldremøte på høsten for skolestarterne i samarbeid 

med skolene 

 Planlegging, vurdering og dokumentasjon 

Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.   

Våre tiltak 

• Vi utarbeider årsplan, halvårsplaner, og månedsplaner/ukeplaner.  Disse publiseres 

på "MyKid". 

• ·      Vi bruker "Mykid» den digitale plattformen, som informasjonskanal ut til 

foreldrene. 
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• ·      Vi tar bilder fra ulike hverdagsaktiviteter og turer som vi bruker i hverdagen. 

• ·      Vi følger Lov om barnehager og Rammeplan, i tillegg til de ulike Oslostandardene. 

• ·      Vi bruker TRAS og ALLE MED. 

•  

 Livsmestring og helse 

Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og følelse av egenverd og bidra til at barn 

utvikler en positiv selvfølelse. Barnehagen skal være en arena for daglig fysisk aktivitet og 

samtidig gi rom for hvile. Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne 

helsevaner. Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep. Se 

Oslostandard for samarbeid mellom helsestasjon, barnehage og barneverntjenesten.   

Våre tiltak 

•  Barnehagen skal bidra til at alle barn er i 60 minutters daglig fysisk aktivitet med 

moderat til høy intensitet. 

• Tiltak i bydelen: Alle ansatte skal tilrettelegge for fysisk aktivitet for alle barn hver 

dag. 

•  Barnehagen har et kosthold som er i henhold til nasjonale anbefalinger. 

• Tiltak i bydelen: Barnehagen følger Groruddalens veileder for kosthold i barnehagen. 

• <i>Mål i vår barnehage</i> 

•  Vi bidrar til barnas trygghet, livsglede og følelse av egenverd. 

• Tiltak: 

• Vi hjelper barna med å gjenkjenne, forstå og anerkjenne sin egne og andres følelser 

• Vi er en arena for daglig fysisk aktivitet og hvile. 

• Vi bidrar til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner. 

 

 

 Språksterk 

Vestlikollen barnehage skal høsten 2025 bli en språksterkbarnehage. Språksterk er en 

modell der vi har fokus på samspillskvaliteter med barna hvor målet er å styrke deres 

språkutvikling. For å nå målet skal personalets profesjonsutvikling forsterkes gjennom 

handling, observasjon og veiledning. Vi jobber med språkutviklende aktiviteter knyttet til 

utvalgte tema i språksterk, som boklesing, naturfagsaktiviteter og fantasilek. I 

språksterk er samarbeid mellom barnehage og hjem en viktig del da foreldre er 

nødvendige bidragsytere i barns språkutvikling. Gjennom utlån av utvalgte språksterke 

bøker, blir bøkene lest både i hjemmet og i barnehagen. Dette for at barna skal få erfaring 

med bøkene både på sitt morsmål/hjertespråk hjemme og på norsk i barnehagen. 

Språksterk ligger til grunn for alt arbeidet vi gjør i barnehagen. Ønsker du å lese mer om 

språksterk, klikk på linken: www.spraksterk.no 

http://www.spraksterk.no/

