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Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme leering og danning.
Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen.
Barnets beste skal alltid veere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for 8 oppfylle kravene i den nasjonale
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. ,&rsplanen skal ogsa beskrive hvordan vi
jobber for & nd Oslo kommunes malsetninger for barnehagene:

* Andelen barn som gar i barnehage, oker

e Alleibarnehage, skole og oppleering far et tilbud som fremmer utvikling, leering og gir et
godt grunnlag for videre studier og arbeid

» Barn ogunge moter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og
forhindrer ungt utenforskap

» Barnehager og skoler bidrar til grenne, levende neermiljger og er tilgjengelige for innbyggere
og frivillighet

» Barn, elever, leerlinger og ansatte har et trygt og inkluderende laerings- og arbeidsmiljo

s Barnehagebarn, elever og leerlinger mgter medarbeidere med riktig kompetanse

Malsetningene pa barnehageomradet skal bidra til at kommunen nar de overordnede
kommunemalene:

Oslo gir alle like muligheter til a leere, utvikle seg, og leve gode liv

Oslo er grgnn og levende

Oslo er nyskapende og attraktiv

Oslo er apen, inkluderende og trygg

Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester

o F w@bd e

Om barnehagen

Nedre Fossum gard barnehage er en 5-avdelings barnehage med 72 plasser. 2
avdelinger er for barn fra 1- 3 ar, og 3 avdelinger med barn fra 3-6 ar.
Barnehagen er lokalisert i et flerbruks-hus sammen med helsestasjon og kultursal,
vi har lokaler med aktivitetsrom, kjgkken, gymsal og arbeidsrom.

Barnehagen ligger sentralt pa Stovner og har fasiliteter i neeromradet som skog,
gard og bibliotek. P4 samme tun ligger ogsa ,&pen barnehage. Apen barnehage er et
gratis tilbud for foreldre og barn uten barnehageplass

Nedre Fossum gard barnehage har et variert fagmiljg og en personalgruppe med
mye ulik kompetanse. Vi har gkt bemanning meg to fagpedagoger som jobber pa
tvers av alle avdelinger pa huset.
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Nedre Fossum gard er en spraksterkbarnehage. Spraksterk er en modell der vi har
fokus pa samspillskvaliteter med barna hvor mélet er a styrke deres

sprakutvikling. For & nd malet skal personalets profesjonsutvikling forsterkes

gjennom handling, observasjon og veiledning. Vi jobber med sprakutviklende

aktiviteter knyttet til utvalgte tema i spréksterk, som boklesing,

naturfagsaktiviteter og fantasilek.

| spraksterk er samarbeid mellom barnehage og hjem en viktig del da foreldre er
nedvendige bidragsytere i barns sprakutvikling. Gjennom utlan av utvalgte
spraksterke bgker, blir bokene lest bade i hjemmet og i barnehagen. Dette for at
barna skal fa erfaring med bgkene bade pa sitt morsmal/hjertesprak hjemme og pa

norsk i barnehagen. Spraksterk ligger til grunn for alt arbeidet vi gjor i

barnehagen.
@nsker du & lese mer om spraksterk, klikk pa linken: www.spraksterk.no

Tilvenning

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og
god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehagen».

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

Viinviterer til foreldremegte for nye barn i juni.

Vi gjennomfgrer oppstartsamtaler med nye foresatte for a utveksle viktig informasjon.

Vi legger vekt pa 8 skape trygghet for bade barn og foreldre ved oppstart.

Vi starter tidlig med tilvenning for barn som gar fra smébarnsavdeling til storbarnsavdeling.

Vennskap og fellesskap

| barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, f& venner og bidra i et sosialt
fellesskap.

Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

Vi fremmer barnas sosiale ferdigheter for a hjelpe dem med a etablere og opprettholde
vennskap.

Vi mgter barna med oppmerksomhet og sensitivitet.

Vi skaper et inkluderende miljg hvor ulikheter verdsettes.

Vi stotter barna i 8 sette egne grenser, respektere andres grenser og lgse konflikter pa en
konstruktiv mate.

Vi jobber aktivt for 8 forebygge mobbing og legger til rette for trygge og respektfulle
samspill.


http://www.spraksterk.no/
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Lek

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.
Barnehagen skal ha et fysisk miljo som stgtter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.

Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljg der alle barna kan oppleve glede og
engasjement gjennom lek.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vi er stottende, deltakende og engasjerte voksne i barnas lek, og serger for at alle barn
finner noen & leke med.

Vi anerkjenner lekens egenverdi og betydning for barnas utvikling.

Vi deltar aktivt i frilek pa en stottende og veiledende méte.

Vi tilrettelegger for variert lek og observerer den daglige leken for a sikre et inkluderende
miljo.

Vi legger til rette for at barna kan utvikle gode relasjoner pé tvers av avdelinger.

Leering

Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljg som fremmer barns nysgjerrighet
og leerelyst.

Barnehagen skal sgrge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.
Barnehagen skal stotte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne
evner.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

Vi gir barna erfaringer gjennom sansene, leken, handlinger og konkrete opplevelser.

Vi legger til rette for undring og utforskning sammen med barna.

Vi er tilstedevaerende voksne som fglger barnas interesser i hverdagslige situasjoner.

Vi tilrettelegger ulike aktiviteter med fokus pé Spréksterk, tilpasset barns utvikling og alder.

Kommunikasjon og sprak

Barnehagen skal stgtte barns bruk av sprak som redskap for a tenke og gi uttrykk for egne
meninger og falelser.

Alle barn skal fa god sprakstimulering giennom barnehagehverdagen.

Barnehagen skal fange opp og stette barn som trenger ekstra stgtte i sin sprakutvikling. Se
«Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljg».

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:
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Vijobber i sma grupper med metoder som er tilpasset barnets alder og ferdighetsniva.

Vi benytter Spraksterk-modellen, der barna er aktive deltake.

Vi tilrettelegger miljoet for & fremme gode spraksituasjoner.

Vi legger til rette for at barna kan bruke spraket til & uttrykke og begrunne egne tanker og
meninger.

Vi stotter barnas spraklige utvikling ut fra deres individuelle utgangspunkt.

Digital praksis

Barnehagen skal gi barna mulighet til & bruke digitale verktpy og teknologi i lek, leering og
kreative prosesser.

Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse knyttet til digitale
medier.

Barnehagens ansatte skal utgve god digital demmekraft i samarbeid med foresatte.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vi tilbyr digitalt utstyr som barna kan bruke til utforsking og egenproduksjon.

Vi legger vekt pa nettvett og pa a bruke digitale verktoy pa en trygg og hensiktsmessig
mate.

Vi fokuserer pa at barna i sterre grad skal veere skapere fremfor kun konsumenter av
digitalt innhold.

Vi benytter MyKid, en digital kommunikasjonsplattform, for dialog og samarbeid med
foreldrene.

Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en
trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS».

Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for 8 begynne pa skolen.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

Vi legger til rette for at barna blir trygge og selvstendige, i tett samarbeid med hjemmet.

Vi har forskolegrupper med fokus pa overgangen til skolestart, inkludert besok til
hverandres skoler og aktivitetsskoler.

Vi bruker overgangssekken i samarbeid med skolene for 8 sikre god overgang og kontinuitet.
Vi setter av tid til individuelle foreldresamtaler med fgrskolebarna, hvor skjemaet «overgang
barnehage - skole» gjennomgas.

Vi gjennomfgrer egne moter med skolen og foreldre til barn som trenger ekstra oppfelging.
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Omsorg

Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.
| barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stotte de har
behov for.

Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, i trad med
kommunens oppvekststrategi og bydelens handlingsplan for gode oppvekstsvilkar.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vi legger til rette for trygge relasjoner, mgter alle barn med respekt og likeverd, og skaper
et inkluderende miljo hvor ulikheter verdsettes.

Vi tar barns ytringer pa alvor og legger vekt pa & lytte til deres opplevelser.

Vi samarbeider med spesialpedagogikk og veiledning, helsestasjon, PPT og barnevern for &
sikre barnets beste.

Vi har meldeplikt og arbeider med barnehjernevernet for a forebygge, avdekke og folge opp
barn som er utsatt for omsorgssvikt, vold eller seksuelle overgrep.

Medvirkning

Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen.
Barnas medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.

Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas
beste som mal.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

e Vier sensitive for barnas interesser, og bruker deres innspill i
planleggingsarbeidet

e Viobserverer barna for 8 gi dem best mulig forutsetninger for a ta egne
valg ut fra sitt utviklingsniva

e Vihar et tett samarbeid med hjemmet for & ivareta foresattes
medvirkning, og jobber for & alltid ha barnets beste i fokus

e Vitar barnas innspill og ensker pé alvor

Livsmestring og helse

Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og folelse av egenverd.
Barnehagen skal vaere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:
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Vi legger til rette for aktiviteter som gir mestringsfolelse, fremmer selvtillit og selvfglelse.
Vi jobber med at barna blir kjent med egne og andres folelser, utvikler bevissthet om
kroppen sin, og leerer a respektere egne og andres grenser.

Vi bidrar til trivsel og mestring gjennom varierte bevegelseserfaringer bade inne og ute, hele
aret.

Vi tilbyr variert og neeringsrik mat, der frukt og grennsaker har en sentral plass i maltidet.
Vi fremmer helsefremmende vaner ved 8 legge til rette for matglede, fysisk aktivitet og
sosial trivsel.

Danning

Barnehagen skal stotte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler
positiv selvfglelse.

Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk demmekraft.
Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og
handlinger skal verdsettes og felges opp.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

Vi oppmuntrer barna til aktiv deltakelse, slik at de kan utvikle seg som tenkende,
reflekterende og engasjerte samfunnsindivider.

Vi stgtter barna i utforskning og laering, og legger til rette for nysgjerrighet og mestring.
Barna meter et likeverdig og dpent fellesskap, hvor det er rom for & veere seg selv.
Foresatte, spsken og ansatte fungerer som gode forbilder, blant annet gjennom
stolthetsuker som fremmer stolthet over seg selv og familien.

Beerekraftig utvikling

Barna skal fa naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold.
Barna skal leere & ta vare pé seg selv, hverandre og naturen.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vi har turdager som gir barna varierte turopplevelser og aktiviteter i neermiljoet.

Vi legger til rette for at barna blir glad i naturen og utvikler interesse for & ta vare pa den.
Vi bruker naturens ressurser og avfallsfraksjoner i lek og formingsaktiviteter.

Vi kildesorterer sammen med barna og hjelper dem a forsta viktigheten av a ikke slgse med
naturens ressurser, som papir og plast.

Vi gjennomfgrer ulike prosjekter med fokus pa naturen og miljgbevissthet.
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Planlegging, vurdering og dokumentasjon
e Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.
Vére tiltak for & oppné dette i ar:

e Viutarbeider planer i trad med Oslo kommunes maler.

e Planene vére tar utgangspunkt i hvert enkelt barn og barnegruppens behov, basert pa
observasjoner og evalueringer.

o Dokumentasjonen var skal tydeliggjgre var pedagogiske praksis.

» All dokumentasjon ivaretar barnets rett til personlig integritet og beskyttelse av privatliv.

Fastsatt av SU: 09.01.26
Barnehagens styrer: Elisabeth Hagajore

Barnehagens nettside: Nedre Fossum gard barnehage - Oslo kommune
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