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Årsplan 2025 • 3 

Om årsplanen og kommunens mål for barnehagene 
Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme læring og danning. 
Barnehagens innhold skal være allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen. 
Barnets beste skal alltid være et overordnet mål. 

Denne årsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for å oppfylle kravene i den nasjonale 
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. Årsplanen skal også beskrive hvordan vi 
jobber for å nå Oslo kommunes felles målsetninger for barnehagene: 

Andelen barn som går i barnehage, øker 
Alle i barnehage, skole og opplæring får et tilbud som fremmer utvikling, læring og gir et 

godt grunnlag for videre studier og arbeid 
Barn og unge møter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og 

forhindrer ungt utenforskap 
Barnehager og skoler bidrar til grønne, levende nærmiljøer og er tilgjengelige for 

innbyggere og frivillighet 
Barn, elever, lærlinger og ansatte har et trygt og inkluderende lærings- og arbeidsmiljø 
Barnehagebarn, elever og lærlinger møter medarbeidere med riktig kompetanse 

Målsetningene på barnehageområdet skal bidra til at kommunen når de overordnede 
kommunemålene: 

1. Oslo gir alle like muligheter til å lære, utvikle seg, og leve gode liv 
2. Oslo er grønn og levende 
3. Oslo er nyskapende og attraktiv 
4. Oslo er åpen, inkluderende og trygg 
5. Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester 

Om barnehagen 
Vøyensvingen er en fem avdelingsbarnehage, som nå frem til høsten 2026 er lokalisert i 
Margarinfabrikkens barnehage, Stavangergata 40. Her har vi lett tilgang til Voldsløkka, 
skolehagen og Bjølsenparken i tillegg til mange varierte lekeområder utendørs. I tillegg drar de 
større barna til Brekkeskogen ukentlig så lenge det ikke er for kaldt, eller kraftig regn. Vi er 
opptatt av å være ett hus og har tett samarbeid i personalet. 

Tilvenning 
• Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan få en trygg og 
god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehagen». 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Vi kontakter foreldre før oppstart og gir informasjon om tilvenning og hva som trengs i 
barnehagen. 
o Vi inviterer foreldre til å tilbringe tid med oss; komme å leke her i barnehagen og bli litt 
kjent før oppstart. 
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o Vi har oppstartssamtale med foreldrene. 
o Vi blir sammen med foreldrene enig om tilknytningstiden til deres barn, fordi barn og 
foreldre har ulike behov. 
o Når barnet bytter avdeling, lager vi overgang med besøk til ny avdeling og tilpasser 
overgangen med utgangspunkt i barnets behov innenfor de rammer vi har. 
o Vi har i samarbeid med SU og FAU laget en rutine for tilvenning ved bytte mellom 
avdelingene. 

Vennskap og fellesskap 
• I barnehagen skal alle barn få oppleve seg selv som verdifulle, få venner og bidra i et sosialt 
fellesskap. 
• Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser. 
• Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Vi observerer løpende barnas samspill med hverandre og legger til rette for opplevelser av 
fellesskap og vennskap 
o Sammen med barna etablerer vi felles regler for hvordan vil skal være mot hverandre. 
o Vi hjelper barna i å bygge relasjoner. 
o Vi setter søkelys på enkelte barns styrker og viser raushet og omsorg. 
o Vi er bevisst hvor viktig det er å oppleve seg betydningsfull i fellesskapet. 
o Vi samarbeider med foreldre når det oppstår uro, eller bekymring for barnets trivsel. 
o Vi er forbilder for barna i vårt samspill med kollegaer. 

Lek 
• Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. 
• Barnehagen skal ha et fysisk miljø som støtter barnas utvikling og sosiale og språklige 
samhandling. 
• Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljø der alle barna kan oppleve glede og 
engasjement gjennom lek. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Vi er aktive i lek og aktivitet med barna. 
o Vi hjelper barna til å finne fellesskap i barnegruppa. 
o Vi bidrar til variert lek, kroppslige erfaringer og motoriske utfordringer slik at barna kan 
utforske og utvikle leken. 
o Vi bidrar med inkluderende lekemiljø og materiell. 
o Vi deler barna inn i mindre grupper slik at vi lettere fanger opp initiativ fra barna og gir 
leken rom til å utvikle seg. 
o Vi hjelper barna til å finne hverandre i leken og slik utvikle vennskap. 
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Læring 
• Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljø som fremmer barns nysgjerrighet 
og lærelyst. 
• Barnehagen skal sørge for utvikling og progresjon innenfor alle fagområdene i 
rammeplanen. 
• Barnehagen skal støtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne 
evner. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Vi synliggjør fagområdene i hverdagen og i planene. 
o Vi ser barns interesse og initiativ som muligheter for mestring og erfaring. 
o Vi stiller spørsmål og gir barnet små hint, for å skap undring hos barnet og bidra til at barn 
finner egne løsninger og er aktive i egen læring. 
o Vi gjør bruk av smågrupper, visuell støtte for å fremme konsentrasjon og fokus. 
o Vi bruker rammeplanen aktivt for å utarbeide temaer og aktiviteter til barna. 

Kommunikasjon og språk 
• Barnehagen skal støtte barns bruk av språk som redskap for å tenke og gi uttrykk for egne 
meninger og følelser. 
• Alle barn skal få god språkstimulering gjennom barnehagehverdagen. 
• Barnehagen skal fange opp og støtte barn som trenger ekstra støtte i sin språkutvikling. Se 
«Oslostandard for et inkluderende leke- og språkmiljø». 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Vi setter ord på det barna og vi gjør; selvsnakk og parallellsnakk. 
o Vi tilpasser støtte til språkutvikling; sjekker førspråklige ferdigheter, gir visuell støtte, 
jobber med språkrytme som ved rim og regler, bevegelsessanger, dialogisk boklesing osv. 
o Vi bekrefter barnets uttrykk og søker å utvide barnets forståelse ved bruk av åpne 
spørsmål. 
o Vi bruker språket aktivt i leken slik at barn utvider språkkompetansen. 

Digital praksis 
• Barnehagen skal gi barna mulighet til å bruke digitale verktøy og teknologi i lek, læring og 
kreative prosesser. 
• Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forståelse knyttet til digitale 
medier. 
• Barnehagens ansatte skal utøve god digital dømmekraft i samarbeid med foresatte. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 



   
 

              
  

        
 

   
               

            
     

        
          

 
         

      
    

      
         
            
                

   
 

 
         

  
               
           

     
 

         

      
           
        

    
         
           
       

 

 

    

    

6 • Årsplan 2025 

o Barna får i løpet av tiden i barnehagen erfaring med digital bok, digitalt mikroskop, 
programmeringsmarihøne og boklesing med projektor. 
o Vi gir barna innspill i begynnende kildekritikk. 

Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage 
• Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet får en 
trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og 
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS». 
• Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og 
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for å begynne på skolen. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Førskolebarna møtes ukentlig til førskole klubb siste året og andre tilbud som 
kulturkarusellen, svømming, og kulturopplevelser. 
o Førskolebarna får mer ansvar og litt andre oppgaver. 
o Vi jobber aktivt med å få barna til å klare glidelås, knapper og ta på sko selv. 
o Vi trener på å klare toalettbesøk med håndvask uten hjelp eller hint. 
o Vi trener på å gi plass og å ta plass i gruppen; vente på tur, forholde seg til beskjeder, rekke 
opp hånda og å holde orden på tingene sine. 

Danning 
• Barnehagen skal støtte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler 
positiv selvfølelse. 
• Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk dømmekraft. 
• Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og 
handlinger skal verdsettes og følges opp. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Vi er forbilder for barna. 
o Støtte barns forståelse og evne til å se andres synspunkt og respektere andres meninger. 
o Vi viser barna ulike synsvinkler i beslutningssituasjoner og gir barna tips og bidrag til 
løsningsmuligheter – fremme demokratiforståelse. 
o Gir barna erfaringer med å delta i beslutningsprosesser. 
o Gir barna erfaringer med å oppleve seg betydningsfulle for gruppen. 
o Hver og en er verdifull, ulik og unik. 

Fastsatt av SU: Fyll inn dato 

Barnehagens styrer: Anita Lilleengen 
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Barnehagens nettside: https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-barnehage-i-
oslo/voyensvingen-barnehage/ 

https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-barnehage-i

