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Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme leering og danning.
Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen.
Barnets beste skal alltid veere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for & oppfylle kravene i den nasjonale

rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. f\rsplanen skal ogsa beskrive hvordan vi
jobber for & nd Oslo kommunes felles malsetninger for barnehagene:

Andelen barn som gar i barnehage, gker

Alle i barnehage, skole og oppleering far et tilbud som fremmer utvikling, leering og gir et
godt grunnlag for videre studier og arbeid

Barn og unge moter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og
forhindrer ungt utenforskap

Barnehager og skoler bidrar til grenne, levende naermiljger og er tilgjengelige for innbyggere
og frivillighet

Barn, elever, leerlinger og ansatte har et trygt og inkluderende laerings- og arbeidsmiljg
Barnehagebarn, elever og leerlinger moter medarbeidere med riktig kompetanse

Malsetningene pa barnehageomradet skal bidra til at kommunen nar de overordnede
kommunemalene:

Oslo gir alle like muligheter til a leere, utvikle seg, og leve gode liv

Oslo er gronn og levende

Oslo er nyskapende og attraktiv

Oslo er apen, inkluderende og trygg

Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester

o F bR

Barnehagene i bydel Nordstrand har i perioden 2024-2026 inngatt et partnerskap med
Hgyskolen i Innlandet (HINN) initiert av Oslo Kommune, seksjon for skole og barnehage.

Vart hovedmal for prosjektet er & utvikle barnehager av god kvalitet med sgkelys pa
prosesskvalitet. Vi skal jobbe for & etablere et felles kunnskapsgrunnlag og et enhetlig sprak
som fremmer gjensidig forstaelse av prosesskvalitet blant alle ansatte i barnehagene. Dette
skal sikre en felles forstaelse av hvordan personalet pa en avdeling/barnehage med god
kvalitet, arbeider med barna. Vi vil ogsa gi personalet muligheten til 8 omsette denne
kunnskapen i praksis, gve pa den, og integrere den i sitt daglige arbeid.

For & oppna dette skal vi benytte oss av observasjonsverktgyet CLASS (Classroom assesment
scoring system). CLASS er utviklet for 8 male samspillskvalitet mellom ansatte og barn.
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Om barnehagen

Varveien barnehage er en kommunal barnehage i Bydel Nordstrand. Visjonen for alle de
kommunale barnehagene i Bydel Nordstrand er: «Ulike barn, like muligheter».

Vi startet med prosjektet «Helhetlig og inkluderende praksis» i samarbeid med OsloMet og med
pedagogisk fagsenter. |1 2020, der hovedmalet for prosjektet var at «alle barn skal oppleve a fa et
godt tilpasset og inkluderende barnehagetilbud, og fa mulighet til mestring, utvikling og leering
uavhengig av sine forutsetninger”. Vi tar med oss dette arbeidet videre inn i arbeidet vart, og skal
sprge for at alle barn og foresatte uavhengig av sosial og kulturell bakgrunn blir inkludert i vart
fellesskap.

Varveien barnehage ligger rett ved Ekebergsletta, med direkte utgang til friomradet fra vart
uteomrade. Vi benytter de muligheter dette gir til & ga pa turer, ga pa ski, og til & oppdage
naturen og alt den har 3 tilby sammen med barna. Uteomradet vart ble oppgradert 2024 og
inviterer til variert aktivitet og lek.

Personalet i Varveien barnehage deltar pa kurs og holder seg oppdatert pa det som rgrer seg i
barnehageverden. Vi vil dette aret ha ekstra fokus pa prosjektet “Kvalitet i barnehagen, den
utviklingsstottene barnehagen”, som er Bydel Nordstrand i samarbeid med HINN sin satsning. Vi
er opptatt av at barnehagen skal veere en trygg og god plass a veere. Gjennom god planlegging og
organisering, samt faglige refleksjoner rundt det pedagogiske arbeidet, skal vi legge til rette for
at barna opplever en meningsfull hverdag med lek og aktiviteter. Her far barna oppleve seg selv
som verdifulle, bidra i et sosialt fellesskap, og oppleve vennskap.

Tilvenning

e Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og
god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehagen».

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Barnehagen inviterer til besgksdag i juni for nye barn og foresatte. Barn som starter
andre tider pa aret, far tilbud om 8 komme pa besok for oppstart. Velkomstbrev med
informasjon om tilvenning gis i forkant fra avdelingen barnet skal starte pa.

o For a skape en best mulig overgang fra smabarnsavdeling til storebarnsavdeling, starter
vi tilvenning pé varen. Da far barna som skal starte pa storebarnsavdelinger, gjgre seg
kjent med barn og ansatte der, samt gjore seg kjent pa omradene.

o Itilvenningen legger vi vekt pa trygge og stabile voksne som skaper relasjoner som gir
barnet folelsen av sikkerhet. Dette gir barnet trygghet til 8 utforske, prove nye ting og
utvikle seg sosialt og emosjonelt.

o |samarbeid med foreldrene, tilrettelegger vi for tilvenning med fokus pa barnas beste.
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Vennskap og fellesskap

| barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et sosialt
fellesskap.

Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vare tiltak for & oppna dette i ar:

Lek

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.
Barnehagen skal ha et fysisk miljg som statter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.

Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljg der alle barna kan oppleve glede og
engasjement gjennom lek.

Personalet skal tilrettelegge for aktiviteter og lek der alle er inkludert, der barna far
felles opplevelser, samt fglelse av tilhgrighet.

Personalet skal veere tilstedevaerende, trygge og engasjerte, samt stotte og veilede
barna i samspill og lek med andre barn.

| Varveien har vi vennskapsuke i forbindelse med FN-dagen i slutten av oktober. Vi har da
okt fokus pa vennskap og a skape felles opplevelser.

Personalet skal stotte barna i 8 utvikle vennskap ved & oppmuntre til prososiale
handlinger som & hjelpe hverandre, dele, inkludere og vise omsorg.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

Personalet skal observere, veilede og vaere til stede i barnas lek.

Personalet skal tilrettelegge for den frie leken og et stimulerende lekemiljg bade inne og
ute.

Personalet skal bidra aktivt til et inkluderende miljp der alle kommer inn i lek og utvikler
sine sprak- og samspillsferdigheter.

Personalet skal veere tilstedevaerende, og ha fokus pa & berike og utvikle den sosiale
leken og fremme det positive samspillet mellom barna.

Personalet skal tilrettelegge for a gi barna opplevelser som bidrar til en felles
referanseramme, gjennom for eksempel temaarbeid, samlingsstunder og
fellesaktiviteter.
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Leering

Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljg som fremmer barns nysgjerrighet
og leerelyst.

Barnehagen skal sgrge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.
Barnehagen skal stgtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne
evner.

Vare tiltak for & oppna dette i ar:

Personalet skal legge til rette for at barna utvikler seg pa tvers av fagomradene i
rammeplanen, giennom engasjerende og meningsfulle aktiviteter

Personalet skal gi barna utfordringer tilpasset deres alder og behov.

Personalet skal statte opp under og oppmuntre til undring og refleksjon sammen med
barna.

Personalet skal tilrettelegge for ulike laeringsmilje gjennom bruk av inne/ute-omrédene,
samt barnehagens neermiljo.

Barna skal fa tilgang til ulikt materiell som skal inspirere og engasjere

Kommunikasjon og sprak

Barnehagen skal stotte barns bruk av sprdk som redskap for a tenke og gi uttrykk for egne
meninger og folelser.

Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen.

Barnehagen skal fange opp og stgtte barn som trenger ekstra steotte i sin sprakutvikling. Se
«Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljg».

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

Personalet skal se pa barna som likeverdige samtalepartnere og oppmuntre til 8 bruke
spraket aktivt, ogsa i barnas lek.

Personalet skal bruke bgker, eventyr, sang, rim og regler i det daglige sprakarbeidet.
Dette blir felles kunnskap for barna, som de kan ta med seg videre inn i leken.
Personalet skal fremme sprakforstaelse, spraklig bevissthet og glede ved a lese boker
med barna. Dialogisk lesning er en metode som blant annet blir brukt.

Personalet skal veere gode spraklige rollemodeller for barna, og stette og stimulerer
barns verbale og non-verbale kommunikasjon.

Personalet skal observere og vurdere barns sprakutvikling, jevnlig gjennom hele
barnehagearet.-(Ved behov bruker vi kartleggingsverktpyene TRAS eller Alle Med i
samtykke med foresatte.) Barnehagen bruker ogsad samarbeidspartnere ved behov. Dette
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er blant annet Pedagogisk fagsenter og PPT. Personalet bruker ASK, alternativ og
supplerende kommunikasjon

Digital praksis

e Barnehagen skal gi barna mulighet til 8 bruke digitale verktgy og teknologi i lek, leering og
kreative prosesser.

e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse knyttet til digitale
medier.

e Barnehagens ansatte skal uteve god digital demmekraft i samarbeid med foresatte.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o

| barnas leereprosesser kan digitale verktey brukes som stgtte og berike deres
leeringsmiljg. Bruk av digitale verktgy utgves med omhu og skal ikke dominere som
arbeidsmate.

Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

e Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en
trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS».

e Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for & begynne pa skolen.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

o

Personalet skal samarbeide tett om felles temaer og mal for fgrskolebarna i
storebarnsavdelinger, samt organisere forskolegruppe én gang i uken og forskoleuke i

juni.

o Barnehagen skal tilby ferskolebarn tilbud om svemmeoppleering i l@pet av
barnehagearet.

o Barnehagen skal arrangere foreldremote for forskolebarna i september.

o Barnehagen skal ha fokus pa sosial kompetanse og selvstendighetstrening.

o Barnehagen skal ga turer i neermiljoet, og leere barna om fornuftig ferdsel i trafikken.

o Barnehagen skal legge til rette for skolebesgk pa aktuelle skoler i neeromradet, og
samarbeide med skolene barna skal starte pé for skolestart.

Omsorg

e Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.
e | barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stotte de har
behov for.
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e Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, i trad med
kommunens oppvekststrategi og bydelens handlingsplan for gode oppvekstsvilkar.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Personalet skal veere gode rollemodeller, og legge vekt pa respekt og likeverd for a
skape gode relasjoner mellom barna, og mellom barn og ansatte.

o Personalet skal veere sensitive og naerveerende, og tilpasse seg hvert enkelt barns behov
for & ivareta omsorg, trygghet, tilhgrighet og trivsel.

o Personalet skal snakke med barna om fglelser, og stotte de i selvregulering.

o Personalet skal la barna bli kjent med, og trygg pa egen kropp slik at de kan sette
grenser for seg selv og samtidig respektere andres grenser.

o Barnehagen skal ha fokus pa barns psykiske, fysiske og sosiale helse.

Medvirkning

e Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen.
Barnas medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.

e Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas
beste som mal.

Vare tiltak for & oppna dette i ar:

o Personalet skal ta utgangspunkt i barnegruppens interesser, ved planlegging av
pedagogiske aktiviteter.

o Personalet skal stgtte barnas initiativ slik at de kan bidra til 8 medvirke i fellesskapet.

o Personalet skal legge til rette for at barna kan medvirke i stgrre grad, ved bruk av ASK
(Alternativ og Supplerende Kommunikasjon).

o Barnehagen skal tilby foreldresamtaler og veere tilgjengelige og lydhere for foresattes
kunnskap og erfaring rundt sitt eget barn.

Livsmestring og helse

e Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og falelse av egenverd.
e Barnehagen skal veere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.

Vare tiltak for & oppna dette i ar:
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o Personalet skal gi barna positive erfaringer gjennom a vaere aktive og fremme trivsel og
livsglede ved 3 tilrettelegge for forskjellige aktiviteter og lek. Samtidig skal personalet
forebygge mobbing og krenkelser.

o Personalet skal hjelpe barna med & sette ord pa egne grenser, opplevelser, folelser og
meninger, samt legge til rette for enkeltbarns behov for ro og hvile i lgpet av dagen.

o Barnehagen skal ha fokus pa sunt og variert kosthold. Vi fglger byradets retningslinjer for
kosthold i barnehager og oppfordrer til neeringsrike matbokser.

o Barnehagen bruker naeromradet til tur, lek og mestring.

Danning

e Barnehagen skal stgtte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler
positiv selvfglelse.

e Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk demmekraft.

e Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og
handlinger skal verdsettes og falges opp.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Personalet skal tilrettelegge for felles opplevelser og aktiviteter for a stotte barnas
engasjement og deltakelse i fellesskapet.

o Personalet skal bruke samspill, rollespill, lek, dialog og utforsking til & bidra til barnas
utvikling av kritisk tenkning og etisk vurderingsevne.

o Personalet skal hjelpe barna ved konflikter eller uenigheter, og veilede de til a lgse
situasjonen mest mulig selv.

o Personalet skal lytte og undre seg sammen med barna, slik at barna opplever at deres
tanker og funderinger er viktige.

Beerekraftig utvikling

e Barna skal fa naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold.
e Barna skal leere 3 ta vare pa seg selv, hverandre og naturen.

Vare tiltak for & oppné dette i ar:

o Personalet skal veilede barna til & kildesortere og snakke om viktigheten av & ta vare pa
naturen.

o Personalet skal organisere turer i neermiljget minst én gang i uken for at barna skal bli
kjent og fole eierskap til nsermiljoet vart.

o Barn og ansatte skal plukke opp soppel som de finner pa veien, for a verne om det
biologiske mangfoldet.
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o Barnehagen skal ga rusken-aksjonen pa varen (fgr 17.mai), hvert ar.

Planlegging, vurdering og dokumentasjon
e Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.
Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Personalet skal planlegge og evaluere barnehagens pedagogiske innhold og arbeid pa
personalmeater, avdelingsmgater og ledermoter, samt pa planleggingsdager.

o Personalet skal dokumentere for foreldrene ved a sende ut planer og oppdateringer, og
jevnlig legge ut bilder fra barnas hverdag pa MyKid.

o Barna skal fa veere med & dokumentere sin egen hverdag, gjennom for eksempel a ta
bilder selv.

%k k

Fastsatt av SU: 12.01.2025
Barnehagens styrer: Trine Brander Borgenhov

Barnehagens nettside: Varveien barnehage - Oslo kommune




