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Om årsplanen og kommunens mål for barnehagene 
Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme læring og danning. 
Barnehagens innhold skal være allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen. 
Barnets beste skal alltid være et overordnet mål. 

Denne årsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for å oppfylle kravene i den nasjonale 
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. Årsplanen skal også beskrive hvordan vi 
jobber for å nå Oslo kommunes felles målsetninger for barnehagene:  

• Andelen barn som går i barnehage, øker 
• Alle i barnehage, skole og opplæring får et tilbud som fremmer utvikling, læring og gir et 

godt grunnlag for videre studier og arbeid 
• Barn og unge møter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og 

forhindrer ungt utenforskap 
• Barnehager og skoler bidrar til grønne, levende nærmiljøer og er tilgjengelige for 

innbyggere og frivillighet 
• Barn, elever, lærlinger og ansatte har et trygt og inkluderende lærings- og arbeidsmiljø 
• Barnehagebarn, elever og lærlinger møter medarbeidere med riktig kompetanse 
•  
Målsetningene på barnehageområdet skal bidra til at kommunen når de overordnede 
kommunemålene:  

• Oslo gir alle like muligheter til å lære, utvikle seg, og leve gode liv 

• Oslo er grønn og levende 

• Oslo er nyskapende og attraktiv 

• Oslo er åpen, inkluderende og trygg 

• Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester 



Om barnehagen 
I Skredderstua barnehage møter barna anerkjennende, engasjerte og aktive voksne som legger 
til rette for lek og læring i trygge omgivelser. Målet vårt er at barn skal bli livsdugelige. Med 
det mener vi at barna våre skal bli trygge, selvstendige, reflekterte, fantasifulle, humoristiske 
og ikke minst glade. Vi har ett flott utemiljø som legger til rette for god motorisk utvikling, 
fysisk aktivitet, fantasi og lek. Vi jobber aktivt med å styrke språkutvikling og bruker blant 
annet Sprellmetodikken som ett verktøy. Vi gir barna tid til lek med tilstedeværende og 
støttende voksne  

Barnehagene i Nordstrand bydel har i perioden 2024-2026 inngått et partnerskap med 
Høyskolen i Innlandet (HINN) initiert av Oslo Kommune, seksjon for skole og barnehage.  

Vårt hovedmål for prosjektet er å utvikle barnehager av god kvalitet med søkelys på 
prosesskvalitet.  

Vi skal jobbe for å etablere et felles kunnskapsgrunnlag og et enhetlig språk som fremmer 
gjensidig forståelse av prosesskvalitet blant alle ansatte i barnehagene. 

Dette skal sikre en felles forståelse av hvordan personalet på en avdeling/ barnehage med god 
kvalitet, arbeider med barna. Vi vil også gi personalet muligheten til å omsette denne 
kunnskapen i praksis, øve på den, og integrere den i sitt daglige arbeid.  

For å oppnå dette skal vi benytte oss av observasjonsverktøyet CLASS (Classroom assesment 
scoring system).  CLASS er utviklet for å måle samspillskvaliteten mellom ansatte og barn. 

 

 

Tilvenning 
• Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan få en trygg og 

god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehagen». 
 
Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Barnehagen tar kontakt for å gi informasjon og avtale besøk for nye barn og 
foreldre i god til før oppstart 
• Ved oppstart vil det være en tilknytningsperson som møter og følger opp barnet 
for å skape trygghet i tilvenningsperioden. 
• Vi bruker «Trygghetssirkelen» som verktøy for å fremme barnas utfoldelse og 
samspill. 
Barnehagen tar kontakt for å gi informasjon og avtale besøk for nye barn og foreldre i 
god tid før oppstart.  
•  

 
 
 
 
 



 
 

Vennskap og fellesskap 
• I barnehagen skal alle barn få oppleve seg selv som verdifulle, få venner og bidra i et 

sosialt fellesskap. 
• Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.  
• Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering. 
 
Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Vi tilrettelegger for aktiviteter der alle barn får oppleve seg som en del av fellesskapet. 

• Vi fordyper oss i temaarbeid hvor barna får en felles plattform med konkrete erfaringer 
og opplevelser. 

• Vi er deltakende voksne som veileder i ulike situasjoner der barn har behov for ekstra 
støtte.  

• Vi er opptatt av en mangfoldig og inkluderende holdningsskapende praksis hvor alle blir 
anerkjent for «selvet». 

 

 

Lek 
• Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. 
• Barnehagen skal ha et fysisk miljø som støtter barnas utvikling og sosiale og språklige 

samhandling. 
• Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljø der alle barna kan oppleve glede 

og engasjement gjennom lek. 
 
Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Vi legger til rette for, og «dekker på til lek» for å skape inspirasjon. Vi ser hva som skjer 
og er lydhøre for barnas respons.  

• Vi støtter barns initiativ og kreativitet, og gir dem rom for videreutvikling. 
• Vi støtter barna for å finne gode lekestrategier og invitere andre inn i leken. 

 

 

 

 



 

Læring 
• Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljø som fremmer barns nysgjerrighet 

og lærelyst. 
• Barnehagen skal sørge for utvikling og progresjon innenfor alle fagområdene i 

rammeplanen. 
• Barnehagen skal støtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne 

evner. 
 
Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Vi tilbyr et trygt og godt læringsmiljø, og legger opp til at barn skal få oppleve 
mestring. 

• Med tema-arbeid har vi fokus og mål på opplevelse, kunnskap og mestring. 

• Vi tar tak i barnas oppdagelser og finner de læringsmulighetene som ligger i barns 
spontane innspill. 

 

Kommunikasjon og språk 
• Barnehagen skal støtte barns bruk av språk som redskap for å tenke og gi uttrykk for egne 

meninger og følelser.  
• Alle barn skal få god språkstimulering gjennom barnehagehverdagen. 
• Barnehagen skal fange opp og støtte barn som trenger ekstra støtte i sin språkutvikling. 

Se «Oslostandard for et inkluderende leke- og språkmiljø». 
 
 
Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Vi skaper leseglede gjennom dialogisk lesing, og gjennom Sprell-metodikken fordyper vi 
i oss barnelitteratur og bruker konkreter. 

• Vi rimer og synger i hverdagssituasjoner, og dramatiserer sanger. 
• Vi jobber bevisst med å inkludere barn i samtale med åpne spørsmål. 
• Vi ser på flerspråklighet som en ressurs, og inkluderer det i vårt fellesskap. 

 
 
 
 
 
 
 



Digital praksis 
• Barnehagen skal gi barna mulighet til å bruke digitale verktøy og teknologi i lek, læring og 

kreative prosesser. 
• Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forståelse knyttet til 

digitale medier.  
• Barnehagens ansatte skal utøve god digital dømmekraft i samarbeid med foresatte.   
 
 
Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Vi har en bevisst holdning til digital bruk. 
• Vi bruker digitale verktøy til pedagogisk arbeid med musikk, dans, bevegelse, lek og 

tema-arbeid. 
• Vi bruker MyKid som informasjonskanal mellom barnehagen og foresatte. 

 
 
 
 

Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage 
• Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet får en 

trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og 
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS». 

• Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og 
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for å begynne på skolen. 

 
 
Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Vi bruker Sprell-metodikken med apen Willy og "Skole-rap" som overgangsobjekt 
mellom barnehage og skole. 

• Vi øver sosial kompetanse, konsentrasjon og selvstendighet. 

• Vi bruker "Trampoline-boka" i førskolearbeid. 

• Vi besøker barnas skoler på våren, og barnas lærer fra skolen besøker barnehagen. 

 

 

 

 



Livsmestring og helse 
• Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og følelse av egenverd.  
• Barnehagen skal være en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile. 
• Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner. 
 
Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Vi tilbyr daglig sovestund på småbarnsavdeling, og hvilestund med høytlesning, 
podkast eller musikk på storbarnsavdeling.  

• Barn skal få støtte i å mestre motgang, håndtere utfordringer og bli kjent med egne og 
andres følelser. 

• Vi lager varm-mat fra bunnen av, og begrenser mengden kjøtt, ultraprosessert mat og 
sukker i barnehagen.  

• Vi er tilstedeværende voksne som hjelper barna i deres utvikling. 

 

Bærekraftig utvikling 
• Barna skal få naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold. 
• Barna skal lære å ta vare på seg selv, hverandre og naturen. 
 
Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

• Ved å tilrettelegge for positive opplevelser ute i natur legger vi et grunnlag for å lære 
om å verne både trær og vekster, dyr og mangfold i skogen. 

• Barna lærer om bærekraftig utvikling gjennom kildesortering, gjenbruk og vi 
reflekterer over forbruk. vi legger til rette for gjenbruk og ombruk i 
formingsaktiviteter. 

• Ved å aktivt ta uteområde i bruk og være ute i all slags vær, får barna en konkret 
opplevelse av forandringer gjennom de fire årstider (og hvordan vi må tilpasse oss 
klimaendringene). 

• Vi dyrker egne grønnsaker, urter og bær i hagekasser sammen med barna. 
 

*** 

Fastsatt av SU:  

Barnehagens styrer: Magnhart Johannesen 

Barnehagens nettside: Barnehagens nettside: https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-
barnehage-i-oslo/skredderstuabarnehage/#gref 
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