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Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme laering og danning.
Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen.
Barnets beste skal alltid vaere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for a oppfylle kravene i den nasjonale
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. Arsplanen skal ogsa beskrive hvordan vi
jobber for & nd Oslo kommunes felles malsetninger for barnehagene:

e Andelen barn som gér i barnehage, oker

e Alleibarnehage, skole og oppleering far et tiloud som fremmer utvikling, leering og gir et
godt grunnlag for videre studier og arbeid

e Barnogunge mgter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og
forhindrer ungt utenforskap

e Barnehager og skoler bidrar til grenne, levende naermiljger og er tilgjengelige for innbyggere
og frivillighet

e Barn, elever, leerlinger og ansatte har et trygt og inkluderende leerings- og arbeidsmiljg

e Barnehagebarn, elever og leerlinger mgter medarbeidere med riktig kompetanse

Maélsetningene pé barnehageomradet skal bidra til at kommunen nar de overordnede

kommunemalene:
1. Oslo gir alle like muligheter til a leere, utvikle seg, og leve gode liv
2. Oslo er gronn og levende
3. Oslo er nyskapende og attraktiv
L. Oslo er dpen, inkluderende og trygg
5. Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester.

Om barnehagen

Mellombolgen barnehage startet opp oktober 2015. Vi er en basebarnehage bestdende av
baser/team, fordelt pa to hus, Berget og Fjellet. Basene er organisert i torg, 2 torg pa Fjellet og
3 torg pa Berget. Hvert torg samarbeider tett i det daglige og med pedagogiske planer. Vi har
gymrom i barnehagen, og hvert torg har eget formingsrom.

Barnehagen har et variert uteomrade med grillhytte og lavvo, og vi har en egen port rett ut i
skogen og lysloypa. Vi disponerer ogsa et lite hus pa andre siden av veien, Friluften, som torgene
benytter seg av. Her har vi grillhytte og et fint uteomréde med blant annet sjgrgverskute og
hinderlgype.
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Vi er 54 engasjerte ansatte, med et stort mangfold og en god miks av alder og kjgnn.
Personalgruppen bestar av 44% barnehagelaerere, og bade barne- og ungdomsarbeidere,
fagarbeidere og barnehagemedarbeidere.

Vi er en praksisbarnehage, og tar imot barnehagelarerstudenter fra OsloMet gjennom hele aret.
Vére satsningsomrader er sprak, sosial kompetanse og inkluderende praksis.

Hos oss blir hvert enkelt barn sett, hort og anerkjent. Barna far hjelp og stotte til @ kunne bli den
beste utgaven av seg selv.

Visjonen for Bydel Nordstrands barnehager er: «Ulike barn, like muligheter.»

Barnehagene i Nordstrand bydel har i perioden 2024-2026 inngatt et partnerskap med
Heyskolen i Innlandet (HINN) initiert av Oslo Kommune, seksjon for skole og barnehage.

Vart hovedmal for prosjektet er & utvikle barnehager av god kvalitet med sgkelys pa
prosesskvalitet. Vi skal jobbe for & etablere et felles kunnskapsgrunnlag og et enhetlig sprak
som fremmer gjensidig forstdelse av prosesskvalitet blant alle ansatte i barnehagene.

Dette skal sikre en felles forstéelse av hvordan personalet pa en avdeling/ barnehage med god
kvalitet, arbeider med barna.

Vi vil ogsa gi personalet muligheten til & omsette denne kunnskapen i praksis, gve pa den, og
integrere den i sitt daglige arbeid.

For 8 oppna dette skal vi benytte oss av observasjonsverktgyet CLASS (Classroom assesment
scoring system). CLASS er utviklet for & méle samspillskvaliteten mellom ansatte og barn.

Tilvenning

e Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og
god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehagen». Trygg start i
barnehagen - Kvalitet i barnehagen - Oslo kommune

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Vipraktiserer foreldreaktiv tilvenning. Det betyr at foresatte skal vaere aktive og til
stede under tilvenningen. Foresatte er eksperter pa sitt barn og kjenner alle uttrykkene
barnet har, hva de betyr og hva barnet trenger. Derfor blir de viktige for oss nar vi skal
legge til rette for en god tilvenning tilpasset hvert enkelt barn.

o Viavholder eget foreldremgte i juni, i forkant av oppstart til hgsten, for nye foreldre pa
smébarnstorg og for foreldre med barn som overflyttes til storebarn.

o Ved tilvenning innad i barnehagen, som bytte fra smabarn- til storebarn, informerer vi
foresatte og setter av god tid, slik at barnet kan bli kjent med ny base i forkant av byttet.


https://www.oslo.kommune.no/barnehage/kvalitet-i-barnehagen/trygg-start-i-barnehagen/
https://www.oslo.kommune.no/barnehage/kvalitet-i-barnehagen/trygg-start-i-barnehagen/
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Vennskap og fellesskap

e | barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et sosialt
fellesskap.

e Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

e Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vére tiltak for & oppnéa dette i ar:

o Alle ansatte er godt kjent med bydelens Handlingsplan for et godt psykososialt
barnehagemiljg, og bruker den aktivt.

o Personalet observerer fellesskapet bade systematisk og usystematisk for 8 sikre at
barnehagen er et inkluderende sted & veere.
Vi har aktiviteter i smagrupper for & skape trygge rammer og fremme gode relasjoner.
Vi stotter barnas selvfglelse samtidig som de far hjelp til 8 mestre balansen til d ivareta
egne behov og ta hensyn til andres.

Lek

e Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.

e Barnehagen skal ha et fysisk miljg som stotter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.

e Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljg der alle barna kan oppleve glede og
engasjement gjennom lek.

Vére tiltak for & oppnéa dette i ar:

Vi tilrettelegger for lekegrupper.

Vi legger til rette for ulike lekemiljper bade ute og inne.

Vi er til stede der barna er, vet hvilke barn som trenger hva og veileder der det trengs.
Vi gir barna felles opplevelser og lekereferanser gjiennom vart arbeid med
metodeverktgyet "SPRELL" eller annet temaarbeid.

o O O O

Leering

e Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljgp som fremmer barns nysgjerrighet
og leerelyst.

e Barnehagen skal sgrge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.

e Barnehagen skal stotte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne

evner.

Vére tiltak for & oppnéa dette i ar:
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Videler inn i grupper, og gjennomfgrer turer og aktiviteter som er tilrettelagt for barnas
alder, modnings- og mestringsniva.

Vi gir barna opplevelser og fgerstehandserfaringer, slik at barna kan fa utlep for
utforskertrang, nysgjerrighet og skaperglede.

Vi tilrettelegger for fysiske utfordringer og motiverer og stgtter barna slik at de kan
oppleve mestringsglede.

Vi veileder barna med gode lgsninger og strategier for @ hjelpe dem til & bli robuste.

Kommunikasjon og sprak

Barnehagen skal stgtte barns bruk av sprak som redskap for a tenke og gi uttrykk for egne
meninger og falelser.

Alle barn skal fa god sprékstimulering gjennom barnehagehverdagen.

Barnehagen skal fange opp og stotte barn som trenger ekstra stotte i sin sprakutvikling. Se
«Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljg».

Vére tiltak for & oppnéa dette i ar:

Vi gir rom for den gode samtalen og er bevisste pa benevning og utvikling av ordforrad i
pa barns egne uttrykksmater.

Viundrer oss, toyser og leker med ord og begreper sammen med barna, gjennom sang,
rim og regler, lek og litteratur.

Vi benytter oss jevnlig av konkreter, symboler, tekst og bokstaver under samling eller
gruppearbeid.

Vi kartlegger barns sprakutvikling ved behov, og gjennomfgrer tilpassede tiltak for barn
som trenger ekstra stgtte.

Digital praksis

Barnehagen skal gi barna mulighet til & bruke digitale verktgy og teknologi i lek, leering og
kreative prosesser.

Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse knyttet til digitale
medier.

Barnehagens ansatte skal utgve god digital demmekraft i samarbeid med foresatte

Vére tiltak for & oppnéa dette i ar:

Vi bruker digital kommunikasjonskanal med foresatte (MyKid).

Vi utforsker digitale verktgy som nettbrett, digitale mikroskop, Blue-Bots (sma
koderoboter), og leerer sammen med barna hvordan dette kan brukes pa nye, kreative og
skapende mater.

Vi bruker skjerm som et tillegg i det pedagogiske arbeidet
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Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en
trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS».

Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for & begynne pé skolen.

Vére tiltak for & oppnéa dette i ar:

o Vihar skolestartergruppe jevnlig gjennom aret.
o Vigir skolestarterne felles opplevelser gjennom turer, gruppearbeid, lek og Ljanselva-

prosjektet.

Vi legger til rette for selvstendighetstrening innen pakledning, hygiene og det a ta ansvar
for egne eiendeler.

Vi har svemming for skolestarterne pa Lambertseter bad i uke 25. Det er et gratis tilbud

fra Oslo kommune.

o Visamarbeider med skolene og bruker Sprell som overgangsobjekt.

Omsorg

Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.

| barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stotte de har
behov for.

Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, i trad med

kommunens oppvekststrategi og bydelens handlingsplan for gode oppvekstsvilkar.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Viser alle barn og moter dem med dpenhet, respekt, varme og nysgjerrighet.
o Vierlydhgre og sensitive for barnas uttrykk og imgtekommer deres behov for omsorg.
o Vistetter og oppmuntrer barna til 8 vise omsorg for andre, og til selv @ kunne ta imot

omsorg.

o Visnakker med barna om kropp og seksualitet og leerer barna a sette grenser for seg

selv og egen kropp.

Medvirkning

Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen.
Barnas medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.

Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas

beste som mal.
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Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vi tar barns initiativ pa alvor og bekrefter at deres mening kan fgre til endring ved & veere

)
fleksible og lydhgre for deres argumenter og innspill.
o Vier sensitive for barnas verbale og nonverbale uttrykksformer.
o Vier ydmyke ovenfor foresattes kunnskap om eget barn og lytter til deres erfaringer.
o Vier oppmerksomme pé barnas interesser og lar det legge foringer for planer og
aktiviteter.
Danning

e Barnehagen skal stgtte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler

positiv selvfglelse.

e Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk dgmmekraft.

e Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og
handlinger skal verdsettes og falges opp.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

O O O O

Vi snakker om at alle er unike og betydningsfulle for fellesskapet.
Viverdsetter barnas ulikheter, behov, meninger og perspektiver.

Vi fremsnakker barna og oppfordrer barna til & fremsnakke hverandre.
Vi anerkjenner og lofter frem barnas gode handlinger.

Planlegging, vurdering og dokumentasjon

e Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vi utarbeider periodeplaner hvor alle fagomradene er dekket.

Vi reflekterer underveis hver periode, vurderer maloppnaelse og dokumenterer ved &
sende ut evaluering til foresatte etter endt periode.

Vi dokumenterer aktiviteter og prosesser ved hjelp av foto og tekst som blir gjort synlig
for foreldre pa basen/torget.

Vivurderer og evaluerer var pedagogiske praksis.

Vi bruker MyKid til dagen i dag, elektronisk kalender og deling av periodeplaner og
nyhetsbrev.

Fastsatt av SU: 15.01.25

Barnehagens styrere: Hanne Strgmsem og Birgitte Egeland (Fagleder)
Barnehagens nettside: Mellombglgen barnehage - Oslo kommune



https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-barnehage-i-oslo/mellombolgen-barnehage/
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