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3 Årsplan 2025 

Om årsplanen og kommunens mål for barnehagene 
Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme læring og danning. 
Barnehagens innhold skal være allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen. 
Barnets beste skal alltid være et overordnet mål. 

Denne årsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for å oppfylle kravene i den nasjonale 
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. Årsplanen skal også beskrive hvordan vi 
jobber for å nå Oslo kommunes felles målsetninger for barnehagene: 

• Andelen barn som går i barnehage, øker 
• Alle i barnehage, skole og opplæring får et tilbud som fremmer utvikling, læring og gir et 

godt grunnlag for videre studier og arbeid 
• Barn og unge møter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og 

forhindrer ungt utenforskap 
• Barnehager og skoler bidrar til grønne, levende nærmiljøer og er tilgjengelige for innbyggere 

og frivillighet 
• Barn, elever, lærlinger og ansatte har et trygt og inkluderende lærings- og arbeidsmiljø 
• Barnehagebarn, elever og lærlinger møter medarbeidere med riktig kompetanse 

Målsetningene på barnehageområdet skal bidra til at kommunen når de overordnede 
kommunemålene: 

1. Oslo gir alle like muligheter til å lære, utvikle seg, og leve gode liv 

2. Oslo er grønn og levende 

3. Oslo er nyskapende og attraktiv 

4. Oslo er åpen, inkluderende og trygg 

5. Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester 

Om barnehagen 
Sjokoladefabrikken barnehage har 8 avdelinger og ligger sentralt i grønne og frodige omgivelser 
i Sofienbergparken øst. Vår flotte sjokoladefabrikk fra 1896 er totalrehabilitert i 2023 og tilbyr 
flotte nye lokaler med unike muligheter og moderne fasiliteter. Her kan barn og personale gjøre 
bruk av romslige avdelingsrom og flotte tilrettelagte kjøkken, formingsrom, verksted, gymsal og 
sanserom mm. Barnehagens uteområde tilbyr varierte aktivitetssoner og i tillegg utstyrt med 
stellerom og toaletter på plassen. Barnehagens plassering gir nærhet til byen med parker og 
kulturtilbud, med kort vei til trikk, buss og t-bane. 



      
 

   
 

                
                 

      
       

 

      
       

 

 
                

      
 
         

              
     

               
            

   
               

     
               

       
            

    
                 

  

 

  
            

 
           
           

 
         

4 Årsplan 2025 

Vi legger vekt på at alle føler tilhørighet og eierskap uansett kultur, bakgrunn, religion og livssyn. 
Vi bidrar til å gi felles erfaringer og synliggjøre den enkeltes plass i fellesskapet. Vi ønsker å 
være en levende og mangfoldig barnehage, hvor sensitivitet, leke- og språkmiljø og ikke minst 
barneperspektivet er særlig vektlagt. Vårt motto for er: Aktive og lekne, tilgjengelige og 
sensitive voksne!" 

Bydelens barnehager jobber ut fra visjonen "Med kjærlig og pedagogisk blikk, sammen i små og 
store øyeblikk" og verdiene mangfold, inkludering, anerkjennelse, raushet, sensitivitet og 
trygghet. 

Tilvenning 
• Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan få en trygg og 

god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehagen». 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Vi anerkjenner at barna er forskjellige, og i samarbeid med foresatte tilpasser vi 
tilvenning til det beste for barnet. 

o Vi arbeider aktivt for å bygge relasjon til barnet og foresatte. Vi tilbyr én 
tilknytningsperson, som skal skape en trygg base for barnet i den første tiden i 
barnehagen. 

o Vi samarbeider tett med foresatte i tilvenningsfasen for å sikre at familien blir tatt 
godt imot i barnehagen. 

o Vi legger til rette for at barna og foresatte kjenner hele personalgruppen på fløyen, 
og sørger for gode overganger internt i barnehagen. 

o Vi inviterer til åpen besøksdag for nye familier og tilbyr velkomst- og 
oppstartsamtaler til alle. 

o Vi legger til rette for en trygg og god oppstart uansett når på året barnet begynner, 
og tilvenning foregår hele året. 

Vennskap og fellesskap 
• I barnehagen skal alle barn få oppleve seg selv som verdifulle, få venner og bidra i et sosialt 

fellesskap. 
• Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser. 
• Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 



            
 
 

   
 

                 
         

  
            

          
                 

       
   

            
         

             
    

       
    

 

 
        
               

 
                 

   
 
         

                  
              

               
 

                
    

              
      

 
  

    
 

 
             

 

5 Årsplan 2025 

o Vi vektlegger at alle barn skal få mulighet til å oppleve å være del av fellesskapet 
gjennom at personalet skjermer den gode leken, er sensitivt til stede og aktivt 
deltakende. 

o Vi legger til rette for meningsfylte opplevelser og knytting av vennskapsbånd 
gjennom blant annet felles samlinger og aktiviteter på tvers av avdelingene og alder. 

o Vi har fokus på at barna får utviklet sin evne til å kommunisere og omgås andre 
gjennom samspill, lek, hverdagsaktiviteter og ved å bruke historier, bilder, sanger, 
bøker og rollelek. 

o Vi iverksetter ved behov umiddelbare tiltak med utgangspunkt i handlingsplan for 
vennskap mot mobbing for å sikre et godt psykososialt barnehagemiljø. 

o Vi tilbyr barna litteratur, bilder og lekemateriell som viser et mangfold av 
kulturuttrykk, bakgrunn og ulike familieformer og barnehagen markerer merkedager 
som FN-dagen, Verdensdagen for psykisk helse, Pride, Samenes nasjonaldag og andre 
høytider/merkedager som representerer barnegruppen. 

Lek 
• Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. 
• Barnehagen skal ha et fysisk miljø som støtter barnas utvikling og sosiale og språklige 

samhandling. 
• Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljø der alle barna kan oppleve glede og 

engasjement gjennom lek. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Vi er tilgjengelige og aktive i barnas lek for å støtte, utfordre og veilede dem. Vi bidrar 
til å utvide og utvikle leken og hjelper barna til å holde fokus over tid. 

o Vi observerer barnas lek og jobber aktivt for å inkluderende alle barna og tilpasser 
lekemiljø etter barnas behov og utviklingsnivå.  

o Vi tar barnas interesser og ønsker på alvor og sørger for at barna opplever varierte 
tema, uttrykksformer og arenaer for lek. 

o Vi sikrer en bevisst tilrettelegging av det fysiske miljøet inne, på lekeplassen og 
gjennom valg av turmål slik at barna får bruke «hele seg» og oppleve en stimulerende 
lekehverdag i barnehagen. 

o I 2025 vil vi starte et utviklingsarbeid med fokus på å utvikle den strukturerte leken 
på lekeplassen og i vårt nærområde. 

Læring 
• Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljø som fremmer barns nysgjerrighet 

og lærelyst. 



      
 

   
 

             
                

 
 
         

             
            

             
           

               
      

             
        

 

  
                 

    
         
               

     
 
         

               
      

    
        

       
         

               
           

    
                
        

            
        
 

6 Årsplan 2025 

• Barnehagen skal sørge for utvikling og progresjon innenfor alle fagområdene i rammeplanen. 
• Barnehagen skal støtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne 

evner. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Vi vektlegger at læring tar utgangspunkt i førstehåndserfaringer og legger til rette 
for at barna får mulighet til å oppdage, kjenne, føle og smake. 

o Vi støtter barnas nysgjerrighet og læringslyst, bygger videre på barns initiativ, gir 
rom for undring og legger til rette for at barna får lære av hverandre. 

o Vi legger til rette for forutsigbare og gjenkjennbare rammer i hverdagen for å sikre 
trygghet og mentalt overskudd for å lære. 

o Vi sørger for at barna får varierte opplevelser og utfordringer både gjennom 
tilrettelagte aktiviteter, lek og rutinesituasjoner. 

Kommunikasjon og språk 
• Barnehagen skal støtte barns bruk av språk som redskap for å tenke og gi uttrykk for egne 

meninger og følelser. 
• Alle barn skal få god språkstimulering gjennom barnehagehverdagen. 
• Barnehagen skal fange opp og støtte barn som trenger ekstra støtte i sin språkutvikling. Se 

«Oslostandard for et inkluderende leke- og språkmiljø». 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Vi tar utgangspunkt i lek og rutinesituasjoner som de viktigste arenaene for å fremme 
barnas språkutvikling, er sensitive ovenfor barns utrykk og verbal- og nonverbal 
kommunikasjon og personalet benytter «støttende språkstrategier i 
hverdagssamtaler» som et hjelpemiddel til samtaleutvikling. 

o Vi søker ny kunnskap, legger til rette for et lærende profesjonsfelleskap og jobber 
aktivt for å sikre en samlet innsats for å løfte språkarbeidet i hverdagen. 

o Vi tar i bruk språkmangfoldet blant personalet og barna i barnehagen for å støtte 
flerspråklige barn i deres språkutvikling. Vi benytter oss av Tolketjenesten i 
samarbeid med foresatte. 

o Vi vektlegger bruk av sang, drama, rim og regler som støtte i språkarbeidet. 
o Vi benytter ASK (alternativ supplerende kommunikasjon), konkreter, samtalebilder, 

bøker, lydbøker, sanger, rim og regler. I 2025 deltar vi i et prosjektarbeid for å utvikle 
vår praksis ved bruk av visuell støtte i samarbeid med Språk- og kompetanseteam 
mfl. 



            
 
 

   
 

 

  
                 

 
               

  
           

 
         

             
       

              
       

    
                

        
              

     
 

   
               

            
     

              
          

 
         

                   
             

              
     

              
         

               
    

 

7 Årsplan 2025 

Digital praksis 
• Barnehagen skal gi barna mulighet til å bruke digitale verktøy og teknologi i lek, læring og 

kreative prosesser. 
• Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forståelse knyttet til digitale 

medier. 
• Barnehagens ansatte skal utøve god digital dømmekraft i samarbeid med foresatte. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Vi benytter digitale verktøy i pedagogisk hensikt, tilpasset aldersnivå og bruken er 
preget av lek, skaperglede, dialog og medvirkning. 

o Vi bruker prosjektor for å skape leketablåer og stemning, og benytter ulike digitale 
verktøy med kreative og språkstøttene programmer som et redskap til 
dokumentasjon og felles meningsskaping. 

o Vi skal søke å få kjennskap til de digitale kunnskapene barn og foresatte innehar, og 
hvilken digital praksis som praktiseres hjemme. 

o Vi har retningslinjer for bruk av bilder og digitale medier i kommunikasjon med 
foreldrene. MyKid er vår kommunikasjonsplattform. 

Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage 
• Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet får en 

trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og 
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS». 

• Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og 
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for å begynne på skolen. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Vi legger til rette for at barna skal få erfaring med å kunne hevde seg selv og egne 
meninger på en god måte, samt løse oppgaver sammen med andre. 

o Vi jobber sammen med foresatte for at skolestarterne blir selvhjulpne med tanke på 
påkledning, hygiene og orden på egne ting. 

o Vi drar på skolebesøk på skolene i nærmiljøet og gjør bruk av definerte 
overgangsobjekter i form av regelleker, bøker og spill. 

o Vi søker kontakt med barnas nærskoler ved gitt samtykke fra foresatte slik at et 
samarbeid muliggjøres før skolestart. 



      
 

   
 

 
                   
  

  
            

        
 
         

                
     

               
     

              
       

   
              

    
 
 

 
                

        
             

  
 
         

              
     

                 
     

         
      

         
                 

        
      

            
 

 

8 Årsplan 2025 

Omsorg 
• Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre. 
• I barnehagen skal alle barna bli sett, forstått, respektert og få den hjelp og støtte de har 

behov for. 
• Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep. Se 

Oslostandard for samarbeid mellom helsestasjon, barnehage og barneverntjenesten. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Vi skal sikre at barnehagen er en trygg arena hvor personalet møter alle barna med 
sensitivitet og varme. 

o Vi er aktive og lekne, tilgjengelige, sensitive og støttende i møte med barn og 
oppmuntrer deres egne omsorgshandlinger. 

o Vi sørger for at våre systemer og organisering sikrer trygghet og forutsigbarhet. Det 
skal være rom og tid for ulike former for omsorg tilpasset barnas alder og 
utviklingsnivå. 

o Vi viser interesse for barnas hjemmesituasjon, trivsel i og utenfor barnehagen, og skal 
søke svar og bistand ved bekymring. 

Medvirkning 
• Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse på det som skjer i barnehagen. 

Barnas medvirkning må tilpasses individuelle forutsetninger og behov. 
• Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas 

beste som mål. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Vi sørger for at barnehagehverdagen planlegges for og driftes på barns premisser, og 
barnets beste alltid veier tyngst. 

o Vi tilstreber å tilrettelegge for at barna får muligheter til å erfare at de kan påvirke 
omgivelsene sine og gir en stemme til barna som selv ikke kan utrykke sine behov og 
ønsker. Vi ivaretar barnas rett til medvirkning gjennom bevisst observasjon, samspill 
og dialog med foresatte, samt gjennom språkstimulering knyttet til ord og begreper 
som er relevant i deres liv her og nå og for fremtiden. 

o Vi benytter mulighetene vi har for å sikre at foresatte får innblikk i barnas hverdag, de 
skal få mulighet til å uttale seg og få begrunnelser for hva som ligger bak tilbudet vi 
gir til det enkelte barn. 

o Vi benytter aktivt Samarbeidsutvalget og FAU som et fora for dialog og 
informasjonsdeling. 
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Livsmestring og helse 
• Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og følelse av egenverd. 
• Barnehagen skal være en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile. 
• Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Vi gir barna felles referanserammer, setter fokus på trivsel og samspill i barnehagen, 
og gir barna mulighet til å uttrykke og sette ord på følelser. 

o Vi støtter og utvikler barnas relasjonskompetanse gjennom å være aktive og lekne, 
tilgjengelige og sensitive voksne i alle situasjoner i barnehagen. 

o Vi sikrer at barnehagehverdagen vekselvis er preget av behovet for fysisk aktivitet og 
hvile. 

o Vi ser måltidet som en pedagogisk aktivitet og vi vektlegger matglede, barns 
deltakelse i tilbereding og de mulighetene selve måltidet gir i hverdagen. 

o Vi følger helsedirektoratets anbefalinger for mat og måltider i barnehagen, 
barnehagen står for servering ved bursdagsfeiringer og gjennom dialog med foresatte 
sikrer vi et sunt og helhetlig mattilbud. Gjennom uken tilbys barna; Varmmat fra 
Løkkabonden 2 dager i uken, kaldgrøt med bær ol. en dag i uken og to sunne 
smøremåltider med fokus på grove kornprodukter, næringsrikt pålegg og grønnsaker. 

Bærekraftig utvikling 
• Barna skal få naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold. 
• Barna skal lære å ta vare på seg selv, hverandre og naturen. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Personalet skal være gode forbilder; lære barna å ta vare på leker, bøker, spill og 
andre eiendeler. Vi reparerer noe av det som er ødelagt sammen med barna. 

o Vi skal sortere avfall og sammen med barna utforske hva som skjer med avfallet. 
o Barnehagen skal bruke gjenbruksmaterialer i ulike aktiviteter. 
o Barna skal få erfaring med å vise omsorg og ta vare på omgivelsene og naturen. Dette 

gjøres ved å pante flasker, plukke søppel og delta på Ruskenaksjonen. 
o Vi er miljøsertifisert gjennom Miljøfyrtårn og følger de bransjekrav som stilles. 
o Det er en byttebod i barnehagen med klær og sko for barna, og barnehagen har som 

mål å etablere et gjenbrukstorg for leker og bøker mm. 



      
 

   
 

   
          

 
         

           
   

   
            

         
   

              
              

               
     

 
             

       
           

 
 

  

              
            

     

  

 

 

 

 

 

       

10 Årsplan 2025 

Planlegging, vurdering og dokumentasjon 
• Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

o Vi utarbeider barnehagens planer som et lærende profesjonsfelleskap; innhold og 
arbeidsmåte skal preges av samarbeid, medvirkning, refleksjon og evaluering 
underveis. 

o Vi har et felles utgangspunkt for barnehagens overordnede planverk med definerte 
tiltak og fokusområder. Herunder innhold i dags- og ukesplaner og felles ramme for 
dagsrytmen. 

o Vi vektlegger prosjektarbeid på tvers av avdelinger som en mulighet til å utvikle 
tilbudet og få ny kunnskap og kompetanse som er til nytte for hele barnehagen. 

o Vi har som mål å synliggjøre den “usynlige pedagogikken”, vi vektlegger bruk av bilder 
og praksisfortellinger, og benytter MyKid for å dokumentere og gi foresatte et 
innblikk i barnas hverdag.   

o Vi benytter CLASS som et overordnet verktøy for vurdering og utvikle kvaliteten i 
barnehagens tilbud, og egnede kartleggingsverktøy som for eksempel «Tras» og «Alle 
med» ved behov og samtykke fra foresatte. 

Annet: 

Vi har stengt alle offentlige fridager, i tillegg til julaften og nyttårsaften. Barnehagen er 
sommerstengt i uke 28, 29 og 30. Vi har fem planleggingsdager i løpet av året hvor barnehagen 
er stengt. 

I 2025 er det planleggingsdager: 

14.02.25 

04.04.25 

04.08.25 

05.08.25 

31.10.25 

Barnehagen er stengt disse dagene. 

https://31.10.25
https://05.08.25
https://04.08.25
https://04.04.25
https://14.02.25
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Fastsatt av SU: 15.01.2024 

Barnehagens styrere: Iben Andreas Elster og Trude Elise Tetli Drønnesund 

Barnehagens nettside: https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-barnehage-i-
oslo/sjokoladefabrikken-barnehage/ 

https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-barnehage-i

