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Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme leering og danning.
Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen.
Barnets beste skal alltid veere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for & oppfylle kravene i den nasjonale
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. /'f\rsplanen skal ogsa beskrive hvordan vi
jobber for & nd Oslo kommunes felles malsetninger for barnehagene:

e Andelen barn som gar i barnehage, oker

e Alleibarnehage, skole og oppleering far et tilbud som fremmer utvikling, leering og gir et
godt grunnlag for videre studier og arbeid

e Barn ogunge moter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og
forhindrer ungt utenforskap

e Barnehager og skoler bidrar til grenne, levende naermiljger og er tilgjengelige for innbyggere
og frivillighet

e Barn, elever, leerlinger og ansatte har et trygt og inkluderende leerings- og arbeidsmiljo

e Barnehagebarn, elever og leerlinger mgter medarbeidere med riktig kompetanse

Malsetningene pa barnehageomradet skal bidra til at kommunen nar de overordnede
kommunemalene:

1. Oslo gir alle like muligheter til & leere, utvikle seg, og leve gode liv
2. Oslo er gronn og levende

3. Oslo er nyskapende og attraktiv

4, Oslo er apen, inkluderende og trygg

5. Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester

Om barnehagen

Griinerhagen barnehage ligger sentralt til pa Griinerlokka, med gode kultur- og kollektivtilbud og
parker i umiddelbar naerhet. Barnehagen er en tradisjonell avdelingsbarnehage, med to
smabarnsavdelinger og 2 aldersblandede avdelinger med barn fra 1 til 6 ar.

Griinerhagen skal veere en hyggelig barnehage a komme til, med engasjerte, sensitive og tydelige
ansatte. Vi representerer mangfoldet pa Griinerlgkka. Barnehagen jobber med et
utviklingsprosjekt om relasjonskvalitet hvor malet er a sikre at barna opplever trygghet,
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livsmestring og stette til utvikling og leering i sin hverdag. Barnehagen jobber med CLASS for a
styrke relasjonskompetansen til de ansatte.

Bydelens barnehager jobber ut fra visjonen "Med kjeerlig og pedagogisk blikk, sammen i sma og
store gyeblikk" og verdiene mangfold, inkludering, anerkjennelse, raushet, sensitivitet og
trygghet.

Vi legger stor vekt pa a skape et inkluderende miljo der alle barn fgler seg verdsatt og
respektert. Gjennom ulike aktiviteter og temaer vil vi utforske og feire mangfoldet i var
barnehage. Dette inkluderer kulturelt mangfold, sprakmangfold og individuelle forskjeller. Vi
oppfordrer foreldre til & dele sine kulturelle tradisjoner og sprak i barnehagen, slik at barna far
en enda rikere opplevelse av mangfold. Vi markerer fglgende dager i 2025: Samenes
nasjonaldag, karneval, rockesokk, Holi, paske, Id al-fitr, 17. Mai, sommerfest, Pride, FN dagen,
Divali, Nissefest og Lucia.

Tilvenning

e Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og
god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehagen».

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Vihar foreldremgte for alle nye foreldre i maifjuni for oppstart

o Vianbefaler foreldre & bruke mer enn 3 dager pa tilvenningen, jamfor nyere forskning
pa tilknytning og foreldreaktiv tilvenning. Det skal ogsa vaere mulig 8 komme jevnlig
pa besgk til barnehagen for oppstart- vi inviterer og oppfordrer til 8 komme pa besok
sa tidlig som mulig

o Tilvenning skjer pa barnas premisser i tett samarbeid med foreldre. Trygge foreldre
gir trygge barn

o Tilvenning ved overflytting til aldersblandet avdeling starter s3 tidlig som mulig

o Viinnhenter informasjon fra foreldre om barna fgr oppstart for a tilrettelegge
tilvenningen best mulig

Vennskap og fellesskap

e | barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et sosialt
fellesskap.

e Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

e Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:
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o Vilegger til rette for felles opplevelser som gir inspirasjon til lek i grupper, ogsa pa
tvers av avdelinger

o Vistgtter barnas initiativ til samspill, og bidrar til at alle kan fa noen a leke med og
oppleve vennskap - vi bruker deres interesser for & stotte lek

o Vihjelper barna til & sette egne grenser, og respektere andres grenser. Barna skal
motes der de er og aksepteres for den de er

o Vioppmuntrer barna til & vise omsorg for hverandre, og hjelpe hverandre til a finne
gode lgsninger i konfliktsituasjoner

o Vijobber med a styrke personalets relasjonskompetanse gjennom systematisk
observasjon, tilbakemelding og veiledning

Lek

e Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.

e Barnehagen skal ha et fysisk miljo som stgtter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.

e Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljg der alle barna kan oppleve glede og
engasjement gjennom lek.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Viobserverer barnas lek, og bidrar til at alle kan komme inn i leken gjennom a stotte
og lytte til deres egne innspill, interesser og behov

o Vier deltakende, nysgjerrige og stettende voksne i lek og er til stede der barna leker
for at barna skal oppleve mestring og trygghet pa seg selv i leken. Vi bruker
regelleker som gjemsel, rodt-grent lys, politileker, sisten etc ute

o Vier bevisst pa a bruke kroppssprak, fantasi og humor i leken, slik at barna kan
oppleve glede og utvikle sosial kompetanse og lekekompetanse

o Vibruker fantasi, rollespill, kroppssprak og humor for a legge til rette for et
inkluderende, aktivt og stimulerende lekemiljg, bade ute og inne; eksempel lage
installasjoner ute med fjaer, vann, sng osv.

o Vigjer vart beste for at barna far minst en tur utenders hver dag

Leering

e Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljp som fremmer barns nysgjerrighet
og leerelyst.

e Barnehagen skal sgrge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.

e Barnehagen skal stgtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne
evner.
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Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

Barn leerer gjennom leken, og vi bidrar til & fremme leering og trivsel gjennom varierte
aktiviteter ute i naturen, nzermiljoet og i barnehagen

Vi sgrger for et inkluderende fellesskap gjennom veiledende samspill, hvor barna
sammen kan undre seg, leere av hverandres initiativ og fa tiltro til egne evner

Vi stotter barnas refleksjoner rundt temaer, og soker a skape forstaelse og mening
sammen med dem. Barna mgter nysgjerrige voksne som stiller apne sporsmal som
bygger pa det barna er opptatt av. De voksne skal ikke alltid gi et svar, men ogsa la
barna fa undre seg

Alle barn far oppleve a veere i mindre grupper med en voksen til stede, for & fa
mulighet til & bruke spraket, bli sett og hort, ha et felles fokus og fa tettere
oppfolging

Barna mgter samme aktiviteter og leker i forskjellige situasjoner, ute og inne, for a
hjelpe med a forstd sammenhenger og gke sjansene for dybdelzering

Kommunikasjon og sprak

Barnehagen skal stotte barns bruk av sprédk som redskap for a tenke og gi uttrykk for egne
meninger og folelser.

Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen.

Barnehagen skal fange opp og stgtte barn som trenger ekstra stegtte i sin sprakutvikling. Se
«Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljg».

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

Barn leerer gjennom leken, og vi bidrar til & fremme leering og trivsel gjennom varierte
aktiviteter ute i naturen, nzermiljoet og i barnehagen

Vi sgrger for et inkluderende fellesskap gjennom veiledende samspill, hvor barna
sammen kan undre seg, leere av hverandres initiativ og fa tiltro til egne evner

Vi stotter barnas refleksjoner rundt temaer, og soker a skape forstaelse og mening
sammen med dem. Barna mgter nysgjerrige voksne som stiller dpne sporsmal som
bygger pa det barna er opptatt av. De voksne skal ikke alltid gi et svar, men ogsa la
barna fa undre seg

Alle barn far oppleve a veere i mindre grupper med en voksen til stede, for & fa
mulighet til & bruke spraket, bli sett og hort, fa tettere oppfelging og ha et felles
fokus.

Vi vektlegger bruk av sang, boker og lek som statte i sprakarbeidet
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Digital praksis

e Barnehagen skal gi barna mulighet til 8 bruke digitale verktgy og teknologi i lek, leering og
kreative prosesser.
e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse knyttet til digitale

medier.
e Barnehagens ansatte skal utgve god digital demmekraft i samarbeid med foresatte.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o

Vi bruker digitale verktoy til 8 forsterke og stotte deltakelse i samlingsstund eller ved
arbeid med eventyr og andre temaarbeid.

Vi gjor de eldste barna klar over sine rettigheter i bruk av digitale bilder; ved a sporre
om det er greit a ta bilde, om det er greit a dele eller printe ut. Bilder i MyKid skal
veere ansiktslose eller kun synlig med tagget barn

Digitale bilder og bgker brukes som sprakstgtte for barn og som pedagogisk
dokumentasjon for ansatte og foresatte

Musikk og videosnutter brukes til & introdusere og skape og forsterke et felles
lekeunivers og felles referanser

Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

e Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en
trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS».

e Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for & begynne pa skolen.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

Det siste barnehagearet blir skolestarterne med i "skolestarterklubben", som har
egen pedagogisk plan

| skolestarterklubben er det fokus pa fellesskap, selvstendighet, selvregulering, holde
orden pa egne ting og leering gjennom lek

Skolestarterne er med pa lange og kortere turer, samt aktiviteter hvor de gjor seg
erfaringer med realfaglige emner

Skolestarterne besgker skolene i forkant av skolestart

Omsorg

e Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.
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e | barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stotte de har
behov for.

e Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep. Se
Oslostandard for samarbeid mellom helsestasjon, barnehage og barneverntjenesten.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Vitilrettelegger for gode gruppeaktiviteter og lek hvor barna opplever glede i
samspill med hverandre

o Viskal sgrge for at barna tas godt imot, hilse ved navn, og ha tilgjengelige aktiviteter
for a lette overgangen til barnehagen.

o Barnehagens ansatte skal ha en forstaelse for trygghetssirkelen og handle ut ifra
denne

o Visamtaler med alle barn ut ifra barnas niva om deres egen kropp og deres
rettigheter til 8 bestemme over den

o Viskal veere aktive og lekende, sensitive i mgte med barna og oppmuntre deres egne
omsorgshandlinger og bidra til samregulering

Medvirkning

e Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen.
Barnas medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.

e Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas
beste som mal.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Noen ganger blir avdelingenes planer gjort om pa for a fglge barnas initiativ og
interesser

o Vifanger opp barnas interesser og lar disse inspirere avdelingens planer og
aktiviteter som et grunnlag for en felles og samlende barnekultur

o Vitilbyr foreldreveiledning ved behov, og det er mulighet for hyppigere
foreldresamtaler ved behov

o Barna er med pa alle daglige gjoremal og barna far ansvar, valgmuligheter og stgtte
til & lose utfordringer og gjoremal

Livsmestring og helse

e Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og falelse av egenverd.
e Barnehagen skal veere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.
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Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Vilegger til rette for fysisk aktivitet, bade ute og inne og gir rom for hvile ved behov-
Sevn er viktig og barn som ma sove skal fa sove en hel sgvnsyklus, minimum 60
minutt.

o Viintoner oss barnas fglelser og hjelper de med & sette ord pa folelsene og
samregulerer som en stotte pa vei mot selvregulering

o Vifremmer barnas hverdagsgleder og humor

o Vistgtter barna til 8 handtere a fa et nei, mgte motgang og akseptere nederlag

o Maltidene skal preges av variert mattilbud, grennsaker og frukt, av gode samtaler i en
lystbetont stemning og fremme matlyst jamfor Helsedirektoratets anbefalinger

Danning

e Barnehagen skal stgtte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler
positiv selvfglelse.

e Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk demmekraft.

e Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og
handlinger skal verdsettes og fglges opp.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Vistyrker barnas identitet, likeverd og kulturelle bakgrunn gjennom daglige samtaler,
prosjekter og aktiviteter

o Vihar felles mgtepunkter og opplevelser hvor barna leerer av hverandre og
mangfoldet styrkes. Alle bidrar til & utvikle fellesskapet der likheter og ulikheter
fremheves som positivt

o Barnehagen markerer Pride hver juni, for a gjenspeile forskjellige familieformer,
retten til & veere den du er og elske den du elsker

o Vioppmuntrer og stotter barna til & vaere selvstendige og mestre i egen hverdag.

o Ansatte skal stgtte barns utforskning ved a knytte forklaringer til det barna gjor, har
opplevd og slik stotte barns tenking

o Vilegger til rette for at barna skal utvikle empati, fglelser og samarbeidsevner
gjennom lek og sosiale interaksjoner

Beerekraftig utvikling

e Barna skal fa naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold.
e Barna skal leere 3 ta vare pa seg selv, hverandre og naturen.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:
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o Viskal bdde veere forbilder og formidlere med tanke pa gode rutiner og normer i
naturen, eksempel ved a rydde etter seg og plukke sgppel og holder ruskenaksjon

o Viminner foreldre pa 8@ merke kleer og gjenstander, dette gjor det enklere & finne
barnas eiendeler og bidrar til redusert forbruk

o Vivil formidle gode holdninger med tanke pa a ta vare pa det man har ved a reparere,
gjenbruke og resirkulere. Vi inviterer til byttekrok i barnehagen 2 ganger i dret

o Visamtaler med barn om vaer og klima, vi undersgker kretslap, insekter og dyreliv vi
megter pa inne og ute og har plantekasser tilgjengelig

o Alle avdelinger har kildesorteringskasser og bildestatte til hjelp for sortering

Planlegging, vurdering og dokumentasjon

e Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Manedsplaner lages digitalt og deles med foreldre som kalender eller innlegg pa
MyKid

o Vibruker det digitale kommunikasjonsverktoyet til & dele dokumentasjon gjennom
bilder, videoer, dokumenter og vurderinger av arbeidet vart

o Bilder, barnas kunst og andre prosjekter vil henge synlig pa avdeling og i gangene

Griinerhagen har planleggingsdag pa folgende datoer i 2025:
14. februar, 4. april, 31. juli og 1. august, 31. oktober

Barnehagen er sommerstengt i uke 28, 29 og 30. Sommerapen barnehage i 2025 er i Teglverket
barnehage, det blir som vanlig sgknad for & fa plass i sommerapen barnehage.

%k k

Fastsatt av SU: 13.01.2025
Barnehagens styrer: Erik Abrahamsen

Barnehagens nettside: https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-barnehage-i-
oslo/grunerhagen-barnehage/#gref
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