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Om årsplanen og kommunens mål for barnehagene 
Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme læring og danning. 
Barnehagens innhold skal være allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen. 
Barnets beste skal alltid være et overordnet mål. 

Denne årsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for å oppfylle kravene i den nasjonale 
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. Årsplanen skal også beskrive hvordan vi jobber 
for å nå Oslo kommunes felles målsetninger for barnehagene: 

Andelen barn som går i barnehage, øker 
Alle i barnehage, skole og opplæring får et tilbud som fremmer utvikling, læring og gir et godt 
grunnlag for videre studier og arbeid 
Barn og unge møter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og forhindrer 
ungt utenforskap 
Barnehager og skoler bidrar til grønne, levende nærmiljøer og er tilgjengelige for innbyggere 
og frivillighet 
Barn, elever, lærlinger og ansatte har et trygt og inkluderende lærings- og arbeidsmiljø 
Barnehagebarn, elever og lærlinger møter medarbeidere med riktig kompetanse 

Målsetningene på barnehageområdet skal bidra til at kommunen når de overordnede 
kommunemålene: 

1. Oslo gir alle like muligheter til å lære, utvikle seg, og leve gode liv 
2. Oslo er grønn og levende 
3. Oslo er nyskapende og attraktiv 
4. Oslo er åpen, inkluderende og trygg 
5. Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester 

Om barnehagen 
Sofienbergparken og Kråkeslottet barnehage ligger i i grønne og frodige omgivelser i 
Sofienbergparken øst. 

Sofienbergparken er en tradisjonell avdelings barnehage bestående av en småbarnsavdeling med 
barn i alderen 1-3 år og tre aldersblandede avdelinger med barn i alderen 1-6 år. Kråkeslottet er 
en avdelings , fordelt over 3 etasjer, med en småbarns avdeling med barn i alderen 1-3 år og to 
aldersblandede avdelinger med barn i alderen 2-6 år. Sofienbergparken og Kråkeslottet har et 
samarbeid bestående av felles personalgruppe og felles styrer. Barnehagene deler uteområdet 
tilknyttet Sofienbergparken barnehage, og samarbeider blant annet med utelekeplass, felles 
personalgruppe og felles aktiviteter for førskolegruppene. Barnehagene samarbeider også i 
forbndelse med ferieavvikling hvor vi samkjører oss i ett bygg, grunnet ferieavvikling blant barn 
og personell. 

Sofienbergparken og Kråkeslottet skal være gode barnehager å komme til, med engasjerte, 
sensitive og tydelige ansatte. Vi representerer mangfoldet på Günerløkka. 



 

 
                

       
 
         

          
         

                 
       

   
                 
                 

 
                 

        

Tilvenning 
• Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan få en trygg og god 

start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehagen». 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

• Vi inviterer alle nye foresatte til informasjonsmøte før oppstart, ved hovedopptaket i august. De 
som ikkje har mulighet til å delta på dette får et tilbod om å besøke barnehagen før oppstart. 

• Vi tilrettelegger tilvenningen etter hvert enkelt barns behov for en trygg og god oppstart. Av den 
grunn ønsker vi å spreie oppstartsdatoene utover august, slik at alle barn får en best mulig 
oppstart med tett oppfølging. 

• Vi er i tett dialog med barnets hjem i tilvenningsperioden, og alle får tilbod om oppstartssamtale. 
• Alle barn får en primærkontakt ved oppstart som skal bidra til å sikre en god kommunikasjonsflyt 

mellom barnehage/hjem. 
• Ved overgang til ny avdeling innad i barnehagen og på tvers av hus, har avdelingspersonellet, i 

samarbeid med foresatte, ansvar for å avtale et tilstrekkelig tilvenningsforløp, til det beste for 
barnet 
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Vennskap og fellesskap 
• I barnehagen skal alle barn få oppleve seg selv som verdifulle, få venner og bidra i et sosialt 

fellesskap. 
• Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser. 
• Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

• Alle ansatte i barnhagen har plikt til å melde ifra dersom de får mistanke eller kjennskap til at et 
barn ikke har et trygt og godt barnehagemiljø 

• Vi snakker med barna om hvordan vi skal være med hverandre, og vi skal fremtre støttende og 
veiledende i konfliktsituasjoner 

• Vi skal støtte barnas initiativ til samspill, og bidra aktivt til at alle kan få noen å leke med og 
oppleve vennskap 

• Vi skal legge til rette for felles opplevelser som gir inspirasjon til lek i grupper, også på tvers av 
avdelinger. 

Lek 
• Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. 
• Barnehagen skal ha et fysisk miljø som støtter barnas utvikling og sosiale og språklige 

samhandling. 
• Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljø der alle barna kan oppleve glede og 

engasjement gjennom lek. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

• Personalet skal være støttende, veiledende og aktivt deltagende i lek, ute og inne, med ansvar for å 
heie på glede, humor og inkluderende samspill. 

• Vi skal tilby et varierende lekemiljø som skal utfordre alle barn i alle aldre, inne og ute. 
Barnehagens fysiske rom tilrettelegges av personalet for å gi barna tilgjengelig og oversiktelig 
lekemiljø 

• For å fremme positiv sosial samhandling g for at hvert barn skal være aktivt med i lek, deler vi oss 
opp i mindre grupper. Gruppene etableres ut fra barns interesser, og følger barns initiativ både 
inne og ute. Dette skaper ro og konsentrasjon i leken 

Læring 
• Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljø som fremmer barns nysgjerrighet og 

lærelyst. 
• Barnehagen skal sørge for utvikling og progresjon innenfor alle fagområdene i rammeplanen. 
• Barnehagen skal støtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne evner. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

• Vi benytter CLASS (Classroom Assessment Scoring System):CLASS er et verktøy som brukes 
for å observere og vurdere kvaliteten på samspillet mellom voksne og barn i barnehager, 
skoler og andre læringsmiljøer. 



               
      

           
         

                
    

 

  
                 

    
         
               

     
 
         

                 
   

     
                

     
 

  
              

 
               

  
         

 
         

                   
      

    

           
 

          

                    
         

                
  
 

• Målet med CLASS er å fremme barnas læring, utvikling og trivsel gjennom bevisst fokus på 
hvordan de voksne støtter og engasjerer barna. De ulike dimensjonene i CLASS er: 

• Positivt klima, negativt klima, ansattes sensitivitet ta barnets perspektiv, reguleringsstøtte, 
tilrettelegge for lek og læring, kvalitet på tilbakemelding og språkstøtte. 

• Ved å jobbe med CLASS kan barnehagen bidra til å skape et læringsmiljø som både støtter 
barnas utvikling og styrker kvaliteten på de voksnes rolle som veiledere og omsorgspersoner. 

Kommunikasjon og språk 
• Barnehagen skal støtte barns bruk av språk som redskap for å tenke og gi uttrykk for egne 

meninger og følelser. 
• Alle barn skal få god språkstimulering gjennom barnehagehverdagen. 
• Barnehagen skal fange opp og støtte barn som trenger ekstra støtte i sin språkutvikling. Se 

«Oslostandard for et inkluderende leke- og språkmiljø». 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

• Barnehagen skal støtte barns bruk av språk som redskap for å tenke og gi uttrykk for egne 
meninger og følelser. 

• Alle barn skal få god språkstimulering gjennom barnehage hverdagen. 
• Barnehagen skal fange opp og støtte barn som trenger ekstra støtte i sin språkutvikling. Se 

«Oslostandard for et inkluderende leke- og språkmiljø». 

Digital praksis 
• Barnehagen skal gi barna mulighet til å bruke digitale verktøy og teknologi i lek, læring og 

kreative prosesser. 
• Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forståelse knyttet til digitale 

medier. 
• Barnehagens ansatte skal utøve god digital dømmekraft i samarbeid med foresatte. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

• Vi skal legge til rette for at barna kan utforske, leke og få mulighet til å skape gjennom 
digitale uttrykksformer, som for eksempel digitale mikroskop og enkel programmeringslek 
med de eldste barna 

• Personalet og barna skal bruke digitale verktøy som ipad, PC, telefon og kamera i lek, læring 
og kreative prosesser. 

• Barnehagen bruker digital medier og lyd apparater som del av aktivt pedagogisk arbeid. 

• Vi gjør de eldste barna klar over sine rettigheter i bruk av digitale bilder;ved å spørre om det 
er greitt å ta bilde , om det er greit å dele eller printe ut. 

• Musikk og videosnutter brukes til å introdusere og skape og forsterke et felles lekeunivers og 
felles referanser. 
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Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage 
• Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet får en trygg 

og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og sammenheng 
mellom barnehage, skole og AKS». 

• Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og ferdigheter 
som gir dem et godt grunnlag for å begynne på skolen. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

• Det siste året blir skolestarterne med i «skolestarterklubben». Klubben har en egen 
pedagogisk plan og klubben er en prioritet for barnehagen. 

• Skolestarterklubben skal ha fokus på fellesskap, selvstendighet og læring gjennom lek 

• Barnehagen har et ønske om at førskoleklubben deltar på svømmeopplæring og/eller skiskole 
for førskolebarna og skal jobbe for gjennomføring av dette. 

• Førskolebarna skal bli kjent med et sett med overgangsobjekter, bestående av regelleker, 
bøker og spill. Dette skjer i samarbeid med nærskolene og AKS, som et tiltak for at barn kan 
ha et kjent materiell å forholde seg til, i et elles nyttig miljø. 

Omsorg 
• Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre. 
• I barnehagen skal alle barna bli sett, forstått, respektert og få den hjelp og støtte de har behov 

for. 
• Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, i tråd med 

kommunens oppvekststrategi og bydelens handlingsplan for gode oppvekstsvilkår. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

• Alle barn i barnehagen skal oppleve å gi og få omsorg, gjennom aktivt samspill blant barn – 
barn og barn-personell 

• Personalet skal støtte og oppmuntre barna til å vise omsorg for andre og til sjølv å kunne ta 
imot omsorg 

• Vi skal ta imot og helse på alle barna og bruke barnas navn 
• Personalet skal være bevisst rundt egen væremåte og er sensitive i tolkning av barnas 

signaler 
• Vi samtaler med alle barn ut ifra barnas nivå om deres egen kropp og deres rettigheter til å 

bestemme over egen kropp 





 

 
                

        
             

  
 
         

      
 

                 
   

          
 

  

       
    

         
 
 

  
             
                
            

 
 

 
           

  
               
           

     
 

 

Medvirkning 
• Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse på det som skjer i barnehagen. 

Barnas medvirkning må tilpasses individuelle forutsetninger og behov. 
• Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas 

beste som mål. 

Våre tiltak for å oppnå dette i år: 

• Personalet skal observere og anerkjenne barns mangfoldige interesser, være åpen for 
ideer, forslag og løsninger, og bruke dette i planer for avdelingen og barnehagen 

• Personalet skal gi barna tid og rom til å medvirke i sin hverdag, gjennom å gi ansvar som 
barn kan mestre ut fra egne forutsetninger 

• Personalet skal legge opp til samtaler med barna som kan være med på å stimulere etisk 
og kritisk tenkning, både i gruppe og individuelt. Vi filosoferer rundt ulike temaer sammen 
med barna 

• Foresatte oppfordres til å svare på foreldreundersøkelsen, som sendes ut i januar med 
svarfrist 31.01. hvert år. 

• Foresatte får medvirke gjennom FAU og SU, og elles i et tett samarbeid med personalet på 
avdeling 

Livsmestring og helse 
• Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og følelse av egenverd. 
• Barnehagen skal være en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile. 
• Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner. 

Danning 
• Barnehagen skal støtte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler 

positiv selvfølelse. 
• Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk dømmekraft. 
• Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og 

handlinger skal verdsettes og følges opp. 



   

  
          
             

 
 

   
          

 
 

 

    

    

         

 

 

 

Årsplan 2025 

Bærekraftig utvikling 
• Barna skal få naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold. 
• Barna skal lære å ta vare på seg selv, hverandre og naturen. 

Planlegging, vurdering og dokumentasjon 
• Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet. 

*** 

Fastsatt av SU: Fyll inn dato 

Barnehagens styrer: Line Engelstad 

Barnehagens nettside: Sofienbergparken og Kråkeslottet barnehage - Oslo kommune 


