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Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme leering og danning.
Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen.
Barnets beste skal alltid veere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for 8 oppfylle kravene i den nasjonale
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. ,&rsplanen skal ogsa beskrive hvordan vi
jobber for & nd Oslo kommunes malsetninger for barnehagene:

* Andelen barn som gar i barnehage, oker

e Alleibarnehage, skole og oppleering far et tilbud som fremmer utvikling, leering og gir et
godt grunnlag for videre studier og arbeid

» Barn ogunge moter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og
forhindrer ungt utenforskap

» Barnehager og skoler bidrar til grenne, levende neermiljger og er tilgjengelige for innbyggere
og frivillighet

» Barn, elever, leerlinger og ansatte har et trygt og inkluderende laerings- og arbeidsmiljo

s Barnehagebarn, elever og leerlinger mgter medarbeidere med riktig kompetanse

Malsetningene pa barnehageomradet skal bidra til at kommunen nar de overordnede
kommunemalene:

Oslo gir alle like muligheter til a leere, utvikle seg, og leve gode liv

Oslo er grgnn og levende

Oslo er nyskapende og attraktiv

Oslo er apen, inkluderende og trygg

Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester

o F w@bd e

Om barnehagen

Bydelens barnehager har en felles visjon; «hos oss skal alle barn fa oppleve trivsel og mestring i
et lekbasert leeringsmiljg, i mgte med ansatte som er sensitive, kompetente, inkluderende og
lekende». Barnehagene fglger retningslinjene i «ken mer inkluderende barnehage». Det innebeerer
at barnehagene vare skal jobbe for & sikre at alle barn opplever trivsel, glede og
mestringsfolelse i hverdagen og foler seg inkludert i barnehagefellesskapet. For a lykkes med
dette ma barnehagetilbudet veere av hgy kvalitet. | barnehagene vare jobber vi kontinuerlig med
utvikling av egen praksis. Ansatte hos oss skal ha hgy kompetanse og veere en del av et
reflekterende fellesskap.

Vi jobber med sprakutvikling basert pa forskningsbasert kunnskap som stotter barnas leering pa
kort og lang sikt, samt at hele personalgruppa stotter det enkeltes barns utvikling. Vi bruker

spraksterk-modellen som et verktoy i dette arbeidet.

Spraksterk-modellen bestar av tre deler:
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Praksisbasert profesjonsutvikling der de pedagogiske lederne far stotte i
endringsarbeidet og kollegaer veileder hverandre i arbeidshverdagen.

Barnehagen jobber temabasert med boker, leker og naturfaglige aktiviteter som alle blir
stottet opp om sprak og godt samspill mellom barn og voksne og barna imellom.

Styrke barnehage-hjem-samarbeid om barnas sprakleering ved at barna far bgker med
hjem som foreldrene kan lese sammen med barna pa sitt eget morsmal.

Redtvet barnehage:

Visjon; «Med skrubbsar pa knzerne og stjerner i gynene».

Rodtvet barnehage var ferdig rehabilitert, med et nybygg, august 2018. Vi har plass til
126 barn - 36 barn under 3 ar og 90 barn over 3 ar. Ute-soving i vogner for de yngste
barna er godt ivaretatt ved at barna sover uforstyrret pa baksiden av barnehagen.

| barnehagen har vi fokus pa sprak gjennom daglige samtaler og aktiviteter med barna og
flittig bruk av litteratur fra vart eget bibliotek.

Barnehagen gnsker a fremme god helse ved a satse pa riktig kosthold og allsidig aktivitet.
Lek sammen med andre barn er det viktigste for barna i barnehagen.

Vi legger til rette for at barna skal utvikle seg sosialt. Dette innebeerer at de skal forsta
andres behov og felelser og ta hensyn til dem, samarbeide og utvikle vennskap.

| barnehagen har vi et stort mangfold. Hos oss far barna veere seg selv uansett bakgrunn
og personlighet.

Barna far lov til & uttrykke sin mening, og der det er mulig og naturlig er de med pa a
bestemme.

Tilvenning

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og
god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehageny.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

Vi skal gi alle barn sin egen tilknytningsperson.

Vi skal dele barna inn i mindre grupper i tilvenningsperioden.

P& varparten skal «skogmus-barna» bli godt kjent med storebarns-avdelingene som de
skal begynne pa.

Vennskap og fellesskap

| barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et sosialt
fellesskap.

Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vare tiltak for & oppna dette i ar:
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- Viskal arbeide i trdd med «Handlingsplan for et trygt og godt barnehagemiljg» i bydel
Groruds barnehager.

- Viskal veere gode rollemodeller, og mgte alle barn som seerskilte individer og fremme
nestekjeerlighet.

- Viskal markere Pride / Stolthetsuken.

Lek

e Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.

e Barnehagen skal ha et fysisk miljo som stgtter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.

e Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljg der alle barna kan oppleve glede og
engasjement gjennom lek.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

- Viskal tilrettelegge for gode leksituasjoner ved 8 skape trivsel, humor og glede.

- Viskal dele barnainn i mindre grupper for a styrke relasjoner, gi rom for barnas
perspektiver og stimulere sprakutvikling.

- Viskal veilede og motivere slik at barna er i aktiv lek.

Leering

e Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljg som fremmer barns nysgjerrighet
og lerelyst.

e Barnehagen skal sorge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.

e Barnehagen skal stotte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne
evner.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

- Viskal stotte opp om og vise interesse for barns ideer, undre oss og stille spgrsmal.

- Viskal folge var egen progresjonsplan.

- Viskal stimulere barns nysgjerrighet og legge til rette for at de opplever
mestringsfalelse.

Kommunikasjon og sprak

e Barnehagen skal stgtte barns bruk av sprak som redskap for a tenke og gi uttrykk for egne
meninger og falelser.

e Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen.

e Barnehagen skal fange opp og stette barn som trenger ekstra stotte i sin sprakutvikling. Se
«Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljg».
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Vére tiltak for & oppna dette i ar:

- Viskal veere gode rollemodeller for barna ved bevisst bruk av variert sprak, bade verbalt
og non-verbalt.

- Viskal benytte «Lesefro» for & skape et rikere sprakmiljo og leseglede gjennom bruk av
litteratur. Bgkene i «Lesefrg» benyttes i barnehagen og i hjemmet.

- Viskal benytte «Spraksterk» som stotteverktgy i vart arbeid for a legge til rette for et
godt sprakmiljg i barnehagen.

Digital praksis

e Barnehagen skal gi barna mulighet til & bruke digitale verktoy og teknologi i lek, leering og
kreative prosesser.

e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse knyttet til digitale
medier.

e Barnehagens ansatte skal uteve god digital demmekraft i samarbeid med foresatte.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

- Viskal gjennom & arbeide med temabaserte aktiviteter gi barna mulighet til 8 leere om
teknologi og utvikling.

- Viskal bruke digitale verktgy som et supplement i det temabaserte arbeidet, for & stotte
barnas utforsking, leering og medvirkning.

Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

e Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en
trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS».

e Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for 8 begynne pa skolen.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

- Viskal fglge «Oslostandard for samarbeid og sammenheng mellom barnehage, skole og
AKS»

- Viskal ha ferskole en gang pr. uke, enten innendgrs eller utendgrs.

- Viskal ha felles fgrskoletur en gang pr. maned, hvor barna blir delt inn i grupper pa tvers
av avdelinger.

Omsorg

e Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.
e | barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og statte de har
behov for.
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e Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, i trad med
kommunens oppvekststrategi og bydelens handlingsplan for gode oppvekstsvilkar.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

- Viskal sgrge for at tilknytningspersonen hjelper barna a bli trygge pa andre barn og
voksne.

- Viskal arbeide for at alle barn opplever & vise, ta imot og bli gitt omsorg.

- Viskal arbeide for at alle barn mgter trygge og sensitive voksne.

Medvirkning

e Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen.
Barnas medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.

e Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas
beste som mal.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

- Viskal legge til rette for at barna kan uttrykke seg, og lytte til deres ideer, tanker og
meninger.

- Viskal anerkjenne barnas perspektiv og verdsette barnas bidrag.

- Viskal legge til rette for at foreldre kan velge FAU-representant og at barnehagen har et
SuU.

Livsmestring og helse

e Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og folelse av egenverd.
e Barnehagen skal veere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

- Barnehagen folger Groruddalsstandard for helsefremmende praksis.

- Viskal anerkjenne barna som enkeltindivider og stette opp om deres behov.

- Alle ansatte skal vaere bevisst sin rolle i barnas fysiske aktivitet, og skal tilrettelegge for
fysisk aktivitet for alle barn hver dag.

- Viskal legge til rette for hvilestund.

- Viskal servere et variert kosthold.

- Viskal legge til rette for at maltider oppleves som hyggelige og samlende.
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Danning

e Barnehagen skal stgtte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler
positiv selvfalelse.

e Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk demmekraft.

e Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og
handlinger skal verdsettes og felges opp.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

- Viskal undre oss, filosofere, resonere og diskutere sammen med barna.

- Viskal stotte barna i lek og samspill slik at de far gode muligheter til 8 utvikle tro pa seg
selv.

- Viskal reflektere sammen med barn og foreldre om fellesskapets betydning og
individuelle gnsker, behov og handlinger.

Beerekraftig utvikling

e Barna skal fa naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold.
e Barna skal leere a ta vare pa seg selv, hverandre og naturen.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

- Viskal gi barna ukentlig tur med varierende naturopplevelse utenfor barnehagens
omrade.

- Viskal gi barna erfaringer ute i skog og mark som stimulerer sanser, fglelser og
forstdelse hos barna.

- Viskal leere barna kildesortering og artskunnskap.

Planlegging, vurdering og dokumentasjon

e Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

- Viskal lage &rsplan, metodeplaner for temaarbeid samt ménedsplaner.
- Viskal vurdere det pedagogiske arbeidet fortlgpende i ulike mgtefora.
- Viskal dokumentere det pedagogiske arbeidet jevnlig pa en felles digital plattform.

En mer inkluderende barnehage — med mestring i fokus

- Bydelens mal for barnehagene er & gke kvaliteten i det ordineere tilbudet slik at barns
ulike behov mgtes innenfor barnehagefellesskapet.
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Vare tiltak for & oppna dette i ar:
Alle barnehagene jobber etter kvalitets- og kompetanseplanen og veilederen for en mer

inkluderende barnehage.

- Barnehagene gjennomfgrer stdstedsanalysen og folger arshjulet.
- Alle ansatte deltar i et reflekterende fellesskap.

Fastsatt av SU: 8.januar 2026
Barnehagens styrer: Carina Heiman

Barnehagens nettside: Rgdtvet barnehage - Finn barnehage i Oslo - Oslo kommune



https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-barnehage-i-oslo/rodtvet-barnehage/
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