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Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme leering og danning.
Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen.
Barnets beste skal alltid veere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for 8 oppfylle kravene i den nasjonale
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. ,&rsplanen skal ogsé beskrive hvordan vi
jobber for & nd Oslo kommunes malsetninger for barnehagene:

e Andelen barn som géar i barnehage, gker

e Alleibarnehage, skole og oppleering far et tilbud som fremmer utvikling, leering og gir et
godt grunnlag for videre studier og arbeid

» Barn og unge moter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og
forhindrer ungt utenforskap

» Barnehager og skoler bidrar til grgnne, levende nermiljger og er tilgjengelige for innbyggere
og frivillighet

»« Barn, elever, leerlinger og ansatte har et trygt og inkluderende laerings- og arbeidsmiljo

» Barnehagebarn, elever og laerlinger mgter medarbeidere med riktig kompetanse

Maélsetningene pé barnehageomradet skal bidra til at kommunen nar de overordnede
kommunemalene:
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Oslo gir alle like muligheter til 4 leere, utvikle seg, og leve gode liv
Oslo er grgnn og levende

Oslo er nyskapende og attraktiv

Oslo er dpen, inkluderende og trygg

aOF Wb e

Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester

Om barnehagen

Bydelens barnehager har en felles visjon; "hos oss skal alle barn fa oppleve trivsel og mestring i
et lekbasert leeringsmiljg, i mgte med ansatte som er sensitive, kompetente, inkluderende og
lekende". Barnehagene folger retningslinjene i "en mer inkluderende barnehage". Det innebaerer
at barnehagene vare skal jobbe for & sikre at alle barn opplever trivsel, glede og
mestringsfolelse i hverdagen og foler seg inkludert i barnehagefelleskapet. For a lykkes med
dette ma barnehagetilbudet veere av hgy kvalitet. | barnehagene vare jobber vi kontinuerlig med
utvikling av egen praksis. Ansatte hos oss skal ha hgy kompetanse og veere en del av et
reflekterende felleskap.

Vi jobber med sprakutvikling basert pa forskningsbasert kunnskap som stgtter barnas leering pa
kort og lang sikt, samt at hele personalgruppa stgtter det enkeltes barns utvikling. Vi bruker
spréaksterk-modellen som et verktoy i dette arbeidet.

Spraksterk modellen som bestéar av tre deler:

e Praksisbasert profesjonsutvikling der de pedagogiske lederne far stotte i
endringsarbeidet og kollegaer veileder hverandre i arbeidshverdagen

e Barnehagen jobber temabasert med boker, leker og naturfaglige aktiviteter som alle blir
stottet opp om sprak og godt samspill mellom barn og voksne og barna imellom

e Styrke barnehage-hjem-samarbeid om barnas sprakleering ved at barna far boker med
hjem som foreldrene kan lese sammen med barna p3 sitt eget morsmal

Flaen barnehage ligger pa Kalbakken med kort vei til bdde turomrader, skogen, buss og T-bane.
Vi er opprinnelig en basebarnehage, men organiserer oss i avdelinger/ grupper. Vi har 3 grupper
med barn 1-3 ar, og 3 grupper med barn 3-6 ar. De ansatte i barnehagen var er opptatte av a
veere trygge, tydelige om omsorgsfulle voksne som stgtter, stimulerer og oppmuntrer barna til
samtale, kommunikasjon, leering og sosial utvikling. Vi utforsker og blir kjent med neermiljoet vart
sammen med barna. Vi tilbyr sunn og neeringsrik mat, og er opptatt av a tilby varierte aktiviteter
for barna, bade ute og inne.

Vijobber for & lage hoy kvalitet pa barnas hverdag hos oss. For a sikre dette organiserer vi oss i
mindre grupper, er sensitive voksne som gir god emosjonell stotte. Slik kan leken fa utvikle seg,
og barna far gode leke,- og leeringsmuligheter.
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Tilvenning

e Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og
god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehageny.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Viringer og inviterer nye barn og foreldre til et besgk for & se pa barnehagen
for oppstart, samt et mate for nye foresatte.

e Hvert barn skal ha en tilknytningsperson.

e Vistarter gradvis tilvenning i overgangen fra smabarn til storebarn pa varen
slik at ny avdeling og nye voksne skal fgles trygt. Vi tilbyr ogsa et
foreldremgte.

e Visetter av 5 dager til foreldreaktiv tilvenning, og vi justerer tilvenningen ut
fra barnets behov i samarbeid med foresatte.

Vennskap og fellesskap

e | barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et sosialt
fellesskap.

e Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

e Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Ved & veere tilstedevaerende voksne legger vi til rette for godt samspill i lek,
og utvikling av vennskap i trygge og inkluderende omgivelser.

e Vianerkjenner og respekterer de ulike kulturene som er representert i
barnegruppen.

e Videler barnai smagrupper.

o Vistgtter og folger opp barna, og foresatte, ut fra deres kulturelle og
individuelle forutsetninger, slik at vi kan forebygge mobbing, trakassering og
krenking.

Lek

e Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.

e Barnehagen skal ha et fysisk miljo som stgtter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.

e Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljo der alle barna kan oppleve glede og
engasjement gjennom lek.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

e Viivaretar lekens egenverdi ved & respektere og anerkjenne barns gnsker og
uttrykk, og vi verner om den spontane frileken og fantasileken.



Leering

og leerelyst.
Barnehagen skal sgrge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.
Barnehagen skal stotte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne
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Vi stotter, beriker og deltar i lek, bade ute og inne,pa barnas premisser for a
skape glede, humor og engasjement.

Vi jobber med barnas lekemiljo slik at det innbyr til lek.

Ved a observere og veere til stede stotter og veileder vi barna i eventuelle
konflikter som kan oppsta i leken.

Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljg som fremmer barns nysgjerrighet

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vi tilrettelegger for variert lek og aktiviteter ved 8 ha aldersadekvat materiale
og leker tilgjengelig.

Vi er lekne voksne som stotter og veileder barna i lek, - og laeringssituasjoner.
Vijobber systematisk og malrettet med metodeplaner som dekker
fagomradene i rammeplanen.

Vi observerer og vurderer barnas pedagogiske miljo slik at det er tilpasset
barnas behov gjennom &ret.

Kommunikasjon og sprak

Barnehagen skal stgtte barns bruk av sprak som redskap for a tenke og gi uttrykk for egne
meninger og falelser.

Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen.

Barnehagen skal fange opp og stotte barn som trenger ekstra stotte i sin sprakutvikling. Se
«Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljg».

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

Vi skaper stimulerende sprakmiljger ved a bruke spraksterkmetoden og
alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK).

Vi jobber systematisk med & benevne og sette ord pa handlinger i samspill
med barna.

Vi er tilstedeveerende og observerer og anerkjenner barns non-verbale sprak
og uttrykk, og hjelper barna til & sette ord pa felelser og handlinger.

Vi gir barna erfaringer med ulike sprak, sprakformer og dialekter gjennom rim,
regler, sang og litteratur.

Vi er en Spraksterkbarnehage.
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Digital praksis

e Barnehagen skal gi barna mulighet til & bruke digitale verktoy og teknologi i lek, leering og
kreative prosesser.

e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse knyttet til digitale
medier.

e Barnehagens ansatte skal uteve god digital demmekraft i samarbeid med foresatte.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Vifglger Helsedirektoratets anbefalinger om skjermbruk for barn.

e Visnakker om, og praktiserer, god digital dammekraft, og begrenser bruk av
skjerm i barnehagen.

e Vitematiserer etikk og digitale verktoy i samlinger og prosjektarbeid.

e Vibruker bilder til pedagogisk dokumentasjon.

Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

e Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en
trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS».

e Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for 8 begynne pa skolen.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

e Vihar et temabasert forskoleopplegg der vi jobber strukturert etter modning
og interesse.

e Visamarbeider med Nordtvet skole og har mattelek med Else péa skolen 4
ganger pa varen for skolestart.

e Vijobber med selvhjelpsferdigheter sammen med fgrskolebarna.

Omsorg

e Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.

e | barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og statte de har
behov for.

e Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, i trdd med
kommunens oppvekststrategi og bydelens handlingsplan for gode oppvekstsvilkar.

Vare tiltak for & oppna dette i ar:

e Vimgter alle barn med respekt, anerkjennelse og varme.
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Vi praktiserer kollegaveiledning for & observere og reflektere over egen
praksis i mgte med barna.

Vijobber for & gi barna et bevisst forhold til egen kropp, folelser og egne
grenser.

Vi er tilstedeveerende og sensitive voksne som ser og mater barn som unike
individer med egne tanker og folelser.

Medvirkning

Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen.
Barnas medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.

Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas
beste som mal.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

Gjennom SU, FAU og foreldreundersgkelsen ivaretar vi foresattes rett til
medvirkning.

Vi er bevisst barnas ulike uttrykksformer og legger til rette for medvirkning
slik at det passer barnas alder, erfaringer forutsetninger og behov.

Vi jobber inkluderende og legger til rette for alle barn og tilbyr aktiviteter slik
at alle barn kan oppleve mestring.

Vi gir barna mulighet til 8 komme med gnsker til hverdagsaktiviteter, og lar
barna delta aktivt i planlegging og gjennomfgring.

Livsmestring og helse

Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og folelse av egenverd.
Barnehagen skal veere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

Flaen barnehage folger Groruddalsstandard for helsefremmende praksis, og
alle foresatte far informasjonshefte og veiledning ved oppstart.

Vi jobber for & fremme kunnskap om, - og sette grenser for egen kropp.

Vi fremmer barns motoriske utvikling, mestring og bevegelsesglede ut fra
deres forutsetninger og behov ved 8 veere deltagende og aktive voksne.

Vi serverer sunn og nzeringsrik mat, og kan gi veiledning til foresatte om sunne
matvaner, ved behov.

Alle ansatte skal vaere bevisst sin rolle i barnas fysiske aktivitet, og skal
tilrettelegge for fysisk aktivitet for alle barn hver dag.
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Danning

e Barnehagen skal stgtte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler
positiv selvfalelse.

e Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk demmekraft.

e Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og
handlinger skal verdsettes og felges opp.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

e Viviser barn anerkjennelse og respekt for a styrke deres selvfglelse og
identitet.

e Vioppmuntrer og stotter barna til 8 ytre sine meninger.

e Vier gode rollemodeller som bidrar til at barna far en begynnende folelse av
balansen mellom seg selv som akter og fellesskapet i barnehagen.

Beerekraftig utvikling

e Barna skal fa naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold.
e Barna skal leere a ta vare pa seg selv, hverandre og naturen.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Vibruker materialer vi har tilgjengelig, og vi tenker gjenbruk og
naturmaterialer for vi kjgper nytt.

e Viutforsker og har samtaler med barna om naturen, og om a vise omsorg for
den.

e Visnakker med barna om forsgpling, forurensing, kildesortering, og jobber for
a veere gode forbilder.

Planlegging, vurdering og dokumentasjon

e Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

e Vikommuniserer med foresatte via IST/ Daglig Dialog, metodeplaner,
manedlige/ukentlige evalueringer, beskjeder, og bruker bilder som
pedagogisk dokumentasjon.

e Vievaluerer arbeidet i forhold til det enkelte barnet, samt barnegruppen,
kontinuerlig i hverdagen, pa meter, i foreldresamtaler og pa
planleggingsdager.

e Vievaluerer ut fra Groruddalsstandard for Helsefremmende praksis og
Oslobarnehagens standarder.
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e Vibruker Spraksterkmetoden som arbeidsmate for refleksjon over egen
praksis, slik at vi kan utvikle oss som en leerende organisasjon.
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Fastsatt av SU: 14.01.26
Barnehagens styrer: Katrine Sandodden

Barnehagens nettside: Flaen barnehage - Finn barnehage i Oslo - Oslo kommune



https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-barnehage-i-oslo/flaen-barnehage/
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