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Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme leering og danning.
Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen.
Barnets beste skal alltid veere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for 8 oppfylle kravene i den nasjonale
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. ,&rsplanen skal ogsa beskrive hvordan vi
jobber for & nd Oslo kommunes malsetninger for barnehagene:

* Andelen barn som gar i barnehage, oker

e Alleibarnehage, skole og oppleering far et tilbud som fremmer utvikling, leering og gir et
godt grunnlag for videre studier og arbeid

» Barn ogunge moter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og
forhindrer ungt utenforskap

» Barnehager og skoler bidrar til grenne, levende neermiljger og er tilgjengelige for innbyggere
og frivillighet

» Barn, elever, leerlinger og ansatte har et trygt og inkluderende laerings- og arbeidsmiljo

s Barnehagebarn, elever og leerlinger mgter medarbeidere med riktig kompetanse

Malsetningene pa barnehageomradet skal bidra til at kommunen nar de overordnede
kommunemalene:

Oslo gir alle like muligheter til a leere, utvikle seg, og leve gode liv

Oslo er grgnn og levende

Oslo er nyskapende og attraktiv

Oslo er apen, inkluderende og trygg

Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester

o F w@bd e

Om barnehagen

Ammerudgrenda barnehage er en 4 avdelings barnehage. Barnehagen har to avdelinger for 0-3
aringer og to avdelinger for 3-6 aringer. Sméabarns avdelingene har 9 barn og 3 ansatte, og
storebarns avdelingene har 18 barn og 3 ansatte. | tillegg har barnehagen én stettepedagog som
arbeider pa ulike avdelinger, samt en spesialpedagog som veileder badde personalet og foresatte.
Vi har pedagoger pa alle avdelingene vare. Vi er en barnehage hvor samarbeidet star i fokus pa
tvers av alle avdelinger.

Barnehagen ligger sentralt plassert mellom hgyblokkene pa Ammerud med kort vei til offentlig
kommunikasjon. Vi har et fint og kupert uteomrade, og vi ligger neert marka. Her befinner vi oss
flere dager i uka. Satsingsomradene til barnehagen er helsefremmende praksis og sprakutvikling.
Barnehagen er opptatt av bevegelses-glede og at barna far erfaring med ulike aktiviteter. Noen
av vare aktiviteter er turer i neermiljget og i skogen, vi gar pa ski, skoyter og sykler. Vi har et
gymrom som vi bruker jevnlig og vi har tilgang til hallen i Grorud flerbrukshus en gang i uken. For
oss i Ammerudgrenda er det viktig & bidra til at barna blir robuste og utvikler et positivt forhold
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til seg selv og tro pa egne evner. Dette er viktig for livsmestring bade her og na og videre i livet.
Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljg der alle barna kan oppleve glede og
engasjement gjennom lek og aktiviteter.

Bydelens barnehager har en felles visjon; "hos oss skal alle barn fa oppleve trivsel og mestring i
et lekbasert leeringsmiljg, i mgte med ansatte som er sensitive, kompetente, inkluderende og
lekende". Barnehagene fglger retningslinjene i "en mer inkluderende barnehage". Det innebaerer
at barnehagene vare skal jobbe for & sikre at alle barn opplever trivsel, glede og
mestringsfolelse i hverdagen og foler seg inkludert i barnehagefelleskapet. For 8 lykkes med
dette ma barnehagetilbudet veere av hoy kvalitet. | barnehagene vare jobber vi kontinuerlig med
utvikling av egen praksis. Ansatte hos oss skal ha hey kompetanse og veere en del av et
reflekterende felleskap.

Vi jobber med sprakutvikling basert pa forskningsbasert kunnskap som stgtter barnas lzering pa kort
og lang sikt, samt at hele personalgruppa stetter det enkeltes barns utvikling. Vi bruker spraksterk-
modellen som et verktay i dette arbeidet.

Spraksterk modellen bestar av tre deler:

e Praksisbasert profesjonsutvikling der de pedagogiske lederne far stotte i endringsarbeidet
og kollegaer veileder hverandre i arbeidshverdagen.

e Barnehagen jobber temabasert med bgker, leker og naturfaglige aktiviteter som alle blir
stattet opp om sprak og godt samspill mellom barn og voksne og barna imellom.

e Styrke barnehage-hjem-samarbeid om barnas sprakleering ved at barna far bgker med hjem
som foreldrene kan lese sammen med barna pa sitt eget morsmal.

Tilvenning

e Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og
god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehageny».

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

o Viinviterer alle barn og foresatte pa besok i barnehagen for oppstart.

o Pedagogisk leder skal gjennomfgre oppstartsamtaler med alle foresatte tidlig etter
oppstart, og tilby flere samtaler ved behov gjennom aret.

o Viarrangerer et felles foreldremgte for alle nye barn, der vi informerer om barnehagens
hverdagsrutiner samt rutiner for oppstart og tilvenning.

o Visetter av god tid til en trygg og god tilvenning for alle barn, og har dialog med
foresatte slik at tilvenningen blir tilpasset barnets behov.

o Alle barn har en tilknytningsperson ved oppstart i barnehagen, og som har tett dialog
med barnas foresatte i tilvenningsperioden.
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Vennskap og fellesskap

e | barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et sosialt
fellesskap.
e Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

e Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

Lek

Vi observerer kontinuerlig barnas lek og trivsel, og stotter dem i & delta i inspirerende
og meningsfull lek sammen med andre barn.

Vi er aktive og gode rollemodeller for barna i hverdagen.

Vi tilrettelegger for varierte aktiviteter i bdde sma og store grupper, slik at alle barns
behov blir ivaretatt.

Vi er en mangfoldig barnehage som fremmer stolthet over egen tilhgrighet og respekt
for hverandre.

Barnehagen har en handlingsplan for et positivt og trygt psykososialt miljg. Planen
gjennomgas jevnlig og oppdateres ved behov. Vi forebygger, avdekker og handterer
mobbing, krenkelser og ekskludering i tett samarbeid med foreldrene.

e Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.

e Barnehagen skal ha et fysisk miljo som stgtter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.
e Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljg der alle barna kan oppleve glede og

engasjement gjennom lek.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vi organiserer dagen med fokus pa barnas behov for lek og glede, og sikrer
medvirkning i hverdagen.

Vi deltar aktivt i barns lek - veileder, stgtter, samhandler og inspirerer.

Vi tilrettelegger et stimulerende pedagogisk milje bade ute og inne, og bruker hele
barnehagens areal for variert og inkluderende lek.

Viverner om barnas lek, legger til rette for smagrupper og er til stede der barna
leker.

Vijobber etter Spraksterk-modellen for 8 styrke barnas sprak og samspill, og bruker
inspirerende temaer gjennom aret som utgangspunkt for lek.
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Leering

Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljg som fremmer barns nysgjerrighet
og leerelyst.

Barnehagen skal sgrge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.
Barnehagen skal stotte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

Vi jobber kontinuerlig med & evaluere og fornye det pedagogiske miljget pa
avdelingene, og legger til rette for variert lek, rollelek og aktiviteter som stimulerer
barns nysgjerrighet og utforskertrang.

Vi legger til rette for utfordring og mestring i alle aktiviteter, slik at barna far tiltro til
egne evner og opplever progresjon.

Videler barna i smagrupper basert pa alder, modenhet og utvikling for 3 sikre
tilpasset leering og gode samspill.

Vi er til stede i leken og statter, veileder og inspirerer barna i deres leke- og
leeringsprosesser, og bruker visuell stotte (bilder, symboler, tegn-til-tale) som
verktey for inkludering og forstaelse.

Vi sgker informasjon fra internett og bgker sammen med barna for 3 stimulere til
undring, refleksjon og samtaler som fremmer lerelyst.

Kommunikasjon og sprak

Barnehagen skal stgtte barns bruk av sprak som redskap for & tenke og gi uttrykk for egne
meninger og falelser.

Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen.

Barnehagen skal fange opp og stotte barn som trenger ekstra stgtte i sin sprakutvikling. Se
«Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljg».

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vi arbeider med ulike temaer gjennom &ret og tilbyr naturfaglige aktiviteter, boker,
ngkkelord, sanger, rim og regler, fortellinger og inspirasjon til samtaler og lek.

Vi bruker visuell stette (bilder, symboler, tegn-til-tale) og sprakmodeller som
Sprakskogen for & berike barns sprak. Vi benevner gjenstander, folelser og
handlinger systematisk i samspill med barna.

Viinviterer barna til lek og sikrer gode leke- og sprakmiljger ved a bruke hele
barnehagens areal som en aktiv del av vart pedagogiske arbeid.

Vi samarbeider tett med foresatte om barnets sprakutvikling og ser spraklig
mangfold som en berikelse. Vi stotter flerspraklige barn i & bruke sitt morsmal
gjiennom dialog og samarbeid med hjemmet.

Vi styrker samarbeidet med foresatte ved a sende bgker til hjemlan og en bamse som
inspirerer til lesing og samtaler i hjemmet.
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Digital praksis

e Barnehagen skal gi barna mulighet til & bruke digitale verktoy og teknologi i lek, leering og
kreative prosesser.

e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse knyttet til digitale
medier.

e Barnehagens ansatte skal uteve god digital demmekraft i samarbeid med foresatte.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Vibidrar til at barna skal bli kjent med nettbrett/telefon gjennom musikk, bilder og
enkle kildesgk, som et nyttig verktoy og statte til det pedagogiske arbeidet i
barnehagen.

o Vier gode rollemodeller og utgver selv god digital dsmmekraft nér vi bruker digitale
verktgy sammen med barna.

o Vibenytter digitale plattformer i foreldresamarbeidet.

o Personalet skal ha undersgkt sgk og kilder pa forhand slik at det ikke dukker opp
uventede bilder barna ikke skal se.

o Personalet er alltid aktive sammen med barna nar digitale verktey brukes, samtidig
skal digitale verktoy brukes med omhu og ikke dominere som arbeidsmate.

Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

e Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en
trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS».

e Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for 8 begynne pa skolen.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Vifelger Oslostandard for samarbeid og sammenheng mellom barnehage og skole og
AKS, og gjer denne kjent for foresatte.

o Vihar ferskolegruppe ukentlig.

o Vihar samtaler med barna, og forbereder barna til skolestart.

o Barnehagen og skolene har foreldremegte hver hgst.

o Forskolegruppa besgker neerskolenes uteomrader om varen og pedagogisk leder har
en overgangssamtale med skolen fgr barnet starter.

Omsorg

e Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.
e | barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stotte de har
behov for.
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Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, i trad med
kommunens oppvekststrategi og bydelens handlingsplan for gode oppvekstsvilkar.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vi har fokus pa trygghet, inkludering og vennskap i barnegruppa, og skal veere gode
rollemodeller for barna.

Vi observerer barnas lek og trivsel kontinuerlig, og bidrar med & hjelpe barn inn i
fantasifull og meningsfull lek med andre barn.

Vi tilrettelegger for aktiviteter i store og sma grupper, for 8 mote alle barns behov.
Vi er kjent med ansvaret og rutinen for samarbeid med barnevernstjenesten, reglene
for taushetsplikt, meldeplikt og opplysningsplikt.

Vi skal veere tilgjengelige, stottende, grensesettende og omsorgsfulle i relasjoner og
samspill med barna, og veere dpne for barnas ulike uttrykk og imgtekomme deres
behov for omsorg.

Medvirkning

Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen.
Barnas medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.

Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas
beste som mal.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vi oppmuntrer barna aktivt til & gi uttrykk for sine tanker og meninger, og tar barnas
gnsker og forslag pa alvor.

Vi lytter til barnas non-verbale og verbale uttrykk og meter barna med anerkjennelse
for sine behov.

Vi lager temaplaner/ prosjekter knyttet til barnas interesser og behov.

Vi lager bursdagsmenyer, der bursdagsbarnet selv far velge fra menyen og bidra til
markeringen i barnehagen der barnet er i fokus.

Vi er dpne for forslag, innspill og andre tilbakemeldinger fra foresatte. Barnehagen
har et samarbeidsutvalg (SU), som skal sikre samarbeidet mellom barnas hjem og
barnehagen

Livsmestring og helse

Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og folelse av egenverd.
Barnehagen skal vaere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:
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Barnehagen folger Groruddalsstandard for helsefremmende praksis.

Alle ansatte skal vaere bevisst sin rolle i barnas fysiske aktivitet, og skal tilrettelegge
for fysisk aktivitet for alle barn hver dag.

Vi tilrettelegger for utvikling av motoriske ferdigheter gjennom variert lek og
ukentlige turer som stimulerer til fysisk aktivitet og utforskning.

Vi serverer naeringsrik mat hver dag, har varm mat en dag i uken og havregrot pa
fredager, og sikrer daglig hvilestund for ro og energi.

Vi fremmer kunnskap og respekt for egen og andres kropp, og leerer barna a sette
grenser for seg selv og andre for trygghet og livskvalitet.

Danning

Barnehagen skal stgtte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler
positiv selvfglelse.

Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk demmekraft.
Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og
handlinger skal verdsettes og felges opp.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vi sgrger for at hvert barn foler seg sett og heort ved & anerkjenne deres tanker,
folelser og innspill i hverdagen.

Vi gir barna muligheter til & uttrykke seg kreativt gjennom kunst, musikk, rollespill og
lek.

Vi planlegger aktiviteter der barna samarbeider for 8 na et felles mal, som
gruppeprosjekter, felleslek og turer.

Vi marker ulike kulturelle, religigse og tradisjonelle begivenheter for 8 fremme
respekt for mangfold og felleskap.

Beerekraftig utvikling

Barna skal fa naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold.
Barna skal leere & ta vare pé seg selv, hverandre og naturen.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

Vi kildesorterer pa alle avdelinger, og bade barn og voksne deltar aktivt i prosessen.
Vi gar pa turer i neermiljget og i skogen aret rundt, og bruker tid pa undring og
utforskning sammen med barna for & gi gode naturopplevelser og leere & ta vare pa
naturen.

Vi er gode rollemodeller og snakker med barna om forurensning, forsgpling og
resirkulering. Pa turer rydder vi alltid etter oss.

Vi deltar i Rusken-aksjonen hver var for a bidra til et renere naermilje og engasjere
barna i fellesskapets ansvar.
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o Vibruker tilgjengelige materialer, inkludert gjenbruksmaterialer, i vart pedagogiske
arbeid for & fremme kreativitet og beerekraft.

Planlegging, vurdering og dokumentasjon

e Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

o Viplanlegger, evaluerer og reflekterer over barnehagens praksis i fellesskap pa
plandager, avdelingsmgter, ledermgter og refleksjonsmater, og bruker kvalitets- og
kompetanseplanen for en mer inkluderende barnehage.

o Vibaserer planleggingen pa kunnskap om barns trivsel og allsidige utvikling, bade
individuelt og i gruppe.

o Vievaluerer arsplanen to ganger i aret i personalgruppen og godkjenner den i SU, og
evaluerer temaplaner etter endt periode.

o Vidokumenterer barnas lek og leering i temaperiodene gjennom ménedsbrev og bilder
pé digital plattform til foresatte, og dokumenterer det pedagogiske arbeidet internt
for kompetanseheving.

o Viinvolverer barna i planlegging og evaluering ved 3 lytte til deres interesser, initiativ
og uttrykk, og bruker dette aktivt for & videreutvikle det pedagogiske arbeidet.

En mer inkluderende barnehage- med mestring i fokus

e  Bydelens mal for barnehagene er 3 oke kvaliteten i det ordinzere tilbudet slik at barns
ulike behov megtes innenfor barnehagefellesskapet.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

o Alle barnehagene jobber etter kvalitets- og kompetanseplanen og veilederen for en
mer inkluderende barnehage.
Barnehagene gjennomforer stastedsanalysen og folger arshjulet.
Alle ansatte deltar i et reflekterende fellesskap.

kkk

Fastsatt av SU: 03.01.2026
Barnehagens styrer: Laila Akrim

Barnehagens nettside: Ammerudgrenda barnehage - Finn barnehage i Oslo - Oslo kommune



https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-barnehage-i-oslo/ammerudgrenda-barnehage/
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