Oslo

(@)
ARSPLAN 2025

VALLE BARNEHAGE




2. ,&rsplan 2025

Innhold

10

11

12

13

14

Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene .......cccceeveciecrecincrecrecrecreceecnees

Om barnehagen ....ccccecececececerrcncecececesenene

TIlvenning .cececeieiiiiiiiecececenenenisncecsesececenes

Baerekraftig utvikling ...ccccceviiiieincececennnnns

Planlegging, vurdering og dokumentasjon



,&rsplan 20253

1 Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme laering og danning.
Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen.
Barnets beste skal alltid vaere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for a oppfylle kravene i den nasjonale
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. Arsplanen skal ogsa beskrive hvordan vi
jobber for & nd Oslo kommunes felles malsetninger for barnehagene:

e Andelen barn som gér i barnehage, oker

e Alleibarnehage, skole og oppleering far et tiloud som fremmer utvikling, leering og gir et
godt grunnlag for videre studier og arbeid

e Barnogunge mgter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og
forhindrer ungt utenforskap

e Barnehager og skoler bidrar til grenne, levende naermiljger og er tilgjengelige for innbyggere
og frivillighet

e Barn, elever, leerlinger og ansatte har et trygt og inkluderende leerings- og arbeidsmiljg

e Barnehagebarn, elever og leerlinger mgter medarbeidere med riktig kompetanse

Maélsetningene pé barnehageomradet skal bidra til at kommunen nar de overordnede

kommunemalene:
1. Oslo gir alle like muligheter til a leere, utvikle seg, og leve gode liv
2. Oslo er gronn og levende
3. Oslo er nyskapende og attraktiv
L. Oslo er dpen, inkluderende og trygg
5. Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester

2 Om barnehagen

Valle barnehage er en 3 avdelings barnehage, med 40 barn og 9 ansatte. Barnehagen ligger
sentralt til i grenne omgivelser pa Valle, med nzerhet til Helsfyr. Vi holder til i et gammelt
verneverdig hus og i ar har barnehagen 70 ars jubileum.

Vi er opptatt av at barnehagen skal veere ett hus, med felles holdninger for hvordan vi driver den
pedagogiske virksomheten. Det er et godt samarbeid mellom gruppene, vi har felles
arrangementer pa hele huset, og arrangementer for de minste/ de eldste. Gruppestorrelse og
alderssammensetning kan variere fra ar til ar.

Satsningsomrade
Valle barnehage sitt satsingsomrade for barnehagearet 2025 er lek og sprak.
Vart mal er & skape et godt og inkluderende leke - og sprakmiljg.
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Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Trygge og stottende relasjoner
Barna skal ha en trygg og god relasjon til ansatte og de andre barna. De ansatte skal vaere
lydhere ovenfor barnas innspill og fungere som stgttende stillas bade spraklig, emosjonelt
og sosialt.

e Tilrettelegging for sprakutvikling
Vi bruker visuell stgtte som bilder, symboler og tegn for a hjelpe barna med & forsta og
bruke spraket.

e Lek og sosialt samspill
Vi oppmuntrer til bdde lek og mer strukturerte aktiviteter. Lek og samspill med jevnaldrende
er viktig for sprakutviklingen.

3 Tilvenning

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og god
start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehageny.

Vére tiltak for & oppnéa dette i ar:

e Vihar felles besgksdag for nye sgkere og tilvenning pa ny avdeling var/sommer.
e Alle nye barn far tilbud om hjemmebesgk for de starter i barnehagen.

e Alle far tilbud om oppstartssamtale.

e Barnet far en tilknytningsperson nar de begynner i barnehagen.

e Vitilpasser tilvenningen i samarbeid med foresatte, til barnets beste.

4 Vennskap og fellesskap

e | barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et sosialt
fellesskap.

e Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

e Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Gjennom vare holdninger og handlinger vise at alle er betydningsfulle. Vi bygger folelsen av
egenverd hos barna gjennom maten vi ser dem og tenker om dem pa.

e Vilegger til rette for at barna kan utvide sine relasjoner gjennom lek i smagrupper.

e Vigir barna felles opplevelser som de kan bruke i sitt samspill med hverandre.

o Vijobber etter "Handlingsplan for godt psykososialt miljg" for 8 forebygge, avdekke og
stoppe mobbing og krenkelser.

e Viinkluderer aktiviteter og materialer som reflekterer ulike kulturer og bakgrunner.


https://www.statped.no/sprakforstyrrelser/utviklingsmessige-sprakforstyrrelser/tilrettelegging-for-et-godt-sprakmiljo/
https://www.statped.no/sprakforstyrrelser/utviklingsmessige-sprakforstyrrelser/tilrettelegging-for-et-godt-sprakmiljo/
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Lek

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.
Barnehagen skal ha et fysisk miljgo som stotter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.

Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljp der alle barna kan oppleve glede og
engasjement gjennom lek.

Vére tiltak for & oppnéa dette i ar:

Vi anerkjenner og verdsetter lekens egenverdi ved & gi barna tid og rom til lek. Dette
innebaerer & observere og statte barnas lek, og a delta nar det er naturlig for & berike leken.
Vi organisere rom og materiell pad en mate som inspirer til ulike lekesoner som stimulerer til
ulike typer lek.

Vi jobber aktivt for 8 inkludere alle barn i leken, uavhengig av deres bakgrunn og
forutsetninger. Dette kan innebzere & tilrettelegge for opplevelser og aktiviteter som gir
barna felles referanserammer.

Leering

Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljg som fremmer barns nysgjerrighet
og leerelyst.

Barnehagen skal sgrge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.
Barnehagen skal stotte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne
evner.

Vére tiltak for & oppnéa dette i ar:

Vi jobber med temaer over tid og trekker inn alle fagomradene.
Vi bruker leken som leeringsarena og verdsetter barnas gnsker og utforskertrang.
Vi deltar aktivt i lek og aktiviteter og gir barna mulighet til 4 idémyldre og veere med i

planlegging.
Vi oppmuntrer til & prove og utforske og hjelper barna til 8 se sammenhenger.

Kommunikasjon og sprak

Barnehagen skal stgtte barns bruk av sprak som redskap for a tenke og gi uttrykk for egne
meninger og folelser.

Alle barn skal f& god sprékstimulering giennom barnehagehverdagen.

Barnehagen skal fange opp og statte barn som trenger ekstra stotte i sin sprakutvikling. Se
«Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljg».
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Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Visamtaler med barna ved & stille apne spgrsmal, gjenta, utdype og forklare begreper.
e Vistogtter barna spraklig i deres samhandling med andre barn.

e Vihjelper barna med & sette ord pa sine folelser.

o Visetter ord pa vare egne og barnas handlinger i hverdagssituasjoner.

e Vibruke bgker, rim, regler og sanger daglig.

e Vijobber systematisk med observasjon og oppfelging av barns sprakutvikling.

8 Digital praksis

e Barnehagen skal gi barna mulighet til & bruke digitale verktgy og teknologi i lek, leering og
kreative prosesser.

e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse knyttet til digitale
medier.

e Barnehagens ansatte skal utgve god digital demmekraft i samarbeid med foresatte.

Vére tiltak for & oppnéa dette i ar:

e Vibruker digitale verktoy som nettbrett, smarttelefon og PC for & finne informasjon og
faktaopplysninger sammen med barna.

e Vibenytter digitale verktay i ulike kreative og skapende aktiviteter sammen med
barna.

9 Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

e Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en
trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS».

e Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for & begynne pé skolen.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Vihar samarbeid med de aktuelle skolene barna skal starte pa.

e Skolestarterne har et pedagogisk opplegg pa egen gruppe hvor vi legger til rette for at
barna far gve pa selvstendighet, samt sosiale, emosjonelle og kognitive ferdigheter.

e Vihar fokus pa aktiviteter som gir barna muligheter til 8 veere kreative. Barna kan komme
med sine egne idéer og prosjekter, og skal fa hjelp til & forsta sin verden gjennom
eksperimentering og idémyldring.
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10 Omsorg

Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.
| barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stotte de har
behov for.

Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, i trdd med
kommunens oppvekststrategi og bydelens handlingsplan for gode oppvekstsvilkar.

Vére tiltak for & oppnéa dette i ar:

Vi er oppmerksomme pa alle barn og moter deres behov for omsorg med sensitivitet.
Vi tar ansvaret for kvaliteten i relasjonen, ved blant annet a kartlegge vare egne
relasjoner til barna.

Vi anerkjenner barnas fglelser.

Vi stegtter og oppmuntrer barna til 8 vise omsorg for andre og til selv 8 kunne ta imot
omsorg.

Vi folger handlingsplan for & forebygge, avdekke og handtere omsorgssvikt, vold og
seksuelle overgrep.

11 Medvirkning

Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen.
Barnas medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.

Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas
beste som mal.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vi har barnas beste som mal i alle avgjgrelser.

Vi ser og lytter til barns behov, gnsker og utforskertrang og tilrettelegger dagen, aktiviteter
og det fysiske miljp ut ifra dette.

Vi er lydhegre overfor innspill fra foreldrene og lar de veere med a pavirke innholdet i
barnehagen.

12 Livsmestring og helse

Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og falelse av egenverd.
Barnehagen skal vaere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.
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Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

e  Gjennom vare holdninger og handlinger viser vi at alle er betydningsfulle.

e Vilegger til rette for aktiviteter med moderat til hgy intensitet med utgangspunkt i barnas
forutsetninger.

e Vilegger til rette for enkeltbarns behov for hvile.

e Vitar utgangspunkt i helsedirektorats retningslinjer for mat og maltider i barnehagen.

13 Beerekraftig utvikling

e Barna skal fa naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold.
e Barnaskal leere a ta vare pa seg selv, hverandre og naturen.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Vilegger til rette for gode opplevelser pd turer gjennom hele aret.

e Vibruker alle sansene for 8 oppleve naturen.

e Vitarvare pa planter i var lille kjokkenhage og vart insektshotell.

e Vileere barna a ha respekt for og ta vare pa naturen, leker og utstyr i barnehagen.
e Videltar pa Rusken aksjonen.

14 Planlegging, vurdering og dokumentasjon

e Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Vidokumenterer gjennom arsplan, maneds - og ukeplaner og bilder.

e Vievaluerer jevnlig planer og aktiviteter.

e Vibenytter observasjonsverktgyet Tidlig oppsporing og innsats (TOPI). Ut ifra observasjoner
og vurderinger lages mal og tiltak sammen med foresatte.

e Vibenytter observasjonsverktgyet CLASS for @ male samspillskvaliteten mellom ansatte og
barn pa gruppeniva. | etterkant av observasjonene reflekteres det over egen praksis og det
pedagogiske arbeidet.
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Fastsatt av SU: 14.01.2025
Barnehagens styrer: Kristin Sanni

Barnehagens nettside:
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