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Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme leering og danning.
Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen.
Barnets beste skal alltid veere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for 8 oppfylle kravene i den nasjonale
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. ,&rsplanen skal ogsa beskrive hvordan vi
jobber for & nd Oslo kommunes malsetninger for barnehagene:

* Andelen barn som gar i barnehage, oker

e Alleibarnehage, skole og oppleering far et tilbud som fremmer utvikling, leering og gir et
godt grunnlag for videre studier og arbeid

» Barn ogunge moter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og
forhindrer ungt utenforskap

» Barnehager og skoler bidrar til grenne, levende neermiljger og er tilgjengelige for innbyggere
og frivillighet

» Barn, elever, leerlinger og ansatte har et trygt og inkluderende laerings- og arbeidsmiljo

s Barnehagebarn, elever og leerlinger mgter medarbeidere med riktig kompetanse

Malsetningene pa barnehageomradet skal bidra til at kommunen nar de overordnede
kommunemalene:

Oslo gir alle like muligheter til a leere, utvikle seg, og leve gode liv

Oslo er grgnn og levende

Oslo er nyskapende og attraktiv

Oslo er apen, inkluderende og trygg

Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester

o F w@bd e

Om barnehagen

Sommerfryd barnehage ligger sentralt plassert pa Toyen i nzerheten av Botanisk hage og Toyen
parken. Barnehagen ligger i forste etasje i en boligblokk med inngang fra Teyen Torg og har
biblioteket som naermeste nabo. Hos oss mgter barna en mangfoldig og engasjert
personalgruppe med ulik bakgrunn, erfaring og kompetanse, som sammen skaper en rik og
inspirerende hverdag. Barnehagen har ekstra grunnbemanning, noe som gir oss gode
forutsetninger for & se hvert enkelt barn, skape trygghet og legge til rette for lek, leering og
utvikling i barnas tempo. Vi er stolte av & ha en egen musikkpedagog, som bidrar til glede,
kreativitet og fellesskap gjennom sang, rytme og musikkopplevelser. Vi bruker nermiljget aktivt
og lar barna bli kjent med lokal kultur gjennom turer, opplevelser og felles aktiviteter. Vi gar
jevnlig pa turer i skog og neernatur, hvor barna far utforske, undre seg og utvikle bade motorikk
og naturglede. Fellesmarkeringer er viktige for oss og skaper tilhgrighet og minner for bade barn
og voksne. Samtidig legger vi stor vekt pa et godt og neert foreldresamarbeid, der dialog, tillit og
samarbeid star sentralt. Sammen gnsker vi 8 gi barna en trygg, meningsfull og gledelig
barnehagehverdag i Sommerfryd barnehage.



L. Ar‘splan 2026

e Vier Lesefro sertifiserte i regi av Deichmanske bibliotek

e Vi er Miljotarn sertifisert

e Sommerfryd har et samarbeidsutvalg (SU) og et foreldreutvalg (FAU)
Bydelens satsing pa kvalitet i barnehagene

Bydel Gamle Oslo har som mal at alle barn skal g i barnehager av hgy kvalitet, og satser derfor
pa samspillskvalitet. Gode relasjoner og trygt samspill har stor betydning for barns trivsel,
leering og utvikling. Nar ansatte er tilstedevaerende, lyttende og stottende skaper de et miljg der
barna blir sett, forstatt og oppmuntret til 8 utforske og delta i fellesskapet. Dette gir trygghet,
nysgjerrighet og lyst til & leere.

For & styrke samspillskvaliteten bruker barnehagene i bydelen verktgyene CLASS (Class Room
Assement Scoring System) og TOPI (Tidlig oppsporing og innsats). CLASS hjelper oss a utvikle
kvaliteten i samspillet mellom barn og ansatte, mens TOPI bidrar til tidlig stgtte for barn som
trenger det.

Slik arbeider vi systematisk for at alle barn skal oppleve et inkluderende, trygt og stimulerende
barnehagemiljo.

Tilvenning

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og
god start i barnehagen.
Link til Oslostandard for tilvenning: Oslostandard for tilvenning_1.0.pdf

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

e Vitilbyr hjemmebesgk ved oppstart i barnehagen for a legge til rette for trygg overgang

e Vier sensitive ansatte som stetter barnas ulike folelsesuttrykk for & fremme trygg
tilknytning

e Vier tilgjengelige voksne som er oppmerksomme pé barnas individuelle behov

e Viuttrykker positive fglelser verbalt og fysisk i samspill med barna

e Hvert barn har sin egen primaerkontakt. Ved oppstart/overgang til store barn avdeling
far barnet tildelt ny primeerkontakt, primeerkontakten har tett dialog med
foreldrene/foresatte.


https://www.oslo.kommune.no/getfile.php/13202768-1488981275/Tjenester%20og%20tilbud/Barnehage/Kvalitet%20i%20barnehagen/For%20ansatte%20i%20barnehagene/Kvalitetsstandarder%20og%20veiledere/Oslostandard%20for%20tilvenning_1.0.pdf
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Vennskap og fellesskap

¢ | barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et sosialt
fellesskap.

e Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

e Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Vijobber aktivt med & inkludere alle barn i lek og aktiviteter

e Viorganiserer i mindre grupper for a styrke vennskap og trygghet

e Viobserverer barnas samspill med hverandre for 8 kunne gi stotte ved behov for 8
fungere godt sammen

e Vigir tilpasset stotte nar barn ikke inkluderes i lek eller blir avvist av andre barn

Lek

e Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.

e Barnehagen skal ha et fysisk miljo som stgtter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.

e Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljo der alle barna kan oppleve glede og
engasjement gjennom lek.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

e Viobserverer barnas lek for & sikre at alle blir inkludert og er sammen med andre barn

e Vilegger til rette for lek og aktiviteter ut ifra hva barna viser interesse for og er opptatte
av

e Vihar leker og utstyr tilgjengelig for barna uten & matte sporre om hjelp

e Viorganiserer lek i smagrupper og gir rom for fysisk aktivitet ved behov



6 Ar‘splan 2026

Leering

e Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljg som fremmer barns nysgjerrighet
og leerelyst.

e Barnehagen skal sprge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.

e Barnehagen skal stgtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne
evner.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Vibruker dpne spgrsmal i leeringssituasjoner for & stimulere til refleksjon
e Vilegger til rette for leering gjennom barnas egne erfaringer og interesser
e Vioppmuntrer barna til 8 uttrykke ideer til aktiviteter og stetter disse

Kommunikasjon og sprak

e Barnehagen skal stotte barns bruk av spréak som redskap for a tenke og gi uttrykk for egne
meninger og folelser.

e Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen.

e Barnehagen skal fange opp og stette barn som trenger ekstra stotte i sin sprakutvikling. Se
«Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljo».

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Vihar daglige sprakstunder i form av sang, rim og regler og/eller hoytlesning med fokus
pa sprakstotte og felles opplevelser

o Vilegger til rette for at barna far fortelle og gjenfortelle med for & gi eierskap til spraket
og styrke egen identitet

e Vibruker dialogisk lesning og gir anerkjennelse, verbal eller fysisk naerhet for & stotte til
utvidet sprékforstaelse

e Viviser gode strategier gjennom jeg-budskap og turtaking og gir oppmuntring,
anerkjennelse og bekreftelse

e Viintegrerer sprak i meningsfulle og kjente kontekster som lek, fysisk aktivitet og
bordaktiviteter
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Digital praksis

e Barnehagen skal gi barna mulighet til & bruke digitale verktoy og teknologi i lek, leering og
kreative prosesser.

e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse knyttet til digitale
medier.

e Barnehagens ansatte skal uteve god digital demmekraft i samarbeid med foresatte.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

e Var bruk av digitale verktey gjores alltid i samarbeid med barna, oppfyller rammeplanens
feringer og har en pedagogisk hensikt

o Vilegger til rette for at barna skal fa en begynnende etisk forstdelse knyttet til digitale
medier gjennom samtaler

e Vibruker fotodokumentasjon med barna for & fa eierskap til ulike prosesser og som kan
apne for refleksjon over egen leering

e Vibruker MYKID som et verktoy for 8 sikre god kommunikasjon mellom hjem og
barnehage

Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

e Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en
trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS».

e Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for & begynne pa skolen.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

e Vier pa Kulturkarusellen 1 dag pr. uke og folger skolens kalender

e Vibruker lek, aktiviteter og samarbeidsoppgaver for a utvikle gode samspillsferdigheter

o Vilegger til rette for aktiviteter og samtaler som kan bidra til 8 styrke barnas
mestringsfalelse

e Viveileder og stotter barna til a utvikle praktisk selvstendighet

e Vibesoker de ulike skolene og har ferskoledager
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Planlegging, vurdering og dokumentasjon

e Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

e Barnehagen benytter observasjonsverktgyet TOPI (tidlig oppsporing og innsats) for &
observere barnas trivsel i barnehagen. Ut ifra observasjoner og vurderinger lages mal og
tiltak sammen med foresatte.

e Barnehagen bruker observasjonsverktoyet CLASS for & vurdere samspillskvaliteten
mellom ansatte og barn pa gruppeniva. Etter giennomfgrte observasjoner reflekterer
personalet over egen praksis, drofter utviklingsomrader og utarbeider tiltaksplaner som
brukes aktivt i det pedagogiske utviklingsarbeidet pa avdelingen.

Omsorg

e Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.

e | barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stotte de har
behov for.

e Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, i trad med
kommunens oppvekststrategi og bydelens handlingsplan for gode oppvekstsvilkar.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Viimgtekommer barnas behov for oppmerksomhet og kontakt og gir tilpassede
reaksjoner og svar

e Vianerkjenner positive og negative fglelser hos barna og deler de positive og gir stotte til
a regulere de vanskelige

e Videltar aktivt i barnas lek med humor, glede og engasjement

e Vihar egen handlingsplan mot mobbing og krenkelser

Medvirkning

e Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen.
Barnas medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.

e Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas
beste som mal.
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Vére tiltak for & oppné dette i ar:

e Vistgtter barnas selvstendighet og gi anerkjennelse og tilpassede tilbakemeldinger
e Vilegger til rette for positive interaksjoner i smagrupper

e Vibruker visuelle verktegy for & inkludere alle i valg

e Vilegger til rette for fleksible og forutsigbare overganger

e Visynliggjor barnas medvirkning i bilder og manedsbrev

Livsmestring og helse

e Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og folelse av egenverd.
e Barnehagen skal veere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

e Viskaper gode rammer for maltidene med tid til & spise og samtale

e Vilegger til rette for varierte aktiviteter igiennom dagen, og har en fast dagsrytme som
bade barn og voksne kjenner til

e Vibruker Tgyen arena til fysisk aktivitet

e Vianerkjenner barnas behov for hvile og legger til rette for dette i hverdagen

Beerekraftig utvikling

e Barna skal fa naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold.
e Barna skal leere 4 ta vare pa seg selv, hverandre og naturen.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

e Vilegger til rette for undring gjennom samtaler om hvordan vi kan ta vare pa naturen i skog
og neermiljg

e Viinvolverer barna i kildesortering og gjenbruk

e Vibruker bagker og aktiviteter som fremmer forstaelse for ulike kulturer og livssyn

e Vitilrettelegger for rollelek og felles prosjekter som fremmer samarbeid og fellesskap.

kkk
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Fastsatt av SU: 14.01.2026
Barnehagens styrer: Bente Bryne

Barnehagens nettside: Sommerfryd barnehage - Finn barnehage i Oslo - Oslo kommune



https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-barnehage-i-oslo/sommerfryd-barnehage/
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