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Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme laering og danning. Barnehagens
innhold skal vaere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen. Barnets beste skal alltid
veere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for 8 oppfylle kravene i den nasjonale rammeplanen for
barnehagens innhold og oppgaver. ,&rsplanen skal ogsa beskrive hvordan vi jobber for & nd Oslo kommunes
malsetninger for barnehagene:

¢« Andelen barn som gar i barnehage, oker

e Alleibarnehage, skole og oppleering far et tilbud som fremmer utvikling, leering og gir et godt grunnlag
for videre studier og arbeid

¢« Barnogunge moter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og forhindrer ungt
utenforskap

e Barnehager og skoler bidrar til grgnne, levende neermiljger og er tilgjengelige for innbyggere og
frivillighet

e Barn, elever, leerlinger og ansatte har et trygt og inkluderende laerings- og arbeidsmiljg

¢ Barnehagebarn, elever og leerlinger meter medarbeidere med riktig kompetanse

Malsetningene pa barnehageomradet skal bidra til at kommunen nar de overordnede kommunemalene:

Oslo gir alle like muligheter til 3 leere, utvikle seg, og leve gode liv

Oslo er gronn og levende

Oslo er nyskapende og attraktiv

Oslo er apen, inkluderende og trygg

Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester

o F 0bd e

Om barnehagen

o Malerhaugen barnehage er en barnehage i moderne lokaler i 1. etasje av et leilighetskompleks.
Barnehagens uteomrade ligger i umiddelbar naerhet til Biblioteksparken i syd og @stre parkdrag i
vest. Barnehagen er en basebarnehage med fire baser. Barnehagen har flere felles temarom og har et
stort felles kjokken og spiserom i midt i huset. Der kan barna bygge relasjoner pa tvers av
aldersgrupper og baser, samtidig som de beholder tryggheten og sin tilhgrighet til en fast gruppe
barn og voksne pa den egne basen. Vi er opptatte av at alle barn og voksne skal oppleve vennskap,
inkluderende fellesskap og trygghet. Vi ser pa alle barn som vare barn uansett hvilken base barna
tilhgrer og tar felles ansvar for at alle barn har det bra i barnehagen.

o Vieren Lesefrg-sertifisert barnehage, som betyr at vi leser mye bgker og har bgker til hjemlan.

o Vier miljgbevisste og er en Miljgfyrtarnsertifisert barnehage med fokus pa baerekraftig utvikling og
praksis i barnehagen.

Bydelens satsing pa kvalitet i barnehagene

Bydel Gamle Oslo har som mal at alle barn skal ga i barnehager av hoy kvalitet, og satser derfor pa
samspillskvalitet. Gode relasjoner og trygt samspill har stor betydning for barns trivsel, leering og utvikling.
Nar ansatte er tilstedeveerende, lyttende og stottende skaper de et miljo der barna blir sett, forstatt og
oppmuntret til 8 utforske og delta i fellesskapet. Dette gir trygghet, nysgjerrighet og lyst til & leere.
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For & styrke samspillskvaliteten bruker barnehagene i bydelen verktgyene CLASS (Classroom Assement
Scoring System) og TOPI (Tidlig oppsporing og innsats). CLASS hjelper oss & utvikle kvaliteten i samspillet
mellom barn og ansatte, mens TOPI bidrar til tidlig stette for barn som trenger det.

Slik arbeider vi systematisk for at alle barn skal oppleve et inkluderende, trygt og stimulerende
barnehagemiljg.

Tilvenning

e Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og god start i
barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehageny.

Vare tiltak for & oppnéa dette i ar:

o Alle nye barn far tilbud om hjemmebesok for oppstart i barnehagen.

o Vitilbyr besgksdag i barnehagen for nye barn og foreldre, og en oppstartsamtale nar barnet har
begynt i barnehagen.

o Visetter av god tid til tilvenning, med fokus péa det enkelte barns behov uavhengig av alder.

o Alle barn far en primeerkontakt

o Vier sensitive voksne som raskt fanger opp de signaler barna sender om at de behgver hjelp eller
stotte. Vi er naervaerende og bruker rolige stemmer for 8 Skape ro og trygghet.

Vennskap og fellesskap

¢ | barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, f& venner og bidra i et sosialt fellesskap.
e Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.
e Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Vistarter og avslutter dagen sammen, har fellessamlinger pa tvers av baser og vi sitter ved
aldersblandede bord under maltider sa barn og voksne blir bedre kjent med hverandre ogsa utenfor
den egne gruppen.

o Videler barnainn i mindre lekegrupper for a tilrettelegge for vennskap, fange opp utfordringer og
stgtte barnai leken.

o Vimarkerer hgytider representert i barnegruppen og markerer FN-dagen sammen med foresatte

o Vier aktivt tilstedeveerende og stgtter og veileder barna i leken og det sosiale samspillet. Ansatte er
beviste pé & gi konkret tilbakemelding pa onsket atferd.

o Viser pd mangfold som en ressurs i var barnehage og har en handlingsplan mot mobbing som brukes
av personalet, og som jevnlig lgftes fram og diskuteres.

Lek

e Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.

e Barnehagen skal ha et fysisk miljo som stgtter barnas utvikling og sosiale og spraklige samhandling.

e Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende milje der alle barna kan oppleve glede og engasjement
gjennom lek.
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Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Viobserverer, stotter og deltar i leken og fglger barnas initiativ.

o Vierengasjerte og entusiastiske og anerkjenner leken som det viktigste grunnlag for leering, utvikling
og sosialisering.

o -Inne- og utemiljg tilrettelegges for varierte aktiviteter for alle barn uavhengig av individuelle
forutsetninger og behov. Utstyr og leker er (lett) tilgjengelig for barna. Vi er stgttende og
tilstedevaerende i barnas frie lek.

o Vigir barna strategier for 8 komme inn i, og bli, i lek.

Leering

e Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljp som fremmer barns nysgjerrighet og leerelyst.
e Barnehagen skal sorge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.
e Barnehagen skal stgtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne evner.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o «Dette har jeg ikke gjort for sa det kan jeg helt sikkert» sa Pippi! Vi har fokus pa at barn kan selv og
tilrettelegger et godt leeringsmiljo hvor barna kan prove, og klare selv, med stotte fra sensitive
ansatte.

o Vihar en helhetlig tilneerming til barns leering hvor vi ser leering som noe som skjer naturligi alle
situasjoner, i relasjon og samhandling med miljo og mennesker.

o Vilegger til rette utfra barnas interesser, initiativ og egne erfaringer i bade planlagte og spontane
situasjoner.

o Vistotte barna i deres refleksjoner, utforskning, nysgjerrighet og kreativitet. Vi legger stor vekt pa,
og anerkjenner barnas meninger, holdninger og tanker.

Kommunikasjon og sprak

e Barnehagen skal stotte barns bruk av sprdk som redskap for 8 tenke og gi uttrykk for egne meninger og
folelser.

e Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen.

e Barnehagen skal fange opp og statte barn som trenger ekstra stgtte i sin sprakutvikling. Se
«Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljg».

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Vibruker VIB (Visuell Stotte i Barnehage) aktivt i hverdagen for a stgtte sma og store barns
sprékutvikling.
o Visetter ord pa det vi ser og stotter barn i & bruke spraket aktivt nar de samhandler i ulike

situasjoner.
o Vihar hyppige samtaler og er beviste pa a bruke selv- og parallellsnakk . Vi utfordrer med 3 stille
apne spersmal, samt ved a utvide og repetere ord i samtaler og lek.
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o Vifremhever barns spraklige mangfold i alle naturlige situasjoner. Spraket er en viktig del av barnas
identitet, og det spraklige mangfoldet i barnehagen skal synliggjgres og brukes til a stgtte barns
sprakutvikling.

o - Vihar begker tilgjengelig pa flere steder, i barnehgyde, og barna kan lane med bgker hjem. Vi leser
hoyt for barna, vi synger sammen, forteller eventyr og leker med spraket gjennom rim, sanger og
regler

Digital praksis

e Barnehagen skal gi barna mulighet til & bruke digitale verktpy og teknologi i lek, leering og kreative
prosesser.

e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse knyttet til digitale medier.

e Barnehagens ansatte skal utgve god digital demmekraft i samarbeid med foresatte.

Vare tiltak for & oppné dette i ar:

o All bruk av digitale verktgy har en pedagogisk hensikt og gjgres sammen med barna.

o Vier beviste pa bruken av digitale verktgy og prater med barna om dilemmaer som kan oppsta for a gi
de en begynnende forstaelse for etisk mediebruk.

o Vibruker MyKid for kommunikasjon mellom barnehage og hjem.

Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

e Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en trygg og god
overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og sammenheng mellom barnehage,
skole og AKS».

e Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og ferdigheter som gir
dem et godt grunnlag for & begynne pa skolen.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Vihar fgorskolegruppe for de barna som skal begynne pa skolen, hvor selvstendighet og lek er fokus og
vi tilbyr et foreldremote pa hgsten med fokus pa overgangen mellom barnehage og skole, og
informasjon om hvordan vi jobber siste aret i barnehagen

o Skolestarterne far ekstra ansvar og muligheter, for 3 stette deres selvstendighet og mestringsfolelse.

o Vibesgker skolene som skolestarterne skal begynne pa som en del av de skoleforberedende tiltakene.

o Vifglger Oslostandard for overgang mellom barnehage skole i forhold til overgangssamtaler og
skolebesgk i regi av skolene
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Planlegging, vurdering og dokumentasjon

e Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.

Vare tiltak for & oppnéa dette i ar:

o

Barnehagen benytter observasjonsverktgyet TOPI (tidlig oppsporing og innsats) for 8 observere
barnas trivsel i barnehagen. Ut ifra observasjoner og vurderinger lages mal og tiltak sammen med
foresatte.

Barnehagen bruker observasjonsverktgyet CLASS for a vurdere samspillskvaliteten mellom ansatte
og barn pa gruppeniva. Etter gjennomfgrte observasjoner reflekterer personalet over egen praksis,
drofter utviklingsomrader og utarbeider tiltaksplaner som brukes aktivt i det pedagogiske
utviklingsarbeidet pa avdelingen.

Vi bruker basemoter, ledermgter, personalmoter og planleggingsdager til & reflektere over egen
praksis. Vi skriver referat og dokumenterer alle megter. Vi evaluerer adrsplanen to ganger om aret.

Vijobber ut ifra rammeplan, arsplan, manedsplan og ukeplan. Vi reflekterer og evaluerer,
regelmessig.

Omsorg

e Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.

e | barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stotte de har behov for.

e Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, i trdd med kommunens
oppvekststrategi og bydelens handlingsplan for gode oppvekstsvilkar.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

Vi er anerkjennende og tar barns uttrykk pa alvor, og tilboyr omsorg, trost og spraklig stotte i
hverdagen.

Vi er sensitive ansatte som stotter og oppfordrer barna til 8 utove omsorg og anerkjennelse ovenfor
hverandre. Vi er opptatte av a skape et positivt miljo der vi bruker barnas navn, vennlig og rolig
stemme tar blikkontakt med barnet.

Vi hjelper barna & sette ord pa egne folelser og behov og reflekterer aktivt sammen med barna om det
de opplever i hverdagen og lurer pa.

Ved behov har vi drgftingsmeter med barnevernet og felger Oslostandard for samarbeide mellom
helsestasjon, barnehage og barnevernstjenesten.

Vi har en plan mot mobbing for & sikre at vi raskt fanger opp barnas behov for hjelp og statte.

Medvirkning

e Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen. Barnas

medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.
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e Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas beste som
mal.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Viforbereder aktiviteter, og maltider sammen med barna for & gi barna mulighet til & medvirke og for
a skape forutsigbarhet.

o Vier sensitive ansatte som observerer og er lydhgre for barn i alle situasjoner, og mgter deres
folelser og opplevelser. Vi oppmuntrer barna til a gi utrykk for sine tanker og meninger.

o Viplanlegger og tilrettelegger for lek og aktiviteter med utgangspunkt i observasjoner fra CLASS
og TOPI, og gjennom daglige samtaler, og samlinger, med barna.

o Vijobber med FNs Barnekonvensjon gjennom hele aret

o Vitilrettelegger for foreldremedvirkning gjennom daglig dialog, foreldresamtaler, foreldremoter,
felles arrangementer og gjennom barnehagens SU.

Livsmestring og helse

e Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og folelse av egenverd.
e Barnehagen skal veere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Viserverer sunn og neringsrik vegetarisk mat, laget fra bunnen, og baker eget brgd flere ganger i
uken. Barna er med og forbereder maltider. Det er en fin mulighet til & prate om hva vi spiser, hva er
sunt og hva kroppen behgver for & orke & ha det godt. Vi oppfordrer foresatte til & ha med sunne
alternativer i matpakken.

o Vihar gode rutiner rundt matlaging og maltider som legger til rette for mestring, samarbeide og gode
samtaler

o Vihar en dagsrytme som gir barna forutsigbarhet og muligheter til & hente energi og overskudd. Det
er rom for hvile og rolige aktiviteter.

o Vigar paturer i skog og mark for & gi barna turglede, fysisk aktivitet og mestring.

Danning

e Barnehagen skal stgtte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler positiv selvfglelse.

e Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk demmekraft.

e Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og handlinger skal
verdsettes og feglges opp.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:
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Vi moter alle barn med forstaelse og anerkjennelse. Barns motstand anerkjennes som en viktig del av
barns danningsprosess. Det kan vaere en mate for barn & utforske og forsta verden rundt seg, og det
kan hjelpe dem med a utvikle kritisk tenkning, selvstendighet og problemlgsningsevner.

Vi fremmer og beskytter leken som barnas viktigste leeringsarena for danning.

Foresatte og personal har jevnlige planlagte og strukturerte samtaler om det enkeltes barns
utviklingsnivd og sammen lager vi tiltak for videre progresjon i utviklingen.

Vi bidrar til barns utvikling av selvstendighet ved & bevisstgjore dem pa egne valg og anerkjenne deres
avgjorelser.

Vi jobber kontinuerlig med egen bevissthet nar vi er sammen med barna.

Beerekraftig utvikling

e Barna skal fa naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold.
e Barna skal leere a ta vare pa seg selv, hverandre og naturen.

Vare tiltak for & oppné dette i ar:

O

O

* k%

Vi gir barna en begynnende forstaelse for at planter og vekster er viktige for insektenes overlevelse i
bymiljoet, ved & undre oss sammen om hva vi kan gjgre for a hjelpe til. Vi sar frg, planter og felger opp
i var egen gronnsakshage. Vi utforsker og reflekterer over hvordan alt henger sammen mellom treer,
vekster, innsekter og annet dyreliv som finnes i naturen.

Vi gjenbruker materialer og har en egen gjenbruksstasjon med materialer til skapende aktiviteter.
Barnehagen kildesorterer avfall i samarbeid med barna. Vi deltar pa Rusken aksjonen hvert ar i mai.
Vi gér pa turer i skog og mark i vart naermiljo og prater om naturen og hva vi kan gjgre for a ta vare pa
naturen.

Vi folger barnets initiativ, og stetter barns selvstendighet. Vi gir sma hint slik at barna far oppleve
mestring og far til det de forsoker seg pa.

Fastsatt av SU: 08.01.2026

Barnehagens styrer: Hilde Oppedal

Barnehagens nettside: https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-barnehage-i-oslo/malerhaugen-barnehage/#gref
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