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Om årsplanen og kommunens mål for barnehagene 

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme læring og 
danning. Barnehagens innhold skal være allsidig, variert og tilpasset det enkelte 
barn og barnegruppen. Barnets beste skal alltid være et overordnet mål.  

Denne årsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for å oppfylle kravene i 
den nasjonale rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. Årsplanen 
skal også beskrive hvordan vi jobber for å nå Oslo kommunes felles målsetninger 
for barnehagene:   

• Andelen barn som går i barnehage, øker

• Alle i barnehage, skole og opplæring får et tilbud som fremmer utvikling,
læring og gir et godt grunnlag for videre studier og arbeid

• Barn og unge møter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som
forebygger og forhindrer ungt utenforskap
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• Barnehager og skoler bidrar til grønne, levende nærmiljøer og er 
tilgjengelige for innbyggere og frivillighet  

• Barn, elever, lærlinger og ansatte har et trygt og inkluderende lærings- og 
arbeidsmiljø  

• Barnehagebarn, elever og lærlinger møter medarbeidere med riktig 
kompetanse  

  

Målsetningene på barnehageområdet skal bidra til at kommunen når 
de overordnede kommunemålene:   

1. Oslo gir alle like muligheter til å lære, utvikle seg, og leve gode liv  

2. Oslo er grønn og levende  

3. Oslo er nyskapende og attraktiv  

4. Oslo er åpen, inkluderende og trygg  

5. Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende 

tjenester  

Om barnehagen  

Kampen barnehage er nå i midlertidige lokaler i Kværnerdalen barnehage og 
arealet vi benytter heter Støperiet, der er det fire baser, Bokseringen, Amfien, 
Dueslaget og Grotta. Basene har navn etter historiske steder eller hendelser på 
Kampen. På Støperiet er det flere felles temarom og det er et stort felles 
kjøkken og spiserom i midten. Der kan barna bygge relasjoner på tvers av 
aldersgrupper og baser, samtidig som de beholder tryggheten. I felles rommene 
kan barna bygge relasjoner på tvers av aldersgrupper og baser, samtidig som de 
beholder tryggheten til sin faste gruppe barn og voksne på sin egne base. Vi er 
opptatte av at alle barn og voksne skal oppleve vennskap, inkluderende 
fellesskap og trygghet.   
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Barnehagen satser på uteliv, barna skal oppleve glede ved å være ute i naturen 
og oppleve alle årstidenes forandringer.   

  

Tilvenning  

• Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna 
kan få en trygg og god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning 
i barnehagen».  

  
Våre tiltak for å oppnå dette i år:   

 Vi arrangerer «leketimen» og besøk for nye barn fra de får plass(april-
juni)  

 Tilby alle nye barn hjemmebesøk før oppstart i barnehagen.   
 Vi tar hensyn til hvert enkelt barn, og legger planer sammen med 

foresatte på hvordan tilvenningen blir lagt opp  
 Bruke trygghetssirkelen som verktøy for en god tilvenning  

  

  

Vennskap og fellesskap  

• I barnehagen skal alle barn få oppleve seg selv som verdifulle, få venner og 
bidra i et sosialt fellesskap.  

• Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.   

• Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for 
diskriminering.  
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Våre tiltak for å oppnå dette i år:   

 Aktiviteter gjennomføres på tvers av baser, både inne og ute  
 Vi tilrettelegger for lekegrupper, aktiviteter og prosjekter, med 

utgangspunkt i barnas behov og interesser  
 Nære og tilstedeværende ansatte veileder og støtter barna i lek, 

konflikter og emosjonsregulering  

 Ansatte fremstår som gode rollemodeller og er vennlige, inkluderende og 
respektfulle ovenfor barn, kollegaer og andre som er til stede i 
barnehagehverdagen. 

Lek  

• Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal 
anerkjennes.  

• Barnehagen skal ha et fysisk miljø som støtter barnas utvikling og sosiale 
og språklige samhandling.  

• Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljø der alle barna kan 
oppleve glede og engasjement gjennom lek.  

  

Våre tiltak for å oppnå dette i år:   

 Innrede og holde orden i det fysiske miljøet, for å gjøre lek tilgjengelig for 
alle barn.  

 Skape møteplasser, lekesoner og inspirerende lekemiljøer, både inne og 
ute.  

 Fokus på lek i smågrupper for å sikre inkludering og deltakelse for alle 
barn.  

 Ansatte har flere roller i barnas lek; observatør, deltaker, igangsetter, 
rekvisitør og veileder.  

 Vi innreder rom med bildekonkteter, kunst og sanger som inspirasjon og 

oppmuntring til lek og samtale.  
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Læring  

• Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljø som fremmer 
barns nysgjerrighet og lærelyst.  

• Barnehagen skal sørge for utvikling og progresjon innenfor alle 
fagområdene i rammeplanen.  

• Barnehagen skal støtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og 
tiltro til egne evner.  

  

Våre tiltak for å oppnå dette i år:   

 Vi tilbyr leker og materiell for å inspirere til utforskning, filosofering og 
skapende aktiviteter.   

 Legge vekt på tema og prosjektarbeid i smågrupper.  
 Personalet skal støtte og berike barnas refleksjoner, undring og 

nysgjerrighet.   
 Vi skal anerkjenne barnas interesser og engasjement og legge til rette for 

læring i ulike situasjoner og aktiviteter.      

 Vi tar med digitalt mikroskop, forstørrelsesglass og andre verktøy på tur.  

  

Kommunikasjon og språk  

• Barnehagen skal støtte barns bruk av språk som redskap for å tenke og gi 
uttrykk for egne meninger og følelser.   

• Alle barn skal få god språkstimulering gjennom barnehagehverdagen.  

• Barnehagen skal fange opp og støtte barn som trenger ekstra støtte i sin 

språkutvikling. Se «Oslostandard for et inkluderende leke- og språkmiljø».  
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Våre tiltak for å oppnå dette i år:   

 Vi bruker metodeverktøy som ASK (Alternativ og supplerende 
kommunikasjon).  

 Ansatte observeres gjennom CLASS for å fremme samspillskvalitet og 
språklig bevissthet i møte med barn.  

 Vi oppmuntrer til samtale, lek med språk, sang og leseglede gjennom hele 
dagen. Både i planlagte aktiviteter og i spontane øyeblikk.  

 Barnehagen Bruker ulike spill, bøker, rim, regler og sang for å fremme 
kommunikasjon og språk.  

 Vise interesse for barnas morsmål og se flerspråklige ansatte og foreldre 
som en ressurs.  

  

Digital praksis  

• Barnehagen skal gi barna mulighet til å bruke digitale verktøy og teknologi 
i lek, læring og kreative prosesser.  

• Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forståelse 
knyttet til digitale medier.   

• Barnehagens ansatte skal utøve god digital dømmekraft i samarbeid med 
foresatte.    

  

Våre tiltak for å oppnå dette i år:   

 Introdusere barna for digitale verktøy som programmeringsrobot, digitalt 
mikroskop og digitalfoto.  

 Vi tar med kamera/ipad og på tur lar barna dokumentere og ta egne bilder 
vi kan bruke senere i etterarbeid.  

 Vi bruker internett til å artsbestemme dyr, planter og trær.   
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Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage  

• Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at 
barnet får en trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se 
«Oslostandard for samarbeid og sammenheng mellom barnehage, skole og 
AKS».  

• Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, 
kunnskaper og ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for å begynne på 
skolen.  

  

Våre tiltak for å oppnå dette i år:   

 Vi besøker skolene i nærheten som barna skal begynne på.   

 Vi besøker aktivitetsskolen (AKS) på Kampen.   

  Vi har superklubb for skolestarterne en dag i uken.   

 Vi øver på prososiale ferdigheter som å vente, dele, spørre om hjelp og 
ha felles fokus. Samt oppøve selvstendige ferdigheter som av- og 
påkledning, rydde på plass klær og eiendeler.  I tett samarbeid med 
barnets omsorgspersoner støtter og veileder vi utfra individuelle 

behov.  

Omsorg  

• Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til 
personalet og til hverandre.   

• I barnehagen skal alle barna bli sett, forstått, respektert og få den hjelp og 

støtte de har behov for.  
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• Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle 
overgrep, i tråd med kommunens oppvekststrategi og bydelens 
handlingsplan for gode oppvekstsvilkår.  

  

Våre tiltak for å oppnå dette i år:   

 Legge til rette for smågrupper.  
 Barna skal få mulighet til ro og hvile hver dag, i form av hvilestund og 

skjermede lekesoner.  
 Vi imøtekommer barnas individuelle behov for omsorg med tilpassede 

aktiviteter og frilek.  
 Vi oppmuntrer barna til å vise følelser og vise og ta imot omsorg for 

hverandre.  
 Legge til rette for at barna kan knytte seg til hverandre og til personal.  

  

Medvirkning  

• Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse på det som 
skjer i barnehagen. Barnas medvirkning må tilpasses individuelle 
forutsetninger og behov.  

• Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet 
skal alltid ha barnas beste som mål.  

  

Våre tiltak for å oppnå dette i år:   

 Barna skal få mulighet og rett til å gi uttrykk for sitt syn på barnehagens 
daglige virksomhet. 

 Barna skal få mulighet til å få evne til å ta beslutninger i sine egne valg. 
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 I alle handlinger og avgjørelser som gjelder barn i barnehagen, skal hva 
som er best for barnet, være et grunnleggende hensyn.  

 Gjennom aktiviteter skal barna oppleve tilknytning, fellesskap og lære å ta 
andres perspektiver.  

  

Livsmestring og helse  

• Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og følelse av 
egenverd.   

• Barnehagen skal være en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi 
rom for hvile.  

• Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.  

  

Våre tiltak for å oppnå dette i år:   

 Støtter barna i å identifisere og regulere sine følelser og å kjenne igjen 
andres følelsesuttrykk.   

 Sørge for bevegelsesglede og fysisk aktivitet både inne og ute.  
 Legge inn pauser, ro og hvile i hverdagen, i form av hvilestund, 

smågrupper, høytlesning og brettspill eller andre bord aktiviteter.   
 Personalet deltar aktivt i måltidene for å fremme et godt spisemiljø som 

fremmer helse, mat- og måltidsglede.  
 Observere og evaluere samspill og lek for å forebygge krenkede atferd, 

mobbing og diskriminering. Barnehagen har tiltaksplan mot mobbing.  
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Bærekraftig utvikling  

• Barna skal få naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold.  

• Barna skal lære å ta vare på seg selv, hverandre og naturen.  

  

Våre tiltak for å oppnå dette i år:   

 Vi snakker om hvorfor vi kildesorterer og er bevisste på å kaste søppel der 
det hører hjemme.  

 Når vi er på tur lager vi minst mulig avtrykk og sørger for at vi tar med oss 
alt av søppel vi måtte produsere.  

 Vi har med poser på tur for å plukke med søppel vi finner ute i naturen.  
 Vi bruker naturmateriale i lek, undring og forming.   
 Lære om hvorfor og hvordan vi skal ta vare på leker og utstyr vi har både 

hjemme og i barnehagen, og introduserer bevisste tanker rundt pengers 
verdi.  

 Vi reparerer leker og bøker og oppmuntrer til gjenbruk.  

  

 Planlegging, vurdering og dokumentasjon  

• Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske 
arbeidet.  

  

Våre tiltak for å oppnå dette i år:   

 Planlegge og dokumentere at alle barn er i en liten gruppe med tilrettelagte 
aktiviteter.  

 Dokumentere arbeidet med rommene og fysisk aktivitet.   
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 Barnehagen benytter Tidlig oppsporing og innsats (TOPI) for å dokumentere 
innsats mot det enkelte barn i barnehagen. Ut ifra observasjoner og 
vurderinger lages mål sammen med foresatte. Personalet evaluerer 
kontinuerlig.   

 Barnehagen benytter observasjonsverktøyet CLASS for å måle 
samspillskvaliteten mellom ansatte og barn på gruppenivå. I etterkant av 
observasjonene reflekteres det over egen praksis og det pedagogiske 
arbeidet.  

   

 

 


