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Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme leering og danning.
Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen.
Barnets beste skal alltid veere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for 8 oppfylle kravene i den nasjonale
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. ,&rsplanen skal ogsa beskrive hvordan vi
jobber for & nd Oslo kommunes malsetninger for barnehagene:

* Andelen barn som gar i barnehage, oker

e Alleibarnehage, skole og oppleering far et tilbud som fremmer utvikling, leering og gir et
godt grunnlag for videre studier og arbeid

» Barn ogunge moter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og
forhindrer ungt utenforskap

» Barnehager og skoler bidrar til grenne, levende neermiljger og er tilgjengelige for innbyggere
og frivillighet

» Barn, elever, leerlinger og ansatte har et trygt og inkluderende laerings- og arbeidsmiljo

s Barnehagebarn, elever og leerlinger mgter medarbeidere med riktig kompetanse

Malsetningene pa barnehageomradet skal bidra til at kommunen nar de overordnede
kommunemalene:

Oslo gir alle like muligheter til a leere, utvikle seg, og leve gode liv

Oslo er grgnn og levende

Oslo er nyskapende og attraktiv

Oslo er apen, inkluderende og trygg

Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester

o F w@bd e

Om barnehagen

Heiberglokka barnehage er en liten barnehage med to avdelinger, sentralt plassert pa Toyen.
Barnehagen holder til i et verneverdig hus med sjel, og vi har den nye Kirsebarlunden lekeplass
som nzermeste nabo. Det er kort vei til Botanisk hage, Tégyen arena og gode kollektivforbindelser.

Barnehagen har to avdelinger:

e Kirsebaerene: 9 barnialderen 1-3 ar
e Solsikkene: 18 barnialderen 3-6 ar

Vi har en erfaren personalgruppe med tre pedagogiske ledere og tre
barnehagemedarbeidere/barne- og ungdomsarbeidere i grunnbemanningen. | tillegg har vi en
barnehageleerer som jobber pa tvers av avdelingene med grupper av barn i samarbeid med
avdelingspersonalet.
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Barnegruppen var er mangfoldig, og dette gjenspeiles ogsa i personalgruppen, som har ulik
sosial og kulturell bakgrunn. Barnehagens pedagogiske grunnsyn bygger pa at hvert barn er et
unikt og verdifullt menneske som skal mgtes med respekt og anerkjennelse. Vi jobber for at alle
barn, uansett forutsetninger, skal fa et godt grunnlag for videre utvikling, leering og mestring i
livet.

Heiberglokka barnehage har et tett samarbeid med Breigata barnehage pa Grenland, og vi har
felles styrer. Samarbeidet innebarer felles ledermgter, personalmoter og fagforum pa tvers av
barnehagene, noe som gir oss en felles pedagogisk plattform. Vi stgtter hverandre ved
sykefraveer, og avdelingene besgker av og til hverandres utelekeplasser. Vi er ogsd sammen i

ferier.

Bydelens satsing pa kvalitet i barnehagene

Bydel Gamle Oslo har som mal at alle barn skal ga i barnehager av hoy kvalitet, og satser derfor
pé samspillskvalitet. Gode relasjoner og trygt samspill har stor betydning for barns trivsel,
leering og utvikling. Nar ansatte er tilstedeveerende, lyttende og stottende skaper de et miljg der
barna blir sett, forstatt og oppmuntret til & utforske og delta i fellesskapet. Dette gir trygghet,
nysgjerrighet og lyst til & leere.

For & styrke samspillskvaliteten bruker barnehagene i bydelen verkteyene CLASS (Classroom
Assessment Scoring System) og TOPI (Tidlig oppsporing og innsats). CLASS hjelper oss & utvikle
kvaliteten i samspillet mellom barn og ansatte, mens TOPI bidrar til tidlig stgtte for barn som
trenger det.

Slik arbeider vi systematisk for at alle barn skal oppleve et inkluderende, trygt og stimulerende
barnehagemiljg.

Tilvenning

e Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og
god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehageny.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Alle nye barn far tilbud om hjemmebesgk og bespksdager for oppstart i barnehagen.

o Vimeter barna der de er, og har oppmerksomheten rettet mot dem.

o Vibekrefter barnets fglelser, samt gir det trgst og hjelp.

o Visetter av god tid til & bli kjent med barnet og foreldrene i tilvenningsperioden.

o Vibegynner med tilvenning mellom avdelingene i lgpet av varen fgr barna begynner
pa Solsikkene- storebarnsavdelingen var.

Vennskap og fellesskap

e | barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, f& venner og bidra i et sosialt
fellesskap.
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e Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.
e Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Vistetter barna i 8 vise positive folelser for hverandre og er bevisst pa & vaere gode
rollemodeller.

o Vihar leken i fokus og gjennom leken legger vi til rette for at barna far danne
vennskap.

o Vilegger til rette for turer, aktiviteter, felles arrangementer for a fremme folelsen av
fellesskap og tilhgrighet. Vildner ogsé ut barnehagen til bursdagsfeiringer for & bidra til
fellesskap mellom barnehagen utenom barnehagetiden.

o Vier sensitive for barnas individuelle uttrykksmater, og er oppmerksomme pa deres
folelser og behov.

o Vibruker bevisst et positivt sprak og humor for a skape et varmt og inkluderende
miljg.

Lek

e Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.

e Barnehagen skal ha et fysisk miljo som stotter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.

e Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljg der alle barna kan oppleve glede og
engasjement gjennom lek.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Viorganiserer ulike lekegrupper, og vi vektlegger den frie leken og frie aktiviteter
som en viktig leeringsarena for alle barn.

o Vier bevisste pa var egen rolle i leken; bidra nar det trengs og trekke oss unna for a
gi barna rom til 4 leke uforstyrret.

o Vihar ulike typer/varierte leker tilgjengelig for barna. Vi tilbyr ulike leker ut fra hva
barna er interessert i og kjoper inn leker ved behov basert pa barnegruppas
interesser.

o Viobserverer og stotter barna i leken slik at de kan videreutvikle den pa egne
premisser og for a folge med pa at alle er inkludert i lek.

o Viplanlegger overgangssituasjoner og gir tydelige forventninger for & skape ro og
flyt.



6 Ar‘splan 2026

Leering

Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljg som fremmer barns nysgjerrighet
og leerelyst.

Barnehagen skal sgrge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.
Barnehagen skal stotte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

Vi er oppmerksomme pa barnas interesser og engasjement og legger til rette for
leering i alle/ulike aktiviteter og situasjoner.

Vi stotter barna i prososial adferd, som 8 hjelpe og oppmuntre, dele, inkludere og vise
omsorg for andre bdde med i barn-barn samspill og mellom barn - ansatte.

Vi utfordrer og oppmuntrer barna til utforskning og gir rom for fordypning. Vi stiller
oppfelgingsspersmal som hjelper barna a forklare drsak-virkning og sammenhenger.
Vi tilbyr varierte aktiviteter og materialer som bade utfordrer og gir
mestringsopplevelse.

Vi legger til rette for selvstendighet og mestring i hverdagen, for eksempel i
garderobesituasjoner og under maltider. Barna far stotte og oppmuntring til 4 gjore
mest mulig selv, og vi gir veiledning nar det trengs. Vi har ogsa ordningen “ukas barn”,
der ett barn far ansvar for ulike oppgaver som 8 dekke bordet eller dele ut
drikkeflasker. Oppgavene tilpasses barnas alder og modenhet, og kan inkludere 3
hjelpe andre barn med pékledning.

Kommunikasjon og sprak

Barnehagen skal stgtte barns bruk av sprak som redskap for a tenke og gi uttrykk for egne
meninger og folelser.

Alle barn skal fa god sprékstimulering giennom barnehagehverdagen.

Barnehagen skal fange opp og stette barn som trenger ekstra stgtte i sin sprakutvikling. Se
«Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljg».

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:
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Vi bruker sang og musikk, rim og regler, samt bgker, historier og eventyr. Her brukes
det mange repetisjoner og vi kan utvide barnas forstdelse av begreper.

Alle hverdagssituasjoner brukes til samtaler med barna. Her stiller vi dpne sporsmal
og gir dem tid til 8 respondere.

Vi har lengre samtaler med barna der vi bygger videre pa deres ideer.

Vi er oppmerksomme pa de som trenger ekstra sprakstimulering pa norsk og
igangsetter tiltak i samarbeid med foreldre. | den forbindelse bruker vi ogsa ASK
(Alternativ supplerende kommunikasjon).

Vi deltar i prosjektet Lesefrg, som har som mal a styrke barnas sprak- og
leseutvikling gjennom gode leseopplevelser og tilgang til variert litteratur. Prosjektet
bidrar til 8 skape leseglede og gir barna mulighet til 8 utforske bgker i hverdagen.

Digital praksis

Barnehagen skal gi barna mulighet til & bruke digitale verktey og teknologi i lek, leering og
kreative prosesser.

Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstdelse knyttet til digitale
medier.

Barnehagens ansatte skal utgve god digital deammekraft i samarbeid med foresatte.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vi bruker digitale verktoy til & utforske og forsterke barnas interesse i den grad vi ser
det er hensiktsmessig.

Vi bruker MyKid som kommunikasjonsplattform hvor vi blant annet gir informasjon om
barnas hverdag gjennom manedsplaner og bilder.

Bruk av digitale verktgy skal ha en faglig begrunnelse og brukes kun ved ansattes
tilstedeveerelse.

Vi bruker digitale verktoy i sammenheng med temaer og tar barns initiativ nar de vil
undersgke sine interesser.

Vi opplyser om og samarbeider med foreldre om viktigheten av & leere barn digital
dgmmekraft.

Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en
trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS».

Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for 8 begynne pa skolen.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:
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Vi har fgrskolegruppe en gang i uka hvor vi blant annet jobber med lyder, rim,
motsetninger, former, preposisjoner og kategorisering.

Vi jobber med selvstendighet i alle hverdagssituasjoner for at de skal klare rutiner og
overganger pa egen hand til de begynner pa skolen.

Vi deltar pa Kulturkarusellen pa Tgyen skole hver torsdag.

Vi gjennomfgrer eget foreldremete for foreldrene til forskolebarna pa hgsten for
skolestart.

Planlegging, vurdering og dokumentasjon

e Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

@)

Barnehagen benytter observasjonsverktgyet TOPI (tidlig oppsporing og innsats) for &
observere barnas trivsel i barnehagen. Ut ifra observasjoner og vurderinger lages mal
og tiltak sammen med foresatte.

Barnehagen bruker observasjonsverktgyet CLASS for 8 vurdere samspillskvaliteten
mellom ansatte og barn pa gruppeniva. Etter gjennomforte observasjoner reflekterer
personalet over egen praksis, drofter utviklingsomrader og utarbeider tiltaksplaner
for & sette konkrete mal for emosjonell stgtte, organisering og instruksjonsstotte.

Vi sender ut ukeplaner/manedsplaner pa MyKid med informasjon om de pedagogiske

@)
aktivitetene som skjer neste maned.
o Vihar avdelingsmgter hver uke hvor vi snakker om barnegruppa og evaluerer
pedagogiske innholdet.
Omsorg

e Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.

e | barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stotte de har
behov for.

e Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, i trdd med

kommunens oppvekststrategi og bydelens handlingsplan for gode oppvekstsvilkar.

Vare tiltak for & oppna dette i ar:

Personalet arbeider med & skape gode relasjoner mellom barn-voksen og barn-barn
samspill gjennom felles aktiviteter og sosiale samtaler.

Personalet skal mote barna med respekt og apenhet, varme og interesse og for hvert
enkelt barn.
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o Personalet skal gripe tak i problemer pa en effektiv mate og i rett tid i trdd med
bydelenes handlingsplan ved mistanke om omsorgssvikt, vold, eller seksuelle
overgrep hos barnet.

Livsmestring og helse

e Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og folelse av egenverd.
e Barnehagen skal veere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

o Personalet skal framkalle barns ideer og/eller perspektiver og anerkjenner fglelser.
Vi gir barna valg i hverdagen og folger opp deres initiativ i lek og aktiviteter

o Vier proaktive ved & ha en fast dagsrytme og enkle regler som alle barna kjenner
godt, og vi forbereder barna fgr overgangssituasjoner.

o Vibekrefter positiv atferd ved a anerkjenne eller rose det barna gjgr som er gnsket
og forventet.

o Vierute hver dag og har jevnlige turer.

o Vitilrettelegger for hvile i lgpet av dagen enten i form av soving, hvilestund eller
rolige aktiviteter.

o Vistetter barnas selvfglelse samtidig som de far hjelp til & mestre balansen til 8
ivareta egne behov og ta hensyn til andres.

Baerekraftig utvikling

e Barna skal fa naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold.
e Barna skal leere a ta vare pa seg selv, hverandre og naturen.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Vitilrettelegger for at barna opplever trivsel, glede og mestring ved allsidige
bevegelseserfaringer, inne og ute, aret rundt.

e Vikildesorterer avfallet vart og samtaler med barna om & ta vare pa naturen der det
faller seg naturlig.

e Vigarregelmessig til miljgstasjonen.

e Vibenytter jevnlig nsermiljget til & ga pa tur og vi gar ogsa noen ganger i skogen med de eldste
barna.

e Vihar fokus pa a skape gode turopplevelser for barna uavhengig om de er i skogen eller i
naermiljpet.
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Fastsatt av SU: 06.01.26
Barnehagens styrer: Ann-Karin Gregersen [ Cathrine Hagaseth Pedersen (pr 06.01.26).

Barnehagens nettside: Heiberglgkka barnehage - Finn barnehage i Oslo - Oslo kommune
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