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Om årsplanen og kommunens mål for barnehagene 
Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme læring og danning. 
Barnehagens innhold skal være allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen. 
Barnets beste skal alltid være et overordnet mål. 

Denne årsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for å oppfylle kravene i den nasjonale 
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. Årsplanen skal også beskrive hvordan vi 
jobber for å nå Oslo kommunes felles målsetninger for barnehagene:  

 Andelen barn som går i barnehage, øker 
 Alle i barnehage, skole og opplæring får et tilbud som fremmer utvikling, læring og gir et 

godt grunnlag for videre studier og arbeid 
 Barn og unge møter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og 

forhindrer ungt utenforskap 
 Barnehager og skoler bidrar til grønne, levende nærmiljøer og er tilgjengelige for innbyggere 

og frivillighet 
 Barn, elever, lærlinger og ansatte har et trygt og inkluderende lærings- og arbeidsmiljø 
 Barnehagebarn, elever og lærlinger møter medarbeidere med riktig kompetanse 

 
Målsetningene på barnehageområdet skal bidra til at kommunen når de overordnede 
kommunemålene:  

1. Oslo gir alle like muligheter til å lære, utvikle seg, og leve gode liv 
2. Oslo er grønn og levende 
3. Oslo er nyskapende og attraktiv 
4. Oslo er åpen, inkluderende og trygg 
5. Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester 

Om Fyrstikkalleen barnehage 
Fyrstikkalleen barnehage ble åpnet i 2010 og ligger i den gamle fyrstikkfabrikken på Helsfyr. 
Barnehagen er en sonebarnehage og har per januar 2025 tre storebarnsgrupper, en gruppe med 
18 barn fra 3-6 år og to storebarnsgrupper med 24 barn fra 3-6 år. Det er fem småbarnsgrupper 
med barn fra 1-3 år, to av småbarnsgruppene har 12 barn og tre grupper har 9 barn. Barnehagen 
har full pedagogdekning, 35 % barne- og ungdomsarbeidere og de ansatte er kvinner og menn i 
ulike aldre og med ulik bakgrunn.  Lederteamet i Fyrstikkalléen barnehage består av 14 
pedagoger, en styrer og en assisterende styrer.  

Vi er en bybarnehage og benytter oss daglig av nærområdet og parkene rundt oss. Vi har tilgang 
på bydelens buss som tidligere het Full rulle, men fra januar 2025 vil vi ha en ny leverandør som 
heter OsloBuss, som skal ta med barna ut på tur tre dager i uken. Bytte av leverandør av buss er 
et miljøtiltak. Oslobuss har som mål å oppnå 100 prosent utslippsfri busspark og arbeider aktivt 
med å implementere bærekraftige løsninger for å nå dette målet. 
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Fyrstikkalleen barnehage er miljøsertifisert, og vi tar mer miljøbevisste valg når det gjelder 
innkjøp og gjenbruk av materiell. 

I Fyrstikkalleen jobber vi med CLASS som satsningsområdet, dette er et satsningsområde vi har 
sammen med andre kommunale barnehager i bydelen. CLASS er et observasjonsverktøy som er 
utviklet for å måle samspillskvaliteten mellom ansatte og barn i barnehagen. Den tar for seg 8 
ulike kvalitetsdimensjoner som kjennetegner det gode samspillet mellom ansatte og barn. Disse 
8 dimensjonene er: Positivt klima. negativt klima, ansattes sensitivitet, barnets perspektiv, 
reguleringsstøtte, tilrettelegging for læring og utvikling, kvalitet på tilbakemeldinger og 
språkstøtte.  

Vi har også et eget utviklingsprosjekt på gang. Vi ønsker å utvikle det fysiske lekemiljøet 
innendørs slik at det innbyr til lek, selvstendighet og utforskning. Da har vi også miljø og 
bærekraft i fokus, og vi vil i større grad ta i bruk gjenbruksmaterialer. Prosjektet gjenspeiler et 
syn på barn som kompetente, nysgjerrige og kreative. Vi vil gjøre små endringer over tid. 

Barnehagen fokuserer også på Oslo kommune sin satsing “barnehjernevernet” for å forebygge, 
oppdage og hjelpe barn som opplever omsorgssvikt, vold og overgrep. 

 

Tilvenning 

• Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan få en trygg og 
god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehagen». 
 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

Nye barn: 

o Alle nye barn får hjemmebesøk før oppstart i barnehagen.  
o Vi anbefaler familiene å sette av minst en uke til tilvenningen  
o Vi baserer oss på trygghetssirkelen (COS).   
o Vi tilbyr oppstartssamtale innen 2 uker etter oppstart i barnehagen.  
o Vi tilbyr fast kontaktperson under tilvenning.  
o Vi fordeler oppstarten utover for å unngå at det blir mange på tilvenning samme dag. 

 
Fra småbarn til storebarn:   

o Barna besøker den nye avdelingen på våren.  
o Barna blir med sin nye avdeling på tur. 
o Barna deltar på samlingsstunder og spiser mat sammen med den nye avdelingen.  
o Barnehagen inviterer til foreldremøte med pedagogiske ledere fra storbarnsgruppene 

for å sikre god informasjonsflyt rundt forventninger og samarbeid. 
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Vennskap og fellesskap 
• I barnehagen skal alle barn få oppleve seg selv som verdifulle, få venner og bidra i et sosialt 

fellesskap. 
• Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.  
• Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering. 

 
Våre tiltak for å oppnå dette i år 

o Vi har et bevisst blikk på barnas trivsel, på individ og gruppenivå.  
o Vi støtter relasjonsutvikling og jobber aktivt med å finne og styrke vennskap.  
o Vi følger nøye med på trivselen på gruppenivå for å forebygge erting og mobbing.  
o Vi viser gjennom våre handlinger og måten vi snakker om mennesker og familier på, at 

alle er like mye verdt, uansett kjønn, seksuell legning eller etnisitet. 
 

Lek 
• Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. 
• Barnehagen skal ha et fysisk miljø som støtter barnas utvikling og sosiale og språklige 

samhandling. 
• Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljø der alle barna kan oppleve glede og 

engasjement gjennom lek. 
 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

o Vi fokuserer på leken som barnets viktigste lærings -og sosialiseringsarena. 
o Vi legger vekt på tilstedeværende og sensitive voksne som tilrettelegger for god lek, 

kreative innspill og omtanke. 
o Vi arbeider aktivt med bruk av konkreter og materialer for å utvide leken og tilføre nye 

elementer.  
o Vi oppsøker aktivt ulike fysiske miljøer for å tilby barna variasjon i lekemiljø og fysiske 

utfordringer 
 

Læring  
• Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljø som fremmer barns nysgjerrighet 

og lærelyst. 
• Barnehagen skal sørge for utvikling og progresjon innenfor alle fagområdene i rammeplanen. 
• Barnehagen skal støtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne 

evner. 
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Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

o Vi støtter oss på gjeldende kunnskap om lek som barnets viktigste læringsarena 
o Vi tilrettelegger for nye inntrykk og utfordringer. 
o Vi skaper rom for at barna kan leke og undre seg, samt å reflektere over felles 

opplevelser med støtte fra engasjerte og forståelsesfulle voksne. 
o Vi følger med på barnas interesser og støtter og viser interesse for barnas perspektiv 

i læringssituasjonen. 

 

Kommunikasjon og språk 
• Barnehagen skal støtte barns bruk av språk som redskap for å tenke og gi uttrykk for egne 

meninger og følelser.  
• Alle barn skal få god språkstimulering gjennom barnehagehverdagen. 
• Barnehagen skal fange opp og støtte barn som trenger ekstra støtte i sin språkutvikling. Se 

«Oslostandard for et inkluderende leke- og språkmiljø». 
 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

o Vi legger vekt på aktiv bruk av parallellsnakk og selvsnakk i samvær med barn for å gi 
barnet en tilstedeværelse med høyt språktrykk 

o Vi støtter og utvider barnas utsagn, og oppmuntrer barna til samtaler ved å 
respondere på deres initiativ til samtaler 

o Vi tar initiativ til samtaler med utgangspunkt i enkeltbarnas interesser.  

 

Digital praksis 

• Barnehagen skal gi barna mulighet til å bruke digitale verktøy og teknologi i lek, læring og 
kreative prosesser. 

• Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forståelse knyttet til digitale 
medier.  

• Barnehagens ansatte skal utøve god digital dømmekraft i samarbeid med foresatte.   
 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

o Alle avdelinger bruker bilder og tekst for å dokumentere pedagogisk praksis i MyKid. 
o Vi bruker digitale verktøy til å utforske og søke informasjon og undre oss sammen. 
o De eldste barna får erfare enkle programmeringsprinsipper ved hjelp av 

robotmarihøner som kan styres med kommandoer.  
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Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage 
• Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet får en 

trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og 
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS». 

• Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og 
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for å begynne på skolen. 
 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

o Vi trener på selvstendighet 
o Vi besøker de skolene barna skal begynne på. 
o Vi bruker overgangsobjekter som spill, bøker og skolegårdsleker. 
o Vi oppfordrer foreldre til å delta på plattformer for skolestartere som Tøyenklubben, 

Brynsklubben m.m. 
o Vi har en aktiv skolestartergruppe som legger vekt på å gi barna et spennende og 

utfordrende siste år i barnehagen. 
 

Omsorg 
• Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.  
• I barnehagen skal alle barna bli sett, forstått, respektert og få den hjelp og støtte de har 

behov for. 
• Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, i tråd med 

kommunens oppvekststrategi og bydelens handlingsplan for gode oppvekstsvilkår. 
 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

o Barnehagen har en strukturert tilvenningsperiode for nye barn, med fokus på å la de 
voksne bli kjent med ett og ett barn for å sikre en begynnende tilknytning til 
omsorgspersoner. 

o Barnehagens personale følger observant med på enkeltbarnas trivsel og utvikling for 
å kunne gi oppfølging og omsorg der det trengs, når det trengs, for å støtte og hjelpe 
til i utvikling av vennskap mellom barna. 

o Barnehagen vil og 2025 fokuserer på Oslo kommune sin satsning “barnehjernevernet” 
for å forebygge, oppdage og hjelpe barn som opplever omsorgssvikt, vold og 
seksuelle overgrep. 
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Medvirkning 
• Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse på det som skjer i barnehagen. 

Barnas medvirkning må tilpasses individuelle forutsetninger og behov. 
• Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas 

beste som mål. 
 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

o Vi skal være aktive lyttere og ta med barnas innspill, interesser og behov med i 
planleggingen og evalueringen av planer og aktiviteter. 

o Vi skal gi barna tid og rom for selvvalgte aktiviteter og lek. 
o Vi skal vektlegge dialog med foreldrene og være imøtekommende for deres innspill 

gjennom foreldresamtaler, MyKid og foreldremøter. 
 

Livsmestring og helse 
• Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og følelse av egenverd.  
• Barnehagen skal være en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile. 
• Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner. 

 
Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

o Barnehagens ansatte skaper ett miljø barna har forutsetninger for å forstå, hvor de 
får informasjon de er i stand til å nyttiggjøre seg og er i samspill som virker 
stimulerende og utviklende. 

o Vi skal være i fysisk aktivitet minst 60 minutter hver dag. 
o Vi skal ha en balanse mellom hvile, rolige stunder og fysisk aktivitet. 
o Vi skal på turer hver uke og oppleve ulike utfordringer i nærmiljø og naturterreng. 
o Vi dyrker vekster i kjøkkenhagene og lar barna være med på prosess fra frø til mat. 
o Vi har fokus på gode måltidssituasjoner og sammensatt kosttilbud. 
 

Danning 
• Barnehagen skal støtte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler 

positiv selvfølelse. 
• Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk dømmekraft. 
• Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og 

handlinger skal verdsettes og følges opp. 
 

Våre tiltak for å oppnå dette i år:  
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o Barns danning skjer i det daglige samspillet hver dag, og hvordan vi jobber med dette 
avhenger av barn og situasjoner.  

o Danning handler blant annet om å finne seg til rette i en gruppe, og å delta i et 
forpliktende fellesskap, hvor det både er rom for hvert individ, men hvor man 
samtidig må lære å tilpasse seg og vise hensyn.  

o Etiske problemstillinger som dukker opp i hverdagen blir drøftet med barna. Det kan 
for eksempel skje gjennom veiledning ved ulike situasjoner og konflikter, eller ved 
eventyr og fortellinger hvor barna oppfordres til å reflektere rundt etikk og verdier. 

 

Bærekraftig utvikling 
• Barna skal få naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold. 
• Barna skal lære å ta vare på seg selv, hverandre og naturen. 

 
Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

o Vi skal gi barna varierte turopplevelser der vi undrer oss sammen med barna over 
fenomener og forandringer i naturen. 

o Vi rydder etter oss på tur, har fokus på matsvinn og gjenbruk 
o Vi skal ta med barna på kildesortering, vise barna viktigheten av dette og delta på 

“Barnas Rusken-aksjon". 
 

 Planlegging, vurdering og dokumentasjon 
• Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet. 

 
Våre tiltak for å oppnå dette i år:  

o Barnehagen benytter observasjonsverktøyet TOPI (Tidlig oppsporing og innsats) for å 
oppdage barn som har behov for ekstra oppfølging. Ut fra observasjoner og 
vurderinger lages mål og tiltak sammen med foresatte. 

o Barnehagen benytter observasjonsverktøyet CLASS for å måle samspillskvaliteten 
mellom ansatte og barn på gruppenivå. I etterkant av observasjonene reflekteres det 
over egen praksis og det det pedagogiske arbeidet.  

o Barnehagen planlegger det pedagogiske arbeidet og holder de foresatte orientert 
med periodeplaner for den kommende måneden og oppsummeringsbrev for å 
beskrive og vurdere arbeidet som er gjort i foregående periode. 
 

 

*** 
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Fastsatt av SU: 16.12.24 

Barnehagens styrer: Aina Nyrén (fungerende styrer) 

Barnehagens nettside: Fyrstikkalleen barnehage - Oslo kommune 

 

Viktige datoer 
Hva 

  
Når Kommentar 

Planleggingsdag 
  

 31.01.2025 Barnehagen er stengt. 

Samenes nasjonaldag 
  

06.02.2025   

Karneval  28.02.2025 De som har lyst kler seg ut, vi ansiktsmaler og 
markerer karneval 

Barnehagedagen 
  

11.03.2025 Temaet i år er lek, med slagordet La leken leve.  

Påmelding til påskeuka Siste frist 
14.03.2025 

Det er viktig at alle melder seg på de dagene de 
skal benytte seg av i barnehagen uke 16 

Påmelding til 
sommerbarnehage 

Siste frist 
12.04.2025 

  

17. mai markering i 
barnehagen 

16.05.2025 Vi markerer grunnlovsdagen 

Planleggingsdag  23.05.2025 Barnehagen er stengt. 
 

Sommeravslutning Invitasjon 
kommer 

Sommerfest for barn og foresatte 

Sommerbarnehage Uke 28, 29 og 
30 

Vi slår oss sammen med flere barnehager og tilbyr 
sommerbarnehage. 

Nytt barnehageår 01.08.2025 Barna flytter til nye avdelinger etter ferien. 
Oppstart og tilvenning starter på småbarna. 

Planleggingsdag 
  

 15.08.2025 Barnehagen er stengt. 

Brannvernuke Uke 38 Vi gjennomfører varslet og uvarslet 
evakueringsøvelser 

Høstferie Uke 40 Husk å melde barnet på i oppholdsplanen i MyKid 
dersom barnet kommer i høstferien. 

FN-dagen 24.10.2025 
 

  

Planleggingsdag  31.10.2025 Barnehagen er stengt. 

https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-barnehage-i-oslo/fyrstikkalleen-barnehage/
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Planleggingsdag 
  

 3.11.2025 Barnehagen er stengt. 

Påmelding til juleåpning 
  

Siste frist 
21.11.2025 

Husk å melde barnet på i oppholdsplanen i MyKid 
dersom barnet kommer i juleferien. 

Lucia 
  

12.12.2025 Vi markerer Lucia-dagen 

Nissefest 
  

05.12.2025 Nissefest for barna i barnehagen 
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