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Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme leering og danning.
Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen.
Barnets beste skal alltid veere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for & oppfylle kravene i den nasjonale
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. f\rsplanen skal ogsa beskrive hvordan vi
jobber for & nd Oslo kommunes felles malsetninger for barnehagene:

e Andelen barn som gar i barnehage, gker

e Alleibarnehage, skole og oppleering far et tilbud som fremmer utvikling, leering og gir et
godt grunnlag for videre studier og arbeid

e Barnog unge mgter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og
forhindrer ungt utenforskap

e Barnehager og skoler bidrar til grgnne, levende naermiljoer og er tilgjengelige for innbyggere
og frivillighet

e Barn, elever, leerlinger og ansatte har et trygt og inkluderende laerings- og arbeidsmiljg

e Barnehagebarn, elever og leerlinger mgter medarbeidere med riktig kompetanse

Malsetningene pa barnehageomradet skal bidra til at kommunen nar de overordnede
kommunemalene:

Oslo gir alle like muligheter til a leere, utvikle seg, og leve gode liv

Oslo er gronn og levende

Oslo er nyskapende og attraktiv

Oslo er apen, inkluderende og trygg

Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester

o F bR

Barnehagene i Bydel Frogner - mulighetenes verksted

Et kjennetegn ved de kommunale barnehagene i Bydel Frogner er at personalet beriker barnas
leke- og leeringsmilje som en del av et inkluderende og likeverdig barnehagetilbud.

| de kommende arene vil barnehagene i Bydel Frogner arbeide malrettet med Oslo kommune sin
strategi for kvalitet. Strategien har som mal & skape én felles forventning og retning til utvikling
av kvalitet i Oslos barnehager. Vi skal konkretisere vare tiltak i egne lokale handlingsplaner som
er tilpasset bydelens behov.
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Om barnehagen

Frogner Barnehage fglger Lov om Barnehager med tilhgrende forskrifter og rammeplanen som
styrer det pedagogiske innholdet. Arsplanen beskriver barnehagens mal og aktiviteter, og er et
arbeidsverktgy for personalet for a sikre kvalitet og utvikle barnehagen som en leerende
organisasjon. Den gir ogsa informasjon til foreldre, eier, politikere og andre interesserte.

Frogner barnehage er en heldags avdelingsbarnehage for barn i alderen 10 mnd-6 ar.
Barnehagen er organisert i fem avdelinger. Var grunnleggende filosofi bygger pa at barnet skal
behandles med respekt og med rett til egen opplevelsesverden. Dette er en viktig forutsetning
for at barn skal kunne fgle at de er en del av et felleskap. Vi tar utgangspunkt i at alle barn er
kompetente, og de motes som likeverdige.

| Frogner barnehage skal det veere rom for undring, nysgjerrighet og gode mestringsopplevelser.
Barnet leerer i forste rekke gjennom egne erfaringer og giennom lek hvor egne opplevelser og
folelser bearbeides. Leken gis derfor stor plass, og det legges til rette for at barnets innfall,
impulser og uforutsigbare prosesser skal fa utfolde seg. Ved at barnet foler trygghet til de
voksne og til miljget rundt seg, legger man grunnlaget for barnets undring, utforsking og
refleksjon av ny la&erdom. Barnehagens filosofi bygger pa respekt for barnet og dets rett til egen
opplevelse, med fokus pa at alle barn er kompetente og likeverdige. Vi legger til rette for
undring, nysgjerrighet og mestring gjennom lek, der barna laerer ved erfaring og samhandling.
Vygotskys teorier om sosialt samspill og barnets «proksimale utviklingssone» er viktige for var
pedagogikk.

Sprak og sosial kompetanse er satsingsomrader. Vi jobber aktivt med sprakstimulering og gir
barna mulighet til & utvikle sosial kompetanse giennom kommunikasjon, empati og samspill.
Barnas medvirkning er ogsa viktig, og vi gir dem innflytelse pa barnehagens aktiviteter.

Barnehagen er i kontinuerlig utvikling, og vi jobber med & utvikle personalets kompetanse
gjennom refleksjon, veiledning og kompetanseheving. Vart mal er a gi barna en solid plattform
for videre utvikling og forberedelse til skolen.

| trdd med helsedirektoratets retningslinjer for mat i barnehagen har Frogner fokus pa sunn og
ernaringsrik mat. Vi lager all varm mat selv. Vi serverer bade varme maltider og brgdmaltider
som bestar av grovt bred med sunt palegg og gronnsaker. Barna spiser en medbragt matpakke
hver dag til ettermiddagsmaltidet og evt. frokost, og har med to matpakker pa turdag.
Matpakken gnsker vi at skal inneholde grovt bred med sunt palegg og frukt / grennsaker.
Bursdager feires med smoothie.

Vi har bestemt oss for a ta i bruk EBBA som er et digitalt analyse- og observasjonsverktgy for
kvalitetsutvikling i norske barnehager, laget av barnehageforskere. Ved & bruke EBBA, kan
barnehagen vurdere kvaliteten pa barnas vilkar for omsorg, lek, leering og danning. EBBA
analyserer barnehagens observasjoner, og gir forslag til hva man kan gjgre for 8 gi barna et enda
bedre tilbud. Barnehagen far ogsa mulighet til 8 folge utviklingen over tid, slik at
utviklingsarbeidet blir systematisk.
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Sammen skaper vi En Bedre Barnehage for Alle.

Vi ser frem til et spennende ar i Frogner Barnehage!

Tilvenning

e Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og
god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehagen».

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Avdelingene legger til rette for individuell tilpasning pa barnets premisser.
o Alle nye foreldre far oppstartsamtale i lgpet av barnets 2 fgrste uker.
o Alle nye barn far en primaerkontakt. Det legges til rette for tilvenning og gode

overganger fra smabarnsavdeling til storebarnsavdeling.

o Tilknytningen barnet far til barnets omsorgspersoner danner den viktigste
rammen rundt barns utvikling. Vi bruker COS - Circle of Security - Trygghetssirkelen -
som utgangspunkt for omsorg i barnehagen. Den skal hjelpe oss til & veere bevisste pa
barnets behov ved 8 skape trygghet, hjelpe barnet a regulere folelser samt & hjelpe og
veilede barnet i sosialiseringsprosessen.

Vennskap og fellesskap

e | barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et sosialt
fellesskap.

e Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

e Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vare tiltak for & oppna dette i ar:

o Barnehagen stotter barns initiativ og legger til rette for lek med andre barn.

o Barnehagen fglger plan for sosial utjevning og arbeider aktivt for at alle barn skal
ha like muligheter til & delta.

o Vi har respekt for ulikheter og forsgker @ mate hvert enkelt barn der det er.
Gjennom fokus pa barnas ulikheter, ulike kulturer og tradisjoner, er vi med pa a gi barna
respekt og anerkjennelse for hverandre.

o Vi deler inn i grupper for a gi barna muligheter for & utvikle vennskap gjennom
felles opplevelser.

o Vi snakker om hvordan vi skal veere mot hverandre. De ansatte skal vaere gode
rollemodeller og veere tydelige i sine mgter med bade barn og andre kollegaer.
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Lek

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.
Barnehagen skal ha et fysisk miljg som statter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.

Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljg der alle barna kan oppleve glede og
engasjement gjennom lek.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

) Vi legger vekt pa rommet som den 3. pedagog. Leker og materialer er tilpasset
barnegruppen og vi legger vekt pa a skape gode lekearenaer inne og ute.
o Barnehagen stgtter barns initiativ og legger til rette for lek med andre barn, vi
deler inn i grupper for 8 gi barna muligheter for & utvikle vennskap gjennom felles
opplevelser.
o Vare organiserte aktiviteter tar utgangspunkt i barnas interesse.
o Vi snakker om hvordan vi skal veere mot hverandre. De ansatte skal vaere gode
rollemodeller og veere tydelige i sine mgter med bade barn og andre kollegaer.
o Her er det alltid rom for lek.

Leering

Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljg som fremmer barns nysgjerrighet
og leerelyst.

Barnehagen skal sgrge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.
Barnehagen skal stgtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne
evner.

Vare tiltak for & oppna dette i ar:

) Vi tar aktivt utgangspunkt i barnas interesser.

o Barnehagen organiserer lekegrupper og andre smagrupper for a stotte opp rundt
barnas sosiale utvikling.

o Voksne opptrer som stgttende stilas for barnas utforskning pa bakgrunn av
observasjoner, dokumentasjon og refleksjoner.

o Barna skal fa oppleve progresjon og fa utfordringer i forhold til utvikling og alder.
o Barna skal mgte aktive, engasjerte, nysgjerrige og lyttende voksne som tar barns

sporsmal og undring pa alvor.
o Det skal alltid veere tid til lek.
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Kommunikasjon og sprak

e Barnehagen skal stotte barns bruk av sprak som redskap for & tenke og gi uttrykk for egne

meninger og folelser.
e Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen.

e Barnehagen skal fange opp og stotte barn som trenger ekstra stotte i sin sprakutvikling. Se

«Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljg».

Vare tiltak for & oppna dette i ar:

) Vi jobber aktivt med Oslo standard for et inkluderende leke- og sprakmiljg, og
bruker spraket bevisst og aktivt i alle situasjoner.

) Barnehagen organiserer sprakgrupper med fokus pa barns spraklige utvikling.

o Bevisste ansatte fokuserer pa den gode samtalens betydning for barna og bruker
pyekontakt og kroppssprak.

o De ansatte er bevisste pa a lese barnets metakommunikasjon og kroppssprak, og
er aktivt interessert i hva barnet forsoker a fortelle.

. Barna skal fa tid og rom til & utvikle eget sprék.

o Voksne bruker konkreter til sanger, rim og regler, boker, eventyr og andre

fortellinger

Digital praksis

Barnehagen skal gi barna mulighet til & bruke digitale verktgy og teknologi i lek, leering og

kreative prosesser.

e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse knyttet til digitale

medier.
e Barnehagens ansatte skal uteve god digital demmekraft i samarbeid med foresatte.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Avdelingen har tilgang til digitalt verktey der ansatte stotter, veileder og er aktive
sammen med barna.

o Barnehagen legger til rette for at barna skal f& utforske, leke, leere og skape noe
gjennom digitalt verktoy i barnehagen. Barna skal fa oppleve at digitale verktgy kan veere
en kilde til lek og innhenting av kunnskap.

o Barna skal fa oppleve at digitale verktgy kan veere en kilde til lek og innhenting av
kunnskap.
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o Barnehagen skal gi barna kunnskap, holdninger og ferdigheter knyttet til bruk av
digitale verktgy og herunder legge til rette for at barna skal opparbeide seg en
begynnende etisk forstaelse av hva som er god bruk av digitale verktoy.

o Kidplan benyttes som digital arena for samarbeid og kommunikasjon med
foreldre.

Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en
trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS».

Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for & begynne pa skolen.

Vare tiltak for & oppna dette i ar:

) Barnehagens fgrskolegruppe arbeider ut fra eget arshjul opp mot oslostandarden
for samarbeid mellom barnehage og skole.

o Det fokuseres i hovedvekt pa sosial kompetanse, sprakforstdelse og matematisk
forstaelse.

o Vi har forskolegruppe en gang i uken, der barna har skoleforberedende aktiviteter
med gkt fokus pa selvstendighet som a vente pa tur, lytte til andre, ta imot kollektive
beskjeder og holde orden.

o Vi besgker de ulike skolene barna skal begynne pé i lopet av varen for skolestart.
o Forskolegruppen gis noen privilegier, som de selv medvirker sterkt i a planlegge.
Barnegruppen planlegger og giennomferer en eller flere turer til teater, kino eller
utflukter til teknisk museum med de voksne.

o Skolene er sveert tydelige pa at den viktigste jobben barnehagene gjor for
skolestarterne er a8 ha fokus péa selvstendighet, sosial kompetanse og det a gi uttrykk for
egne behov. Barnehagens oppgave er altsa ikke a leere barna 8 regne og skrive for de
begynner pa skolen, men & sende trygge, selvstendige barn som er nysgjerrige pa leere
mer over til skolen. Det fokuseres i hovedvekt péa sosial kompetanse, sprakforstaelse og
matematisk forstaelse.

Omsorg

Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.
| barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stette de har
behov for.



,&rsplan 2025+9

e Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, i trad med
kommunens oppvekststrategi og bydelens handlingsplan for gode oppvekstsvilkar.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Vi skal vaere sensitive ansatte som legger til rette for at det dannes omsorgsfulle
relasjoner mellom barna og de ansatte og mellom barna, og vi skal hele tiden jobbe for &
ivareta et miljo hvor barna ikke bare er mottakere av omsorg, men ogsa viser omsorg for
hverandre.

o Vi skal mote alle barn med dpenhet, varme og interesse og vise omsorg for hvert
enkelt barn.

o Vi skal legge til rette for at barna kan knytte seg til personalet og til hverandre.

o Vi skal mote alle barn med dpenhet, varme og interesse og vise omsorg for hvert
enkelt barn.

o Barnehagen veere lydher for barnas uttrykk og imgtekomme deres behov for
omsorg med sensitivitet.

o Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep.
Se Oslostandard for samarbeid mellom helsestasjon, barnehage og barneverntjenesten.

Medvirkning

e Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen.
Barnas medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.

e Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas
beste som mal.

Vare tiltak for & oppna dette i ar:

. Vi ser pa barna som en stor ressurs som hver pa sin mate kan veere med a utforme
barnehagehverdagen.

. A gi barn en god barndom er vart hovedmal, og for & lykkes med det m4 vi la barna
fa medvirke. At barn far medvirke i sin egen hverdag, i sitt eget liv, handler om a ta barn
pé alvor.

o Barna i Frogner barnehage skal vaere medvirkende i sin egen hverdag, men det
betyr ikke at de til enhver tid skal bestemme innholdet. Gjennom dialog, diskusjon og
refleksjon, skal barna oppleve at deres stemme blir hgrt og samtidig fa erfaring med at
de er en del av et fellesskap.

o Vi gnsker a fa barnas opplevelser og meninger frem og inn i
planene/evalueringene vare. Den aller viktigste delen av barns medvirkning skjer i det
daglige samspillet mellom barn og voksne. Her handler det om de holdninger og det
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verdisyn de voksne rundt barna har. Hvert barn skal mgtes med respekt, vi skal lytte til
barna og sgke a forsta hvordan det er & veere dem.

o Vi gir foreldrene innsyn i barnehagens hverdag, og gir dem mulighet til 8 komme
med innspill.

Livsmestring og helse

e Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og falelse av egenverd.
e Barnehagen skal veere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
e Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.

Vare tiltak for & oppna dette i ar:

. Barnehagen skal ha en helsefremmende og forebyggende funksjon og bidra til &
utjevne sosiale forskjeller.

o Barnas fysiske og psykiske helse skal fremmes i barnehagen. Barnehagen skal
bidra til barnas trivsel, livsglede, mestring og fglelse av egenverd og forebygge
krenkelser og mobbing.

o Barnehagen skal veere et trygt og utfordrende sted der barna kan prgve ut ulike
sider ved samspill, fellesskap og vennskap.

. Barna skal fa stgtte i &8 mestre motgang, handtere utfordringer og bli kjent med
egne og andres folelser.

Planlegging, vurdering og dokumentasjon

e Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Avdelingene benytter felles tiltaksplaner som observasjonsgrunnlag for god
refleksjon og nyansert arbeid med enkeltbarn og barnegrupper.

o Vi vil gjennom planer, samtaler og mgter informere om barnehagens arbeid, og
utveksle informasjon om barnet med foreldrene.

o Det er utarbeidet en felles samtale mal for foreldresamtaler for & sikre god
kvalitet pa samtalens innhold.

o Det gjennomfgres arlige brukerundersokelser som barnehagen benytter aktivt i
plan og vurderingsarbeidet.

o Vi bruker EBBA som er et digitalt analyse- og observasjonsverktgy for
kvalitetsutvikling i norske barnehager, for & utvikle var praksis.
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Fastsatt av SU: 10.01.2025
Barnehagens styrer: Anna-Lena Gulbrandsen

Barnehagens nettside: Frogner barnehage - Oslo kommune




