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Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme leering og danning.
Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen.
Barnets beste skal alltid veere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for 8 oppfylle kravene i den nasjonale
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. ,&rsplanen skal ogsa beskrive hvordan vi
jobber for & nd Oslo kommunes malsetninger for barnehagene:

* Andelen barn som gar i barnehage, oker

e Alleibarnehage, skole og oppleering far et tilbud som fremmer utvikling, leering og gir et
godt grunnlag for videre studier og arbeid

» Barn ogunge moter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og
forhindrer ungt utenforskap

» Barnehager og skoler bidrar til grenne, levende neermiljger og er tilgjengelige for innbyggere
og frivillighet

» Barn, elever, leerlinger og ansatte har et trygt og inkluderende laerings- og arbeidsmiljo

s Barnehagebarn, elever og leerlinger mgter medarbeidere med riktig kompetanse

Malsetningene pa barnehageomradet skal bidra til at kommunen nar de overordnede
kommunemalene:

Oslo gir alle like muligheter til a leere, utvikle seg, og leve gode liv
Oslo er grgnn og levende

Oslo er nyskapende og attraktiv

Oslo er apen, inkluderende og trygg

o F w@bd e

Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester

Om barnehagen

Brobekk barnehage stod ferdig i november 2007. Vi drives som en avdelingsbarnehage, men ble
bygd som en basebarnehage med store fellesareal. Vi har 72 barn i alderen 1-6 ar, og legger til
rette for lek, leering og aktiviteter etter alder.

Barnehagen ligger i tilknytning til Brobekk skolehage der vi har egen parsell. | vart neermiljo
ligger ogséa Bjerke travbane, Bjerkedalen park, Arvoll gard og andre fine turomréder.

Vi har en personalgruppe bestaende av 1 styrer, 8 pedagoger, 4 barne- og ungdomsarbeidere og
4 barnehagemedarbeidere. Engasjement, omsorg, faglig utvikling og et godt fellesskap er

nokkelord for oss.

Barnehagen er en praksisbarnehage, og vi tar imot studenter gjennom hele aret. Vi har 2
pedagoger som er praksisleerere.

Véare fokusomrader er sprak, folkehelse og barns medvirkning.
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Vi deltar i et prosjekt som heter «Spraksterk 1-6», i samarbeid med PPT, Universitetet i Oslo og 5
bydeler i Oslo.

Tilvenning

e Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og
god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehageny.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Vibruker «Oslostandard for tilvenning i barnehagen», sammen med var egen
«Brobekk — modell for tilvenning»

¢ Tilvenningsperioden tilpasses hvert enkelt barn, ut fra deres og foresattes behov.

e Vihar foreldremgte for nye foresatte i juni, og besgksdager for barn for
barnehagestart.

e Ved overganger innad i barnehagen har vi faste besgksdager i april-juni, og en
besgksuke for sommeren, for barn som skal begynne pa storbarnsavdeling.

e Vitilbyr felles foreldresamtaler med pedagogisk leder, bade fra avdelingen gar
pa, og pa ny avdeling.

Vennskap og fellesskap

e | barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et sosialt
fellesskap.

e Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

e Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Vihar fokus pa sosial kompetanse gjennom a vise omsorg for hverandre, vente pa
tur, leere & samhandle ved 8 dele og leke sammen.

e Vihar samtaler med barna om hvordan vi skal vaere moet hverandre, stgtter de i
konfliktlgsning og over pa a reflektere over folelser og opplevelser.

e Personalet skal veere til stede og aktive i lek, bade ute og inne.

e Vifoplger «handlingsplanen mot mobbing», ved 8 forebygge og folge opp
utestenging, mobbing, trakassering og uheldige samspillsmgnster.

e Vidokumenterer utviklingen hos alle barn, blant annet gjennom systematisk
observasjonshjul. Her fanger vi opp hvert enkelt barn og fellesskapet.

e Vibygger vennskap og relasjoner pa tvers av avdelingene ved & ha aldersinndelte
grupper og samarbeid.



Lek

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.
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Barnehagen skal ha et fysisk miljo som stetter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.

Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljo der alle barna kan oppleve glede og
engasjement gjennom lek.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

Leering

Vi ser barnas behov og interesser ved & folge deres initiativ og bidra til &
videreutvikle leken.

Personalet skal verne om lekens egenverdi, og gi barna tid og rom for a leke ut
ifra sine forutsetninger.

De fysiske miljget inne og ute endres ut ifra barnas interesser og behov.
Personalet skal veere seg bevisst og vurdere sin rolle i leken. Personalet skal
inspisere, aktivisere og utfordre leken ved @ mgte barna der de er.

Vi deler barna i mindre grupper etter alder, vennskap og interesser.

Vi skal veere oppmerksomme pa barn som faller utenfor lek, og veilede de inni lek.

Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljg som fremmer barns nysgjerrighet
og lerelyst.

Barnehagen skal sgrge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.
Barnehagen skal stotte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

Vi har fokus pé sprakarbeid og sprakutvikling i det planlagte og spontane arbeidet
gjennom hele dagen.

Vi observerer og folger opp hvert enkelt barn for & kunne legge til retter for
barns utvikling og leering. Vi giennomfgrer ulike observasjoner systematisk
gjennom aret.

Vi sgrger for at barn far ulike erfaringer, opplevelser og utfordringer tilpasset
alder og modenhet.

Personalet er oppmerksomme pa barnas interesser. Vi legger opp til leering i alle
situasjoner og aktiviteter giennom undring, utforskning og samtaler.

Vi felger «Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljo».

Gjennom «Spraksterk 1-6» far de ansatte kollegaveiledning i sprakarbeid med
barna.
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Kommunikasjon og sprak

Barnehagen skal stgtte barns bruk av sprak som redskap for a tenke og gi uttrykk for egne
meninger og folelser.

Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen.

Barnehagen skal fange opp og stotte barn som trenger ekstra stotte i sin sprakutvikling. Se
«Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljo».

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

Vi deler barnegruppa i mindre grupper, slik at vi kan ha tettere oppfalging av
hvert enkelt barn.

Vi stiller barna dpne og oppfolgende spgrsmal som gir oss muligheten til & utdype
og utvide samtalen.

Vilegger til rette for ulike lekeformer der kommunikasjon og samspill er viktig.
Vi stimulerer barns verbale og nonverbale kommunikasjon, og legger til rette for
at alle barn involveres i samspill og samtaler.

Vi bruker «Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljo».

Vi er bevisst pa vart sprakmiljg, og vi kartlegger dette ved behov.

Vi bruker ulike metoder og verktgy, som eksempel sprakkista, eventyr, boker og
sanger.

Vi deltar i «Spraksterk 1-6»

Digital praksis

Barnehagen skal gi barna mulighet til 8 bruke digitale verktey og teknologi i lek, leering og
kreative prosesser.
Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse knyttet til digitale

Barnehagens ansatte skal utgve god digital demmekraft i samarbeid med foresatte.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vi legger til rette for at barna selv skal fa erfaring med digitale uttrykksformer pa
avdelingen.

Barna skal fa utforske, leke og leere gjennom digitale verktey i grupper.
Personalet skal utgve demmekraft og ha et bevisst forhold til barnas personvern.
Barnehagen skal etterstrebe etter 8 veere oppdatert pa den digitale utviklingen i
samfunnet.
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Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

e Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en
trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS».

e Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for a begynne pa skolen.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

e Vifglger «Oslostandard for samarbeid og sammenheng mellom skole og
barnehage».

¢ Barnehagen har en egen gruppe for de eldste barna som heter «Astronauteney,
som har faste dager, tider og turer gjiennom uken og aret med ulike aktiviteter.

e Astronautene folger hjerteprogrammet, som er et verktgy for a styrke barns
sosiale kompetanse.

e Vibesoker nzerskolene barna sogner til for a bli kjent.

e Astronautene har gjennom siste ret i barnehagen ekstra fokus pa selvstendighet,
sosial kompetanse og sprak.

e | bydel Bjerke er det utarbeidet en rekke overgangsobjekter som er felles for alle
barnehager og skoler i bydelen. Overgangsobjektene bestar av regelleker, spill,
beker og fysiske aktiviteter som barna leerer i barnehagen, og kjenner igjen nar de
begynner pa skolen.

Omsorg

e Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.

e | barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stotte de har
behov for.

e Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, i trad med
kommunens oppvekststrategi og bydelens handlingsplan for gode oppvekstsvilkar.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Personalet er lydhegre og bevisste i a fange opp barnas behov for omsorg og
neerhet.

e Personalet moter alle barn med omsorg, trygghet og likeverd.

e Personalet stotter og oppmuntrer barn til 8 gi og ta imot omsorg.

e Personalet jobber aktivt for & skape rom for samtaler og refleksjon om omsorg og
relasjoner.
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Personalet har jevnlige mgter og kurs for & sikre oppdatert kunnskap og
kunnskapsdeling i personalgruppa om barns seksualitet, omsorgssvikt, vold og
overgrep.

Vi folger «Oslostandard for samarbeid mellom helsestasjon, barnehage og
barnevernstjenesteny.

Medvirkning

Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen.
Barnas medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.

Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas
beste som mal.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

| Brobekk barnehage skal alle barn bli inkludert, og fa vaere med & medvirke sin
egen hverdag ut ifra alder og modning.

Vi ansatte skal lytte til og observere barna bade pa individ- og gruppeniva.
Foresatte skal kunne ha innflytelse pa barnehagehverdagen, og fa komme med
sine gnsker og synspunkter.

Livsmestring og helse

Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og folelse av egenverd.
Barnehagen skal veere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

| Brobekk barnehage er vi aktivt tilstedeveerende, trygge og stgttende ansatte
som ser hvert enkelt barn og deres utvikling.

Vi lager aktiviteter som er spennende, utfordrende og varierte, bade ute og inne.
Vi folger kommunens anbefalinger og nasjonale fgringer for kosthold i
barnehager. Vi har en felles meny for alle barn i Brobekk barnehage. Vi serverer
fisk og vegetarmat til varmmat og et fruktmaltid.

Vi folger «Gode vaner for barn», som er et informasjonshefte utarbeidet av
helsestasjonene og barnehagene i Groruddalen. Det handler om barns kosthold,
fysiske helse, sgvn og tannhelse.

Maltidene skal vaere en arena for gode samtaler, skape matglede og sunne
matvaner for barna.

Barna skal fa veere med i maltidsaktiviteter, og veere deltakende i veien fra mat til
maltid. Barna tar aktivt del i planlegging, gjennomfering og evalueringen av
skolehageparsellen var.

Vi snakker om og far erfaringer i forhold til alle folelsene vare.
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Danning

e Barnehagen skal stotte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler
positiv selvfalelse.

e Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk demmekraft.

e Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og
handlinger skal verdsettes og felges opp.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

o Visynliggjer og fremhever mangfold og ulikheter i barnehagen gjennom hele éret.
Vi markerer ulike hgytider og feiringer som er representert i barnehage.

e Viviser mangfold i barnehagen gjennom lekemiljg, aktiviteter, litteratur og
sanger.

e Begrepene identitet, mangfold og ulikhet er viktige gjennom hele aret. Begrepene
far et ekstra fokus gjennom stolthetsukene i juni, og i internasjonal maned i
oktober.

e Personalet veileder barna til & leere hvilke normer som er akseptable i samvaer
med andre.

e Personalet stotter barnai a sette ord pa folelser og handlinger.

e Personalet utfordrer barnas tenkning, utforskning og undring.

e Viser enkelt barn for den de er, og legger til rette for at de utvikler en positiv
selvfglelse.

Beerekraftig utvikling

e Barna skal fa naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold.
e Barnaskal leere a ta vare pa seg selv, hverandre og naturen.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Personalet er gode forbilder ndr det kommer til kildesortering, gjenbruk og
hvordan ta vare pa naturen.

e Barna deltar pa Rusken, og vi har panteuker i samarbeid med FAU.

e Vimarkerer verdens miljgdag 5.juni.

e Barna far varierte turopplevelser og blir kjent med naturens mangfold. Pa den
maten bidrar vi til at barna blir glade i naturen.

e Barna leerer hvordan de tar vare pé seg selv og hverandre gjennom respekt og
likeverd.

e Oslo kommune skal redusere matavfall, ved & veie den en uke, &4 ganger per ar.
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Planlegging, vurdering og dokumentasjon

e Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

e Personalet planlegger det pedagogiske arbeidet gjennom manedsplaner,
periodeplaner og arsplan. Disse blir sendt ut til foresatte gjennom IST daglig
dialog, og hengt opp i barnehagen.

e Det pedagogiske arbeidet blir dokumentert gjennom IST daglig dialog. Som
eksempel ukesbrev/manedsbrev/dagsrapporter/ bilder, og lignende.

e Vievaluerer mgter, planer og eksisterende praksis gjennom aret. Innspill fra
foresatte gjennom FAU, SU, foreldreundersgkelsen og foreldresamtaler blir tatt
med i videre arbeid.

e Vitar med oss barnas synspunkter i videre planlegging.

%k k
Fastsatt av SU: 3.desember 2025

Barnehagens styrer: Rakel Andreassen Standal

Barnehagens nettside: Brobekk barnehage - Finn barnehage i Oslo - Oslo kommune



https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-barnehage-i-oslo/brobekk-barnehage/
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