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Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme leering og danning.
Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen.
Barnets beste skal alltid veere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for 8 oppfylle kravene i den nasjonale
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. ,&rsplanen skal ogsa beskrive hvordan vi
jobber for & nd Oslo kommunes malsetninger for barnehagene:

¢ Andelen barn som gar i barnehage, gker

e Alleibarnehage, skole og oppleering far et tilbud som fremmer utvikling, leering og gir et
godt grunnlag for videre studier og arbeid.

e Barnogunge meter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og
forhindrer ungt utenforskap.

e Barnehager og skoler bidrar til grgnne, levende naermiljger og er tilgjengelige for innbyggere
og frivillighet.

» Barn, elever, leerlinger og ansatte har et trygt og inkluderende laerings- og arbeidsmiljo

e Barnehagebarn, elever og leerlinger moter medarbeidere med riktig kompetanse.

Malsetningene pa barnehageomradet skal bidra til at kommunen nar de overordnede
kommunemalene:

Oslo gir alle like muligheter til a leere, utvikle seg, og leve gode liv

Oslo er grgnn og levende

Oslo er nyskapende og attraktiv

Oslo er apen, inkluderende og trygg

Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester

o F w@bd e

Om barnehagen

Lia barnehage er en 10-avdelingsbarnehage med for tiden 129 barn i alderen 1-6 ar. Vi har fem
smabarnsavdelinger og fem storebarnsavdelinger, hvor én avdeling har noen plasser for barn
med seerskilte behov. Barnehagen har 32 ansatte, i tillegg til flere stottepedagoger.

Vi holder til i et nytt bygg fra 2018. Barnehagen ligger fint til pa Ellingsrud, med kort vei til
skogen.

Vi jobber aktivt med sprak, lek, sosial kompetanse og fysisk aktivitet. For andre aret péa rad
deltar vii «Lesefrg» i samarbeid med Deichman. | tillegg er vi pilotbarnehage for
Naturfagsenterets utvikling av teknologiske leeringsaktiviteter, et prosjekt som gar over fire ar
(2024-2028).
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Tilvenning

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og
god start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehageny.

Vare tiltak for & oppna dette i ar:

Vi gir god og tydelig informasjon til nye foreldre gjennom velkomstbrev og foreldremote
for oppstart.

Det gjennomfores oppstartsamtale med foresatte for & bli kjent med barnet og etablere et
godt samarbeid.

Tilvenningsperioden tilpasses hvert enkelt barn i samarbeid med foreldrene, med
utgangspunkt i Oslostandarden.

Vi har trygge og forutsigbare rutiner for barn som bytter avdeling internt, slik at
overgangen oppleves trygg.

Vennskap og fellesskap

| barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et sosialt
fellesskap.

Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

Engasjerte og tilstedeveerende voksne legger til rette for vennskap, sosial kompetanse og
inkluderende lek.

Vi har vennskap som tema og planlegger fellesaktiviteter som styrker fellesskapet.

Barna deles jevnlig i mindre grupper og deltar i aktiviteter pa tvers av avdelingene for 8

bygge trygge relasjoner.

Vi bruker et positivt og respektfullt sprak, og barnehagen felger en handlingsplan mot
mobbing og krenkelser.

Vi markerer Regnbueuka og jobber aktivt for likestilling, mangfold og motvirkning av
diskriminering.

Lek

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.
Barnehagen skal ha et fysisk miljg som stgtter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.

Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljg der alle barna kan oppleve glede og
engasjement gjennom lek.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:
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Vi legger til rette for allsidig og variert lek bade inne og ute.

Barnas frie lek skal respekteres, skjermes og fa god plass i hverdagen.

Variert, tilgjengelig og innbydende lekemateriell skal stotte barns utforsking, fantasi og
samspill.

Ansatte deltar aktivt og veileder i leken nér det er behov, og bygger videre pa barnas
initiativ, interesser og ideer.

Leering

Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljg som fremmer barns nysgjerrighet
og leerelyst.

Barnehagen skal sgrge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.
Barnehagen skal stotte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne
evner.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vi tilbyr varierte aktiviteter som stimulerer kropp, sanser, nysgjerrighet og leerelyst.
Leken brukes aktivt som utgangspunkt for laering og utforsking.

Barna far utfordringer og mulighet til mestring, med stotte og oppmuntring fra voksne.
Ansatte fglger barnas initiativ og interesser, og legger til rette for engasjement og
medvirkning.

Temarommene og andre leeringsmiljo brukes aktivt for & stimulere undring, kreativitet og
faglig utvikling.

Kommunikasjon og sprak

Barnehagen skal stgtte barns bruk av sprak som redskap for a tenke og gi uttrykk for egne
meninger og falelser.

Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen.

Barnehagen skal fange opp og stotte barn som trenger ekstra stotte i sin sprakutvikling. Se
«Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljg».

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

Vi bruker spraket aktivt i hverdagen ved a samtale, sette ord pa opplevelser og handlinger, og
invitere barna til undrende og utforskende dialog.

Barna har tilgang pa beker, bilder, sanger, spill og annet materiale som stotter sprakstimulering.

Vi holder barnelitteraturen oppdatert og av hey kvalitet, og gjennom prosjektet «Lesefrg» far
barna ogsa lane boker med hjem.

Vi kartlegger barns sprakutvikling med TRAS og fglger opp alle barn med TOPI.
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Barnehagen fanger opp og stetter alle barn i sprakutviklingen, med seerlig fokus pa de som
trenger ekstra tilrettelegging.

Digital praksis

Barnehagen skal gi barna mulighet til & bruke digitale verktpy og teknologi i lek, leering og
kreative prosesser.

Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse knyttet til digitale
medier.

Barnehagens ansatte skal utgve god digital demmekraft i samarbeid med foresatte.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

Barna far erfaring med digitale verktgy gjennom meningsfulle aktiviteter, for eksempel a
bruke telefon eller iPad til & spille musikk som stotte i fysisk aktivitet.

Vi bruker iPad, mobil og PC til 8 innhente informasjon sammen med barna, og gver samtidig
pa digital demmekraft ved a vurdere kilder og innhold kritisk.

Ansatte skal aktivt vurdere relevans, formal og pedagogisk verdi ved bruk av iPad og andre
digitale verktoy, og stotte barna i a8 reflektere rundt informasjon de mgter pa nett.

Digitale verktgy brukes som stotte for leering, kreativitet og utforsking, for eksempel ved a
lage film, digitale bgker eller bruke digitalt mikroskop.

Barnehagen skal ivareta og synliggjgre barns rett til personvern. Vi samtaler med barna om
hva personvern betyr, og hvordan man viser digital dsmmekraft i mote med andre og pa
digitale plattformer.

Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en
trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS».

Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og
ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for & begynne pa skolen.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

Vi gjennomfarer forskoleopplegg for de eldste barna, med szerlig fokus pa sprak, sosial
kompetanse og selvstendighet, for & sikre en trygg overgang til skolen.

Ferskolegruppa er godt planlagt og gjennomfgres en fast dag i uken. Innholdet fglger
bydelens felles plan for overgang barnehage-skole, slik at barna mgter gjenkjennbare
arbeidsmater og temaer.

Vi vektlegger at barnas siste ar i barnehagen skal veere en positiv og helhetlig opplevelse.
Barna deltar i forarbeid, gjennomfgring og etterarbeid i felles aktiviteter, med utgangspunkt
i lek og utforsking.

Barna far besgke skoler i neermiljoet for a bli kjent med omgivelsene, ansatte og
skolehverdagen.
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e Vigjennomfgrer skoleforberedende samtaler med foreldre og barn for a sikre felles
forventninger, god informasjonsflyt og ivaretakelse av barnets behov.

Omsorg

e Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.

e | barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stotte de har
behov for.

e Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, i trad med
kommunens oppvekststrategi og bydelens handlingsplan for gode oppvekstsvilkar.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Vijobber aktivt med & bygge gode og trygge relasjoner bade mellom barna og mellom
barn og voksne, giennom neerveer, felles lek og gode samtaler.

e Alle barn motes med respekt, varme og anerkjennelse. Vi legger vekt pa a se hvert barn
som et unikt individ med egne tanker, fglelser og behov.

e Personalet jobber bevisst med & veere tilgjengelige, lyttende og stottende, og moter
barna pa en mate som skaper trygghet og forutsigbarhet.

e Vifolger barna tett i leken, stotter dem i & utvikle sosiale ferdigheter, bidrar til  lgse
konflikter og legger til rette for mestringsopplevelser i hverdagen.

Medvirkning

e Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen.
Barnas medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.

e Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas
beste som mal.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

e Vier sensitive for barnas uttrykksformer - bade verbale og nonverbale - og bruker dette
aktivt for & forsta og stotte hvert enkelt barns behov og onsker.

e Personalet er oppmerksomme pé barnas interesser, ideer og tanker, og lar dette forme
valg av temaer, prosjekter, lek og leeringssituasjoner - alltid tilpasset barnas alder og
modenhet.

e Vitilpasser det fysiske miljget slik at barna far reelle valgmuligheter og kan gjore mest
mulig selv, noe som styrker selvstendighet, innflytelse og fglelsen av mestring.

e Vimgter foresatte med respekt og ydmykhet for deres kunnskap om eget barn, og lytter
aktivt til deres erfaringer. Samarbeidet bygger pa apen dialog og har alltid barnets beste
som felles mal.
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Livsmestring og helse

Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og folelse av egenverd.
Barnehagen skal vaere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

De voksne skal veere til stede, lyttende og anerkjennende, og styrke barnas selvfolelse ved &
bekrefte hvert barns egenverdi.

Personalet tilrettelegger for inkluderende lek og situasjoner der barna kan stgtte og hjelpe
hverandre.

Vi legger til rette for variert fysisk aktivitet gjennom bruk av gymrommet, uteomréadet, turer
og sesongaktiviteter som skeyter og ski.

Barna inviteres til 8 delta i matlaging og maltidsforberedelser, og vi serverer sunn og variert
mat i trdd med Helsedirektoratets anbefalinger, samtidig som vi oppfordrer til sunne
matpakker.

Viinformerer om barnehagens matpraksis i ferstegangssamtalen og tilrettelegger for hvile
og rolige stunder etter barnas individuelle behov.

Danning

Barnehagen skal stotte barnas utvikling av egen identitet og bidra til at barna utvikler
positiv selvfglelse.

Barnehagen skal legge til rette for at barna utvikler kritisk tenkning og etisk demmekraft.
Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og
handlinger skal verdsettes og felges opp.

Vare tiltak for 8 oppna dette i ar:

e Vitilrettelegger for undrende og utforskende samtaler som styrker barnas evne til 8

reflektere, stille spgrsmal og sette ord pa egne tanker.

e Barna oppmuntres og stettes i & uttrykke sine meninger, og vi hjelper dem a oppleve at

deres stemme har betydning i bade lek og hverdagsvalg.

e Personalet er tydelige og varme rollemodeller som viser hvordan man kan finne balansen

mellom egne behov og fellesskapets, og bidrar til at barna utvikler grunnleggende sosiale
ferdigheter som samarbeid, empati og respekt.

e Vistgtter barnai & utvikle trygg identitet, positiv selvfglelse og viktige ferdigheter

gjiennom lek, veiledning og daglige samspillssituasjoner, samtidig som vi jobber aktivt for
a skape tilhgrighet og samhold i gruppa.

e Barna oppmuntres til & tenke selv, reflektere over ulike situasjoner og vurdere ulike

perspektiver. Vi synliggjer og verdsetter mangfold, bade i barnegruppen og i verden
rundt oss, som en naturlig del av arbeidet med etisk dsmmekraft og solidaritet.



Ar‘splan 20269

Baerekraftig utvikling

e Barna skal fa naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold.
e Barna skal leere a ta vare pa seg selv, hverandre og naturen.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

e Barna sar frg, folger plantenes utvikling gjennom aret og deltar i stell av planter bade ute
og inne. Vi bruker grennsakshagen aktivt og felger maten fra jord til bord.

e Barna leerer a sortere avfall i barnehagen, og vi giennomfgrer den arlige Rusken-aksjonen
der barna plukker spppel i neeromradet og snakker om hvorfor det er viktig & holde
naturen ren.

e | forbindelse med FN-dagen leerer barna om solidaritet, rettferdighet og hvordan vi kan ta
vare pa hverandre - bade lokalt og globalt.

e Vigjor enkle eksperimenter med vann, luft og jord for & undersgke naturfenomener og
skape nysgjerrighet rundt hvordan naturen fungerer.

e Barna bruker gjenbruksmaterialer i lek og kreative prosjekter for 8 leere om ressursbruk,
miljevennlige valg og hvordan ting kan fa nytt liv.

Planlegging, vurdering og dokumentasjon

e Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.

Vére tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Alle avdelinger utarbeider ukeplaner som publiseres pa Vigilo hver uke .

e Planleggingsdager, personalmgter og avdelingsmoter brukes aktivt til & planlegge,
vurdere og utvikle det pedagogiske arbeidet.

e Det pedagogiske arbeidet dokumenteres gjennom bilder og annen relevant informasjon
som deles med barn og foresatte.

e Barns trivsel og utvikling vurderes systematisk med TOPI to ganger i dret.

e Det gjennomfgres foreldresamtaler to ganger i aret for a sikre god dialog og felles
forstdelse rundt barnets utvikling og behov.

Fastsatt av SU:

Barnehagens styrer:
Barnehagens nettside: Lia barnehage - Finn barnehage i Oslo - Oslo kommune



https://www.oslo.kommune.no/barnehage/finn-barnehage-i-oslo/lia-barnehage/
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