


Innholdsfortegnelse



Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme leering og danning.
Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og
barnegruppen. Barnets beste skal alltid vaere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for & oppfylle kravene i den nasjonale
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. ﬁ\rsplanen skal ogsa beskrive hvordan vi
jobber for & nd Oslo kommunes felles malsetninger for barnehagene:

e Andelen barn som gar i barnehage, gker

e Alleibarnehage, skole og oppleering far et tilbud som fremmer utvikling, leering og gir et
godt grunnlag for videre studier og arbeid

e Barn ogunge moter tilgjengelige og sammenhengende tjenester som forebygger og
forhindrer ungt utenforskap

e Barnehager og skoler bidrar til grenne, levende neermiljger og er tilgjengelige for
innbyggere og frivillighet

e Barn, elever, leerlinger og ansatte har et trygt og inkluderende leerings- og arbeidsmiljg

e Barnehagebarn, elever og laerlinger mgter medarbeidere med riktig kompetanse

Malsetningene pa barnehageomradet skal bidra til at kommunen nar de overordnede
kommunemalene:

Oslo gir alle like muligheter til & leere, utvikle seg, og leve gode liv

Oslo er gronn og levende

Oslo er nyskapende og attraktiv

Oslo er apen, inkluderende og trygg

Oslo er veldrevet og leverer innbyggerorienterte og sammenhengende tjenester
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Om barnehagen

Haugerud sentrum barnehage er en 5-avdelings-barnehage, sentralt lokalisert i trivelige
omgivelser pa Haugerud. Vi har to smabarnsavdelinger og tre storebarnsavdelinger med til
sammen 72 barn og 15 ansatte. Det vil si 9 barn og 3 ansatte pa hver smabarnsavdeling og 18
barn og 3 ansatte pa hver storebarnsavdeling.

Vi er en flerkulturell personalgruppe med mange ars erfaring fra barnehagefeltet og med et
drivende gnske om & gi et barnehagetilbud til barnas beste og pa barnas premisser.
Barnehagen har full pedagogdekning og enda flere fagleerte. Vi er en praksisbarnehage, noe
som innebaerer at vi har flere studenter i praksis i barnehagen jevnlig fordelt utover aret. Vi
har ogsa studenter i personalgruppen som deler oppdatert kunnskap, forskning og ideer
innen barnehagefeltet med resten av personalgruppen.

Vi vil at lek, glede, humor og utvikling skal ha en sentral plass i hverdagen for store og sma. Vi
jobber ogsa kontinuerlig for at alle barna skal utvikle vennskap og at de er trygge pa oss



ansatte. Vi mener at trygghet for barn, foreldre og ansatte er det viktigste premisset som mé
ligge til grunn for at barn skal utvikle seg, trives og laere i barnehagen.

Tilvenning

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og god
start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehageny.

Vare tiltak for 8 oppné dette i ar:

e Vitar utgangspunktet i barnas individuelle behov og at foresatte bruker god tid med
barna i oppstart perioden.

e Gjore alle ansatte trygge pa og kjent med Trygghetssirkelen som teori og hvordan
jobbe med teorien i hverdag i mgte med barn.

e Anerkjenne barnets folelser og grat, samt folelsesuttrykk som kroppssprak,
gestikulering, ansiktsuttrykk og tonefall

e Sorge for at barnet far trygg tilknytning til en voksen i barnehagen.

Vennskap og fellesskap

e | barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et
sosialt fellesskap.

e Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

e Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vare tiltak for & oppné dette i ar:

e Visnakker med barna om hva det er a veere en god venn, ta hensyn og vise omsorg for
andre, samt at vi er bevisste rollemodeller for barna.

e Vijobber alltid med gruppedynamikk og etablering av vennskap, ved for eksempel &
dele barnegruppen inn i sma lekegrupper.

e Vihar en egen handlingsplan som skal sikre at barna har et godt psykososialt
barnehagemiljg, fritt for mobbing og krenkelser.

¢ Viformidler holdninger som likeverd, likestilling og solidaritet. Og vi bevisstgjor pa
mangfoldet i barnehagen, hvilken viktig rolle mangfoldet har og at alle skal behandle
hverandre med respekt.



Lek

e Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.

e Barnehagen skal ha et fysisk miljo som stgtter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.

e Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljg der alle barna kan oppleve glede
og engasjement gjennom lek.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

e Viverdsetter og prioriteres barnas lek ved at vi legger til rette for rikelige muligheter
til lek gjennom hele barnehagedagen.

e Vibidrar til at barna far felles opplevelser og erfaringer som gir grunnlag for ulike
leketemaer.

o Vitilrettelegger det fysiske inne- og utemiljget, og endrer det etter barnas interesser
og behov.

e Vier aktive i barnas lek og bygger videre pa barnas initiativ og interesser. Vi har stort
fokus pa vekselvirking mellom barnas interesser og voksenstyrte aktiviteter.

e Barnehagen tilrettelegge for et stimulerende og utforskende lekemiljg som fremmer
barnas nysgjerrighet, utforskertrang og utvikling.
Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljg sier:

e «Barn leker med utgangspunkt i opplevelser, det er derfor viktig at personalet i barnehagen
legger til rette for felles opplevelser slik at de kan ta med seg felles referanserammer inn
iblant annet rolleleken. Forskning viser at felles fantasilek fremmer trivsel og laering pa kort
og lang sikt. Rolleleken trekkes fram som saerdeles viktig i barns sprakutvikling, og
personalet ma sikre at barna far mulighet til 3 utvikle god lekekompetanse, og at de kan
delta i samtalen som foregar i leken. (Winther Lindqvist, 2019).»

Leering

e Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljg som fremmer barns
nysgjerrighet og leerelyst.

e Barnehagen skal sgrge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i
rammeplanen.

e Barnehagen skal stgtte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne
evner.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

e Lekens betydning skal vaere et utgangspunkt for barns leering. Den skal bygges pa
barnas egne initiativ og interesser, og veere utgangspunktet for barns leering.



Vi tar barnas spontanitet, nysgjerrighet, undring, kreativitet og utforskertrang pa
alvor.

Vi oppmuntrer og legger til rette for at barna skal kunne bruke disse egenskapene til &
tilegne seg kunnskap, danne seg meninger, undre seg og stille spgrsmal sammen med
andre.

Vi sgrger for at alle barna far tilstrekkelig og god nok oppmerksomhet og oppfolging
slik at alle far mulighet til 4 tilegne seg ny kunnskap innenfor alle barnehagens syv
fagomrader som er & finne i Rammeplanen.



Kommunikasjon og sprak

Barnehagen skal stotte barns bruk av sprédk som redskap for a tenke og gi uttrykk for

egne meninger og folelser.
e Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen.

Barnehagen skal fange opp og stgtte barn som trenger ekstra stotte i sin sprakutvikling.

Se «Oslostandard for et inkluderende leke- og sprakmiljo».

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

Vi bruker spraket vart aktivt, samtaler og setter ord pa det vi ser og gjor i alle
situasjoner i barnehagen.

Vi utvider spraket til barna, utfordrer deres tenkning og inviterer dem inn i
utforskende samtaler, samt leker med ord, ord-lyder og rytme i spraket gjennom rim,
regler, sang og "tullesprak".

Barnehagene i bydelen er med i et forskningsprosjekt som heter Spréaksterk 1-6.
Haugerud sentrum barnehage skal i 2025 ha en aktiv rolle inn i prosjektet og vare
temaer i det kommende ar vil derfor baere preg av dette.

Vi kommuniserer ogsd med foresatte om viktigheten av 8 lese beker hjemme, og
foresatte far tilbud om a lane boker fra barnehagen med hjem. Dette for a skape
leseglede.

Samarbeid og sammenheng mellom skole og barnehage

Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en

trygg og god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og
sammenheng mellom barnehage, skole og AKS».

Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og

ferdigheter som gir dem et godt grunnlag for & begynne pa skolen.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

Vi har egen klubb for skolestartere som heter maxi-klubben. Maxi-klubben reiser pa
tur, de laerer a sta pa ski og vi har maxi-klubb kveld med middag, gjemsel og leker i
hele barnehagen.

Maxi-klubb har skoleforberedende aktiviteter hver uke.

Vijobber med det & vente pa tur, lytte til andre, ta imot felles beskjeder, holde orden
pa sakene sine og veere mest mulig selvstendige.



Omsorg

Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til
hverandre.

| barnehagen skal alle barna bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stette de har
behov for.

Barnehagen skal forebygge og avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep. Se
Oslostandard for samarbeid mellom helsestasjon, barnehage og barneverntjenesten.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

Vi fanger opp barnas uttrykk og imgtekommer deres behov for omsorg og stgtte pa en
omsorgsfull mate.

Personalet har fatt et kompetanseloft innenfor vold i naere relasjoner, traumesensitivt
arbeid med barn og unge og hvordan man samtaler med barn der det er grunn til 3 tro
at barnet lever under skadelige omsorgssituasjoner.

Pa store barns avdelingene gjennomfgrer vi prosjektet «kroppen min eier jeg» i regi av
Redd Barna og bruker dette som et verktgy for & prate med barna og gi dem kunnskap
om sin egen kropp. Vi vil at barna skal vite at de bestemmer over egen kropp. Dette vil
bli giennomfert 2 ganger i dret og det sendes ut informasjon i etterkant av perioden.
Barnehagen benytter seg av kartleggings- og observasjons-verktoyet, TOPI. Dette star

for Tidlig Oppsporing og Innsats og er et verktgy vi bruker for 8 systematisere
observasjoner og tidlig fange opp barn som kan veere i risiko.

Livsmestring og helse

Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og felelse av egenverd.
Barnehagen skal vaere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.
Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:
Personalet observerer systematisk alle barns trivsel og utvikling gjennom verktgyet
TOPI, samt setter inn tiltak der det er ngdvendig i samarbeid med foresatte.
Viivaretar barns behov for hvile gjennom daglig hvilestund og tilrettelegger for at
barn kan sove inne eller i vogn ute der det er ngdvendig.
Vi servert variert og sunn mat. Bredmat og to varme maltider i uka, samt frukt og
gronnsaker.



Planlegging, vurdering og dokumentasjon

e Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.

Vére tiltak for & oppné dette i ar:

e Vihar ukentlige leder -og avdelingsmgter der vi utarbeider og evaluerer periode -og
ukeplaner for 8 sikre utvikling og progresjon av vart pedagogiske arbeid.

e Vihar en handlingsplan vi jobber etter for a sikre barns rett til et psykososialt
barnehagemiljg.

e Vievaluerer og utarbeider arsplan hvert ar og fastsetter denne i samrad med
barnehagens samarbeidsutvalg (SU).
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Fastsatt av SU:
Barnehagens styrer: Carina Elida Landberg

Barnehagens nettside: Haugerud sentrum barnehage - Oslo kommune




