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Langtidsopphold i forsterket enhet for beboere 

med demenssykdom og APSD (atferdsmessige og 

psykiske tilleggssymptomer)  

Plasstype i Gerica: Forsterket skjermet  

Cathinka Guldberg-senteret  
  
  

Avdeling med 15 plasser fordelt på to grupper.  

Tilbud til beboere med hoveddiagnose demens som i tillegg har atferdsmessige utfordringer 

og/eller psykiske symptomer.  

Avdelingen har forsterket bemanning.  

Stovnerskoghjemmet  Avdeling med 10 plasser.  

Tilbud til beboere med hoveddiagnose demens som i tillegg har atferdsmessige utfordringer 

og/eller psykiske symptomer.  

Avdelingen har forsterket bemanning. 

Langerudhjemmet  Avdeling med 3 fleksible forsterkede plasser. 

Tilbud til beboere med hoveddiagnose demens som i tillegg har atferdsmessige utfordringer 

og/eller psykiske symptomer.  

Avdelingen har forsterket bemanning.  

Lindeberghjemmet Avdeling med 24 forsterkede plasser. 

Tilbud til beboere med hoveddiagnose demens som i tillegg har atferdsmessige utfordringer 

og/eller psykiske symptomer.  

Avdelingen har forsterket bemanning.  

Midtåsenhjemmet  Avdeling med 3 fleksible forsterkede plasser.  

Tilbud til beboere med hoveddiagnose demens som i tillegg har atferdsmessige utfordringer 

og/eller psykiske symptomer.   

Avdelingen har forsterket bemanning.  

Økernhjemmet  Avdeling med 15 forsterkede plasser.  

Tilbud til beboere med hoveddiagnose demens som i tillegg har atferdsmessige utfordringer 

og/eller psykiske symptomer.  



Langtidsopphold i ekstra forsterket enhet til 

beboere med demenssykdom og sterk grad av 

APSD (atferdsmessige og psykiske 

tilleggssymtomer)  

Plasstype i Gerica: Ekstra forsterket skjermet  

Økernhjemmet  
  
  

Avdeling med 40 plasser fordelt på fire grupper.   

Forsterket avdeling for beboere som har et ekstra stort behov for skjerming og oppfølging av 

ansatte med kompetanse i demens og psykiatri.  

Avdelingen har ekstra forsterket bemanning.  

Langtidsopphold for yngre beboere med 

demenssykdom   

Plasstype Gerica (Grefsenhjemmet): Forsterket skjermet  

 Plasstype Gerica (Villa Enerhaugen): Ekstra forsterket skjermet  

Grefsenhjemmet  
  

Avdeling med 6 plasser for yngre beboere med demenssykdom.  

Avdelingen har forsterket bemanning.  

Furuset Hageby 

Kostnadsdekkende pris. Ta kontakt med institusjonen 

for nærmere opplysninger.  

Avdeling med 32 plasser til yngre personer med demens, symptomer før 65 år. Tilrettelagde 

aktiviteter ut ifra interesser, behov og funksjonsnivå.   

Tilbyr også dagsenter og en plass som er fleksibel og kan benyttes til korttid/avlastning. 

Avdelingen har ekstra forsterket bemanning og høy kompetanse innen demensomsorg.  

Egen avtale inngås for døgnplasser og avlastningsplass.   

Langtidsopphold for beboere med psykiske 

lidelser  

Plasstype Gerica: Psykiatri  

Bjølsenhjemmet  
  

Totalt 32 plasser fordelt på to avdelinger med 16 plasser. Avdelingene er igjen fordelt på to 

grupper med åtte plasser i hver.   

Tilbud til beboere med psykiske lidelser. Personalet innehar kompetanse på alderspsykiatri. 

Det tilbys miljøbehandling og tilrettelagte aktiviteter.  Avdelingen har forsterket bemanning.  

Ellingsrudhjemmet  
  
  

Avdeling med 22 plasser for beboere med psykiske lidelser. Personalet innehar kompetanse 

på alderspsykiatri.  Det tilbys miljøbehandling og tilrettelagte aktiviteter.   

Avdelingen har forsterket bemanning.  

Vinderenhjemmet  
  
  

Avdeling med 17 plasser for beboere med psykiske lidelser. Personalet innehar kompetanse 

på alderspsykiatri. Det tilbys miljøbehandling og tilrettelagte aktiviteter.   

Avdelingen har forsterket bemanning.  



Korttidsopphold for pasienter med psykiske 

lidelser  

Plasstype Gerica: Psykiatri korttid utover en bloc  

Ullern helsehus  Avdeling med 8 plasser. Tilbud til pasienter som er utredet og diagnostisert ved psykisk 

helsevern/spesialisthelsetjenesten og har en psykisk lidelse som hovedårsak til behov for 

korttidsplass. Pasienten må kunne nyttiggjøre seg tilbudet.  

Ansatte har kompetanse innen psykiatri.  

Langtidsopphold i enhet for døve  Plasstype Gerica: Døve-plass  

St. Hanshaugen omsorgssenter  

  

Avdeling med 9 plasser for beboere som er døve med behov for oppfølging av personell med 

kompetanse i tegnspråk.  

Langtidsopphold i ordinær enhet for yngre 

beboere med et stort pleiebehov   

Plasstype Gerica: Kontrakt  

Majorstuhjemmet  

Avdelingen er selvfinansierende hvor det skrives 

kontrakt basert på beboerens behov.   

Ta kontakt med institusjonen for nærmere 

opplysninger. 

Egen avdeling med 28 plasser for beboere med alvorlig somatisk sykdom, nevrologiske lidelser 

og/eller betydelig funksjonssvikt som har et stort pleiebehov. Avdelingen har god kompetanse 

i bruk av respirator.  

  

Opphold for brukere med MRSA  (meticillinresistente 

gule stafylokokker )   

Plasstype Gerica: MRSA  

Ammerudlunden sykehjem  Avdeling med 6 plasser for beboere med påvist smitte (MRSA) for behandling og redusere 

smitterisiko. Disse plassene er først og fremst beregnet for beboere som ikke kan være i 

ordinære avdelinger fordi de ikke kan nyttiggjøre seg informasjon og veiledning ifh. 

smittevern.  

Tilbud om opphold i lindrende enhet Plasstype Gerica: Lindrende korttid (bestilles en bloc)  

                                 Lindrende korttid utover en bloc 

Solvang helsehus  Enhet med 16 korttidsplasser til alvorlig syke og pasienter i livets sluttfase.  

Formålet er å gi god lindrende behandling, pleie og omsorg.  

  



Langtidsopphold i forsterket enhet for personer 

med rusavhengighet   

Plasstype Gerica: RUS og Forsterket RUS 

Stovnerskoghjemmet  

  

Avdeling med 16 RUS-plasser som kan benyttes som langtids-/ korttidsplasser. Langtidsplassene 

er for beboere over 65 år med en langvarig og fortsatt eksisterende rusavhengighet av lovlige 

rusmidler som har behov for pleie og omsorg. Kan ha følgesykdommer/atferds avvik knyttet til 

rusbruken som er uforenelig med opphold på andre avdelinger.   

Korttidsplassene er tiltenkt pasienter med rusavhengighet som har behov for kortvarig pleie og 

omsorg. Det er toleranse for bruk av lovlige rusmidler.  

  

Avdeling med 7 Forsterket RUS-plasser som kan benyttes som langtids-/ korttidsplasser. 

Plassene skal være et botilbud til personer i aktiv, illegal rus som har fått omfattende somatiske 

helseutfordringer og omsorgsbehov. 

Kan ha følgesykdommer/adferds avvik knyttet til rusbruken som er uforenlig med opphold på 

andre avdelinger. 

   

Avdelingen kan vurdere inntak av personer som er noe yngre enn den aldersgruppen 

som normalt innlemmes i Sykehjemsetatens tilbud.  
  
Korttidsplassene er tiltenkt pasienter med rusavhengighet som har behov for kortvarig pleie og 

omsorg. Det er toleranse for bruk av illegale rusmidler.  

Heldøgns bo- og omsorgstilbud for eldre jøder i 

Norge.   

Plasstype Gerica: Ordinær  

Jødisk bo- og seniorsenter  Primært et heldøgns bo- og omsorgstilbud for eldre jøder i Norge.   

Tilbudet er landsomfattende. 

Åpner ved ledige plasser også for andre personer som aksepterer tilbudets egenart.  

Drifter aldershjems- og ordinære langtidsplasser.  

 


