
   

 

 

Henvendelsesskjema «Bedre sammen» 

«Bedre sammen» er et tilbud for familier med sammensatte hjelpebehov. Et tverrfaglig team 

jobber for at familiene skal få rask og riktig hjelp, som støtter opp om varig endring og 

forbedring. Teamet gir familien oppfølging i en begrenset periode, og koordinerer mellom 

bydelens tjenester. På sikt er ambisjonen at familiene gjennom opplevd mestring og 

myndiggjøring, i større grad kan klare seg selv, med mindre behov for bydelens tjenester.  

Følgende kriterier er satt for oppfølgingen: 

• Barnefamilier 

• Tilhørighet i bydel Alna 

• En eller begge foreldre uten fast arbeid 

• Behov for støtte og oppfølging fra mer enn en av bydelens tjenester 
 

 

1. Opplysninger om familien 

Foresattes navn                                           Personnummer             Adresse Telefonnummer 
 
 

   

 
 

   

 

Barnets navn                       Personnummer            Barnets navn Personnummer                        
 
 

   

 
 

    

 
 

   

 

Tjenester familien har kontakt med, om mulig, inkluder kontaktinformasjon og hvordan 

tjenesten har fulgt/følger opp familien.  

Tjeneste Kontaktinformasjon Kort om hvordan tjenesten har fulgt/følger opp familien 
 
 

  

 
 

  

 
 

  

 

Behov for tolk?           Ja   Ja          Nei             Hvis ja, oppgi språk: _________________ 

Hvis ja, gjelder for: _______________________ eller begge foresatte  

 

 

Unntatt offentlighet 
Offentlighetsloven §13, jf. fvl. §13, 1.ledd 

 

 



   

 

 

2. Bakgrunn for henvendelsen 

Beskriv kort familiens situasjon 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hva tenker dere (henvisende tjeneste og familien) er målet med oppfølgingen i Bedre 

sammen? 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

3. Samtykke 

Muntlig samtykke            Skriftlig samtykke           Signatur: _________________________ 

Familien er innforstått med at henvisningen blir sendt til Fagsenter for barn og unge som 

vil drøfte om familien oppfyller kriteriene for oppfølging. Familieteamet kan også 

kontakte henvisende tjeneste for utfyllende informasjon dersom dette anses som 

formålstjenlig.  

 

 

 

 

4. Saksflyt 

Skjemaet er sendt av:                                                           

Navn og                                                                                        
Tjenestested:                                                                        
 
 
 
 

Telefon: 
E-post: 
 
Dato og Signatur:  
 

 

Skjemaet skal sendes med internpost til:  
Fagsenteret Bedre sammen, Bydel Alna 

 


