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@ Oslo

Refleksjonsnotat BTI

niva O

Side 1 av 2

Bydel Nordre Aker

Det kan i perioder veere ngdvendig & veere seerlig oppmerksom pa et barn/en ungdom. For a fa klarlagt din undring, kan
det veere en fordel & skrive ned dine observasjoner. Ved observasjon av barnet/den unge er det viktig 8 understreke at
oppmerksomheten skal rettes mot de konkrete observasjoner av barnet - og ikke vaere fortolkninger av hva adferden kan
veere uttrykk for. | arbeid med & avklare egen undring kan du bruke Oversikt over Uro-sonene.

OVERSIKT OVER URO-SONENE

i,

2 8L

4. ‘ 58

Vs

INGEN URO

LITEN URO

GRASONE

STOR URO

Det gér bra med
den det gjeldern.

Jeg kjenner meg litt urolig for
den det gjelder. Jeg har stor
tiltro til at vi vil fa til en endring
i situasjonen.

Jeg kjenner meg mer og mer urolig for
den det gjelder. Jeg/vi har provd flere
tiltak, men ingenting har fgrt frem.
Jeg kjenner meg usikker pa situasjo-
nen, er dette et problem eller er det
meg som misforstar?

Jeg har stor
bekymring for den
det gjelder. Barnet
er i fare. Situasjo-
nen ma endres!

Barnet eri
umiddelbar fare.
Situasjonen ma
endres gyeblikkelig!

Vi i barnehagen/
pa skolen/

i tjenesten ser at
barnet og familien
klarer utviklings-
oppgavene. Vi
lykkes med vére
oppgaver.

Jeg har kjent uro for barnet/
ungdommen/foreldrene en eller
flere ganger. Her er det faktoren
som belaster. Jeg har stor tro pa
at jeg kan engasjere barn og forel-
dre i et samarbeid om saken, og vi
er flere i barnehagen/pa skolen/

i tjenesten som kan bidra.

Jeg holder pé

& miste troen

pé egen evne

til @ hjelpe. Jeg
trenger tilleggs-
ressurser.

Jeg trenger hjelp
med dette!

Beskriv med dine egne ord hvorfor du undrer deg

Tilleggsressurser
og kontorolltiltak
ma settes inn.

En umiddelbar og
omfattende endring
i barnets/den det
gjelder sin situasjon
er pakrevd.

Refleksjonsnotat makuleres nar undringen avsluttes.



Side 2 av 2

Oslo

Refleksjonsnotat BTI
niva 0

Beskriv barnet/den unges evne til a innga i sosiale relasjoner

A TA OPP UNDRING
Neste skritt er & ta opp undring.

Reflekter over falgende:
e Hva tror du skjer dersom du ikke tar opp din undring og snakker om den?

Refleksjonsnotat makuleres nar undringen avsluttes.

Bydel Nordre Aker
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@ Oslo

Samtykke til tverrfaglig samarbeid

For at offentlige instanser skal kunne samarbeide og dele taushetsbelagte opplysninger, ma det foreligge
samtykke fra barnet, foresatte eller verge. Q Jeg/vi samtykker ikke.
Q Jeg/vi samtykker til at saksansvarlige i tjenestene under kan dele informasjon og ngdvendige opplysninger om:

Fodselsdato

Jeg kan nar som helst trekke samtykket tilbake.

Dette samtykket gjelder frem til dato

e Jeg/vier kjent med at jeg/vi kan nekte at opplysninger om spesielle forhold deles, eller at spesielle fagmiljo eller
enkeltpersoner kun far bestemte opplysninger. Dette overstyrer ikke fagpersoners meldeplikt til barneverntjeneste og NAV.

e Jeg/vier enige i at opplysninger/vurderinger kan deles med de nevnte tjenestene for & bidra til & skape helhetlige
og koordinerte tjenester.

* Jeg/vi er gjort kjent med at forméalet med deling av opplysninger er for & gi barnet et best mulig
hjelpetilbud, og at informasjonen som gis er begrenset til det som til enhver tid er ngdvendig.

» Jeg/vikjenner barnets rettigheter; Nar barnet er fylt 7 ar skal det hgres, og det skal legges gkende vekt
pa barnets mening ut fra alder og modenhet. Fra 12 ar skal barnets mening tillegges stor vekt.

AVKLARINGER

Q Jeg/vi bekrefter at vi har fatt informasjon om de ulike tjenestene avkrysset over.

O Jeg/vi samtykker til opprettelse av Stafettlogg og bekrefter at vi har fatt informasjon om hva dette er.
Registrering i Stafettlogg krever fadselsnummer.

QO Foresatte 1 fedselsnr: Adr: TLf:

O Foresatte 2 fodselsnr: Adr: TLf:

FOLGENDE TJENESTER KAN INVOLVERES (Sett kryss)

Q Barnehage O Skole/AKS | a Tverrfaglig | O Skolehelsetjenesten/
ressursteam v Helsestasjonen
O Fastlege O Forebyggende tjenester Q PPT Q Andre:
O Forebyggende & kultur a NAV Q Frivillig sektor
Q SalTo-koordinator O Spesialisthelsetjenesten O Barnevern
(spesifiser)

O Jeg/vi samtykker at begrenset informasjon deles med overnevnte tjenester.
Folgende kan informeres om:

a 1) I tilfeller hvor henvisning kan fere til vedtak hos Tverrfaglig ressursteam: Jeg/vi samtykker til vedtak jf. Barnehageloven §19

ignatur foresatt Signatur foresatt
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Qﬁg’ Oslo Bydel Nordre Aker

Nytte av tiltak: Evalueringsskjema

Forberedende skjema til evaluering i stafettloggen.

TILTAK
Gode sporsmal a stille seg i en evaluering kan veere:
Ble planlagte tiltak gjennomfart og fulgt opp pa en god mate?

 Ja/bra U Nei/darlig

Kommentar:

Hvordan opplever barnetfungdommen effekten av tiltaket?

O Ja/bra O Nei/darlig

Kommentar:

Hvordan opplever Stafettholder effekten av tiltakene?

U Ja/bra U Nei/darlig
Kommentar:

Er det behov for nye eller utvidede tiltak?

U Ja/bra U Nei/darlig
Kommentar:

Bor tiltaket fortsette og/eller justeres?

U Ja/bra U Nei/darlig
Kommentar:

Tiltak som ikke har effekt avsluttes, skal dette tiltaket avsluttes?

O Ja/bra O Nei/darlig

Kommentar:
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(@)
@R Oslo Bydel Nordre Aker

Stafettloggen
- en introduksjon for foresatte i Bydel Nordre Aker

I vdr bydel har vi fokus pa barn og unges trivsel. Vi har innfort verktoyet Stafettlogg.

Hva er stafettlogg?

e Enstafettlogg er aktuell ndr vi har gkt oppmerksomhet, og det innledes et samarbeid, rundt barnet
e | Stafettloggen er alle igangsatte tiltak med vurderinger for barnet samlet

e | Stafettloggen beskrives de avtaler som er inngdtt

e Stafettloggen gir oversikt over involverte tjenester, fagpersoner og deres oppgaver

e Stafettloggen kan veere med pé 8 sikre gode overganger for dere og deres barn

Stafettloggen utarbeides alltid i samarbeid med dere som foresatte ved at dere gir samtykke. Dere vil til enhver tid veere
oppdatert pa det som er skrevet i loggen. Kun barnets foresatte og de personene som foresatte gir tillatelse til, kan f&

lesetilgang til stafettloggen.

Nar starter en Stafettlogg?
Stafettloggen starter nar foresatte har gitt samtykke og et tiltak skal igangsettes. Stafettlogg er aktuell nar det innledes
et samarbeid rundt barnet. Tiltakene vil knyttes til utviklingsomréder der barnet kan ha nytte av ekstra stotte i en periode

eller over tid. Det innhentes samtykke fra foresatte.

Nar slutter en Stafettlogg?
Stafettloggen slutter nér dere som foresatte sammen med gvrige samarbeidsparter ser at barnet trives og tiltakene har gitt

onsket effekt. Som foresatte kan dere til enhver tid avslutte loggen.

Adgang til stafettloggen:
Den elektroniske loggen ligger pa internett - skriv fglgende adresse inn i adresselinjen:

www.oslo.kommune.no/btibydelnordreaker

Nar du har dpnet paloggingssiden, logger du p&d med BankID. BankID er en personlig og enkel elektronisk legitimasjon for sikker

identifisering pé nett. Dersom du ikke allerede har BankID ta kontakt med banken din s& vil de hjelpe deg med dette.

Sporsmal
Dersom du har spersmal om stafettloggen eller har bruk for ytterligere opplysninger, er du velkommen til 8 kontakte tjenesten

du er tilknyttet.

Du kan lese mer om Stafettloggen pa: https://www.oslo.kommune.no/btibydelnordreaker
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