aﬁy Oslo

Ruspolitisk handlingsplan Bydel @stensjg 2020 -2023

Mal:
Faerre innbyggere utvikler rusproblemer

Innbyggere med rusproblemer far bistand ut fra sine behov til 3 leve et meningsfullt liv

Strategier:
Forebyggingsoffensiv for a hindre at rusproblemer oppstar
Tidlig innsats nar rusproblemer oppstar og hjelp til 8 komme ut av rusproblemene

@kt livskvalitet ved rusproblemer



Risiko for

Mal Tiltaksbeskrivelse Ansvarlig Frist Status | . .
giennomfering

01-02 Innbyggere med Etablere Veerested med
rysproblemgrofar bistand ut fra | lavterskel helsehjelg og avdellngsdlrekf(ar 31.12.2020 Unde.r' N
sine behov til a leve et skadereduserende tiltak med velferd og fritid arbeid
meningsfylt liv fokus péa ernaering og aktivitet
01-02 Innbyggeore med Tilby selvhjelpsgrupper og
rusproblemer far bistand ut fra| |, o teamleder rus- og Under : .

. o parerendearbeid pa . . 31.12.2020 ] Middels risiko
sine behov til a leve et boligsosialt team arbeid

. . Veerestedet
meningsfylt liv
01-02 Innbyggere med
rgsproblemérofar bistand ut fra | Etablere IP.S konsulent for Nav-leder 31.12.2020 Und(?r Viiells e
sine behov til a leve et rusavhengige arbeid
meningsfylt liv
Suls-orzolt:lgtr)r:/egr‘gférfbr?set:nd ut fra Etablere samarbeid med avdelingsdirektor
P ideelle og frivillige £ 31.12.2021 Lew efis

sine behov til & leve et
meningsfylt liv

organisasjoner pa Veerestedet

velferd og fritid




01-02 Innbyggere med

Etablere tilrettelagte boliger

rysproblem?rofar bistand ut fra for personer med rus og leder boligkontoret |31.12.2021 Unde.r

sine behov til a leve et . arbeid
. . sammensatte utfordringer

meningsfylt liv

01-02 Innbyggeore rped Styr;ke. booppfelgingstjenesten seksjonssjef

rusproblemer far bistand ut fra | for a sikre at personer med svkisk helse o 31.12.2023 Under

sine behov til a leve et rusutfordringer beholder sin Py rUS & T arbeid

meningsfylt liv bolig

01-02 Innbyggere med Etablere FACT Oslo Ser for

rusproblemer far bistand ut fra | personer med alvorlig psykiske | avdelingsdirektor 30.06.2020 Under

sine behov til 4 leve et lidelse og samtidig velferd og fritid T arbeid

meningsfylt liv rusavhengighet

01-02 Innbyggere med

rusproblemer far bistand ut fra | Utrede om FACT Oslo Ser kan avdelingsdirekter 31.01.2021 Under

sine behov til a leve et utvides til rusFACT velferd og fritid o arbeid

meningsfylt liv

Middels risiko




01-02 Innbyggere med

rusproblemer far bistand ut fra Bruk? erfamngskom.petanse o8 Sel.(SjonSSjef Under
) - erfaringskonsulent i psykisk helse og |31.12.2023 .
sine behov til a leve et . arbeid
. . rusarbeidet rus
meningsfylt liv
1-01F i
ctvikler rosproslomer | BT
P tilbakemeldingsverktoyet FIT seksjonssjef
01-02 Innbyggere med for & sikre brukermedvirknin sykisk helse o Under
rusproblemer far bistand ut fra & Psy & arbeid
. e og avklare om rus- og rus
sine behov til & leve et booppfolging gir onsket effekt
meningsfylt liv bprolging & '
Tilby alle ungdom som gar pa
01-01 Faerre innbyggere ruslfontr.ak"cer seksjonssjef barne- Under
. bevisstgjoringssamtaler, og .
utvikler rusproblemer .. . arbeid
motivasjonssamtaler og ungdomstjenesten

Hasjavvenningsprogram(HAP).




Tilby ruskontrakter som

teamleder

01-01 Feerre innbyggere . . skolehelsetjenesten Under
. alternativ straffereaksjoner for . i
utvikler rusproblemer og helsestasjon for arbeid
ungdom.
ungdom
01-02 Innbyggeor‘e ”.”ed Utvikle og tilby seksjonssjef barne-
rusproblemer far bistand ut fra rusforebvozende brogram ba o Under
sine behov til & leve et yes Prog P g arbeid
skoler ungdomstjenesten

meningsfylt liv

01-02 Innbyggere med
rusproblemer far bistand ut fra
sine behov til 4 leve et
meningsfylt liv

Etablere et kontaktpunkt for
bydelen der det kan meldes
bekymring knyttet til rus barn
og unge

seksjonssjef barne-

0g
ungdomstjenesten

30.06.2020




01-01 Feerre innbyggere

Etablere rutine for systematisk
evaluering av alvorlige

A2, Lav risik
utvikler rusproblemer hendelser og dedsfall med bydelsoverlege | 31.12.2020 aY SIS
tanke pa leering og forebygging
01-02 Innbyggeor*e med Arrangerer rusforum for
rusproblemer far bistand ut fra .o teamleder rus og |30.04 og .
. o o ansatte to ganger i aret med . . Lav risiko
sine behov til a leve et . boligsosialt team |30.11
) i aktuelle tema (var og hgst)
meningsfylt liv
Tilby samtale til alle 60+ som
01-01 Feerre innbyggere henvender seg med bekymring seksjonssjef el e
utvikler rusproblemer for eget eller pargrendes hjemmetjenesten
alkohol/legemiddelmisbruk
Inkludere kunnskap om
Ol-.Ol Feerre innbyggere skadelig bruk a.xv . SekSJO.nSSJef 30.06.2019 VR e
utvikler rusproblemer alkohol/legemidler blant 60+ hjemmetjenesten

som en del av oppleeringspakke




