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Tilbud om fri tannbehandling til rusmiddelavhengige 

Personer med ruslidelser kan ha rett til nødvendig tannhelsehjelp fra den offentlige tannhelsetjenesten 

dersom de er under legemiddelassistert rehabilitering (LAR), eller mottar tjenester som nevnt i Helse- og 

omsorgstjenesteloven § 3-2 første ledd nr. 6, bokstav a-c og § 3-6 nr. 2. Det fremgår av Helse- og 

omsorgsdepartementets Rundskriv Nr. I-2/2006 og Rundskriv Nr. I-4/2008. 

Nødvendig tannhelsehjelp skal gis gratis når hjelpetiltaket har vart, eller er ment å skulle vare 

sammenhengende i tre måneder eller mer. 

Retten til fri tannbehandling faller bort når aktuelle hjelpetiltak er avsluttet. Tannbehandlingen utføres ved 

offentlige tannklinikker tilhørende Helseetaten. Tilbudet er frivillig.  

Dersom tannbehandlingen utføres ved en privat tannklinikk må personen dekke kostnadene selv.  

Ferdig utfylt tilbudsskjema må sendes/leveres til tannklinikken før time kan bestilles. 

For mer informasjon se Helsedirektoratet.   

For bruker 

Navn:  

Fødselsnummer (11 siffer):  Telefon:  

Adresse:  

Postnummer:  Sted:  

Fastlege(Navn, legesenter, telefonnummer): 

 

Dato:  

Underskrift (pasient):  

  

ønsker gratis tannhelsetilbud i den offentlige tannhelsetjenesten, og samtykker til at 

tannhelsetjenesten får informasjon om min helsetilstand, eventuell medisinbruk og annen 

informasjon som har betydning for min tannhelse og tannbehandling. 

https://www.helsedirektoratet.no/tema/tannhelsetjenesteloven/tannbehandling-for-pasienter-med-ruslidelser
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For bydelen/vedtaksmyndighet 

Undertegnede bekrefter at brukeren mottar tjenester med varighet som oppfyller kravene 

til vederlagsfri tannbehandling i den offentlige tannhelsetjenesten  

Brukeren mottar følgende tjeneste (sett kryss ved riktig vedtaksgrunnlag): 

 Helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2 første ledd nr. 6, bokstav a (helsetjenester i 

hjemmet), minst en gang i uka 

 Helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2 første ledd nr. 6, bokstav b (personlig 

assistanse, herunder praktisk bistand, opplæring og støttekontakt), minst en gang i 

uka 

 Helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2 første ledd nr. 6, bokstav c (plass i institusjon, 

herunder sykehjem)  

 Helse- og omsorgstjenesteloven § 3-6 nr. 2 (pårørendestøtte i form av 

avlastningstiltak)  

 LAR (legemiddelassistert rehabilitering)  

 Privat rusinstitusjon med avtale med et kommunalt eller statlig helseforetak  

 

 

Vedtaksdato: Varighet(til dato): 

Bydel/ vedtaksmyndighet:  

 

Telefon: 

Kontaktperson:  

Sted:   Dato:  

Underskrift kontaktperson for bydelen/ 

vedtaksmyndighet:  

 

   

Stempel: 

 

 

 


