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Byradsavdeling for sosiale tjenester Oslo

Helse- og sosialutvalget

Notat til bystyrets organer

Var ref. (saksnr.): Notat nr.: Dato:
26/1986 - 8 950/26 23.09.2026

Orientering om plan for fordeling av tilskudd til frivillige og ideelle
organisasjoner pa helse- og sosialomradet og til integrerings- og
mangfoldstiltak for 2027

Med dette oversendes min plan for fordeling av tilskudd for 2027 fra felgende to
tilskuddsordninger:
1. Oslo kommunes tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner pa helse- og sosialomradet
2. Oslo kommunes tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak i regi av frivillige og ideelle
organisasjoner

Regelverk for tilskuddsordningene er hjemlet i forskrifter vedtatt av bystyret den 22.11.2023. |
saken er fullmakten til fordeling av ordningene delegert til byradet, og byradet har delegert
fullmakten videre til byraden for sosiale tjenester.

| tillegg til de to tilskuddsordningene som omtales i dette notatet, sorterer folgende
tilskuddsordninger for frivillige og ideelle organisasjoner under min byrédsavdeling:

- Oslo kommunes tilskudd til tiltak for kvinnefrigjgring og likestilling i regi av frivillige og
ideelle organisasjoner. Det foreslas en tilskuddsramme for 2027 pa 4,641 mill. | 2026 ble
det fordelt 4,538 mill. fra ordningen.

- Oslo kommunes tilskudd til akuttovernatting og saniteertilbud for tilreisende bostedslgse
E@S-borgere i regi av frivillige og ideelle organisasjoner. Det foreslas en tilskuddsramme
for 2027 pa 8,089 mill. | 2026 ble det fordelt 7,750 mill. fra ordningen. Fullmakt til
fordeling av tilskudd er delegert til Velferdsetatens direktar.
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- Oslo kommunes tilskudd til rus- og kriminalitetsforebyggende tiltak overfor ungdom i regi
av frivillige og ideelle organisasjoner. Det foreslas en tilskuddsramme for 2027 péa 6,208
mill. 1 2026 ble det fordelt 5,670 mill. fra ordningen.

- Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner. Dette er en statlig
tilskuddsordning som Oslo kommune forvalter. Midler til ordningen vedtas i
statsbudsjettet, og for 2026 var tildelt tilskuddsramme pé 27,7 mill.

- Tilskudd til driftsstgtte til innvandrerorganisasjoner. Dette er en del av den statlige
tilskuddsordningen nevnt over, rettet mot drift av organisasjoner. Antall medlemmer i
organisasjonene er bestemmende for stgrrelsen pa tilskuddsbelgpet. Det ble fordelt 1,7
mill. fra ordningen i 2026. Fullmakt til fordeling av tilskudd er delegert til
Velferdsetatens direktgr.

Bystyret har blitt orientert om den konkrete fordelingen av tilskuddsrammene gjennom aret. |
tillegg folger vedlagt dette notatet, en samlet oversikt over innvilgede tilskudd for 2026
(vedlegg 8).

| forste del av notatet omtales tilskuddsordningen pa helse- og sosialomradet, og i andre del
omtales tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak.

1. Plan for fordeling av Oslo kommunes tilskudd til frivillige og ideelle
organisasjoner pa helse- og sosialomradet for 2027

Tilskuddsordningen skal bidra til gode levekar, sosial inkludering og aktiv samfunnsdeltakelse for
innbyggerne i Oslo. Den skal stimulere til frivillig innsats, og statte opp om frivillige og ideelle
organisasjoners arbeid pa helse- og sosialomradet. Det kan spkes om driftstilskudd eller om
prosjekttilskudd til tidsavgrensede prosjekter.

Tilskudd gis til organisasjoner og prosjekter som primeert er rettet mot Oslos innbyggere. |
forskriften for ordningen fremgar det at Oslo kommune vil prioritere & gi tilskudd til:

a) aktiviseringstilbud for barn, ungdom og eldre

b) familiearbeid, folkehelsearbeid og forebyggende helsearbeid

c) tilbud til mennesker med nedsatt fysisk funksjonsevne og utviklingshemming

d) psykisk helsearbeid

e) rusarbeid og tiltak mot vold, overgrep og prostitusjon

f) rad og veiledning, sosialt arbeid, arbeidsrettede tiltak og rettshjelpsarbeid

g) besgkstjeneste, guide- og mentorordning

h) brukermedvirkning, likeperson- og selvhjelpsarbeid

| vurderingene av sgknadene skal det i henhold til forskriftens § 7 legges vekt pa om
soker/tiltaket:
a) har konkrete malsettinger som bidrar til formalet med tilskuddsordningen
b) har en tydelig méalgruppe
c) har aktiviteter som kan bidra til 8 nd mélsettingene og en realistisk gjennomfgringsplan
d) kan dokumentere gode resultater



e) har et realistisk spknadsbelgp og budsjett, og kan vise til andre finansieringskilder
f) har god organisasjonsdrift, herunder forsvarlig gkonomistyring

g) gir et tilbud som er apent for alle innbyggere, uavhengig av bydelstilhgrighet

h) stimulerer til frivillig innsats

i) supplerer tilbud i regi av Oslo kommune eller andre organisasjoner

i)  samarbeider med andre relevante aktgrer

k) fremmer brukermedvirkning

Det fremgar ogsa at det i vurderingen av sgknadene vil vektlegges om sgker har mottatt tilskudd
til tilsvarende tidligere og kan vise til gode resultater. Videre fremgar det at tilskudd fordeles
etter en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen, og at spknader som i utgangspunktet tilfredsstiller kriteriene for 3 fa
tilskudd derfor kan avslas eller tildeles lavere belop enn det er spkt om. Spknader vil ogsa ses i
sammenheng med fordeling av tilskudd fra andre kommunale tilskuddsordninger.

Byradet foreslar i sitt budsjettforslag en tilskuddsramme for ordningen pa i underkant av 161
mill. for 2027. Av dette utgjor tilbakebetalte tilskudd og restmidler fra tidligere ar ca. 0,6 mill. |
2026 ble det, etter bystyrets budsjettvedtak, fordelt 163,2 mill. fra ordningen. | tillegg ble det i
fordelt ytterligere 10 mill. til sgkere pa ordningen i revidert budsjett for 2026.

For 2027 har Velferdsetaten mottatt 158 sgknader om tilskudd fra ordningen. | tillegg behandles
en spknad som er mottatt i byradsavdelingen. Samlet sgknadssum er i underkant av 265 mill.
Velferdsetatens begrunnede forslag til fordeling av tilskuddsrammen folger vedlagt (vedlegg 2-
3).

Vurdering

Jeg planlegger a fordele tilskudd til 113 av de 159 innkomne sgknadene (vedlegg 1). Det
innebzerer at 46 sgknader vil fa avslag. Konkret oversikt over planlagte tildelinger og avslag til
de enkelte spkerne fremkommer i vedlegg 1. For beskrivelse av sgknadene viser jeg til
Velferdsetatens forslag til fordeling av tilskuddsrammen i vedlegg 3.

Det spkes om over 100 mill. mer enn det som er tilgjengelig til fordeling, og det ma derfor
prioriteres mellom gode sgknader. Jeg har i trdd med forskriftens §7, 3. ledd, lagt stor vekt pa at
organisasjoner som allerede mottar tilskudd og som har drevet gode tiltak over tid, skal ha en
forutsigbar gkonomisk situasjon. Sammenliknet med Velferdsetatens forslag er det derfor
prioritert a lofte enkelte tilskuddsmottakere naermere det tilskuddsnivadet som ble vedtatt i
2026, fremfor & innvilge mange nye spknader eller gke tilskuddet til andre organisasjoner.

Mange tilskuddsmottakere har mottatt tilskudd pa samme niva over mange ar. Det er derfor
prioritert 8 prisjustere tilskuddsbelgpene til de som mottok tilskudd i 2026 tilsvarende
kommunal deflator. Unntaket er de sgknadene som ved en prisjustering vil komme rett over
revisjonsgrensen pa 200 000 kroner. Det er for gvrig prioritert noe gkt tilskudd til seknader som
stotter opp under malene i Hammersborgerklaeringen.



Selv om det er vektlagt forutsigbarhet for tidligere mottakere, er det funnet rom for a gi tilskudd
til to spknader som ikke har fatt tilskudd fra denne tilskuddsordningen tidligere. Dette gjelder
tilskudd pa 150 000 kroner til LSPfamilien, Dremmeparken - ,&pen megteplass og mekkeklubb for
ungdom i Bydel Gamle Oslo, og 50 000 kroner til Bra Nok, som er en mgteplass for voksne som
sliter med psykiske helseproblemer.

Jeg vil gjgre oppmerksom pa folgende:

- Segknader om tilskudd til drift av Foreningen Tryggere Ruspolitikk
«Rusmiddelanalysetjenesten» og Foreningen for Human Ruspolitikk
«Rusmiddelanalysetjenesten - Oslo Drug Check» vil i pavente av varslet nasjonal forskrift
bli behandlet fra avsetning til rusmiddelanalysetjenester pé kap.371.

- Detvili2027 somi 2026 bli stilt vilkdr om at lavterskeltilbudene til personer med
rusproblemer i Oslo sentrum fglger opp eventuell forsgpling og annen ugnsket aktivitet
utenfor sine tiltak, slik at belastningen for naboer og neermiljg blir minst mulig.
Velferdsetaten er i tildelingsbrevet for 2026 bedt om a legge til rette for
kompetanseutvikling og erfaringsdeling om arbeid med naermilje rundt
lavterskeltiltakene.

Intensjon om flerdrig tilskudd

| forskrift om Oslo kommunes tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner pa helse- og
sosialomradet er det dpnet opp for at det i seerskilte tilfeller kan gis intensjonsbrev om tilskudd
over to eller tre ar til storre organisasjoner/tiltak. | vurderinger av spknader om intensjonsbrev
skal det i henhold til forskriften legges vekt pa om spker/tiltaket:

a) har god organisasjonsdrift, herunder forsvarlig gkonomistyring

b) er godt etablert og har mottatt tilskudd fra ordningen pa et stabilt niva over flere ar

c) er av betydelig storrelse nar det gjelder omfang av aktiviteter og deltakere

d) involverer mye frivillighet

e) leverer oversiktlig og grundig rapportering

f) kan vise til gode resultater

Intensjonsbrev om tilskudd gis etter en skjsnnsmessig vurdering, og etter vurdering av
tilskuddsordningens gkonomiske rammer. Samtidig ma det unngas at for stor andel av
tilskuddsrammen bindes opp i fremtidige forpliktelser, da dette kan gé ut over tilskuddene til
andre organisasjoner. Det fremgar derfor av forskriftens §7, 6.ledd at spknader om
intensjonsbrev som i utgangspunktet tilfredsstiller vurderingskriteriene, allikevel kan avslas.

Det er to spkere som fikk intensjonsbrev om tilskudd for perioden 2025-2027:
e Fransiskushjelpen, Sykepleie pa hjul
e Stiftelsen Valerenga Fotball Samfunn, Jobbsjansen

Det er to spkere som fikk intensjonsbrev om tilskudd for perioden 2026-2028:
e Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Mgtestedet



e Rgde Kors, Nettverk etter soning

For 2027 har det kommet inn 26 sgknader om intensjonsbrev om tilskudd over flere ar (vedlegg
4). Etter en helhetlig vurdering av spknadene sett opp mot vurderingskriteriene og de
gkonomiske rammene i gkonomiplanperioden, og i trad med Velferdsetatens anbefaling, vil jeg gi
intensjonsbrev om tilskudd for perioden 2027 - 2029 til fire sokere:

¢ Oslo Rgde Kors - Familiesentre

e Oslo Rgde Kors - Barnas Rede Kors BARK

e Oslo Rgde Kors - Fellesverkene

e Stiftelsen Retretten

Dette er store organisasjoner/tiltak som har mye aktivitet og mange deltakere, stor grad av
frivillig innsats, har god organisasjonsdrift og gkonomistyring, og som kan vise til gode resultater
og god rapportering over tid.

Plan for fordeling av Oslo kommunes tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak i regi
av frivillige og ideelle organisasjoner for 2026

Formalet med tilskuddsordningen er 8 bidra til okt samfunnsdeltakelse blant personer med
innvandrerbakgrunn, motarbeide rasisme og diskriminering, og fremme mangfold og likeverd.
Ordningen skal stimulere til frivillig innsats og stette opp om frivillige og ideelle organisasjoners
arbeid pa integrerings- og mangfoldsfeltet i Oslo. Det kan bade sgkes om tilskudd til tiltak og til
drift av organisasjon eller en enhet i en organisasjon.

Tilskudd gis til tiltak og organisasjoner som har aktiviteter som primeert er rettet mot Oslos
innbyggere. | forskriftens § 6 fremgar det at Oslo kommune vil prioritere & gi tilskudd til tiltak
som:

a) bidrar til gkt deltakelse pa ulike samfunnsarenaer, blant personer med
innvandrerbakgrunn. Med personer med innvandrerbakgrunn menes her personer som
selv har innvandret til Norge og norskfgdte med innvandrerforeldre. Oslo kommune
prioriterer for eksempel tiltak som:

i bidrar til gkt deltakelse i arbeidslivet
ii.  gir gkt kunnskap om det norske samfunnet
iii.  motiverer til utdanning

b) motarbeider rasisme, fordommer og diskriminering basert pa etnisitet, religion, kjgnn,
funksjonsvariasjon, seksuell orientering eller kjgnnsidentitet, og som fremmer mangfold,
likestilling og likeverd

Det vil videre i henhold til forskriftens § 7 prioriteres a gi tilskudd til drift av store
organisasjoner og enheter i organisasjoner som:
a) harintegrering eller mangfold som hovedarbeidsomrade
b) jobber byomfattende og har aktiviteter/virksomhet gjennom hele aret
c) fremmer interkulturelle relasjoner og arbeider for dialog, samhandling og gjensidig
forstdelse mellom mennesker med ulik bakgrunn og forutsetninger



d) kan vise til vedvarende innsats pa ett eller begge av de prioriterte omradene som er
beskreveti § 6

| vurderingene av sgknadene skal det i henhold til forskriftens § 9 legges vekt pa om
soker/tiltaket:

a) har konkrete mélsettinger som bidrar til forméalet med tilskuddsordningen

b) har aktiviteter som kan bidra til & n tiltakets/organisasjonens mélsettinger og en

realistisk gjennomfgringsplan

c) har en tydelig malgruppe og plan for rekruttering

d) stimulerer til frivillig innsats

e) har et realistisk sgknadsbelgp og budsjett, og kan vise til andre finansieringskilder

f) har god gjennomfgringsevne

g) samarbeider med andre relevante aktorer

h) bidrar til mangfold og bredde

i) har planer om a male og dele resultater

j)  har god organisasjonsdrift, herunder forsvarlig gkonomistyring

Det fremgar ogsa at det i vurderingen av sgknadene vil vektlegges om sgker har mottatt tilskudd
til tilsvarende tidligere og kan vise til gode resultater. Videre fremgér det at tilskudd fordeles
etter en helhetlig og skjpnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen, og at spknader som i utgangspunktet tilfredsstiller kriteriene for a fa
tilskudd derfor kan avslas eller tildeles lavere belgp enn det er spkt om. Spknader vil ogsa ses i
sammenheng med fordeling av tilskudd fra andre kommunale tilskuddsordninger.

Byradet foreslar i sitt budsjettforslag for 2027 en tilskuddsramme til integrerings- og
mangfoldstiltak pa i overkant av 23,3 mill. | 2026 ble det, etter bystyrets budsjettforhandling,
fordelt 23,5 mill. fra ordningen. | tillegg ble det i fordelt ytterligere 1 mill. til ordningen i revidert
budsjett for 2026.

For 2027 har det kommet inn 49 sgknader om tilskudd, med et samlet spknadsbelgp pa i
underkant av 47,5 mill. Velferdsetatens innstilling med begrunnelse for hver enkelt sgknad
sendes vedlagt (vedlegg 6-7).

Vurdering

Jeg vil fordele tilskuddsrammen pé 24 av de 49 innkomne sgknadene (vedlegg 5). Det innebaerer
at 25 spknader vil fa avslag. Oversikt over planlagt tildeling og avslag fremkommer i vedlegg 5.
For beskrivelse av spknadene viser jeg til Velferdsetatens forslag til fordeling i vedlegg 7.



| en del tilfeller avviker min plan for fordeling noe fra Velferdsetatens innstilling. Jeg har i trad
med forskriftens § 9, 3. ledd, lagt vekt pé at organisasjoner som allerede mottar tilskudd og som
har drevet gode tiltak over tid, skal ha en forutsigbar gkonomisk situasjon. Ogsa for denne
ordningen vil jeg prioritere a lgfte enkelte tilskuddsmottakere neermere tilskuddsnivaet for
2026, fremfor a innvilge mange nye sgknader. For eksempel er tidligere ars gkninger i tilskudd til
organisasjoner som jobber godt med & styrke kunnskapen om kjgnns- og seksualitetsmangfold
viderefgrt. Det er ogsa prioritert & opprettholde gkt tilskudd til organisasjoner som jobber mot
rasisme og diskriminering.

Med hilsen

Julianne Ferskaug

Byrad for sosiale tjenester

Vedlegg:

1. Plan for fordeling av tilskudd pa helse- og sosialomradet for 2027

2. Velferdsetatens oversendelsesbrev - Innstilling tilskudd til frivillige og ideelle
organisasjoner pa helse- og sosialomradet 2027
Velferdsetatens innstillingstabell - tilskudd pa helse og sosialomradet 2027
Soknader om intensjonsbrev om tilskudd over flere ar - 2027
Plan for fordeling av tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak 2027
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Velferdsetens oversendelsesbrev - Innstilling tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak
2027

Velferdsetatens innstillingstabell - tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak 2027
Oversikt tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner 2026 - Byradsavdeling for sosiale
tjenester
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Byradsavdeling for sosiale tjenester
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Plan for fordeling av Oslo kommunes tilskudd til frivillige og ideelle
organisasjoner pa helse- og sosialomradet for 2027

Det er planlagt fglgende fordeling av tilskudd for 2027:

Organisasjon/tiltaksnavn Vedtatt Vedtatt Vedtatt Planlagt
2024 2025 2026 fordeling
2027
A-larm Bruker og parerendeorganisasjon pa rusfeltet, 100 000 100 000 100 000 103 400
drift
Aleneforeldreforeningen Oslo, drift 50 000 50 000 50 000 51 700
Aleneforeldreforeningen Oslo, Rgdhette 1500 000 1500 000 1500 000 1551000
Angstforeningen Oslo, drift 400 000 400 000 413 600
Back in the Ring, Trygghet og Velveere i hverdagen 199 000 700 000 199 000 199 000
Bipolarforeningen Norge, Likepersonaktiviteter i Oslo 500 000 300 000
Bla Kors Norge, Bl& Kors barnas stasjon, filial Sendre 1 000 000 2600 000 620 400
Nordstrand
Bla Kors Norge, Bla Kors gatenaert Oslo 5200 000 5200 000 4 600 000 4756 400
Bla Kors Norge, Bla Kors steg for steg Oslo 900 000 900000 | 1 000 000* 930 600
Bra Nok, drift 50 000
Bua, BUA Oslo - koordinert lavterskeltilbud 900 000 500 000 517 000
De brukerstyrte hus AS, Huset Oslo 700 000 700 000 1200000 1240800
Eikaklinikken AS, Drift 1780000 1530000 1530000 1582020
Fontenehuset Oslo Ser, drift 3875000 3975000 3750 000 3877500
Fontenehuset Oslo @st, drift 8325000 8 100 000 7 900 000 8168 600
For Fangers Pargrende, drift 150 000 150 000 150 000 155 100
Foreningen For Human Ruspolitikk, drift 300 000 300 000 350 000 361 900
Foreningen Norges Dovblinde, Kontaktklubben for 65 000 65 000 65 000 67210
dgvblinde i Oslo og Omegn
Frelsesarmeen, Frelsesarmeen Feltpleien 4245000 5300 000 4 600 000 4756 400
Frelsesarmeen, Frelsesarmeen Fyrlyset Oslo 7 600 000 8200000 | 8200 000* 7 444 800
Frelsesarmeen, Frelsesarmeen Rodelokka [ Oslo 1560 000 900 000 930600
slumstasjon
Frelsesarmeen, Frelsesarmeen Stedet Lokka (tidl. Stedet 2 900 000 2900000 | 3000 000* 2 068 000
Sagene)
Frelsesarmeen, Frelsesarmeen Stedet Vest 900 000 900 000 1200 000 1 000 000
Frelsesarmeen, Frelsesarmeens Gatefotball Oslo 999 000 499 000 599 000 199 000
Frelsesarmeen, Home - Start Frelsesarmeen 8 bydeler i 2200 000 2200000 3200000* 1654 400
Oslo
Frelsesarmeen, Jobben Oslo 9650000| 10150000| 10650000 9978100
Frelsesarmeen, Pargrendehuset 750 000 750 000 1 500 000 1034000
FRI Oslo og Viken, Regnbuevenn 700 000 500 000 700 000 723 800
Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon i Oslo, drift 500 000 500 000 500 000 517 000
Gjeldsoffer-Alliansen (GOA), drift 90 000 90 000 90 000 93 060
Helseforum for kvinner, drift 4 000 000 4 000 000 4 000 000 4 136 000




HivNorge, drift 500 000 500 000 500 000 517 000
Horselsforbundet Oslo, drift 100 000 100 000 100 000 103 400
IL Manglerud Star Fotball, ,&pen Hall Manglerud 700 000 800 000 900 000
Ivareta, Nettverk og samarbeid i Oslo Kommune 268 000 199 000 188 000 175 000
Juridisk R&dgivning For Kvinner, drift 1800000 1700000 1700 000 1757800
KFUK-KFUM Norge, Forandringshuset Oslo 1350000 1150000 1650 000 1189100
Kirkens SOS, Kirkens SOS Oslo 1900 000 1900 000 1900 000 1964 600
Landsforeningen kvinnelig bekkenleddhelse Oslo, drift 30000 30000 30000 31020
Leieboerforeningen, drift 2700 000 2700 000 2700 000 2791 800
Leieboerforeningen, Samarbeid med NAV 2027 400 000 400 000 400 000 413 600
Leve Oslo, drift 100 000 100 000 100 000 103 400
Lhls Internasjonale Tuberkulosestiftelse, Pasientstotte 199 000 199 000 199 000 199 000
og oppsekende informasjonsarbeid

LIN Likestilling, inkludering og nettverk, Svsmmekurs for 199 000 199 000 251 000 258 500
kvinner med flerkulturell bakgrunn

LPP Oslo (Landsforeningen for pérgrende innen psykisk 5800 000 5800 000 6 200 000 6 410800
helse), Pdrgrendesenteret i Oslo (PIO-senteret)/LPP Oslo

LSPfamilien, Drgmmeparken - Apen meteplass og 150 000
mekkeklubb

Lupe Oslo Viken, drift 100 000 103 400
Maritastiftelsen, Marita Bo 2 400 000 2900 000 2800 000 2 481 600
Maritastiftelsen, Marita Ung 405 000 405 000 405 000 418770
Maritastiftelsen, Maritakafeen 1800 000 400 000 800 000 413 600
MAS kultur og aktivitetssenter, drift 2900 000 2900 000 2900 000 2998 600
Mental Helse Oslo, drift 199 000 199 000 400 000 413 600
NOK. Oslo - senter mot incest og seksuelle overgrep, 3250000 3250000 3 400 000 3500 000
drift

Norges Blindeforbund Oslo Fylkeslag, drift 550 000 550 000 550 000 568 700
Norges Dgveforbund Oslo, drift 880 000 1280000 1 000 000 1034000
Norges Handikapforbund, drift 500 000 500 000 500 000 517 000
Norlico Avdeling Oslo, drift 30000 30000 31020
Norsk forbund for Utviklingshemmede (nfu) Oslo 100 000 100 000 100 000 103 400
Fylkeslag, drift

Norsk Tamilsk Helse Organisasjon, Helseuke 50 000 50 000 50 000 51 700
Norske Kvinners Sanitetsforening, Veiledningssenteret 30000 72 380
for pérerende Oslo

Oslo Deves Frivilligsentral, drift 100 000 100 000 100 000 103 400
Oslo Idrettskrets, Aktiv pa dagtid (APD) 5000 000 3750000 4 250 000 3877500
Oslo Idrettskrets, Aktiv pa dagtid senior (APD senior) 360 000 360 000 400 000 413 600
Oslo Krisesenter og kompetansesenter for vold i nzere 300 000 300 000 400 000 413 600
relasjoner, Aktiv

Oslo Multippel Skleroseforening, drift 40 000 40 000 40 000 41 360
Oslo Rede Kors, Barnas Rede Kors (BARK) 250 000 250 000 300 000 310 200
Oslo Rgde Kors, Fellesverkene 800 000 800 000 800 000 827 200
Oslo Rgde Kors, MARTE Nettverkssenter for 285 000 285 000 285 000 294 690
aleneforsorgere

Oslo Rede Kors, Nettverk etter soning 2 250000 2 250000 2 500 000 2 585 000
Oslo Rede Kors, Nettverket for besgkstjenester i Oslo 330000 330000 330 000 360 000
Oslo Rede Kors, Oslo Rede Kors Besgkstjeneste 900 000 900 000 900 000 1100000
Oslo Rgde Kors, Oslo Rgde Kors Familiesentre 750 000 750 000 750 000 775 500




Oslo Sanitetsforening, Home-Start 660 000 660 000 660 000 682 440
Oslo Sanitetsforening, Ressursvenn 1 000 000 1 000 000 1 000 000 1034000
Pasientorganisasjonen for kjgnnsinkongruens, PKI Oslo - 199 000 199 000
lavterskeltilbud for transfolk

Pensjonistforbundet Oslo, drift 40 000 40 000 40 000 41 360
ProLAR Nett - Nasjonalt forbund for folk i LAR, drift 199 000 199 000 199 000 199 000
RIO - en landsdekkende brukerorganisasjon pa rusfeltet, 700 000 700 000 700 000 723 800
drift

Ryggforeningen i Oslo og Akershus Fylkeslag, drift 25000 25000 25000 25 850
Radgivning om spiseforstyrrelser, ROS Senter @stlandet 2 300000 1850000 | 2000 000* 1034000
Sami Viessu Oslo Os Samisk Hus Oslo AS, 100 000 100 000 103 400
Helseavdelingen

Senteret for seksuelt misbrukte menn, drift 750 000 750 000 780 000 810 000
Sjoen for alle, drift 150 000 100 000 103 400
Solviks venner, drift 100 000 100 000 100 000 103 400
Spillavhengighet Norge, Selvhjelpsgruppe og 50 000 50 000 50 000 51 700
informasjonsarbeid i Oslo

Stiftelsen Dixi Ressurssenter, drift 2 400 000 2 400 000 2900 000 3000000
Stiftelsen Evangeliesenteret, Evangeliesenterets 2024000 2 000 000 2 150000 2223100
kontaktsenter i Oslo

Stiftelsen Fontenehuset Oslo Sentrum, drift 8 325000 8 100 000 7 900 000 8 168 600
Stiftelsen Fransiskushjelpen, Familiehjelperen 250 000 250 000 250 000 300 000
Stiftelsen Fransiskushjelpen, Sorgtjenesten i 470 000 470 000 470 000 485980
Fransiskushjelpen

Stiftelsen Fransiskushjelpen, Sykepleie pa hjul 2 300000 2 300000 2 400 000 2 700 000
Stiftelsen Helseutvalget, Sjekkpunkt 600 000 600 000 800 000 827 200
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Aktivitetshuset Bjerke 2900000 2900000 2900000 2998600
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Gatejuristen Oslo og Ung 4 644 000 4 644 000 4 644 000 4801 896
rettshjelp Oslo

Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Helsesenteret for papirlese 3000 000 3000 000 3000 000 3200000
migranter

Stiftelsen Kirkens Bymisjon, | Jobb Oslo 3100000 3100000 3100000 3205 400
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Mgtestedet 550 000 1 550000 550 000 568 700
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Nadheim Oslo 455 000 455 000 600 000 620 400
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Primeermedisinsk Verksted 730 000 730 000 730 000 754 820
(PMV)

Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Robust samtaletilbud til 2100000 2100000 2 300000 2378 200
barn og unge

Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Samskaping i 600 000 300 000 300 000 310 200
Verdensrommet

Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Sporet 300 000 800 000 1 000 000 1 000 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Teyen kro 100 000 100 000 100 000 103 400
Stiftelsen Norsk Selvhjelpsforum, LINK Oslo - senter for 1850000 1850000 1850 000 1912900
selvhjelp og mestring

Stiftelsen Petter Uteligger, Lyspunkt 150 000 150 000 150 000 155 100
Stiftelsen Retretten, drift 650 000 650 000 1150000 750 000
Stiftelsen Sex og samfunn, Klinikk Sex og samfunn 10800000 | 10800000 | 11000000 11 374 000
Stiftelsen Ung Samtale, drift 300 000 300 000 400 000
Stiftelsen Valerenga Fotball Samfunn, Jobbsjansen 2027 400 000 400 000 400 000 413 600
Stettegruppa 25. juni, drift 500 000 500 000 517 000
Sub Church, Miljearbeid pd Sub Scene 2027 360 000 300 000 300 000 310200




Torshovkorpset, drift 150 000 150 000 150 000 155 100
Universitetet i Oslo, Jussbuss 1800000 1700000 1700 000 1757800
Avsatt til klagebehandling 172 390
SUM 160 932 166

*Hele eller deler av tilskuddsbelgpet ble tildelt i forbindelse med revidert budsjett for 2026

Folgende spknader kommer til & fa avslag pa tilskudd for 2027:
Organisasjon/tiltaksnavn Soknadssum

2027

Abloom, Fellesskapskraft - mgteplasser for familier 500 000
Antirasistisk Senter, Antirasistisk Senter - Likeverd i praksis 3170000
Bydelsmgdre Norge, drift 1750000
Cabo Verde Organisasjonen, Fellesskap mot isolasjon - CVO 2027 40 000
Caritas Norge, SWEA Support 2 000 000
Ellingsrudhjemmets venneforening, Trivselstil.for beboere\brukere ved Ellingsrudhj. 70 000
Equality, Utenfor - innenfor 500 000
Ett slag av gangen AS, Ungdomsgolf 200 000
Foreningen for Human Ruspolitikk, Gatestemmer 2 000 000
Foreningen For Human Ruspolitikk, Rusmiddelanalysetjenesten - Oslo Drug Check* 1077000
Foreningen Tryggere Ruspolitikk, Rusmiddelanalysetjenesten* 2 060000
Foreningen VBU, Fagmekanisk Ungdomsklubb 600 000
Fri Meg, Fri meg - kvinner i bevegelser 145 600
Hvite @rn Oslo og Akershus, Recovery-kursserie med gjensidig selvutvikling 80 000
Inter African Comittee in Norway, Forebygging av utenforskap i Oslo 230 000
KFUK-KFUM Norge, KFUK-KFUM Avhopperprogram i Oslo 2830000
Kultur i Gamle Oslo AS, KIGO Inkludering 900 000
Mangfoldshuset, Et lys i morket 919 200
Nordmarka Rideskole AS, Ridning for barn og unge med skolevegring 500 000
Norsk Somalisk Legeforening, Helse for alle - kultursensitiv lavterskel tiltak 97 897
Oslo og Akershus Fylkeslag LNT, drift 250 000
Oslo og Akershus Parkinsonforening, Velferd Yngre med Parkinsons sykdom, 270 000
familien/barn
Oslo Sanitetsforening, Kvinnehelsehus Oslo 1800 000
Pasientorgansiasjonen for kjgnnsinkongruens, Samtalegrupper for transpersoner og 250 000
neerstdende
PCOS Norge, Sterke stemmer sammen for PCOS 70 000
Radio America Latina, Sunn Puls 150 000
Rettssenteret, drift 500 000
Slagrammedes forening i Oslo - SFIO, drift 25000
SORFO (Selvhjelp- og ressurssenter for overvektige), drift 1 664 960
Sportsforeningen Grei, Apen hall barn og unge 600 000
Stiftelsen Helseutvalget, Sett ord pa det 750 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Aktiviteter og samskaping - Sagene og Grorud 1100000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Aktivitetshuset Holmlia 1800 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Alternativ Mestringsarena 1 000 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Gateklinikken 3108 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Paa Hjul sykkelverksted 700 000
Stiftelsen Rettferd, Stiftelsen Rettferd avd. OSLO Hjelp med NAV 850 000
Stiftelsen Tamilsk Ressurs Og Veiledningssenter, Dagsenter for eldre 200 000
Stiftelsen Tryggere, Tryggere foreldre 2027 700 000
Sykehusklovnene, Sykehusklovnenes barnepalliasjonsprogram i Oslo 476 000
Tverkulturell Helseinfo, Flerkulturell Helsefestival 2027 320 000




Tverrkulturell Helseinfo, Kvinnehelse i fokus - samtale om overgangsalderen 300 000
Tverkulturell Helseinfo, Styrke psykisk helse blant innvandrere 350 000
Teyen Unlimited, Teyen tank 2027 299 000
Ungdom mot kriminalitet UMK, drift 851 560
Vardeteatret AS, Alle fugler - T33 188 088

*Sgknadene vil bli behandlet fra avsetning til rusmiddelanalysetjenester pa kap.371
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Velferdsetatens innstilling: Tilskudd til frivillige og ideelle
organisasjoner pa helse og sosialomradet 2027

Velferdsetaten oversender her sin innstilling pé tilskuddsordning til frivillige og ideelle
organisasjoner innen helse- og sosialomradet for 2027. Innstillingen inneholder en vurdering av
hver spknad og forslag til tilskuddsbelgp, samt hvilke spknader som er innstilt pa avslag med
begrunnelse (vedlegg 1).

Innstillingen pa tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak for 2027 blir oversendt til
byradsavdelingen som en egen sak.

1.0 Bakgrunn for sgknadsbehandlingen

Velferdsetaten har, som tidligere ar, samordnet utlysninger og sgknadsbehandlingen for de
tilskuddene som skal vaere en del av budsjettprosessen i Oslo kommune: Tilskudd til ideelle og
frivillige organisasjoner innen helse- og sosialomradet og Tilskudd til integrerings- og
mangfoldstiltak. Dette gjor at vi kan se sgknadene pa ordningene i sammenheng, og kan sikre
mest mulig forutsigbarhet for spkerne. Vi har ogsé sett sgknadene i sammenheng med sgknader
og fordeling av midler for 2027 for andre tilskuddsordninger til frivillige og ideelle
organisasjoner som etaten forvalter.

Velferdsetaten er opptatt av at kommunen bgr sikre forutsigbarhet ved a gi et sa tidlig svar som
mulig pa organisasjonene sine sgknader. Tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner
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innen helse- og sosialomradet er en del av budsjettprosessen i Oslo kommune, og det er viktig for
sokerorganisasjonene 8 fa vedtaket rett etter bystyrets vedtak.

1.1 Informasjon, veiledning til sokere

Tilskuddsordningen ble utlyst p& Oslo kommunes nettsider 5. mars 2026, med sgknadsfrist 7.
april kl. 16.00. Informasjon ble ogsa sendt pa e-post til tidligere spkere pa tilskuddsordningene
rettet mot frivillige organisasjoner som Velferdsetaten har ansvar for.

Hvert ar arrangerer Velferdsetaten et informasjonsmete og en dpen veiledningsdag for
organisasjonene i forkant av ny sgknadsrunde. Velferdsetaten holdt onsdag 18. mars et fysisk
informasjonsmeote for spkere pa bade tilskudd innen helse- og sosialomradet og integrering og
mangfoldstiltak. Vi ga informasjon om tilskuddsordningene, det tekniske rundt
spknadsprosessen, og dpnet for spgrsmal fra deltakerne. Det var ogsa mulig a fa kort veiledning
pa egen spknad fra saksbehandlere til stede. | ar motte 25 personer fra 19 organisasjoner.

Etter informasjonsmotet hadde Velferdsetaten lagt opp til en erfaringssamling der
organisasjoner som gnsket kunne motes for a snakke sammen og diskutere. Temaet var
frivillighet og likepersonarbeid. Mental Helse Oslo og Skeiv Verden fortalte hvordan de har bygd
opp et omfattende aktivitetstilbud i Oslo, i hovedsak drevet av frivillige likepersoner. Pa denne
delen var det syv personer fra fem organisasjoner som deltok.

| etterkant av informasjonsmetet kunne potensielle sgkere melde seg pa individuell veiledning
med saksbehandlere. Seks organisasjoner fikk en halvtimes digital individuell veiledning. Hvordan
halvtimen ble disponert var opp til sekerne selv, og veiledningen ble tilpasset deres sporsmal og
behov. Velferdsetaten var ogsa tilgjengelig for veiledning av sgkere pa telefon og e-post, og FAQ-
liste med vanlige sporsmal og svar om tilskuddsordningen og spknadsprosessen, var tilgjengelig
pa nettsiden til tilskuddsordningen.

1.2 Forskrift for tilskuddsordningen

Oslo bystyre vedtok 22. november 2024 forskrift for “Oslo kommunes tilskudd til frivillige og
ideelle organisasjoner pa helse- og sosialomradet”. Forskriften ble iverksatt 1. mars

2024, Formalet med tilskuddsordningen er & bidra til gode levekar, sosial inkludering og aktiv
samfunnsdeltakelse for innbyggerne i Oslo. Ordningen skal ogsa stimulere til frivillig innsats og
stotte opp om frivillige og ideelle organisasjoners arbeid pa helse- og sosialomradet. Det kan
sgkes tilskudd til drift av organisasjon eller enhet i en organisasjon, til tiltak eller til
tidsavgrensede prosjekter.

Oslo kommune Besgksadresse: Telefon:
Velferdsetaten Hausmanns gate 21 Org. nr.: 997506413
Tilskuddsseksjonen Postadresse: oslo.kommune.no

Postboks 30, Sentrum, 0101 OSLO eDialog-Sikker digital sending



https://svarut.ks.no/edialog/mottaker/997506413

side 3

Forskriften sier at Oslo kommune fordeler tilskudd etter en helhetlig og skjgennsmessig vurdering
innenfor den gkonomiske rammen av tilskuddsordningen. Ved vurderingen av sgknadene
legges det vekt pa om sgker/tiltaket:

e har konkrete malsettinger som bidrar til formalet med tilskuddsordningen

e har en tydelig mélgruppe

e har aktiviteter som kan bidra til 8 nd malsettingene og en realistisk gjennomfgringsplan
e kan dokumentere gode resultater

e har et realistisk spknadsbelgp og budsjett, og kan vise til andre finansieringskilder
e har god organisasjonsdrift, herunder forsvarlig gkonomistyring

e gir et tilbud som er dpent for alle innbyggere, uavhengig av bydelstilhgrighet

e stimulerer til frivillig innsats

e supplerer tilbud i regi av Oslo kommune eller andre organisasjoner

e samarbeider med andre relevante aktgrer

e fremmer brukermedvirkning

e bidrar til hjelp til selvhjelp.

Forskriften for tilskuddsordningen apner for a spke om intensjonsbrev for tilskudd over to eller
tre ar. | forskriftens § 7 femte ledd stér det at «Oslo kommune tildeler tilskudd for ett &r om
gangen, men i saerskilte tilfeller kan det gis intensjonsbrev om tilskudd over to eller tre &r til
stgrre organisasjoner/ tiltak».

Det skal gjgres en helhetlig skjsnnsmessig vurdering av hvilke sgknader som far innvilget
intensjonsbrev utfra ulike vurderingskriterier, og etter vurdering av tilskuddsordningens
gkonomiske rammer. Vurderingskriteriene er fglgende:

har god organisasjonsdrift, herunder forsvarlig gkonomistyring

er godt etablert og har mottatt tilskudd fra ordningen pa et stabilt niva over flere ar
er av betydelig storrelse nar det gjelder omfang av aktiviteter og deltakere
involverer mye frivillighet

leverer oversiktlig og grundig rapportering

kan vise til gode resultater

S0 o0 T O

1.3 Oppfolging av tilskuddsmottakere

Gjennom ansvaret for forvaltningen av tilskuddsordningen til frivillige og ideelle organisasjoner
innen helse- og sosialomradet, har Velferdsetaten opparbeidet seg god kunnskap om de ulike
organisasjonene og tiltakene som mottar statte. Denne kunnskapen er med i behandlingen av
sgknadene for 2027.

Velferdsetaten har ansvar for syv tilskuddsordninger rettet mot frivillige og ideelle
organisasjoner. P4 hgsten gjor vi en vurdering av hvilke organisasjoner/tiltak det er behov for a
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gjennomfgre et oppfelgingsmote med. For organisasjoner/tiltak som far midler fra denne
ordningen, hadde vi oppfalgingsmgter med ti organisasjoner/tiltak hgsten 2025.

Nesten alle oppfalgingsmatene var fysiske, og nesten alle ute hos organisasjonene. Flere steder
fikk vi sett pa en aktivitet med deltakere, i tillegg til et mote med ansvarlige for tiltaket. Agenda
ble sendt til organisasjonen i forkant av mgtet, og de fikk tilsendt referat i etterkant. Noen av
organisasjonene hadde vi aldri hadde hatt mgte med, eller det var veldig lenge siden, flere
hadde behov for veiledning, og noen hadde ny aktivitet.

For to av organisasjonene hadde Velferdsetaten i spknadsbehandlingen pa varen sett at de hadde

behov for veiledning pa et konkret tema i forkant av eventuell spknad om tilskudd aret etter.
Disse organisasjonene fikk en telefon eller epost med konkret veiledning.

1.4 Tilskuddsrammen

Tilskudd helse- og sosialomradet 2027 Belop
Budsjettramme helse og sosialomradet, kap.

319 152211 000
Overfort fra 2025 86 000
Tilbakebetalte midler 2026 100 000
Overfgrte midler fra integrering og mangfold 2879 000
Sum innstilling 155 276 000

Tilskuddsrammen for 2027 har gkt med kr 24 347 000 i budsjett og ekonomiplanen, etter
bystyrets vedtak 11.12.2025 om budsjettet for 2026. Det er ogsa noe tilbakebetalte og
overfgrte midler som legges til rammen. | tillegg foreslar Velferdsetaten & overfere kr 2 879 000
fra integrerings- og mangfoldstiltak for 2027 til rammen for helse- og sosialomradet

for 2027. For 2026 vedtok bystyret en samlet sum pa kr 161 514 000, som ble fordelt

til frivillige og ideelle organisasjoner pa helse- og sosialomradet. Bystyret la pa kr 9 500

000 i opprinnelige ramme. Bystyrets engangsmidler er trukket ut fra rammen for 2027.
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2.0 Velferdsetaten sin sgknadsbehandling 2027

2.1 Nokkeltall - Antall seknader, tilsagn og avslag 2027

2025 2026 2027
Mottatte spknader 171 156 158
Nye sgknader 59 48 51
Sgknader innstilt pa tilskudd 127 115 119
Sgknader innstilt pa avslag 44 41 39
Sgknadssum 279,7 mill 287,1 mill | 264,9 mill
Sum VELs innstilling 119,3 mill 123,5 mill | 155,3 mill

Antall mottatte sgknader for 2027 er jevnt med aret for. Vi definerer nye sgkere som sgkere som
ikke mottok tilskudd for 2026, uavhengig av om Velferdsetaten innstilte dem pa tilskudd eller
ikke. Vi har innstilt fire flere spknader pa tilskudd for 2027 enn for 2026.

Den totale sgknadssummen for 2027 har gatt ned for forste gang pd mange ar, men differansen
mellom sgknadssum og hvor mye Velferdsetaten har til fordeling, er allikevel stor. Det er 125
spknader om driftstilskudd til organisasjon, underenhet eller tiltak, 108 av disse er innstilt pa
tilskudd. 33 av spknadene gjelder prosjekttilskudd, og 11 av disse er innstilt pa tilskudd.

2.2 Storrelsen pa innstilte tilskudd 2027

Innstilte tilsagnsbelgp Velferdsetaten 2027 Antall organisasjoner/ tiltak
over 5 mill 6
fra 1 mill til 4,99 mill 32
fra 500 000 til 999 000 24
fra 200 000 til 499 000 20
fra 100 000 til 199 000 22
fra 20 000 til 99 000 15
Sum 119

Velferdsetaten er opptatt av mangfold ved fordelingen av tilskuddsmidler for & sikre at
ordningen favner ulike aktgrer og tiltak som utfyller hverandres og kommunens tilbud. Flere av
tilskuddsmottakerne som mottar lave belgp, er bruker- og pargrendeorganisasjoner som i
hovedsak er frivillig drevet. De driver viktig likemannsarbeid for innbyggere som har utfordringer
med rus, psykisk eller fysisk helse. Flere av disse bidrar som brukermedvirkere i ulike rad og
utvalg i Oslo kommune for & forbedre kommunens tilbud til ulike malgrupper.
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VEL innstilt | Antall |Andel av VEL's

Organisasjon sum 2027 tiltak innstilling |
Frelsesarmeen 28 049 000 9 18,1%
Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo 19 074 000 11 12,3%
Sex og Samfunn 11 000 000 1 7,1%
Fontenehuset Oslo @st 7 900 000 1 51%
Fontenehuset Oslo Sentrum 7 900 000 1 51%
Oslo Rede Kors 6 765 000 7 44%
LPP/PlO-senteret 6 200 000 1 40%
Bla Kors Norge 6 100 000 3 3,9%
Oslo idrettskrets 4 850 000 2 3,0%
Helseforum For Kvinner 4 000 000 1 2,6%
Fontenehuset Oslo Ser 3 750 000 1 24%
Fransiskushjelpen 3720 000 3 2,4%
Nk Osto o:';g"‘:p""’t osst og 3 500 000 1 23%
Maritastiftelsen 3 205 000 3 2,1%
MAS Kultur- og aktivitetssenter 3 100 000 1 2,0%
Leieboerforeningen 3 100 000 2 2,0%
Stiftelsen DIXI Ressurssenter 3 000 000 1 19%
Sum 125013 000 49 80,5 %
VEL's samlede innstilling 155 274 000

| oversikten ser vi at de 17 storste tilskuddsmottakerne er innstilt pad 80,5 % av
tilskuddsmidlene. Disse midlene fordeles til 49 ulike tiltak som nar veldig mange malgrupper med
ulike tilbud bade innen psykisk helse, rus, pargrendearbeid, folkehelsearbeid, vold/ overgrep/
prostitusjon og forebyggende helsearbeid. De fleste tilskuddsmottakerne har mange frivillige,
men de har ogsa mange lgnnede ansatte og behov for mye finansiering. Noen er tilneermet
fullfinansiert fra Oslo kommune, mens andre har en stor andel finansiering fra andre
finansieringskilder eller egenfinansiering i tillegg. Mange far statlige tilskuddsmidler via
Helsedirektoratet, Justisdepartementet/ Kriminalomsorgsdirektoratet, Bufdir eller Arbeids- og
Velferdsdirektoratet i tillegg til Oslo kommune.
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Velferdsetaten
Tilskuddsseksjonen
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2.4 Fordeling pa innsatsomrader 2027

Innsatsomrade Innstilt belep Andel

Rusarbeid 47 392 000 30,5 %
Psykisk helse 33 674 000 21,7 %
Folkehelse og forebyggende helsearbeid 21895 000 141%
Rad og veiledning. sosialt arbeid 14 370 000 9.3 %
Vold overgrep prostitusjon 9 310 000 6,0 %
Rettshjelpsarbeid 8 044 000 52 %
Somatisk helse og helseopplysning 4 629 000 3,0 %
Familiearbeid 4 465 000 2,9 %
Aktiviseringstilbud barn og ungdom 4 205 000 2,7 %
Tilbud til mennesker med nedsatt fysisk funksjonsevne 3100 000 2.0 %
Besokstjeneste, quide- og mentorordning 2 280 000 1,56 %
Annet 800 000 0.5%
Aktivisering og service for eldre 460 000 0,3%
Kvalifisering og arbeidstiltak 400 000 0.3%
Tilbud til mennesker med utviklingshemming 250 000 0,2 %
Sum 155 274 000 100,0 %

Rusarbeid, psykisk helse, folkehelse/forebyggende helsearbeid og rad og veiledning/sosialt
arbeid er, som tidligere, de stgrste innsatsomradene for innstillingen pa tilskuddsmidler

for 2027. For 2027 har Velferdsetaten innstilt 30,5 prosent av tilskuddsmidlene pa tiltak
definert innenfor innsatsomradet rusarbeid. Andelen har gatt noe ned pa omradet fra 32,4
prosent i 2026. For innsatsomradet psykisk helsetiltak derimot har andelen gatt noe opp fra
20,5 prosent til 21,7 prosent. For innsatsomradene folkehelse/forebyggende helsearbeid og rad
og veiledning/sosialt arbeid er andelen relativt lik som for 2026. For familiearbeid og
aktiviseringstilbud barn og ungdom har prosentandelen gétt ned fra 8,6 prosent for 2026 til 5,7
prosent for 2027.

3.0 Velferdsetatens vurderinger

3.1 Generelle prioriteringer

Velferdsetaten har vurdert hver spknad etter forskriften for tilskuddsordningen, og gjort

en helhetlig skjsnnsmessig vurdering etter kriteriene i forskriften innenfor en begrenset
tilskuddsramme. | innstillingen har vi sammenliknet det belgpet Velferdsetaten innstiller for
2027 med belgpet byraden foreslo for 2026. Dette fordi tilskuddsrammen for var innstilling er
okt tilsvarende, mens engangsmidlene som ble lagt pa av bystyret er trukket ut fra rammen (se
punkt 1.4).
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80 spknader er innstilt pa viderefering av samme belgp som byrédens forslag for 2026. Dette for
a sikre forutsigbarhet for organisasjonene som har gode resultater, som ogsa forskriften legger
vekt pa.

For 2027 har vi innstilt 18 spknader pa en gkning i tilskudd sett opp mot byrddens innstilte belop
for 2026. Summen i gkning utgjer kr 2 826 000, og belgpene spenner seg fra kr 20 000 til

kr 600 000. Dette er tiltak som har fatt tilskudd tidligere, og som blant annet rapporterer a ha
okt aktivitet, mye frivillighet og har gode resultater for 2025. Velferdsetaten vurderer at en
okning i tilskuddene vil bidra til & na flere i malgruppen med behov for tilbudet slik at de blir mer
inkludert, far bedre levekar og bidrar til aktiv samfunnsdeltakelse. Flere av disse innstilte ogsa
Velferdsetaten pa et hoyere belpp for 2026.

Velferdsetaten foreslar a gke tilskuddet til noen organisasjoner som er rettet mot

barn og unge. Disse driver tiltak rettet mot sarbare barn og familier, og barn som vokser opp i
levekarsutsatte omrader. Det gjelder Oslo Rede Kors Familiesentre og Barnas Rode Kors
BARK. Velferdsetaten innstiller ogsa pa en gkning i tilskuddet til flere organisasjoner

som arbeider for 8 bedre bade den psykiske og fysiske helsen til innbyggerne i Oslo, som driver
godt og har mye frivillighet. Blant dem er Mental Helse Oslo, Stiftelsen Ung samtale og MAS
Kultur og aktivitetssenter.

Den storste gkningen Velferdsetaten har valgt a foresl3, er i tilskuddet til Stiftelsen
Fransiskushjelpen, Sykepleie pa hjul. De har mange brukere, stor aktivitet og gode resultater. De
har i en periode hatt kveldsapent, men har mistet finansieringen til dette fra Helsedirektoratet.
Velferdsetaten foreslar & gke tilskuddet blant annet for a bidra til at de fortsatt kan holde
kveldsadpent og né flere som trenger det.

Nok. Oslo - Senter mot incest og seksuelle overgrep, DIX| Ressurssenter og Senteret for seksuelt
misbrukte menn har en spesiell finansiering. Oslo kommune har rolle som vertskommune for
sentrene, og er et mellomledd mellom sentrene og Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet
(Bufdir). Ar‘lig er det Velferdsetaten som segker statstilskudd til Bufdir pa vegne av sentrene.
Sentrene er finansiert giennom en 80-20 fordeling mellom stat og kommune. Det kommunale
tilskuddet utlgser et statlig tilskudd pa inntil 80 % av belgpet senteret er innvilget fra
kommunen. Hvis det kommunale tilskuddet ikke pkes, kan sentrene heller ikke fa gkte statlige
midler fra Bufdir. Sentrene har mange brukere og stor pagang, og har derfor stort behov for at
kommunen gker sin del av tilskuddet, sa de kan fa gkt Bufdir sin andel og hjulpet flere. Velferds-
etaten har i flere ar innstilt sentrene pa en gkning i det kommunale tilskuddet tilsvarende det
Bufdir har lagt inn som lgnns- og prisjustering for sitt statlige tilskudd. Velferdsetaten legger inn
samme gkning i tilskuddet til sentrene for 2027.

Velferdsetaten innstiller syv sgknader pa et lavere belgp for 2027 sammenlignet med byradens
forslag for 2026. | gjennomgang av sgknadene og rapportering har Velferdsetaten sett at
tiltakene enten har begrenset aktivitet i Oslo, lite/ingen frivillighet eller nedgang i aktivitet. En av
sgknadene har et lavere sgknadsbelgp enn i fjor.
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Helsesenteret for papirlgse migranter har i flere ar spkt tilskudd, og Velferdsetaten har
tidligere innstilt spknaden pa avslag og vurdert at de ber fa tilskudd fra en annen ordning.
Velferdsetaten har fatt okt ramme, den er né lik den byrdden hadde til fordeling for 2026.

Vi har innstilt spknaden pa tilskudd for 2027. Dette er en overgangsordning for Velferdsetaten
gar i dialog med Kirkens Bymisjon om a sgke om tilskudd fra ordningen for tilskudd til
akuttovernatting og saniteertilbud for tilreisende for 2028.

Leieboerforeningen har i mange ar fatt prosjekttilskudd til “NAV samarbeid”. Organisasjonen
tilbyr oyeblikkelig juridisk radgivning til ansatte ved NAV sosial, boligkontor, boligframskaffere,
flyktningkonsulenter og andre ansatte i kommunen i saker som vedrgrer innbyggere som leier
bolig. Dette skjer per telefon og e-post. Organisasjonen bidrar ogsa til a gke den juridiske
kompetansen hos kommunens ansatte blant annet gjennom 8 gjennomfere kurs i husleierett og
tilby andre kurs og fagmeter. | 2025 behandlet Leieboerforeningen 323 henvendelser, og
gjennomfgrte ett fysisk heldagskurs, ett halvdagskurs, samt avholdt tre fagmeter. Velferds-
etaten ser at behovet for tjenesten er der. Oppleering av offentlige ansatte bgr ikke finansieres
med tilskuddsmidler, men anskaffes etter anskaffelsesregelverket. Velferdsetaten innstiller
spknaden pa tilskudd for 2027, men vurderer at kommunen bgr vurdere alternativ finansiering av
denne tjenesten dersom tjenesten skal opprettholdes.

3.2 Intensjonsbrev om flerarig tilskudd

Det er fire organisasjoner som allerede mottar intensjonsbrev om flerarig tilskudd pa
ordningen. For 2026-2028 ga byraden intensjonsbrev om flerarig tilskudd til Oslo Rgde Kors
Nettverk etter soning og Kirkens Bymisjon Mgtestedet. For 2025-2027 ga byraden intensjons-
brev om flerarig tilskudd til Fransiskushjelpen Sykepleie pa hjul og Vélerenga Jobbsjansen.

For 2027 har 26 organisasjoner sgkt om intensjonsbrev om tilskudd over flere ar/ flerarig
tilskudd. Dette er tre flere enn i fjor. Etter en helhetlig vurdering av sgknadene sett opp mot
vurderingskriteriene for flerarig tilskudd i forskriften, har Velferdsetaten innstilt fire spkere pa
intensjonsbrev om tilskudd over flere ar fra 2027-2029. Disse spkerne vurderer vi at svarer ut
kriteriene pa en god mate. De er store organisasjoner/tiltak som har mye aktivitet og mange
deltakere, involverer mye frivillighet, har fatt tilskudd pa et stabilt niva over flere ar, har god
organisasjonsdrift og skonomistyring, kan vise til gode resultater og har levert god rapportering
over tid. De vi har innstilt, representerer ogsa en variasjon i malgrupper og innsatsomrader.

Vi har innstilt fgelgende sgknader pa flerarig tilskudd 2027-2029:
e Oslo Rgde Kors - Familiesentre
e Oslo Rgde Kors - Barnas Rgde Kors BARK
e Oslo Rgde Kors - Fellesverkene
e Stiftelsen Retretten
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Disse spknadene har Velferdsetaten innstilt pa mellom kr 400 000 og kr 1 200 000 for
2027. Til sammen utgjer tilskuddene kr 3,15 mill. i innstillingen fra Velferdsetaten. Tre av fire
har vi innstilt pa mer tilskuddsmidler for 2027 enn byradens forslag for 2026.

Av de spkerne vi ikke har innstilt pa intensjonsbrev om flerarig tilskudd, er det tolv nye sgknader
og ti av disse er innstilt pa avslag. Av de som har mottatt tilskudd tidligere er det flere som
vurderes a ikke veere av betydelig storrelse, flere har begrenset med frivillighet og flere har
ikke mottatt tilskudd pa et stabilt niva pa ordningen over flere ar.

3.3 Nye sgknader

For 2027 har Velferdsetaten mottatt 52 nye sgknader. De vi har definert som nye, er de som ikke
fikk tilskuddsmidler i 2026, uavhengig av om de sgkte eller ikke. Velferdsetaten ser det som
positivt og gnskelig med nye gode initiativ pa helse- og sosialomradet, samtidig er tilskudds-
rammen begrenset. Hensynet til forutsigbarhet for eksisterende gode tiltak er hovedarsaken til
at flesteparten av de nye spknadene er innstilt pa avslag (se punkt 2.1). Nedenfor gis en oversikt
over hvilke 14 nye sgknader Velferdsetaten har innstilt pa midler for 2027.

Nye organisasjoner eller tiltak som er innstilt pa tilskudd

Nye tilsagn som har mottatt tilskudd tidligere

Type VEL innstilt

Organisasjon/tiltak tilskudd belep 2027

Bipolarforeningen Drift 300 000

Bla Kors, Steg for steg Drift 900 000

Frelsesarmeen Rodelgkka, Oslo Slumstasjon Drift 900 000

Norske Kvinners Sanitetsforening,

veiledningssenter for pargrende i Oslo Drift 70000

Norilco avdeling Oslo Drift 30000

Sami Viessu Oslo OS, Samisk Hus Helseavdelingen| Drift 100000

Slagrammedes Forening Drift 20000

Delsum 2320000

Helt nye sgknader

Bra Nok Drift 199000

LSP familien, Dremmeparken Drift 100000

Norsk Somalisk legeforening, Helse for alle Prosjekt 50000

PCOS, Sterke stemmer sammen for PCOS Prosjekt 30000

Radio America Latina, Sunn Puls Prosjekt 70000

Tverrkulturell helseinfo, Flerkulturell Helsefestival |Prosjekt 150 000

Vardeteatret, Alle fugler T33 Prosjekt 100000

Delsum 699 000

Samlet sum nye tilsagn 3019000
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Av de nye sgknadene som er innstilt, har vi prioritert syv tiltak som aldri har mottatt tilskudd pa
ordningen for. Disse sgknadene har en bred variasjon i bade malgrupper og innsatsomrader.
Flere av tiltakene har et helsefokus, og hjelper malgruppene med bade sin fysiske og psykiske
helse og bedre livskvalitet, som Flerkulturell Helsefestival, Bra Nok og PCOS.

Noen av de nye innstilte sgknadene har personer som sliter/har slitt med rusutfordringer som
malgruppe. Tiltakene onsker & hjelpe mennesker inn i aktivitet, bedre livskvalitet og redusere
isolasjon og ensomhet. Dette gjelder koret til Vardeteateret og Bla Kors Steg for Steg.

En av de nye innstilte seknadene har barn og unge som malgruppe. LSPfamilien har en moteplass
for ungdom som blant annet skal bidra til mestring og sosial inkludering. Malgruppen er ungdom i
alderen 12-25 ar, og seerlig de som ikke finner seg til rette i organiserte fritidstilbud eller som
star i risiko for utenforskap.

Velferdsetaten har innstilt flere spknader pa tilskudd som har fatt midler fra ordningen gjennom
flere ar tidligere, men som ikke har sgkt/fatt tilskudd pa ett eller flere ar. Organisasjonene er
viktige & gi tilskudd til, blant annet fordi de supplerer tilbud fra andre organisasjoner og
kommunen til ulike mélgrupper.

Av nye spknader som Velferdsetaten har innstilt pa tilskudd, har ni sgkt om driftsmidler
og fem om prosjektmidler.

3.4 Avslag

Velferdsetaten innstiller 39 sgknader pa avslag. Av spknadene som innstilles pa avslag, er 38 nye
soknader. De fleste nye spknader innstilles pa avslag fordi de ikke prioriteres innenfor en
begrenset tilskuddsramme. Flere har lite frivillighet, en begrenset malgruppe, soker om mye
midler og har ingen andre finansieringskilder. Velferdsetaten vurderer om sgknaden er unik og
nar en ny malgruppe eller et nytt formal. Gjgr den ikke det, vurderer vi som hovedregel &
prioritere tilskudd til allerede etablerte tiltak med gode resultater rettet mot samme

malgruppe.

Seks sgknader er innstilt pa avslag for 2027 fordi de ikke har levert etterspurt obligatorisk
dokumentasjon, tross purring fra Velferdsetaten. For 2026 var tallet pa de vi innstilte pa avslag
av samme arsak 14 sgknader. Fem av de som na er innstilt pa avslag, er nye sgkere som ikke fikk
tilskudd i 2026. De har ikke enten godkjent drsmelding for 2025 og godkjent arsregnskap for
2025 eller budsjett for 2027 som spesifiserer alle forventede inntekter og utgifter. Ifglge
forskrift for ordningen & 6 er dette dokumentasjonskrav.
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Vennlig hilsen

Guri Bergo Kjerstin Ringdal
direkter avdelingsdirektor
Vedlegg

Innstillingstabell VEL 2027 Helse sosial
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Innstilling Velferdsetaten 2027 - Tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner innen helse- og sosialsektoren

Unntatt offentlighet, Offl § 14, jf § 16, 3 ledd

Organisasjon

Tiltaksnavn

Vurdering

Vedtatt 2025

VEL innstilt
2026

BYR innstilt
2026

Vedtatt 2026

Soknadssum
2027

Innstilt VEL
2027

ABLOOM

Fellesskapskraft —

meateplasser for familier

Abloom sgker om tilskudd til Fellesskapskraft — mgteplasser for familier. Malgruppen er
familier i Oslo som har barn og unge med ulike fysiske funksjonsnedsettelser,
utviklingshemming og andre tilretteleggingsbehov, samt deres foreldre, foresatte og sgsken.
Tiltaket skal tilby familieaktiviteter som ridetimer, ferieaktiviteter og hytteturer. | tillegg skal de
lage meateplasser for foreldre og parerende med erfaringsutveksling, nettverksbygging og
stotte. De skal rekruttere deltakere gjennom sitt eget nettverk og samarbeid med skoler,
barnehager, NAV, bydeler, helse- og habiliteringstjenester, frivillige organisasjoner og andre
aktgrer som er i kontakt med familier i malgruppen. De forventer 120 unike deltakere, og 100
frivillige i 2027. Abloom mottok i 2025 1 mill til samme formal fra Bufdir. Oslo kommune har en
begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv
om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til,
kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen.
Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og som har
gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering
innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.

500 000

0

A-LARM BRUKER OG PARGRENDE
ORGANISASJON PA RUSFELTET

Drift

A-larm, bruker- og pargrendeorganisasjon pa rusfeltet seker om tilskudd til viderefering av drift
i Oslo. De arbeider for & fremme bruker- og parerendeperspektiver med bakgrunn i erfaring og
kompetanse hos mennesker med rusutfordringer og pargrende, styrke deres rettigheter og
fremme erfaringskompetanse som ledd i fagutvikling og forskning. Malgruppen er personer
med rusutfordringer i recovery, bade med og uten soningserfaring og deres pargrende,
personer i HAB og LAR samt personer i aktiv rus. De jobber med & na ut til personer med
innvandrerbakgrunn og rusutfordringer. A-Larm jobber pa flere omrader: 1. Faste rusfrie
grupper og aktiviteter gjennom uken og i helger, blant annet Torsdagstreff, Fredagstreff,
Seniorkafé/Fredagskaffe, bridgegruppe, klatring, badstue, isbading, golf, naerstaende-
Ipargrendegruppe og drop-in. 2. Mentoroppfalging av brukere og parerende. 3. Deltakelse i
driften av HUSET Oslo. 4. Brukermedvirkning i rad og utvalg. 5. Informasjon- og
kompetansespredning. A-Larms aktivitetstilbud foregar i et rusfritt milj@, er brukerstyrt, gratis
og uten pamelding. A-larm Oslo har siden 2025 profesjonalisert sin rekrutteringsstrategi ved a
ga fra sporadiske besgk til systematisk og proaktiv tilstedevaerelse i farstelinjetienesten,
bydelene og spesialisthelsetjenesten. Malet er & gke antall unike deltakere fra 203 i 2025 til
250 2027, og antall medlemmer fra 37 til 200 i samme periode. Sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at A-larm har et gkt antall brukere og er et godt
supplementet til andre tilbud til brukere og parerende pa rusfeltet. Spknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
spknaden pa et hgyere belgp enn byradens forslag for 2026.

100 000

250 000

100 000

100 000

950 000

150 000

ALENEFORELDREFORENINGEN OSLO

Drift

Aleneforeldreforeningen i Oslo sgker om driftstilskudd til viderefering av
Aleneforeldreforeningen Oslo. Malet er at barn av aleneforeldere skal far mulighet til & delta i
fritidsaktiviteter pa lik linje med andre barn, og dermed redusere sosiale forskjeller for
opplevelser og aktiviteter. Malgruppen er aleneforeldre og deres barn i Oslo, og de forventer
omtrent 400 unike brukere i aktiviteter og arrangementer i 2027. Aktivitetene tilpasses
deltagernes gnsker og alder, og de gnsker blant annet & tilby kinobesgk, lekeland,
trampolineparker, overnatting med alpakker, Tusenfryd, Freialand og Megazone. Foreningen
onsker & ha jevnlig aktivitet gjennom aret med spesielt fokus pa skolens ferier. For 2025
rapporterer foreningen at de gjennomfarte 13 arrangementer for tilskuddet fra Oslo kommune
med totalt ca. 290 unike deltakere. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5, i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket bidrar til at barn og deres foreldre far fine opplevelser og
aktiviteter som utvider sosialt nettverk og motvirker utenforskap, og at seknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
segknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.

50 000

50 000

50 000

50 000

100 000

50 000
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ANGSTFORENINGEN OSLO

Drift

Angstforeningen Oslo sgker om tilskudd til viderefgring av drift. Malet er a gi statte og
veiledning til deltagerne og legge til rette for aktiviteter og meteplasser. Malgruppen er
personer over 16 ar som plages av angst i hverdagen slik at det gar utover arbeid, studier og
livskvalitet, og som har gnske om & forandre egne tankemgnstre, handlinger og livssituasjon.
Malgruppen inkluderer ogsa pargrende, naerstdende, omsorgspersoner, eller etterlatte. De
forventer & na ut til 80 unike deltagere i 2027. Aktivitetene er hjelp til igangsetting og drift av
selvorganiserte selvhjelpsgrupper og kunnskapsformidling om angst og hvordan denne kan
bearbeides. 10 frivillige (1.2 arsverk) bidrar med & koordinere oppstart av grupper og samtaler
og gir veiledning underveis. Foreningen har 13 forskjellige samtale- og selvhjelpsgrupper som
er i gang som de gnsker & fortsette og drifte. De gnsker ogsa a gke samarbeid med andre
organisasjoner, og vil ansette en lgnnet ansatt (0.6 arsverk) for & jobbe malrettet mot bydelene
og ulike behandlingstilbud. For 2025 rapporterer foreningen om 74 unike deltakere og syv
frivillige (1.2 arsverk). Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva
det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at
selvhjelpsarbeidet til Angstforeningen er et supplement til offentlig psykisk helsehjelp, og at
seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering
innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.

400 000

400 000

400 000

400 000

900 000

400 000

ANTIRASISTISK SENTER STI

Antirasistisk Senter -
Likeverd i praksis

Antirasistisk senter sgker om flerarig prosjekttilskudd til "Likeverd i praksis". Formalet med
prosjektet er a bidra til et mer rettferdig, trygt og inkluderende helsevesen i Oslo gjennom &
styrke kompetansen om rasisme og diskriminering i helse- og omsorgstjenestene, og gke
befolkningens kunnskap om rettigheter i magte med helsetjenesten. Prosjektet vil utvikle og
teste et kompetanseprogram for helsepersonell, kombinert med helseinformasjon rettet mot
befolkningen. Hovedmalgruppen er todelt: helsepersonell i Oslo, seerlig ansatte i
spesialisthelsetjenesten og innbyggere i Oslo, szerlig personer med minoritetsbakgrunn.
Prosjektet bestar av fem faser som gar over to ar: 1. Utvikle et kompetanseprogram for
helsevesenet om rasisme og diskriminering i mgte med pasienter, strukturelle barrierer i
helsetjenestene og tillitsbygging og likeverdige tienester. 2. Gjennomfare en pilot pa for
ansatte ved Oslo Universitetssykehus med utvikling av refleksjonsverktgy og praksisnaere
case, test av opplaeringsmoduler i klinisk praksis og erfaringsoverfering til nasjonalt niva. 3.
Rettighetsinformasjon og veiledning for innbyggere i Oslo via lavterskel rettighetsguider om
helsetjenester, informasjonsmateriell tilpasset ulike sprak, veiledningsaktiviteter og
dialogmater mellom innbyggere og helsetjenester. 4. Kampanje rettet mot helsesektor for &
oke bevissthet om diskriminering og bidra til holdningsendring og refleksjon. 5.
Kunnskapsdeling og policyutvikling i videre dialog med Helsedirektoratet for & bidra inn i
arbeidet med tiltak i handlingsplanen mot rasisme og diskriminering. Oslo kommune har en
begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv
om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til,
kan kommunen avsla segknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen.
Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og som har
gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden
har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at prosjektet i hovedsak er rettet mot
helsepersonell, og at deler av prosjektet ikke primaert er rettet mot Oslo kommunes
innbyggere. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.

3170 000
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BACK IN THE RING STI

Trygghet og Velveere i

hverdagen

Back in the Ring (BITR) sgker om driftstilskudd til viderefgring av Trygghet og velveere i
hverdagen, som er et lavterskel dagtilbud for mennesker som ensker & leve rusfritt, men
mangler struktur, tilherighet og stette. Malgruppen er voksne i og etter rusbehandling, under
eller etter soning, i oppfelging fra kriminalomsorgen, eller i kontakt med NAV og kommunale
tjenester. Felles for malgruppen er sammensatte utfordringer knyttet til rus, psykisk helse, lav
tilknytning til arbeid eller utdanning og lav tillit til hjelpeapparatet, og mange faller utenfor
eksisterende tilbud. Formalet med tiltaket er & skape en stabil og trygg arena hvor deltakerne
kan bygge opp igjen grunnleggende livsmestring og tro pa egen fremtid. Gjennom daglige
yogaklasser, samtalegrupper, aktiviteter og workshops far deltakerne konkrete verktgy for &
handtere stress, uro og tilbakefallsutfordringer, samtidig som de blir en del av et forpliktende
og inkluderende fellesskap. Flere av instrukterene og frivillige har selv bakgrunn fra rus og
kriminalitet, og fungerer som rollemodeller for deltakerne. Malene for 2027 er 1. Gke
deltakelse og stabilitet, med mal om 120-200 unike deltakere, og en kjernegruppe som deltar
jevnlig gijennom uken pa yogaklasser, samtalegrupper og annen oppfalging. 2. Styrke
livsmestring og overgang til aktivitet. Tilby aktiviteter som gir bedre fysisk og psykisk helse og
bidra til & gke evnen til a ta steg videre mot arbeid, utdanning eller annen meningsfull aktivitet.
3. Bygge sterke fellesskap og et miljg hvor tidligere deltakere tar aktive roller som frivillige,
mentorer og instrukterer. BITR rapporterer at de hadde 150 unike deltakere i Oslo i 2025, og
mange brukte tilbudene jevnlig. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd
og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at BITR har et stabilt tilbud innen forebygging, rehabilitering og ettervern hvor
malgruppen kan fa den tiden og stetten de trenger for & skape varig endring. Tilbudet er et
godt supplement til offentlige tilbud, og seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for
ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme
belgp som byradens forslag for 2026.
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BIPOLARFORENINGEN NORGE

Likepersonaktiviteter i

Oslo

Bipolarforeningen Norge sgker om driftstilskudd til tilbud i Oslo for personer med en bipolar
lidelse og pargrende. Foreningen har ukentlige treff for personer med bipolare lidelser,
manedlige treff for pargrende, arrangerer psykoedukative mestringskurs og temakvelder, og
tilbyr likepersonsamtaler og informasjon/radgivning per telefon. De har nylig startet flere nye
tilbud i Oslo: Apne treff for unge voksne, &pne treff pa engelsk, "Bipolar Afterwork", og vil
etablere en chattetjeneste hgsten 2026. De hadde 432 medlemmer i Oslo i 2025, og i alt 8730
deltakelser i aktiviteter. For 2027 forventer de en gkning til 600 medlemmer. Tilbudene er i stor
grad drevet av frivillige som far opplaering i likepersonarbeid og brukerrepresentasjon, og
foreningen er representert i en rekke brukerrad, og for 2027 forventer de at 150 frivillige vil
bidra med 3,5 arsverk. Tilbudene er i hovedsak finansiert av Helsedirektoratet og Bufetat.
Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§
4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Bipolarforeningen driver
et viktig likepersonarbeid, og at sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf.
§ 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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BLA KORS NORGE

Bla Kors barnas stasjon,
filial Sendre Nordstrand

Bla Kors Norge sgker om driftstilskudd til Bl& Kors Barnas stasjon, filial Sendre Nordstrand.
Formalet er a legge til rette for at barn og unge skal ha mulighet til mestring og
samfunnsdeltakelse, og malgruppen er barn i alderen 0-12 ar som vokser opp i familier hvor
hverdagen er preget av flere samtidige utfordringer. Utfordringer familiene lever med, kan
veere sarbarhetsfaktorer som gkonomi, lite sosialt nettverk, flerkulturell bakgrunn,
familiefungering, psykisk og fysisk helse. | Oslo har de aktiviteter for barn opp til 16 ar, og
gravide kan ogsa bruke tilbudet. Tilbudet bestar av mateplasser, hvor deltakerne kan bli kjent
og utvide nettverket sitt, aktiviteter for hele familien og foreldrestatte. Ansatte fagpersoner kan
gi individuell oppfelging ved behov, og de gnsker & veere en brobygger til andre instanser i
bydel. For 2025 fikk Bla Kors tilskudd til filial i Bydel Alna, og for 2026 for Alna og oppstart i ny
bydel. For 2027 seker Bla Kors om tilskudd kun til ny filial i Bydel Sendre Nordstrand som skal
startes opp hgsten 2026, og ikke ogsa fortsatt drift i Bydel Alna. Bla Kors har en skriftlig
samarbeidsavtale med bydelen, og er i siste fase av forhandlinger og avklaringer rundt et
lokale pa Holmlia senter. Malet for 2027 er at de i l@pet av aret skal ha tilsvarende aktivitetstall
og aktivitetstilbud som de i dag har ved navaerende stasjon i Bydel Alna. Det betyr: seks
arsverk, daglig aktiviteter gijennom uken, aktivitet fire ettermiddager i uken, tre av fire lardager
i maneden, dagsaktiviteter og tilbud om overnattingsturer i skolens ferier. De forventer 350
unike brukere i 2027, og 20 frivillige som bidrar under aktiviteter og pa meteplassene. For
2025 rapporterer de om 543 unike deltakere fra 165 familier i Bydel Alna. Bla Kors har fatt
midler fra Sparebankstiftelsen DNB og Kavlifondet over tre ar for & etablere en ny filial, og
begge aktarer har en forutsetning i sine tildelinger om en samfinansieringsmodell, hvor Bla
Kors ogsa far stette fra det offentlige. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at Barnas stasjon kan veere et godt supplement til andre og veere med
pa a gi familiene et helthetlig tilbud, og at seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for
ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme
belgp som byradens forslag for 2026.
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BLA KORS NORGE

Bla Kors gatenzert Oslo

Bla Kors sgker om driftstilskudd til viderefering av Bla Kors Gatenzert Oslo (BKGO). Tiltakets
mal er a hjelpe rusmiddelavhengige til & forbedre livskvalitet og helse. BKGO tilbyr sunn og
nzeringsrik mat og sosiale fellesskap i kafeen mandag-fredag kl. 7.30-13, og tirsdag
ettermiddager og lgrdager i vinterhalvaret kl. 8.30-12.30. De tilbyr samtalegrupper, sosialfaglig
bistand, kurs i hverdagsmestring med informasjon om ernaering, gkonomi, arbeid og digital
kompetanse og gjennomfgarer ulike lavterskel aktiviteter som trening og frisertilbud. | tillegg har
de arbeidspraksis for malgruppen, og de samarbeider med andre organisasjoner og
kommunen for & fa malgruppen videre og i kontakt med ulike deler av hjelpeapparatet, som
NAV i bydel. For 2027 forventer de 2522 unike deltakere og 200 frivillige. | rapporteringen for
2025 oppgir tiltaket & ha hatt 1130 unike deltakere, ha gjennomfgrt 3088 hjelpetiltak og
engasjert 150 frivillige. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva
det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at
BKGO bidrar til at malgruppen far gkt livskvalitet og mestring, og at seknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
segknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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Bla Kors Norge

Bla Kors steg for steg
Oslo

Bla Kors sgker om flerarig driftstilskudd til Steg for Steg, som er et tilbud for mennesker som
opplever utenforskap og seerlige utfordringer innen rus, kriminalitet og psykisk helse. Tilbudet
er tilgjengelig fer, under og etter behandling eller soning. Malet er & mestre hverdagen enten
det gjelder arbeid, aktivitet, nettverk, fritid, skonomi eller bolig. Hver deltaker lager sitt eget
individuelle rehabiliteringsopplegg med tiltaksplan med stotte fra veileder og tidgiver/frivillig.
Bla Kors gjennomfarer kurs i hverdagskompetanse, og de frivillige gjennomferer ulike sosiale
gruppeaktiviteter for deltakerne som kino, turgruppe, spillgruppe og eytur. For 2027 forventer
de 150 unike deltakere, og 80 tidgivere/frivillige. For 2027 sgker Bla Kors Steg for Steg om &
innlemme oppfelgingen av brukerne som tidligere var en del av Kastanjen inn i tiltaket, og har
derfor gkt sgknadsbelgpet. Steg for Steg mottar ogsa statlige midler, men budsjettene viser
ingen egenfinansiering fra Bla Kors. For 2025 rapporterer Bla Kors om 155 unike deltakere, og
74 tidgivere/frivillige. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva
det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at
Steg for Steg bidrar til inkludering av personer med rusutfordringer og til gode overganger fra
institusjon til egen bolig. Seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7.
Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som vedtatt for
2025. Ifglge § 7 i forskriften for tilskuddsordningen, kan kommunen i szerskilte tilfeller gi
intensjonsbrev om flerarig tilskudd etter en skjgnnsmessig vurdering, og etter en vurdering av
tilskuddsordningens gkonomiske rammer. Sgknader om intensjonsbrev som i utgangspunktet
tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslas. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke
Velferdsetaten sgknaden pa intensjonsbrev om fleréarig tilskudd. Det er i vurderingen blant
annet lagt vekt pa at tiltaket ikke har mottatt tilskudd pa et stabilt niva over flere ar fordi de ikke
fikk tilskudd for 2026.
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BRA NOK

Drift

BRA NOK sgker om flerarig tilskudd til drift av organisasjon. Malgruppen er voksne som sliter
psykisk, og som trenger en lavterskel mgteplass for innhold i livet og et meningsfullt felleskap.
Siden oppstart i januar 2025 har de drevet et aktivitetstilbud pa Rea to dager i uken basert pa
frivillig innsats. De rekrutterer deltakere i samarbeid med FOT (fleksibelt oppfelgingsteam),
frivillighetssentralen, FACT, legekontor, DPS, Rask psykisk helsehjelp, Nav, oppslag pa
bibliotek m.m. Tilbudet har flest deltakere fra de vestlige bydelene, men er apent for hele Oslo.
De har 51 aktive deltakere, og planlegger en gkning til 65 deltakere i 2027. BRA NOK vil tilby
1. Aktiviteter som maling, lysstgping, smykkelaging, quiz, bingo, musikkstund, maltider,
heytidsmarkeringer, paske/juleverksted, forfatterbesak og konserter. 2. "Tematimer" om angst,
stemmehering, hvordan mestre livet m.m. 3. Aktivitetsturer som frisbee, bowling, minigolf,
museum, strandturer og tur i skogen. Aktiviteten har veert drevet av 12 frivillige som bidrar med
2,6 arsverk. | et nedskalerbart budsijett prioriterer de midler som muliggjer aktivitet (husleie,
strem og aktivitetsmidler), mens de ogsa soker midler til daglig leder og miljgarbeider hvis de
oppnar en hayere tilskuddssum. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at BRA NOK driver et viktig lavterskel aktivitetstilbud for personer som
sliter psykisk, at tiltaket stimulerer til frivillig innsats og at seknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
spknaden pa tilskudd. Ifalge § 7 i forskriften for tilskuddsordningen, kan kommunen i saerskilte
tilfeller gi intensjonsbrev om flerarig tilskudd etter en skjgnnsmessig vurdering, og etter en
vurdering av tilskuddsordningens gkonomiske rammer. Sgknader om intensjonsbrev som i
utgangspunktet tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslas. Etter en helhetlig
vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa intensjonsbrev om flerarig tilskudd. Det er
i vurderingen blant annet lagt vekt pa at organisasjonen ikke har mottatt tilskudd fra ordningen
pa et stabilt niva over flere ar.
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Bua Sti

BUA Oslo — koordinert
lavterskeltilbud

BUA sgker om flerarig prosjekttilskudd til "BUA Oslo-koordinert lavterskeltilbud", som er en
viderefering og videreutvikling av arbeidet de har gjennomfert med driftstilskudd over
ordningen for 2021-2024 og 2026. Formal er & bidra til gkt deltakelse i fritids- og
friluftsaktiviteter blant barn, unge og familier i Oslo, og til gkt frivillighet i lokalmiljgene hvor det
er BUA utlanssentraler. Primaermalgruppen er barn og unge i Oslo som har begrenset tilgang
til aktiviteter pa grunn av gkonomiske eller sosiale barrierer. BUA Oslo bestar av 23 avdelinger
over hele byen, som drives av kommunale enheter, idrettslag og frivillige organisasjoner. BUA
vil gjennom & styrke koordinering og samarbeid mellom avdelingene, bidra til & effektivisere
arbeidet og skape mer aktivitet i de enkelte utlanssentralene og gjere tilbudet tilgjengelig for
flere. For 2027 vil hovedaktiviteter i prosjektet vaere kartlegging av behov og erfaringer i alle
avdelinger, etablering av samarbeidsforum, identifisering av utviklingsomrader og a styrke
samarbeidet med skoler og organisasjoner. Videre skal BUA etablere et felles lokale for
mottak, sortering og reparasjon av aktivitetsutstyr som doneres av private eller naeringsliv. For
resten av prosjektperioden planlegges blant annet utvikling av aktiviteter, kurs og oppleering pa
tvers av avdelingene og utvikling av en langsiktig modell for koordinering av BUA Oslo. BUA
dekker kontorplass og mgtelokaler, ut over dette sgkes det fullfinansiering av prosjektet.
Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§
4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at prosjektet kan bidra til &
styrke og profesjonalisere utstyrssentralene, slik at den fysiske aktiviteten blant Oslos barn og
unge gkes og sosiale forskjeller utievnes. Seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for
ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
Ifglge § 7 i forskriften for tilskuddsordningen, kan kommunen i saerskilte tilfeller gi
intensjonsbrev om flerarig tilskudd etter en skjennsmessig vurdering, og etter en vurdering av
tilskuddsordningens gkonomiske rammer. Sgknader om intensjonsbrev som i utgangspunktet
tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslas. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke
Velferdsetaten sgknaden pa intensjonsbrev om flerarig tilskudd. Det er i vurderingen blant
annet lagt vekt pa at BUA ikke har mottatt tilskudd fra ordningen pa et stabilt niva over flere ar.
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Bydelsmadre Norge

Drift

Bydelsmadre Norge sgker om viderefgring av tilskudd til drift av organisasjon. Bydelsmgdre
Norge er en paraplyorganisasjon for selvstendige lokalforeninger i atte bydeler i Oslo og seks
kommuner i landet, og med et nasjonalt sentral-ledd lokalisert i Oslo. Organisasjonens formal
er gjennom samarbeid med offentlige instanser, a bidra til bedre levekar for isolerte og
hjemmevaerende kvinner, spesielt minoritetskvinner. Organisasjonens mal for 2027 er a stotte
og synliggjere lokalforeningenes innsats gjennom faglig oppfelging, veiledning, stattesamtaler,
kompetanseutvikling, erfaringsutveksling og nettverksbygging pa tvers av bydelene.
Organisasjonen tilrettelegger ogsa for samarbeid mellom foreningene, og med relevante
samarbeidspartnere. Det skal jobbes for en mulig utvidelse til tre bydeler for etablering av nye
lokalforeninger. Bydelsmadre Norge har sendt inn et sgknadsbudsjett 2027 som utelukkende
bestar av to utgiftsposter: lanns- og driftsutgifter. Innsendt budsjett gjer det ikke mulig for
Velferdsetaten & se hvordan organisasjonen planlegger & bruke tilskuddet de har sgkt om og
vurdere dette i sgknadsbehandlingen. Velferdsetaten har etterspurt et mer detaljert budsjett
med spesifiserte poster, men ikke mottatt dette. Ifglge § 6 i forskriften for tilskuddsordningen, er
det et krav at sgkere ma levere budsjett som spesifiserer alle forventede inntekter og utgifter.
Denne dokumentasjonen er etterspurt, men ikke levert. Velferdsetaten innstiller seknaden pa
avslag.
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Cabo Verde Organisasjonen

Fellesskap mot isolasjon

- CVO 2027

Cabo Verde Organisasjonen (CVO) sgker om prosjekttilskudd til "Fellesskap mot isolasjon".
Formalet er a redusere sosial isolasjon og styrke psykisk helse og livskvalitet blant
innvandrere med bakgrunn fra Kapp Verde i Oslo. Primaermalgruppen er eldre over 55 ar som
opplever sosial isolasjon og har begrenset sosialt nettverk utenfor familien.
Sekundaermalgruppen er voksne og unge med kappverdisk bakgrunn. Deltakerne vil
rekrutteres fra hele byen, men hovedsakelig fra Grorud, Stovner, Alna og Sendre Nordstrand,
gjennom egne nettverk og samarbeidspartneren Fellesradet for Afrika. De forventer 50 unike
deltakere i 2027. Det kappverdiske miljget i Norge teller 600-650 personer, hvorav ca. 74 %
bor i Oslo-omradet. Tiltaket bestar av 1. Minst fire generasjonsmater med fokus pa & redusere
sosial isolasjon gjennom samtaler, kulturformidling og kunnskapsoverfering. Temaer kan
inkludere helse og rettigheter i Norge, kulturell identitet, og erfaringsdeling mellom
generasjoner. Det forventes 20-50 deltakere per samling. 2. Nos Historia (var historie) bestar
av 5-10 intervjuer der eldre deler sine livshistorier som skal dokumenteres av yngre frivillige.
3. Etablere Eldrerad og Ungdomsrad med manedlige mater. CVO ble stiftet i mai 2024, og
drives utelukkende av frivillige. Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling,
og samlet sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for
hvem som kan f4 tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5
og 7 i forskriften til tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som
har mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefare tilskudd til
disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at tiltaket
har en begrenset malgruppe. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten
sgknaden pa tilskudd.
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CARITAS NORGE STI

SWEA Support

Caritas Norge sgker om flerarig prosjekttilskudd til "Swea Support" (SWEA = Social Women's
Empowerment Act). Malet er & forebygge og avdekke vold i nzere relasjoner, og felge opp
identifiserte ofre. Tiltaket skal stotte mennesker i & komme seg ut av voldelige relasjoner, og
bygge et liv preget av trygghet, selvstendighet og verdighet. Malgruppene er personer som
utsettes for vold i naere relasjoner, har begrensede sprakkunnskaper og lav kjennskap eller
tillit til offentlige tjenester og deres familier, samt kvinner generelt i Norge. Rekrutteringen skjer
fra Caritas Ressurssenter i Oslo, Oslo Krisesenter og Oslo Voksenopplaering. Caritas vil jobbe
pa tre fronter i tiltaket: 1. Gjennom oppleering, informasjonsspredning og politisk
pavirkningsarbeid. 2. Ved a identifisere ofre blant publikum pa Caritas Ressurssenter, falge
opp disse med praktisk bistand, psykologisk stette og veiledning pa morsmal, og ledsage dem
til ulike deler av hjelpeapparatet. 3. Gi ofrene mulighet for deltakelse i andre av Caritas’
aktiviteter. Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
spknadssum er hgyere enn tilskuddsrammen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere
som har mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre
tilskudd til disse. Videre ser kommunen sgknader i sammenheng med fordeling av tilskudd fra
andre kommunale tilskuddsordninger, og seknader som mottar tilskudd til det samme fra
andre ordninger, vil som hovedregel ikke bli prioritert, jf. § 7 i forskriften for
tilskuddsordningen. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa

at Caritas Norge i 2026 mottar tilskudd fra ordningen Tilskudd til integreringsarbeid i regi av
frivillige organisasjoner til det lignende tiltaket SWEA Plus. Etter en helhetlig vurdering
innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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DE BRUKERSTYRTE HUS AS

Huset Oslo

De brukerstyrte Hus AS sgker om driftstilskudd til viderefgring av Huset Oslo. Malet er 4 tilby
personer i heroinassistert behandling (HAB), LAR og andre med rusutfordringer en trygg, apen
og inkluderende mgteplass med brukerstyrte aktiviteter og matservering. Tilbudet skal fungere
bade som et supplement og som en brobygger til det gvrige tiltaksapparatet. Huset var
tidligere en del av A-Larm Oslo, men na har alle Husene i Norge gatt sammen i
organisasjonen "De brukerstyrte Hus". Huset er et samarbeidsprosjekt mellom Prolar Nett,
Foreningen for human ruspolitikk og A-larm, og representanter fra alle sitter i styret for den
nyopprettede organisasjonen. Huset Oslo flyttet i starten av 2026 fra Sagene til
Underhaugsveien pa Frogner. Huset er apent fem dager i uken i seks timer, og tilrettelegger
for sosialt fellesskap. Alle aktivitetene skjer og planlegges sammen med Husets gjester.
Aktivitetene er deltakelse i daglig drift gjennom matlaging, klesutdeling og vask. Huset har
ogsa fotogruppe, musikkgruppe, kvinnegruppe, sorggruppe, filmkvelder, utflukter som
kinobesgk, konserter og handleturer. For 2027 forventer de & na 300 unike deltakere. De
samarbeider med Sykepleie pa hjul som er tilstede et par ganger i uken, og en lege er
tilgjengelig pa Huset tre timer hver uke. Husets deltakere rydder lokalmiljget for brukerutstyr
og sprayter. Huset Oslo driver ogsa oppsekende arbeid i Oslo sentrum for 4 tilby et sosialt
alternativ for de som oppholder seg i miljgene rundt Storgata. For 2025 rapporterer Huset & ha
nadd 200 personer mot 150 i 2024, og de gikk fra 2713 besgk i 2024 til 4476 besgk i 2025.
Antall frivillige har gkt fra seks til 17. Brukerundersgkelsen viser at 52 % oppgir redusert
rusbruk som felge av deltakelse i Huset. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan
fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at Huset Oslo er et viktig lavterskeltilbud med brukerstyring som bidrar
til & styrke malgruppen, er et supplement til tiltaksapparatet, og at seknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
spknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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Eikaklinikken As

Drift

Eikaklinikken AS sgker om flerarig tilskudd til drift av organisasjon. Eikaklinikken er et
lavterskel, helsefaglig og individuelt tilpasset tilbud til personer i Oslo med alvorlig rus- og
medikamentproblematikk som i liten grad nyttiggjer seg ordinaere behandlings- og
oppfalgingsrammer. Eikaklinikken tilbyr persontilpasset oppfalging gjennom en fleksibel
tjeneste der brukerne kan fa en allmennmedisinsk oppfelging, substitusjonsbehandling,
vurdering og oppfelging av somatisk helse, tilrettelegging for tannhelsehjelp, oppfalging av
ernaering og fysisk helsetilstand og bista i kontakt med andre helse- og velferdstjenester samt
praktisk oppfelging. Malsettingen er & hjelpe mennesker bort fra skadelig bruk av
medikamenter og rusmidler og inn i offentlige tiltak som fremmer deres levekar. Eikaklinikken
har ingen frivillighet. De planlegger & na 60 unike brukere i 2027. Helsedirektoratet gkte
tilskuddet til Eikaklinikken fra 3,450 mill i 2024 til 5,635 mill i 2025. Organisasjonen har
samtidig ekt antall lennede arsverk fra 2,27 i 2024 til 7,83 i 2025. Klinikken rapporterer & ha
hatt kontakt med 71 pasienter i 2025, som er en nedgang fra 150 pasienter i 2024. Sgknaden
tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i
forskriften for tilskuddsordningen. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
segknaden pa et lavere belgp enn byraden gjorde for 2026 blant annet pa grunn av gkt statlig
finansiering, ingen frivillighet og nedgang i aktivitet. Ifglge § 7 i forskriften, kan kommunen i
seerskilte tilfeller gi intensjonsbrev om flerarig tilskudd etter en skjgnnsmessig vurdering, og
etter en vurdering av tilskuddsordningens skonomiske rammer. Sgknader om intensjonsbrev
som i utgangspunktet tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslas. Etter en helhetlig
vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa intensjonsbrev om flerarig tilskudd. Det er
i vurderingen blant annet lagt vekt pa at organisasjonen ikke kan vise til frivillig innsats.
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ELLINGSRUDHJEMMETS

VENNEFORENING

Trivselstil.for
beboere\brukere ved
Ellingsrudhj.

Ellingsrudhjemmets venneforening sgker om tilskudd til drift. Malet for 2027 er & arrangere
manedlige tilstelninger, aktiviteter og konserter for beboere. Aktivitetene er kulturelle
arrangement som lgrdagskafe, korsang, turer, sommerfest, konserter med utlodning og
servering. Malgruppen er beboere, brukere og pargrende ved Ellingsrudhjemmet. De ensker &
na ut til 250 unike deltakere, og 40 frivillige (0,5 arsverk) som forbereder arrangementene ved
a booke orkester, artister, flytte stoler og bord. De sgrger ogsa for beverting, og henter og
bringer beboere fra/til avdelingene i forbindelse med arrangement. Oslo kommune har en
begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet sesknadssum er hgyere enn rammen. Selv
om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan f4 tilskudd og hva det gis tilskudd til,
kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen.
Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sakere som har mottatt tilskudd tidligere og som har
gode resultater, og prioriterer a viderefare tilskudd til disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden
har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at tilbudet primaert er for en bydel. Etter en helhetlig
vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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Equality

Utenfor - innenfor

Equality seker om flerarig prosjekttilskudd til "Utenfor-innenfor". Malet er & hindre utenforskap
hos ungdom, og malgruppe er elever i 7-10. trinn. Prosjektet bestar av timeslange dialogmeater
med klasser i skoletiden, med foredragsholder og samfunnsdebattant Amal Aden og
prosjektleder. Det sgkes midler til 40 dialogmeater, pluss 10 mgter med leerere. Pa
dialogmetene vil tema som polarisering, psykisk helse, likestilling, menneskerettigheter og
kjenns- og seksualitetsmangfold i et minoritetsperspektiv bli tatt opp. Equality beskriver at de
belyser utfordringer fra ungdommenes perspektiv, og at de har szerskilt komptanse pa a fa til
dialog med marginaliserte ungdommer og deres foreldre. Prosjektet omfatter ogsa oppfelging i
etterkant av ungdommer som tar kontakt via WhatsApp eller Facebook. Equality viser til at de
har gjennomfgrt "Utenfor-innenfor" i andre kommuner tidligere, som pilotprosjekt og med
tilskudd fra IMDi. Equality har mottatt tilskudd til skoleforedragene "Norsk nok/Dialogmgter om
integrering" pa ordningen "Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner" i
flere ar. Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet sgknadssum
er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften
for tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har mottatt
tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. §
7. | vurderingen av spknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at Equality mottar
tilskudd til et liknende tiltak pa en annen tilskuddsordning. Etter en helhetlig vurdering innstiller
ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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ETT SLAG AV GANGEN AS

Ungdomsgolf

Ett slag av gangen (ESAG) soker om prosjekttilskudd til "Ungdomsgolf". Malet er at fa ungdom
til & bruke golf som arena for bygge mestringsfglelse, sette mal, problemlgsning og robusthet.
Malgruppen er ungdom i alderen 13-15 &r, som pa grunn av psykiske helseutfordringer, rus
eller som opplever sosialt utenforskap, har/eller er pa vei til & droppe ut av skolen. De
planlegger for 40 deltagere i 2027. Aktiviteter pa golfbanen holdes av golftrenere som skal fa
honorar. | prosjektets innledende fase, omtrent hele varsemesteret, planlegges det a etablere
et samarbeid med aktuelle skoler og golfklubber i Oslo. Det betyr at n@dvendige avtaler med
samarbeidspartene ikke er pa plass fgr langt inn i 2027. Organisasjonen beskriver tidligere
erfaringer i nabokommune, med golf som aktivitet for ungdommer, som har gitt gode resultater
for & handtere egen hverdag, komme tilbake til skolen og fullfere yrkesfag utdanning. Oslo
kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet sgknadssum er hayere enn
rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det
gis tilskudd til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5 og 7, i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd
tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. § 7. |
vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at tiltaket ikke har
etablerte samarbeidspartnere i Oslo, og i for liten grad involverer frivillig innsats. Etter en
helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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FONTENEHUSET OSLO S@R STI

Drift

Fontenehuset Oslo Ser sgker om viderefgring av driftstilskudd. Malet er at mennesker med
psykiske lidelser skal oppna en likeverdig tilvaerelse i samfunnet gjennom meningsfylt arbeid
og inkluderende arbeidsfellesskap. Fontenehuset skal styrke medlemmenes sosiale nettverk,
kompetanse, selvtillit og gi stette ut i studier og jobb. Malgruppen er mennesker med psykiske
lidelser, uten ventetid og uten krav til henvisning eller diagnose. Mange av medlemmene har
flerkulturell bakgrunn, lav inntekt, lite sosialt nettverk, darlig fysisk og psykisk helse og darlige
norskkunnskaper som hindrer samfunnsdeltakelse. Ansatte og medlemmer gjor falgende
daglige oppgaver sammen: Resepsjons- og kontorarbeid, kjgkkenarbeid og matlaging,
omvisning og fadder for nye medlemmer, media- og promoteringsarbeid, handverks- og
hagearbeid, oppfglging av medlemmer som ikke har veert aktive pa en stund, stette
medlemmer ut i jobb og studier, renhold og annet praktisk arbeid. De samarbeider med det
nzerliggende distriktspsykiatriske senteret (DPS) og FACT-teamet som gir oppsgkende
behandlingstilbud til personer med alvorlig psykisk lidelse, ofte i kombinasjon med ruslidelse.
Pasienter pa DPS kan delta pa Fontenehuset pa dagtid. For 2027 er malet & gke antall
medlemmer til 250, og daglig oppmate til 20 per dag. Fontenehuset Oslo Sgr hadde en gkning
i antall medlemmer til 151 i 2025, hvorav 115 aktive, med et gjennomsnitt pa 15 deltakere per
dag. Seks personer hadde overgangsarbeid i 2025. Medlemsundersgkelsen viser at 66 %
opplever de gjgr meningsfullt arbeid, og 72 % mener at deltakelsen pa Fontenehuset har
pavirket helsen pa en positiv mate. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at Fontenehuset Oslo Ser er et viktig lavterskeltilbud og supplement til
de offentlige tilbudene for personer med psykiske lidelser og at sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
segknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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FONTENEHUSET OSLO @ST STI

Drift

Fontenehuset Oslo @st sgker om viderefering av driftstilskudd. Formalet med Fontenehuset er
a stgtte mennesker med psykiske helseutfordringer i & tilegne seg sosiale, skonomiske,
utdannings- og yrkesrettede ferdigheter, slik at disse har gkt mulighet til & komme i arbeid og
utdanning. Samtidig skal Fontenehuset bidra til styrket livsmestring og redusere passivitet.
Malgruppen er mennesker over 18 ar fra Oslo som har eller har hatt psykiske
helseutfordringer. Fontenehuset er et lavterskeltilbud, og apent for alle i malgruppen uten krav
om henvisning, diagnose, vedtak eller tidsbegrensning. Alle medlemmene av huset blir sett pa
som frivillige, og driften av huset er avhengig av medlemmenes felles arbeid. Arbeidet
planlegges og fordeles gjennom daglige arbeidsmgter og omfatter oppgaver som
administrasjon, kommunikasjon, prosjektarbeid, resepsjon, introduksjon av nye medlemmer,
statistikk og rapportering, matproduksjon, kafédrift, renhold, vedlikehold og gjennomfgring av
fritidsprogram. | tillegg har de mulighet til & fa sakalt "overgangsarbeid”, som er lannede
deltidsstillinger hos samarbeidspartnere i arbeidslivet. For 2027 er malet & gke antall
medlemmer til 500, blant annet ved satsing mot ungdom og studenter. Fontenehuset Oslo @st
hadde 403 medlemmer ved utgangen av 2025, og gjennomsnittlig 36 deltakere per dag. Det
var tilbud om overgangsarbeid hos seks ulike arbeidsgivere. Medlemsundersgkelsen viser at
74 % mener de gjer meningsfullt arbeid pa Fontenehuset, og 74 % mener at deltakelsen i
Fontenehuset pavirker helsen positivt. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at Fontenehuset Oslo Ser er et viktig lavterskeltilbud og supplement til
de offentlige tilbudene for personer med psykiske lidelser og at sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
segknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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For Fangers Pargrende (ffp)

Drift

For fangers pargrende (FFP) sgker om tilskudd til viderefgring av drift. FFP er en stotte- og
interesseorganisasjon for parerende til innsatte og domfelte, med hovedkontor i Oslo.
Hovedkontoret er ogsa lokalavdeling med en rekke tilbud til pargrende i Oslo. FFP vil bedre
pargrendes situasjon bade gjennom rad og veiledning, og informasjons- og pavirkningsarbeid
overfor kriminalomsorgen, hjelpeapparatet og myndighetene. | tillegg til kontakt med
pargrende pa telefon, arrangerer de treff, aktiviteter og temakvelder. Gjennom dette arbeidet
onsker de & minske de negative konsekvensene en fengsling innebzerer for de pargrende.
Noen vanlige temaer som tas opp er gkonomi, barn, helse, varetekt, seksuallovbrudd og
utvisning. | Oslo har organisasjonen egne tilbud til barn og unge gjennom FFP Ung. For 2027
forventer de 360 unike deltakere og syv frivillige. Rapportering viser at FFP hadde 353 unike
deltakere i Oslo, og 1058 henvendelser via telefon, chat og e-post i 2025. Sgknaden
tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i
forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at FFP har mye aktivitet, et godt
tilbud til en sarbar gruppe, og at seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf.
§ 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden p4 samme belap som
byradens forslag for 2026.
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Foreningen For Human Ruspolitikk

Drift

Foreningen for Human Ruspolitikk (FHR) sgker om tilskudd til viderefgring av drift. Malet er &
fremme en mer human og inkluderende ruspolitikk. FHR arbeider for en helhetlig tilnserming til
rusfeltet, der skadereduksjon, okt livskvalitet, overdoseforebygging og medborgerskap star
sentralt. De vil bidra til at malgruppen far et best mulig tilpasset tjenestetilbud og opplever gkt
livskvalitet pa alle omrader. FHR er en medlemsorganisasjon som arbeider gatenzert med a gi
rad og veiledning til personer med rusproblemer, og pa systemniva som brukermedvirkere. De
er aktive i ulike rad og utvalg. Malgruppen er rusmiddelbrukere; aktive og tidligere, personer i
LAR eller andre behandlingslgp, mennesker i ustabile livssituasjoner der rus, helseproblemer,
sosial marginalisering spiller en sentral rolle og pargrende. Mal og aktiviteter for 2027
inkluderer fortsatt tett kontakt med rusmiljgene i sentrum og i bydelene, de vil holde kurs i
skadereduksjon, ha samtalegrupper og temamgter, og samarbeide med lavterskeltjenestene i
Oslo. FHR har som mal & holde antall unike brukere stabilt pa rundt 500, og & gke antallet
frivillige fra 16 til 18 i 2027. | 2026 ble FHR samlokalisert med Prolar Nett, A-larm og deres
felles tiltak Huset Oslo, noe som har fart til at organisasjonene samarbeider tettere. FHR
rapporterer at de hadde 500 unike brukere i 2025. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem
som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at foreningen har god kontakt med rusmiljget og er et aktivt talergr for
en brukergruppe hvis stemme blir lite hgrt. Seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for
ordningen, jf. § 7, og etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme
belgp som byradens forslag for 2026.
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Foreningen For Human Ruspolitikk

Gatestemmer

Foreningen For Human Ruspolitikk (FHR) sgker om prosjekttilskudd til "Gatestemmer". Malet
er a gi en sosialt utsatt gruppe en meningsfull jobbmulighet tilpasset deres helse og
livssituasjon, og samtidig skape forstaelse og redusere stigma i samfunnet. Arbeidstilbudet
innebaerer at guider tar publikum med pa byvandringer. Guidene bruker sin livserfaring og
deler historier fra egne liv knyttet til steder i byen som har hatt betydning for dem.
Primaermalgruppen er personer med rus- og psykiske helseutfordringer, tidligere domfelte,
personer med erfaring fra sexarbeid og bostedslashet, og som star utenfor det ordineere
arbeidslivet. Sekundaermalgruppen er publikum som deltar pa byvandringene. Dette inkluderer
blant annet skoleklasser, studenter og fagpersoner. Deltakerne betaler en billett pa kr 100-200
kr for & fa en guidet tur. Guidene er ansatte med lgnn som har ansvar for & utvikle innholdet i
byvandringene og gjennomfere turene. Malene for 2027 er & rekruttere 7-10 nye guider,
arrangere flere turer og na 3550 unike deltakere. De fleste guidene er fra Oslo, men en andel
er fra andre byer og UFBere. | tillegg til byvandringene skal FHR arrangere
Gatestemmefestivalen i samarbeid med flere akterer innen rus- og sosialfeltet. Gat: nmer
hadde éatte aktive guider og atte personer under oppleering i 2025, og oppgir et mal om 15
guider i 2027. Organisasjonen henviser til at de gjennomfgrte totalt 164 byvandringer i 2025
med totalt 2850 personer. Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften
for tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har mottatt
tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. §
7. 1 vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at prosjektet er et
arbeidstreningstilbud for relativt fa deltakere i primaermalgruppen, og at malgruppen har flere
andre tilbud om arbeidstrening som far tilskudd pa ordningen. Etter en helhetlig vurdering
innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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FORENINGEN FOR HUMAN

RUSPOLITIKK

Rusmiddelanalysetjenest

en - Oslo Drug Check

Foreningen for human ruspolitikk (FHR) sgker om tilskudd til viderefaring av prosjektet
"Rusmiddelanalysetjenesten Oslo Drug Check". Tjenesten er et samarbeidsprosjekt mellom
FHR og proLAR nett. Formalet er & forebygge overdoser, redusere helseskader og bidra til gkt
kunnskap om rusmidler i omlgp. Delmal inkluderer gkt bruk av tjenesten, bedre kunnskap hos
brukere, og & bidra til tidlig varsling av farlige stoffer. Primeemalgruppe er personer som bruker
illegale rusmidler, seerlig risikoutsatte grupper. Andre malgrupper inkluderer pargrende,
ansatte i lavterskeltjenester og helsepersonell. Tjenesten er samlokalisert med HUSET Oslo,
noe som gjer den lett tilgjengelig for malgruppen. |1 2027 vil de jobbe videre med analyser av
rusmidler, planlegging og utvikling av rutiner og rekruttering av frivillige, produsere og
distribuere informasjonsmateriell og finne samarbeidspartnere innen sykehus og kommunale
tjenester. Det planlegges for to ansatte i en 60 % og en 40 % stilling, og at to frivillige skal
bidra i prosjektet. De forventes 400 unike brukere i 2027. FHR opplyser at de har sgkt om kr
350 000 fra Stiftelsen Scheiber, ellers er Oslo kommune oppgitt som eneste finansieringskilde.
Tjenesten startet opp sommeren 2025, og de rapporterer at de hadde 200 brukere og bidro til
skadereduksjon. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan f4 tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at tilbudet
bidrar til & redusere dedelighet og skader knyttet til rusbruk i Oslo, og til skt kunnskap om
innhold i rusmidler, og at sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7.
Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens
forslag for 2026.

0

600 000

600 000

1077 000

600 000

Foreningen Norges Dgvblinde

Kontaktklubben for
davblinde i Oslo og
Omegn

Foreningen Norges Dgvblinde (FNDB) sgker om driftstilskudd til viderefgring av
Kontaktklubben for devblinde i Oslo og Viken. Malet for 2027 er manedlige treff, dags- og
helgeturer, samt deltagelse i FNDBs nasjonale aktiviteter. Malgruppen er personer med
devblindhet og kombinert syns- og harselshemming. For 2027 forventer de atte unike
deltakere der seks av disse bor utenfor Oslo. Klubben er en sosial arena for erfarings- og
meningsutveksling. Medlemmene bestemmer selv aktivitetene, og fokuserer pa fysiske- og
kulturelle aktiviteter og besgk til nye steder. Rapportering for 2025 viser at de hadde to unike
brukere fra Oslo, og fem som ikke bor i Oslo. Foreningen hadde aktiviteter som hyggetreff,
vintersamling, sommerstevne, fielltur, styremoter og arsmgte. Sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Kontaktklubben legger til rette for at en liten
gruppe som far et tilpasset tilbud, men nar et lavt antall Oslo deltakere. Sgknaden treffer godt
pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa et lavere belgp enn byradens forslag for 2026 blant annet fordi
tilbudet nar ut til fa deltakere.
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FORENINGEN TRYGGERE

RUSPOLITIKK

Rusmiddelanalysetjenest

en

Foreningen Tryggere Ruspolitikk (FTR) sgker om driftstilskudd til Rusmiddelanalysetjenesten.
FTR har siden februar 2022 drevet tilbudet, og jobber med utvikling av tjenesten som et
lavterskel, livreddende og kunnskapsbasert tilbud for personer som bruker illegale rusmidler
og deres pargrende. Tjenesten forebygger overdoser, akutte forgiftninger og andre
helseskader ved & kombinere analyser med veiledning, hjelp til selvhjelp og brobygging til
relevante hjelpetiltak. Malgruppen er personer som bruker illegale rusmidler i Oslo, uavhengig
av om de ruser seg sjelden og rekreasjonelt eller har mer langvarige og sammensatte
rusutfordringer. Tjenesten er gratis og anonym. Mal og aktiviteter for 2027 er: 1. Holde apent
tre dager i uken og tilby analyse av alle stofftyper. 2. Videreutvikle analysemetodene, utforske
flere kombinasjoner av teknologier, og fortsette & samle inn relevante anonymiserte data fra
brukerne. 3. Kontinuerlig kompetanseheving og @ving pa hva en gjer ved akutte hendelser. 4.
Stremlinjeforme arbeidsflyten og oppdatere rutinebeskrivelser mot en kapasitet pa 2500
prever per ar. Tjenesten har én frivillig i dag, og de planlegger for to frivillige i 2027. FTR
rapporterer at i 2025 gkte antall besgkende fra 800 til 1000. Oslo kommune har en begrenset
tilskuddsramme til fordeling, og samlet sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om
seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen.

Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og som har
gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden
har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at at tiltaket i for liten grad involverer frivillig
innsats, og at seker har relativt haye driftskostnader. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke
Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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FORENINGEN VBU

Fagmekanisk
Ungdomsklubb

Foreningen Vbu sgker om flerarig driftstilskudd til "Fagmekanisk ungdomsklubb". Malet er &
motivere ungdommer som har mistet interessen for skole til nysgjerrighet, fremtidstro og en
god vei videre i livet. Malgruppen er lite skolemotiverte ungdom med hgyt skolefraveer, totalt
44 deltakere. Foreningen Vbu har innledet et samarbeid med Stovner videregaende skole om
rekruttering. Tiltaket gjennomfgres pa Rommen, og er et tilbud to ettermiddager i uken.
"Fagmekanisk ungdomsklubb" skal gi oppleering som setter deltakerne i stand til & utfere enkle
reparasjoner for & bygge gkt mestring og motivasjon. Som et insentiv til deltakelse, skal
ungdommene fa honorar for utfgrt reparasjonsarbeid. Foreningen har blant annet opprettet et
samarbeid med ASKO for & ta imot @delagt utstyr som trenger reparasjon. Ungdomsklubben
er nyetablert, og Foreningen Vbu gjennomfarer na en pilot som startet etter paske 2026.
Piloten vil danne grunnlag for oppstart av et varig tilbud med oppstart etter sommeren 2026.
Tiltaket gjennomfgres med frivillige blant annet fra pensjonistgruppen i Fellesforbundet Oslo
og Stovner Leaderz som skal fungerer som mentorer i tiltaket. Oslo kommune har en
begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet seknadssum er hgyere enn rammen. Selv
om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan f4 tilskudd og hva det gis tilskudd til,
kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen.
Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sakere som har mottatt tilskudd tidligere og som har
gode resultater, og prioriterer a viderefare tilskudd til disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden
har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at tiltaket er nyetablert og ikke har tidligere
resultater a vise til. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa
tilskudd.
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FRELSESARMEEN

Frelsesarmeen Feltpleien

Frelsesarmeen sgker om driftstilskudd til viderefaring av Feltpleien, som er et lett tilgjengelig
gratis helsetilbud med mal om gkt verdighet og livskvalitet. Malgruppen er mennesker over 18
ar med utfordringer knyttet til rusmiddelbruk og ofte med sammensatte fysiske og psykiske
helseutfordringer. Feltpleien tilbyr blant annet sykepleietjenester, legekonsultasjoner to dager i
uken, utdeling av brukerutstyr, mulighet for hvile/ro og hjelp til samhandling med det avrige
hjelpeapparatet, inkludert & fglge til diverse avtaler i spesialisthelsetjenesten og hos fastlegen.
Feltpleien er samlokalisert med Fyrlyset, og samarbeider tett for helhetlig oppfelging av
brukerne. For 2027 forventer de & na 600 personer i malgruppen. | 2025 rapporterer Feltpleien
& ha hatt 3 853 konsultasjoner med 591 individuelle brukere. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene
for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Feltpleien bidrar til & bedre helsetjenester for
en utsatt gruppe, og at sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7.
Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens
forslag for 2026.
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FRELSESARMEEN

Frelsesarmeen Fyrlyset
Oslo

Frelsesarmeen sgker om driftstilskudd til viderefaring av Fyrlyset Oslo. Fyrlyset er et
kontaktsenter i Urtegata med mal om a legge til rette for gkt verdighet og livskvalitet for
personer med rusutfordringer, og bista i & etablere kontakt med hjelpeapparatet. Fyrlyset
holder apent seks dager i uken pa dagtid med tilbud om nzeringsrik mat, vaskeritjeneste,
utdeling av kleer, og individuell oppfelging. Fyrlyset har oppsgkende tieneste to kvelder i uken,
og besgker enkeltpersoner hjiemme og pa institusjoner. De har aktiviteter i lokalene som quiz,
trening, samtalegrupper og konserter. | 2027 planlegger Fyrlyset & ha 110 frivillige, og oppgir
et anslag pa 1000 unike brukere. For 2025 rapporterer Fyrlyset & ha hatt 150-200 gjester hver
apningsdag og ca. 1 000 unike brukere, hvorav 80 % var fra Oslo. De oppgir & ha 100 frivillige
involvert i driften, som blant annet lager mat, gjennomfarer aktiviteter og har samtaler med
gjestene. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Fyrlyset
er et godt skadereduserende tilbud som har hgyt aktivitetsniva og stor pagang, og at seknaden
treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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FRELSESARMEEN

Frelsesarmeen
Rodelgkka / Oslo
slumstasjon

Frelsesarmeen sgker om driftstilskudd til Frelsesarmeen Rodelgkka, Oslo Slumstasjon. Malet
er & veere et sted for & hjelpe, gi hap og bidra til at vanskelige livssituasjoner Igses gjennom
stotte i form av samtaler, fellesskap, mat, veiledning og opplevelser. Malgruppen er
innbyggere i Oslo som ikke far hverdagen til & fungere, pa grunn av darlig rad,
helseutfordringer og utenforskap. Oslo Slumstasjon er apen fem dager i uken, med daglige
aktiviteter som matutdeling, apent hus, sprak-kafé, gratis lunsj, jobbsgkerverksted, sosiale
aktiviteter og mulighet for individuell samtale og radgiving. For 2027 forventer de 4000 unike
brukere. Aktivitetene utferes med 6,6 lennede arsverk, og 350 frivillige som til sammen bidrar
med 0,9 arsverk. Frelsesarmeen mottok tilskudd til Oslo Slumstasjon i 2025, men sgkte ikke
for 2026. | 2025 hadde Oslo Slumstasjon totalt 13 000 besgk fordelt pa nesten 4000 unike
brukere. Det ble blant annet delt ut 20 000 matposer, 1118 husstander mottok julehjelp og 191
personer deltok pa jobbsgkerverksted der 11 fikk arbeid. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for
hvem som kan f4 tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Oslo Slumstasjon tilbyr variert stotte til en
sarbar gruppe og bidrar til & bedre malgruppens livskvalitet. Seknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Velferdsetaten innstiller paA samme belgp som
vedtatt for 2025.
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Frelsesarmeen

Frelsesarmeen Stedet
Lokka (tidl. Stedet
Sagene)

Frelsesarmeen sgker om driftstilskudd til viderefering av Stedet Lokka (tidl. Stedet Sagene),
som er en rusfri sosial megteplass og et aktivitetssenter for mennesker over 18 ar som har/har
hatt utfordringer knyttet til rus, og som gnsker seg et rusfritt fellesskap. Malet er & bidra til okt
livskvalitet, opplevelse av tilhgrighet og mestring i hverdagen. Stedet har apent to kvelder i
uken, og en dag/ettermiddag. | tillegg er det enkelte deltakerstyrte apningsdager, spesielt i
helger og hgytider. Aktiviteter som tilbys er blant annet kor, jam, tegning, quiz, seiling, klatring
og gruppetimer med musikkterapeut. Antall unike deltakere anslas til 600 i 2027. Noen av
deltakerne bidrar ogsa som frivillige, og de bidrar med alt fra enkle praktiske oppgaver under
apningstid til & ha fullt ansvar for planlegging og gjennomfgring av aktiviteter. | 2027 skal
Frelsesarmeen blant annet jobbe for & styrke brukermedvirkningen i trad med Stedets "kom-og-
bidra"-filosofi, og videreutvikle og utvide aktivitetstilbudet i trdd med deltakernes gnsker og
behov. For 2025 rapporterer Frelsesarmeen om 587 unike deltakere, og mer enn 1200 timer
med aktivitet. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Stedet
Lokka har mye aktivitet, stor grad av brukermedvirkning og bidrar til gkt mestring og mindre
ensomhet blant personer som har/har hatt rusutfordringer. Sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
spknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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FRELSESARMEEN

Frelsesarmeen Stedet
Vest

Frelsesarmeen sgker om driftstilskudd til viderefering av Stedet Vest, som er en rusfri sosial
meteplass for personer over 18 ar med erfaring fra rusmiddelbruk og/eller psykiske
helseutfordringer og som gnsker a ta del i et rusfritt fellesskap. Stedet Vest drives etter
filosofien "kom-og-bidra", hvor deltakerne er involvert i planlegging, gjennomfaring og
evaluering av et bredt spekter av lavterskelaktiviteter som keramikk- og kunstgruppe,
musikkgruppe, samtalegruppe for menn, quiz og spillkvelder. Stedet Vest er apent to kvelder i
uken, pa de dagene Stedet Lgkka er stengt. De forventer 110 unike deltakere i 2027. Stedet
Vest var del av Kastanjen Aktivitetshus frem til avviklingen sommeren 2025, og har gratis
lokaler frem til leieavtalen gar ut sommeren 2027. De opplyser at de er i dialog med Bydel
Frogner om nye lokaler, og at flyttingen vil medfere gkning i budsjettet pa grunn av
leiekostnader. Frelsesarmeen rapporterer om 93 unike deltakere, og 1291 besgk i 2025.
Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§
4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Stedet Vest har mye
aktivitet, stor grad av brukermedvirkning og bidrar til gkt mestring og mindre ensomhet blant
personer som har/har hatt rusutfordringer. Sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for
ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme
belgp som byradens forslag for 2026.
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FRELSESARMEEN

Frelsesarmeens
Gatefotball Oslo

Frelsesarmeen sgker om driftstilskudd til viderefaring av Gatefotball Oslo. Dette er et
lavterskel aktivitetstilbud for personer over 18 ar som har eller har hatt utfordringer knyttet til
rus, og ofte sammensatte levekarsutfordringer i tillegg, som psykiske helseutfordringer,
bostedslashet, ensomhet, skonomiske vansker eller svak tilknytning til arbeid/utdanning.
Frelsesarmeen beskriver dette som en gruppe som i liten grad deltar i ordinzere fritids- og
aktivitetstilbud. Malet er & bidra til gkt livskvalitet, bedre helse, styrket sosial tilherighet,
mestring og stabilitet og struktur i hverdagen. Tilbudet organiseres som en inkluderende
fotballklubb som er apen for alle, uavhengig av fotballerfaring eller fysisk form, og har bade
dame- og herrelag med faste ukentlige treninger. De deltar i Bedriftsserien, NM i gatefotball,
gateliga, diverse cuper og turneringer. Gatefotball gjennomfgrer i tillegg sosiale aktiviteter for
deltakerne, og bistar i kontakt med hjelpeapparatet. All aktivitet rundt klubben er rusfritt, og i
stor grad deltakerstyrt. Klubben samarbeider tett med Stedet Lakka, hvor laglederne er ansatt.
De forventer 150 deltakere i 2027. Frelsesarmeen rapporterer om 129 unike deltakere, 112
treninger og totalt 567 timer med aktivitet i 2025. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem
som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at Gatefotball Oslo er et godt supplement til andre tiltak for personer i
rehabilitering som kan gi deltakerne mestring, gkt livskvalitet og et sosialt nettverk, og at
seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering
innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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FRELSESARMEEN

Home - Start
Frelsesarmeen 8 bydeler
i Oslo

Frelsesarmeen sgker om viderefering av driftstilskudd til Home-Start. Home-Start er et
internasjonalt utviklet stetteprogram der frivillig familiekontakter med egen foreldre-erfaring gar
inn i barnefamilier som selv gnsker statte, for praktisk bistand og psykologisk stette i
foreldrerollen. Malet er & bedre familiens livssituasjon gjennom & dele den frivilliges
foreldrekompetanse. Familiekontaktene far oppleering for de kobles for ukentlig kontakt med
familier med minimum ett barn under skolepliktig alder i seks maneder. Familiekontaktene far
ogsa tett oppfelging av ansatte koordinatorer underveis i koblingen. Familiene definerer selv
hva de gnsker stette til. Frelsesarmeen tilbyr Home-Start i atte bydeler. | tillegg til en frivillig
familiekontakt, tilbyr Frelsesarmeen familiene individuelle samtaler og foreldreveiledningskurs
av sertifiserte ansatte foreldreveiledere og nettverksskapende aktiviteter. For 2027 har de mal
om at 120 familiekontakter skal stgtte 160 barnefamilier. | 2025 bidro 246 familiekontakter
med fem arsverk frivillig innsats i 127 familier med til sammen 238 barn. Sgknaden
tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i
forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Home-Start er et godt
forebyggende lavterskeltiltak som bedrer barn og unges oppvekstsvilkar, statter barnefamilier i
utfordrende situasjoner og kan redusere behovet for mer omfattende hjelp inn i familiene.
Sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. | 2026 sokte
Frelsesarmeen om tilskudd til drift av Home-Start i tolv bydeler. | arets sgknad sgker de om a
tilby Home-Start i atte bydeler. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten derfor
segknaden pa et lavere belgp sammenlignet med byradens forslag for 2026.
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FRELSESARMEEN

Jobben Oslo,
Frelsesarmeens
rusomsorg

Frelsesarmeen sgker om driftstilskudd til viderefaring av Jobben, der formélet er a gi
deltakerne en meningsfylt dag med gode mestringsopplevelser, rusfrie timer, sosial omgang
med andre mennesker, og opparbeidelse av sosiale ferdigheter. Malgruppen er tidligere eller
aktive rusavhengige mellom 18-72 ar. Tiltaket er lavterskel og tilbyr en rekke arbeidsstasjoner;
systue, snekkerverksted, gjenbruk- og redesign, bi-jobben, gaterydding, skjeergardstjeneste og
hage/gardsarbeid pa Linderud gard. De har ogsa 15 minutter fysisk aktivitet hver dag,
ukentlige yogatimer, turgruppe med ulike aktiviteter og egen kvinnegruppe. Jobben forventer
200 unike deltakere i 2027. Tiltaket oppgir fem frivillige som bidrar med sosial tilstedeveerelse,
drift av serveringskjokkenet og Epleslang. For 2025 rapporterer Jobben om 187 unike
deltakere og 20 frivillige. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og
hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer
at Jobben bidrar til gkt livskvalitet og mestring for personer med rusproblemer i Oslo, og at
spknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering
innstiller Velferdsetaten seknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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Frelsesarmeen

Pargrendehuset,
Frelsesarmeens
rusomsorg

Frelsesarmeen sgker om driftstilskudd til viderefering av Pargrendehuset, der formalet er &
styrke livskvalitet og mestringsevne samt bidra til gkt kompetanse i tjenester. Malgruppen er
pargrende og etterlatte til personer med rus- og psykiske helseutfordringer, inkludert barn,
unge og voksne, samt deres familier og neermeste nettverk. Barn og unge som pargrende er
en prioritert malgruppe. Pargrendehuset er et lavterskeltilbud som tilbyr samtalegrupper,
aktiviteter og individuelle-, par-, familie- og nettverkssamtaler. Mal for 2027 er a tilby et
tilgjengelig og faglig forankret samtaletilbud, tilby samtalegrupper som fremmer fellesskap,
skape sosiale mgteplasser som fremmer inkludering, styrke kompetanse i rus- og psykisk
helsetjenester i Oslo og sikre brukermedvirkning i utvikling av tiltaket. De forventer 350 unike
deltakere, og oppgir fem frivillige som fasiliterer pargrendetreff og sosiale aktiviteter. For 2025
rapporterer tiltaket om 373 unike brukere og fire frivillige. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for
hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Pargrendehuset kan veere en statte for
pargrende, fremme felleskap og gi de bedre livskvalitet, og at sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
segknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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FRI MEG

Fri meg - kvinner i
bevegelser

Fri meg seker om tilskudd til prosjektet "Kvinner i bevegelser". Malet er 4 tilby
varmtvannsterapi og tilrettelagt svemming, og tilbudet skal motvirke isolasjon og ensomhet,
styrke psykisk helse og forbedre fysisk aktivitet. Malgruppen er i hovedsak minoritetskvinner
med psykiske helseutfordringer, rus, traumaer, kroniske smerter, og med behov for et skjermet
tilbud. De har kontakt med ca. 100 deltagere som har vist interesse for aktivitetene.
Aktivitetene bestar i tilrettelagt svemming i varmtvann ukentlig og en sosial megteplass. Seker
onsker a forlenge avtalen for leie av bassenget fra og med hasten 2026 til var/sommer 2027.
Organisasjonen har ikke andre finansieringskilder, og sgker prosjektet fullfinansiert. Oslo
kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet sgknadssum er hayere enn
rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det
gis tilskudd til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd
tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. § 7. |
vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at seker ikke kan vise til
andre finansieringskilder. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden
pa tilskudd.

145 600

FRI OSLO OG VIKEN

Regnbuevenn

FRI Oslo og Viken sgker om driftstilskudd til viderefgring av Regnbuevenn sine Oslo-
aktiviteter: Regnbuebesgk og Regnbuetreff. Malgruppen er voksne og eldre Ihbti+-personer,
og mélet er & bekjempe ensomhet og sosial isolasjon. 1. Regnbuebesgk er et samarbeid med
Skeiv Verden OV, Den norske Bamseklubben, Forbundet for transpersoner i Norge og
HivNorge, hvor frivillige besgksvenner kobles til besgksverter. Malet for 2027 er 15 nye
besgkspar. Alle frivillige gjennomgar et opplaeringskurs, og ansatte fglger tett opp ved
etablering av nye besgkspar. For 2025 rapporterer FRI OV om 16 aktive besgkspar og 420
enkeltbesgk hvorav syv nye brukere og at ettersperselen har gkt i 2025 med ventelister for &
fa beswgksvenn. 2. Regnbuetreff er sosiale moteplasser for eldre i malgruppen. Organisasjonen
avviklet regnbuetreffet pa Ulven i 2025, og opprettet Regnbuetreff pa Lambertseterhjemmet og
viderefert treffene i Landbrukskvartalet. FRI OV sgker om tilskudd til 0,7 arsverk til
Regnbuebesgk og 0,3 arsverk til Regnbuetreff. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som
kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at Regnbuetreff og Regnbuebesgk er viktige tilbud som kan forebygge
ensomhet hos en sarbar gruppe, og at sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for
ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme
belgp som byradens forslag for 2026.
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FUNKSJONSHEMMEDES
FELLESORGANISASJON | OSLO

Drift

Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon | Oslo (FFO) sgker om tilskudd til viderefgring av
drift. Malsettingen er samfunnsmessig likestilling og deltakelse for mennesker med
funksjonshemming og kronisk sykdom. Malgruppen er alle mennesker i Oslo med forskjellig
art og grad av funksjonshemming, kronisk syke og deres pargrende. FFO vil arbeide med
interessepolitiske og aktuelle saker satt pa agendaen av kommunale organer eller media,
inkluderende skole slik at flere personer med funksjonshemming og kronisk syke skal fullfare
videregaende skole og skaffe seg arbeid, samt utvikle organisasjonen videre ved & avholde
kurs for brukerrepresentanter, arrangere erfaringsutveksling og dialogmater med
medlemsorganisasjonene. | 2027 forventer FFO 35 600 medlemmer og 11 frivillige, og vil
prioritere arbeid for en inkluderende skole, gkt universell utforming, mer likeverdige
kommunale tjenester pa tvers av bydeler, og bedre rettssikkerhet. Ifalge rapportering for 2025
har FFO gjennomfert planlagte aktiviteter, unntatt det arlige nettverksmetet, antall medlemmer
var 35 522 og frivillige var 11. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd
og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at FFO holder et hayt aktivitetsniva, og at seknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
spknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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GJELDSOFFER-ALLIANSEN (GOA)

Drift

Gjeldsoffer-Alliansen (GOA) sgker om tilskudd til viderefgring av drift. Malsetting er & bista
gjeldsofre, sette sgkelyset pa deres utfordringer og arbeide for & endre relevant lovverk til
beste for malgruppen, og drive kunnskapsformidling. Malgruppen er alle mennesker som har
padratt seg gjeld over tid, og som de ikke lenger evner & betjene. GOA forventer 12 frivillige
og 100 unike brukere i Oslo i 2027, og vil fortsette a arbeide med & gi flest mulig i malgruppen
bistand med & rydde opp i sine gjeldsproblemer. Dette innebzerer a skaffe oversikt over gjeld,
forhandle med kreditorer, sake om gjeldsordning, klage pa utleggstrekk, forhindre tvangssalg
av bolig, og gi tilsvar til tingretten i saker om oppheving av gjeldsordning og ved tvungen
gjeldsordning. | tillegg behandler organisasjonen henvendelser pa telefon og epost, hjelper
brukere med & endre adferd og oppseke profesjonell hjelp ved behov, drive
informasjonsarbeid i samfunnet generelt, rettspolitisk arbeid og inngivelse av hgringssvar i
lovsaker, samt oppsgkende virksomhet for & skape fokus pa gjeldsproblemer i samfunnet.
Ifalge rapportering for 2025 hadde GOA 12 frivillige og 98 unike brukere i Oslo, samt
gjennomfart planlagte aktiviteter. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til formalet pa en god mate, vaere et supplement til
eksisterende tilbud, og at sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7.
Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens
forslag for 2026.
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HELSEFORUM FOR KVINNER

Drift

Helseforum for kvinner sgker om viderefgring av driftstilskudd, der formalet er & bidra til bedre
fysisk og psykisk helse, gkt livskvalitet og mestring for & takle hverdagen, barn og familie, sta i
arbeid, fullfere skole og utdanning, samt & vaere inkludert i samfunnet. Malgruppen er jenter,
voksne og eldre kvinner med sammensatte helse- og livsutfordringer. Helseforum for kvinner
tilbyr en lavterskel mgteplass med sosialt fellesskap, tilpassede fysiske aktiviteter, veiledning
og oppfelging, informasjon, dialog og temameater om helse og samfunn, norsk spraktrening,
praktisk bistand og selvhjelpsarbeid. Aktivitetene er tilrettelagt for kvinner med sykdom,
smerter, utmattelse, sgvnproblemer, stress, depresjon, angst og traumer, samt passer for de
som gnsker et trygt, inkluderende, helsefremmende og rusfritt miljg. De forventer 400 unike
deltakere i 2027. Tiltaket har 15 frivillige som bidrar blant annet med norskgving, bistand og
stotte, trening, temadager og rekruttering. For 2025 rapporterer Helseforum for kvinner om 344
unike deltakere, mange gjennomfarte aktiviteter og mye samarbeid. Sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Helseforum for kvinner har en forebyggende og
samfunnsmessig effekt, motvirker ensomhet, og at seknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
spknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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HIVNORGE

Drift

Hivnorge sgker om tilskudd til viderefgring av drift. Malsettingen er & sikre og ivareta
rettighetene og interessene til mennesker som lever med eller er bergrt av hiv, herunder ogsa
pargrende og personer med gkt risiko for & bli smittet. Malgruppen er personer som lever med,
er bergrt av, eller i risiko for & bli smittet med hiv, pargrende, og brukere av PrEP og personer
med erfaring fra chemsex. Hivnorge planlegger a fortsette med radgivningstjenester, som er et
lavterskeltilbud som gir stette innen hivrelaterte sparsmal, inkludert psykososial og juridisk
veiledning. | 2027 er malet & gjennomfgre 1000 radgivningssamtaler i Oslo, og det forventes
9000 unike deltakere og 70 frivillige i Oslo. Den juridiske radgivningen skal styrke rettighetene
til personer som opplever diskriminering eller brudd pa taushetsplikt, og gke kompetansen
blant helsepersonell. Likepersonstilbudet viderefares med mal om & rekruttere flere med
minoritetsbakgrunn og ulike sprak. Det planlegges 20 samtalegrupper og rundt 30 samlinger
for blant annet migranter, eldre og frivillige. Ifglge rapportering for 2025 hadde Hivnorge 71
frivillige og 12240 unike deltakere fra Oslo, behandlet 2320 henvendelser, gjennomfarte 24
fagmeter, 11 nettverkstreff for personer med migrasjonsbakgrunn og 20 samtalegrupper i Oslo
for menn som har sex med menn, PrEP-brukere, personer med chemsex-erfaring og kvinner
som lever med hiv. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det
gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at
tiltaket kan bidra til formalet pa en god mate, veere et supplement til eksisterende tilbud, og at
spknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering
innstiller Velferdsetaten seknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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HVITE @RN OSLO OG AKERSHUS

Recovery-kursserie med

gjensidig selvutvikling

Hvite @rn Oslo og Akershus sgker om prosjekitilskudd til Kursserie i recovery med gjensidig
selvutvikling. Malgruppen for tilbudet er personer med psykiske helseutfordringer som gnsker
a arbeide aktivt med egen utvikling og mestring. Hvite @rn er en brukerorganisasjon innen
psykisk helse som arbeider for medikamentfrie behandlingstilbud som fysisk aktivitet,
selvhjelpsgrupper og musikkterapi. Recovery-kurset skal bidra til bedre psykisk helse gjennom
a styrke deltakeres evne til egenmestring og sosiale deltakelse gjennom erfaringsbasert
leering og likepersonsstette. De planlegger for 22 deltakere i kurset i 2027. De mottok tilskudd
fra Velferdsetaten til et tilsvarende prosjekt i 2024, hvor seks personer gjennomfarte atte
kursdager. Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som
kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 509 7 i
forskriften for tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefare tilskudd til
disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at det har
veert fa deltakere pa tidligere kurs, og ustabil organisasjonsdrift hvor arsmelding og
arsregnskap ikke har blitt sendt inn innen fristen for 2026 og 2027. Etter en helhetlig vurdering
innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.

80 000

HPRSELSFORBUNDET OSLO

Drift

Hearselsforbundet Oslo seker om viderefering av driftstilskudd. Malet for 2027 er & na ut til
1000 unike medlemmer. og gi hgrselshemmede, som utgjer ca. 18 % av befolkningen, bedre
livskvalitet, og gjgre dem mest mulig selvhjulpne. Harselsforbundet Oslo drives av 80 frivillige
(15 arsverk), og malet er & arrangere blant annet formiddagstreff, harselsforum, temamgater,
kurs og driver interessepolitisk pavirkningsarbeid for & oppna likestilling og aktiv deltakelse i
samfunnet. | 2025 hadde de 1000 unike brukere, og 80 frivillige som utgjorde 15 arsverk.
Hearselsforbundet Oslo fikk gjennomfart aktiviteter som temamgter, sjakk, bridge,
likepersonsaktiviteter og apent veiledningskontor hver uke. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene
for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at foreningens arbeid gir medlemmene mulighet til
a leve aktive, sosiale og selvstendige liv, og sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for
ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme
belgp som byradens forslag for 2026.
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Il Manglerud Star Fotball

Apen Hall Manglerud

IL Manglerud Star Fotball sgker om driftstilskudd til viderefgring av "Apen hall" i
Manglerudhallen. Dette er et aktivitets- og fritidstilbud fredag og lgrdag kveld for ungdom i
alderen 13-19 ar, med fotball som hovedaktivitet. Klubben samarbeider med skole,
forebyggende politi, Utekontakt og Natteravner. De forventer 500 deltakere i 2027,
hovedsakelig fra bydelene @stensj@, Sendre Nordstrand og Gamle Oslo. De mottar tilskudd
fra Bufdir til drift i vinterhalvaret, og seknaden til Oslo kommune gjelder for seks maneder i
sommerhalvaret (mars-september). Organisasjonen mener at tilbudet i sommerhalvaret treffer
ungdom som savner andre tilbud. Sgker beskriver at de engasjerer mange ungdommer som er
knyttet til Star Fotball som aktivitetsledere i tilbudet, noe som gir dem en verdifull
arbeidserfaring. Det planlegges fast lann til daglig leder og honorar til aktivitetslederne.
Tiltaket oppgir fire frivillige som utgjer 0.2 arsverk. For 2025 rapporterer tiltaket om ca. 300
unike deltakere. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Apen
Hall i Manglerudhallen gir ungdommen et godt aktivitets- og fritidstilbud i trygge rammer, og at
soknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering
innstiller Velferdsetaten sgknaden pa et lavere belgp enn byradens forslag for 2026 fordi
organisasjonen i for liten grad kan vise til frivillig innsats.
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INTER AFRICAN COMMITTEE IN

NORWAY

Forebygging av
utenforskap i Oslo

Inter African Committee in Norway (IAC) sgker om flerarig tilskudd til prosjektet "Forebygging
av utenforskap i Oslo". Malsettingen er & forebygge utenforskap, sosial isolasjon, og styrke
deltagelsen i arbeidslivet. Malgruppen er inntil 120 kvinner, ungdom mellom 13-25 ar, og
familier bosatt i Oslo, spesielt de som har afrikansk bakgrunn og opplever barrierer knyttet til
sprak, nettverk, og arbeidsmarkedet. Prosjektet starter i 2027, og inkluderer sosiale
meteplasser og individuell ukentlig oppfglging, manedlige temaworkshops om arbeid og helse,
og arlige konferanser. Tema pa aktivitetene er 1. Forebyggende familie- og konfliktdempende
arbeid. 2. Psykisk helse og sosial inkludering for kvinner. 3. Ungdomsmestring og
mentoroppfelging om ansvar, identitet og valg. 4. ACT-program om negativ sosial kontroll. 5.
Forelesninger for elever pa Oslo International School om negativ sosial kontroll. 6. Workshops
og apne moteplasser om psykisk helse og utenforskap. 7. Veiledning av mentorer om
rolleforstaelse. Organisasjonen har tapt egenkapitalen, og drevet med underskudd siden 2022.
IAC mottok tilskudd fra Tilskuddsordning for likestilling og kvinnefrigjering i 2026 til blant annet
aktiviteter om negativ sosial kontroll, psykisk helse og identitet. Oslo kommune har en
begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv
om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til,
kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen.
Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og som har
gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden
har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa organisasjonens gkonomistyring, og at tiltaket
delvis overlapper prosjektet som fikk tilskudd fra en annen ordning i 2026. Etter en helhetlig
vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.

230 000

IVARETA

Nettverk og samarbeid i

Oslo Kommune

Ivareta, Pargrende Bergrt Av Rus, sgker om driftstilskudd til viderefgring av Nettverk og
samarbeid i Oslo Kommune. Hovedformalet er & sikre at pargrende til rusavhengige og
psykisk syke far individuell bistand sa tidlig som mulig. De arrangerer fysiske
selvhjelpsgrupper annenhver uke hvor 6-8 pargrende deltar, og har samtaler med pargrende
pa sosiale medier. De samarbeider med Bydel Alna gjennom tiltaket Verdensrommet der
Ivareta er tilstede hver tirsdag med en erfaringskonsulent som veileder pargrende. Ivareta har
et mal om & na 180 pargrende i 2027. De har seks frivillige og samarbeider med flere bydeler,
offentlige tienesteytere og bruker- og parerendeorganisasjoner. Gjennom sitt nettverk kan de
sette pargrende som @nsker det i kontakt med frivillige tiltak som matcher den enkeltes behov
og interesser. De sitter i ulike rad og utvalg i spesialisthelsetjenesten og i kommunen som
brukermedvirkere. Ivareta rapporterer at de i 2025 hadde samtaler med 19 parerende pa
Verdensrommet. P& Ivaretas landsdekkende pargrendetelefon oppgav 129 av de som ringte
inn at de var fra Oslo, og pa parerendetelefonen til Oslo lokallag har de ca. 50 unike
henvendelser per ar. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det
gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at
Ivareta er en viktig akter for at pargrende skal fa hjelp og stette i en vanskelig livssituasjon, og
at sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig
vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa et lavere belgp enn byradens forslag for 2026
fordi sgknadsbelgpet er lavere.
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Juridisk Radgivning For Kvinner

Drift

Juridisk Radgivning For Kvinner (JURK) sgker om tilskudd til viderefgring av drift. Malet er &
tilby gratis rettshjelp til kvinner slik at de kan ta frie og bevisste juridiske valg, samt motvirke
diskriminering i samfunnet og bidra til at reell likestilling skal praktiseres. Malgruppen er alle
personer som identifiserer seg som kvinner, spesielt kvinner som har et behov for juridisk hjelp
som de ikke kan fa dekket andre steder. | 2027 vil JURK gi rettshjelp gjennom behandling av
enkeltsaker, oppsgkende virksomhet og rettspolitisk arbeid. JURK forventer 2000 unike
brukere, og ca. 6000 unike saker i 2027, og vil arbeide for & finne moteplasser for foredrag
med pafglgende saksmottak, hvilket innebaerer lav terskel for kontakt med malgruppen. |
tillegg vil JURK fortsette & ha kontakt med forskjellige minoritetsmiljger i Oslo, og samtidig
bestrebe seg pa & na enda bredere ut, samt opprettholde et hayt niva av rettspolitisk aktivitet
og foredragsvirksomhet. Ifglge rapportering for 2025 hadde JURK 2210 unike brukere, og
behandlet 6006 unike saker. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og
hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer
at JURK har et hgyt aktivitetsniva, supplerer det offentlige rettshjelptilbudet, og at seknaden
treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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KFUK-KFUM NORGE

Forandringshuset Oslo

KFUK-KFUM Norge sgker om driftstilskudd til viderefgring av Forandringshuset Oslo, som er
lokalisert pa Gregnland, Holmlia og Ellingsrud. KFUK-KFUM beskriver at dette er omrader med
store levekarsutfordringer, og unge som star i krevende livssituasjoner nar det gjelder sosial
inkludering, psykisk helse, identitet og tilhgrighet. Malet er & skape trygge og inkluderende
fellesskap hvor unge kan utvikle egne ressurser og oppleve mestring gjennom a tilby bade
brede apne mateplasser og spissede, metodiske tilbud som musikkstudio og jente- og
guttegrupper. Hovedmalet for 2027 er & sikre forsvarlig og trygg drift gjennom styrket
grunnbemanning. Videre gnsker KFUK-KFUM & ha flere ansatte i musikkstudioene for & bruke
tilbudet mer malrettet som en arena for livsmestring, og etablere faste guttegrupper pa
Grgnland som ledd i den forebyggende innsatsen i omradet. For & stimulere til frivillig innsats
vil de etablere "vertskapsrollen" som metode og innfgre ledertrening pa tvers av husene.
Kvantitative mal for 2027 er 5000 unike deltakere, at 100 unge far arbeidstrening og 60
gjennomfarer ledertrening. For 2025 rapporterer KFUK-KFUM om 3 204 unike brukere, og 58
frivillige fordelt pa de tre husene. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at Forandringshuset er viktige forebyggende mgteplasser for ungdom,
et godt supplement til kommunens tilbud, og at seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene
for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme
belgp som byradens forslag for 2026.
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KFUK-KFUM NORGE

KFUK-KFUM

Avhopperprogram i Oslo

Kfuk-Kfum Norge sgker om flerarig driftstilskudd til Avhopper-program i Oslo. Formalet er &
tilby et spesialisert Igp for individer som @nsker a bryte med kriminelle og ekstremistiske
nettverk, og veilede deltakere fra en destruktiv livsstil til varig samfunnsdeltakelse. Malgruppen
er avhoppere, personer i Oslo som har tatt et aktivt valg om & bryte med kriminelle eller
ekstremistiske nettverk, og unge kriminelle i alderen 18-30 ar i destruktive miljger med hgy
risiko for langvarig utenforskap, vold og marginalisering. Mal for 2027 er 1. Fullskala
avhopperprogram og inntak av tre nye avhoppere. 2. Fglge opp 30-40 unge voksne kriminelle i
og utenfor fengsel. 3. Gjennomfare fire veiledningsekter for eksterne aktarer for & styrke Oslos
samlede evne til & fange opp unge i risikosonen. 4. Etablere et brukerrad bestaende av
tidligere deltakere og "Credible Messengers". De forventer 43 unike deltakere i 2027. Tiltaket
har ingen frivillighet, og det er ingen egenfinansiering fra Kfuk-Kfum Norge i budsjettet. De
budsjetterer blant annet med husleie til avhoppere, og private utgifter som psykolog og
ngdvendig utstyr/inventar i boliger. Dette fikk de vilkar om a ikke bruke tilskudd pa i 2025.
Rapportering for 2025 viser at de har fulgt opp fem avhoppere som har hatt varierende lengde
i programmet. Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som
kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 509 7 i
forskriften for tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefare tilskudd til
disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa kostnader i
budsjettet, og at tiltaket ikke involverer frivillig innsats. Etter en helhetlig vurdering innstiller
ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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KIRKENS SOS

Kirkens SOS Oslo

Kirkens SOS sgker om driftstilskudd til viderefering av Kirkens SOS Oslo, der formalet er &
forebygge selvmord, og 4 tilby samtaler til alle mennesker i falelsesmessig og/eller
eksistensiell krise. Malgruppen er Oslos befolkning som helhet, men i tillegg @nsker de a jobbe
mer malgruppespesifikt mot tre szerlig sarbare grupper i 2027; unge skeive, unge gutter og
menn og spraklige minoriteter. Kirkens SOS Oslo driver et degnbemannet, gratis,
lavterskeltilbud som er apent for alle som trenger noen & snakke med nar livet er vanskelig. De
besvarer henvendelser pa telefon, chat og SOS-melding. Kirkens SOS Oslo drifter i tillegg
Forsvarets anonyme samtaletjenester «Grann linje» og «Grenn melding». Tilbudet drives
gjennom frivillig innsats 24 timer i degnet, 365 dager i aret. Kirkens SOS Oslo har 301 frivillige
som utgjer 28 arsverk. De forventer 20 000 unike deltakere i 2027. For 2025 rapporterer
Kirkens SOS Oslo at de frivillige besvarte ca. 45 365 henvendelser fra Oslo, i snitt 124
henvendelser hvert eneste dggn, 36 700 samtaler pa telefon, 6118 samtaler pa chat, 2547
meldinger, 397 samtaler pa Grgnn linje og 36 pa Grgnn melding. Sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Kirkens SOS Oslo har stor grad av frivillig
innsats, er et godt supplement til offentlige tjenester, og at seknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
segknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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KULTUR | GAMLE OSLO AS

KIGO Inkludering

Kultur i Gamle Oslo AS (KIGO) sgker om flerarig driftstilskudd til "KIGO inkludering". KIGO sitt
formal er a tilby gratis kulturaktiviteter for barn og unge som vokser opp i bydel Gamle Oslo.
Malet er a forebygge utenforskap blant barn og unge ved 4 tilby et trygt og inkluderende
fritidstilbud med tett relasjonsoppfalging. Tiltaket skal bidra til gkt deltakelse i fritidsaktiviteter
og styrket tilhgrighet blant barn som ellers ikke benytter seg av eksisterende tilbud.
Malgruppen er barn og unge i alderen 8-12 ar som trenger tettere oppfelging, forutsigbarhet og
stabile relasjoner for & kunne delta. Deltakerne rekrutteres i samarbeid med skoler og
neermiljg. Tiltaket bestar blant annet av tilbudet «Bingen», som er musikk- og
instrumentoppleering pa faste dager i sma grupper eller en-til-en oppfelging. Videre skal de
arrangere en apen jam/konsertkveld per maned og aktivitetstilbud i fire av skolens ferieuker.
De planlegger for 150 unike deltakere i 2027, og at mange av dem vil delta pa flere
arrangement. Videre vil 40 familiemedlemmer delta som frivillige, noe som tilsvarer 0,1
arsverk. KIGO viser til at i 2025 gjennomfgrte organisasjonen som helhet 76 arrangementer,
og 384 barn deltok i ukentlige aktiviteter. Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til
fordeling, og samlet sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan kommunen avsla
spknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger
forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og
prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten
blant annet lagt vekt pa at tiltaket primeert foregar i en bydel, og at det er begrenset frivillighet.
Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.

900 000

LANDSFORENINGEN KVINNELIG
BEKKENLEDDHELSE OSLO

Drift

Landsforeningen Kvinnelig bekkenleddhelse Oslo (LKB Oslo) sgker om tilskudd til viderefering
av drift. Malet er & ivareta interesser til kvinner med bekkenleddsmerter og
bekkenlgsningsplager, & formidle informasjon om diagnose, behandlingstilbud og rettigheter til
kvinnene, deres familier og helsepersonell. Malgruppen er kvinner som i forbindelse med
svangerskap og fadsel har fatt kroniske bekkenleddsmerter, med tilharende smerter og
nedsatt funksjon, samt deres pargrende/familier. De forventer & na ut til 80 unike deltagere og
ha fem frivillige i 2027. Aktivitetene er mestringsseminarer og kurs, informasjonsarbeid og
samlinger for deltagerne og deres familier. For 2025 rapporterer foreningen om 73 unike
deltakere og ni frivillige. De har gjennomfart 6 styrermgater, 10 arbeidsmgater, fremmet
intressepolitik, arrangert flere faste aktiviteter for medlemmene og familier.

Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§
4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at foreningen bidrar til
forebyggende og helsefremmende arbeid og aktiviteter, som ogsa gir et supplerende tilbud til
malgruppen og deres familier. Sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf.
§ 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som
byradens forslag for 2026.
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Leieboerforeningen

Drift

Leieboerforeningen sgker om tilskudd til viderefering av drift. Malsettingen er & arbeide for en
helhetlig boligpolitikk som sikrer alle leieboere en trygg og god bolig i et godt bomiljg og med
akseptable bokostnader. Malgruppen er alle leieboere, med spesielt fokus pa kommunale
leieboere og vanskeligstilte pa boligmarkedet i Oslo. Leieboerforeningen forventer 3000
medlemmer, 3500 unike brukere og 55 frivillige i 2027, og skal fortsette & gi husleierettslig og
boligsosial radgivning. De vil ogsa arbeide boligpolitisk for leieboere generelt, med seerlig vekt
pa vanskeligstilte og bostedslase. Foreningen skal drive boligskole i Oslo for blant annet
flyktninger, nyankomne og elever i videregaende skole, samt styrke bomiljgarbeid i
kommunale garder. | tillegg skal de tilby gratis kompetanseheving til frivillige rettshjelpstiltak
og styrke medlemsdemokratiet. Ifglge rapportering for 2025 hadde Leieboerforeningen 2447
medlemmer, og anslatt unike saker i Oslo var rundt 1300. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for
hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Leieboerforeningen er et viktig supplement til
tjenestetilbudet overfor leieboerne i Oslo, og at sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene
for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme
belgp som byradens forslag for 2026.
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Leieboerforeningen

Samarbeid med NAV
2027

Leieboerforeningen sgker om tilskudd til viderefering av prosjektet «Samarbeid med NAV
2027». Malsettingen er & gke den husleiejuridiske kompetansen hos kommunens ansatte for &
sikre hoy kvalitet og rettssikkerhet i deres tjenester overfor leieboere i Oslo. Malgruppen er
ansatte pa NAV sosial, boligkontor, boligfremskaffere, flyktningkonsulenter, og andre i Oslo
kommune som jobber opp mot leieboere i bydelene. | 2027 forventer Leieboerforeningen &
eke antall henvendelser fra malgruppen i alle bydelene til 350, og vil viderefgre telefon-
Iveiledningstjenesten for gyeblikkelig juridisk radgivning i saker som vedrgrer Oslos
innbyggere som leier bolig. Prosjektet tar videre sikte pa & avholde ett heldagskurs, og ett til to
halvdagskurs, og 4-6 fagmeter i bydelene. Ifglge rapportering for 2025 behandlet
Leieboerforeningen 323 henvendelser, og gjennomfarte ett heldagskurs og halvdagskurs, samt
avholdt tre fagmeter. Spknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva
det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at
prosjektet kan bidra til & styrke rettssikkerheten og tjenestetilbudet overfor leieboere i Oslo, og
at seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig
vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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Leve Oslo

Drift

Leve Oslo sgker om tilskudd til viderefaring av drift. Malet er & stotte etterlatte og bergrte ved
selvmord, og bidra til & forebygge selvmord gjennom apenhet og opplysningsvirksomhet.
Tilbudet drives i sin helhet pa frivillig basis. Malgruppen er alle etterlatte og bergrte av
selvmord, som kan omfatte familier, kollegaer, venner, lokalsamfunn og klassevenner. For
2027 gnsker de & na 500 medlemmer, 50 frivillige som utgjer tre arsverk og de vil fortsette
med manedlige Cafe Leve-treff, Ung Leve Oslo fra 15 til 35 ar, sorggrupper, pappa- og
mammanettverk, yoga og foredrag fra fagpersoner. Ved utgangen av 2025 hadde Leve 249
medlemmer som deltok pa aktiviteter som den arlige Lysmarkering pa Universitetsplassen,
Cafe Leve og yoga. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det
gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at
foreningen er en viktig stotte til etterlatte etter selvmord, har likepersonarbeid, og sgknaden
treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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Lhls Internasjonale Tuberkulosestiftelse

Pasientstgtte og
oppsgkende
informasjonsarbeid

Lhls Internasjonale Tuberkulosestiftelse (Lhl) seker om driftstilskudd til viderefgring av
Pasientstette og oppsekende informasjonsarbeid. Malsettingen er & bidra til at
tuberkulosesyke skal fa adekvat helsehjelp og sosial stette, slik at de kan komme seg
gjennom behandlingen, bli friske og fa bedret livskvalitet. Malgruppen er tuberkulosepasienter,
personer fra land med hgy forekomst av tuberkulose, personer med latent tuberkulose og
personer som inngar i smitteoppsporinger rundt et tuberkulosetilfelle, i tillegg til
helsepersonell. Tiltaket gar ut pa & stette pasienter, gke kunnskap om tuberkulose blant
grupper som er bergrt av sykdommen og blant helsepersonell. Organisasjonen forventer 600
unike deltakere og 13 frivillige i 2027. Ifalge rapportering for 2025 hadde Lhl 13 frivillige og
545 unike deltakere. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan f tilskudd og hva det
gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at
tiltaket supplerer den offentlige helsetjenesten, og at sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
segknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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LIN LIKESTILLING INKLUDERING OG
NETTVERK

Svemmekurs for kvinner
med flerkulturell bakgrunn

Lin Likestilling, Inkludering og Nettverk sgker om prosjekttilskudd til viderefaring av
"Svegmmekurs for kvinner med flerkulturell bakgrunn", der malsettingen er at flere
innvandrerkvinner blir tryggere i vann og far grunnleggende svemmeferdigheter. Malgruppen
er kvinner med minoritetsbakgrunn uten svemmeferdigheter fra hele Oslo. Det rekrutteres til
kursene blant annet i samarbeid med Nav-kontor, barnevern, Oslo Voksenopplaering og fra
organisasjonens eget nettverk. Lin @nsker a tilby svemmekurs til 120 kvinner i Igpet av 2027,
fordelt pa atte kurs med 15 deltakere pa hvert. Kursene skal gjennomferes i samarbeid med
Svemmeakademiet AS pa Sagene Bad, et svtemmeanlegg som er skjermet for innsyn.
Rapportering for gjennomfering i 2025 viser at Lin gjennomfarte fire svemmekurs for totalt 60
deltakere. 87 % av deltakerne fglte seg tryggere i vannet, 87 % leerte a flyte og 68 % leerte
brystsvemming. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer
svpmmekurset som et viktig folkehelsetiltak for malgruppen, og seknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
spknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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LPP OSLO (LANDSFORENINGEN FOR
PARGRENDE INNEN PSYKISK HELSE)

Pargrendesenteret i Oslo
(P1O-senteret)/LPP Oslo

LPP Oslo (Landsforeningen for pargrende innen psykisk helse) sgker om driftstilskudd til
viderefering av Paregrendesenteret i Oslo (PlO-senteret)/LPP Oslo. Formalet er a stotte
pargrende og familier rammet av sykdom, herunder ogsa bruker, og bidra til bedre
pargrendesamarbeid og styrket pararendemedvirkning pa system og tjenesteniva. P1O-
senteret er apent for alle pargrende og familier som star i omsorgsroller og situasjoner knyttet
til psykisk helse, rus og somatiske sykdommer. Senteret bistar familier og enkeltpersoner til &
mestre sin pargrendesituasjon med radgivning, praktisk og emosjonell stotte,
mestringsverktay og gruppe og kurstilbud. Voksne med psykiske helseproblemer kan fa
bistand fra "Personlig ombud" i saker om gkonomi, bolig, fastlege og kontakt med
myndigheter. For 2027 forventer de 2500 unike deltakere. Senteret har 28 frivillige som stort
sett er andre pargrende. For 2025 rapporterer LLP Oslo at de har prioritert direkte stotte til
pargrende gjennom radgivning, kurs og grupper, samtidig som de har hatt et engasjement i
pargrendesamarbeid og pavirkning pa systemniva. De oppgir ikke unike brukere, men antar at
de hadde rundt 2000-2500. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan f3 tilskudd og
hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer
at PIO-senteret gir et viktig veiledningstilbud til pargrende, og at seknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
segknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.

5800 000

6100 000

6200 000

6200 000

7 200 000

6200 000

LSPFAMILIEN

Drgmmeparken- Apen

mateplass og
mekkeklubb

LSPfamilien sgker om driftstilskudd til Dremmeparken, som startet opp i 2025 i Bydel Gamle
Oslo. Malet er a videreutvikle Dremmeparken som en stabil og apen innenders meteplass for
ungdom, med trygge voksne og okt deltakelse over tid. Tiltaket skal bidra til gkt tilhgrighet,
mestring og sosial inkludering, samt gi ungdom mulighet til gradvis & ta mer ansvar i
fellesskapet. Malgruppen er ungdom i alderen 12-25 ar, saerlig de som ikke finner seg til rette i
organiserte fritidstilbud eller som star i risiko for utenforskap. Hovedtyngden av deltakerne er
gutter/ungdom i alderen 10-20 ar. De forventer 120 unike deltakere i 2027, og de kommer fra
flere bydeler i Oslo. Dremmeparken skal ha faste apningstider med bemanning flere dager i
uken, ca. 20 timer, og ungdommene kan drive med scoot, skate, egenorganisert aktivitet og
mekking. De vil ogsa tilby fellesaktiviteter som skal styrke fellesskap og tilhgrighet.
Brukermedvirkning er en sentral del av tiltaket, og LSPfamilien baserer sin aktivitet pa at
ungdommen bidrar med ideer og utforming av stedet. Tiltaket har 20 frivillige, og en lgnnet
medarbeider i 60 % stilling. Tiltaket bygger pa tidligere erfaringer som danner grunnlaget for
dagens tilbud i Dremmeparken. Tiltaket samarbeider med FRIGO i Gamle Oslo, Oslo
Rulleklubb, Viken Skateboardforening med flere. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem
som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at Dremmeparken er et godt tilbud til ungdom, og sgknaden treffer
godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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LUPE OSLO VIKEN

Drift

LUPE Oslo Viken, fylkeslag av Landsforbundet for utviklingshemmede og pargrende, sgker
om tilskudd til viderefering av drift. Malet er & jobbe for aksept av utviklingshemmede som
likeverdige mennesker, og for at utviklingshemmede far reelle bo-, arbeids, fritids- og
utdanningsmuligheter. Foreningen arrangerer trivselstiltak for utviklingshemmede og deres
pargrende. | 2027 forventer de & ha 230 medlemmer og 30 frivillige (tre arsverk). LUPE skal
blant annet avholde tre starre velferdstiltak, opprettholde deltakelse i rad og utvalg, gke
likepersonsarbeid og uttale seg i politiske saker som angar fylkeslagets medlemmer.
Rapportering for 2025 viser 73 tellende likepersonsoppdrag og 216 medlemmer. Sgknaden
tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i
forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at foreningen har mye frivillighet og
bidrar til inkludering og aktiv samfunnsdeltakelse for malgruppen i Oslo. Sgknaden treffer godt
pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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MANGFOLDSHUSET

Etlys i market

Mangfoldshuset sgker om prosjekttilskudd til "Et lys i merket". Malet er a stgtte mennesker
som opplever selvmordstanker. Malgruppen er mennesker mellom 21-75 ar som opplever
ensomhet, psykiske utfordringer eller tanker om selvmord. Det sgkes om lgnn til tre personer
som sammen med 30 deltakere skal tilby sosiale mateplasser og aktiviteter for blant annet &
skape et trygt inkluderende sosial fellesskap. Aktivitetene kan eksempelvis vaere
naturopplevelser, museums-, festival og kinobesgk, spillaktiviteter, teltturer, kanopadling eller
sykkelturer. Velferdsetaten har blant annet etterspurt mer konkret informasjon om
samarbeidspartnere og gjennomfgring av aktivitetene, men ikke mottatt svar. Ifglge §

6 i forskriften for tilskuddsordningen, er det et krav at sgkere ma levere signert arsmelding og
arsregnskap for organisasjonen. Denne dokumentasjonen er etterspurt, men ikke levert.
Velferdsetaten innstiller sgknaden pa avslag.

919 200

MARITASTIFTELSEN

Marita Bo

Maritastiftelsen sgker om driftstilskudd til viderefering av Marita Bo. Malet er & veere et trygt og
stabilt botilbud i inntil to ar for ungdom i alderen 18-25 ar som av ulike grunner trenger
oppfelging i en fase av livet. Marita Bo jobber for & forebygge utenforskap, rusmisbruk og
kriminalitet, og har fokus pa & fremme mestring og motivasjon til selvstendighet og
ansvarlighet pa ulike livsomrader som fysisk og psykisk helse, boevne, skonomi,
jobb/skole/dagtilbud, nettverk, sosiale ferdigheter og fritid. For 2027 er det mal om 10 beboere
i tiltaket. Botilbudet har felles maltider, temakvelder og turer for beboerne og frivillige. Ved
inntak kartlegges beboerne, og det settes opp en plan som fglges opp med samtaler og
veiledning av egne kontaktpersoner. Alle ungdommene skal veere i en form for aktivitet pa
dagtid, enten skole, jobb, arbeidspraksis eller lignende. Syv frivillige ansvarspersoner bor
sammen med ungdommene, og bidrar som positive miljgskapere, rollemodeller og
initiativtakere til felles aktiviteter i bokollektivet. Martitastiftelsen mistet tilleggsfinansiering pa
kr 1 mill fra Helsedirektoratet fra 2026, og seker dette kompensert i denne sgknaden. For 2025
rapporterer stiftelsen om en nedgang i beleggsprosent til 64 % i 2025 fra 83 % i 2024,
tilsvarende ni beboere i 2025. 13 frivillige har bidratt. Stiftelsen opplyser at de ser en endring i
beboermassen mot flere beboere utsatt for negativ sosial kontroll. Sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer Marita Ung til & veere et godt tiltak for sarbar
ungdom som supplerer kommunens egne tiltak, og sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
spknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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MARITASTIFTELSEN

Marita Ung

Maritastiftelsen sgker om driftstilskudd til viderefering av Marita Ung. Malet er & vaere et rus-
og kriminalitetsforebyggende tiltak der det skapes mestringsopplevelser og motvirke ensomhet
for en marginalisert malgruppe. Malgruppen er ungdom i alderen 15-23 ar som trekker til
sentrum i mangel av likesinnede i egne bydeler, totalt 150 brukere i 2027. Aktivitetene er apne
for all ungdom, men her mgtes primaert ungdom med subkulturelle interesser og
uttrykksformer. Tiltaket innebzerer gjennomfering av ukentlig musikkverksted og apen
fredagskafé. P4 musikkverkstedet far ungdommene instrumentopplzaering, samspill i band og
mulighet for & opptre pa konserter i samarbeid med Sub Scene. Pa fredagskafeen kan de lane
evingsrom, eller veere med pa forskjellige sosiale aktiviteter. Miljzarbeidere er tilgjengelige
hele kvelden. Ansatte i Marita Ung har musikkpedagogisk, musikkterapeutisk og sosialfaglig
kompetanse, og jobber for & styrke deltakernes psykiske helse og bygge opp under deres
evner og interesser. Stiftelsen rapporterer om god deltakelse pa musikkverkstedet med 22
unike deltakere i 2025, og apen fredagskafé de fleste fredager i skolesemesteret. De har
gjennomfart brukerundersgkelser, og gjort tilpasninger i tilbudet basert pa tilbakemeldinger fra
ungdommen. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan f4 tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at tiltaket
kan gi unge en opplevelse av mestring, fellesskap og samhold og motvirke ensomhet, og
seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering
innstiller Velferdsetaten ssknaden samme belgp som byradens forslag for 2026.
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MARITASTIFTELSEN

Maritakafeen

Maritastiftelsen sgker om driftstilskudd til viderefgring av Maritakaféen. Kaféen er et tilbud for
personer med rusavhengighet i Oslo sentrum, ofte med alvorlige psykiske og fysiske
helseutfordringer som skal veere apent hverdager fra kl.19-22 med sosialt samvaer, naeringsrik
mat og drikke, klesutdeling, samtalegrupper og gi individuell stotte og praktisk hjelp. Kafeen
har ogsa oppsekende virksomhet i kafeens apningstider. De forventer & na 1000 unike
personer i 2027. | rapporteringen for 2025 anslar Maritakaféen at de har hatt kontakt med cirka
1000 personer i malgruppen, hatt til sammen 11 026 besgk og 50 frivillige har bidratt. | 2025
leide Maritakaféen lokalene til Baptistkirken som hadde apent tre dager i uken, mens de ventet
pa en endelig avgjgrelse pa om de nye kjapte lokaler i Mariboesgate kunne godkjennes til
formalet. Lokalene er na godkjent og stiftelsen skriver at fra starten av januar 2027 er planen
at kafeen skal drives fem dager i uken derfra, eller fra Baptistkirken hvis ikke alt er klart.
Velferdsetaten vurderer at sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan f4 tilskudd og
hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer
at Maritakaféen kan bidra til & inkludere personer med rusproblemer, og at sgknaden treffer
godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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MAS KULTUR OG AKTIVITETSSENTER

STI

Drift

MAS Kultur- og aktivitetssenter sgker om flerarig tilskudd til viderefgring av drift. Malsettingen
er & gi et oppleeringstilbud innen kreativt handverk. Malgruppen er personer i alderen 18-67 ar
med fysiske og/eller psykiske helseutfordringer, som star utenfor arbeidslivet, men som har
interesse for a leere et kreativt handverk, uten krav til forkunnskaper. MAS Kultur og
Aktivitetsenter forventer 120 unike deltakere og 15 frivillige i 2027. Tiltaket vil opprettholde
ordinzer kursdrift innen handtverksfag som vev, grafikk og maleteknikker. | tillegg vil MAS
gjennomfare brukerstyrte aktiviteter som for eksempel workshops péa ettermiddagene,
sommerkurs, strikkecafé, og besgke hegstutstillingen med omvisning. Ifalge rapportering for
2025 gjennomfgrte MAS 26 kurs med 202 elevplasser totalt, samt hadde 96 unike deltakere
og ni frivillige. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer tiltaket som
et viktig aktivitetstilbud som gir et verdifullt livsinnhold og forebygger ensomhet for en sarbar
gruppe. Velferdsetaten vurderer at det er stort behov for denne typen tilbud i Oslo, og at
seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering
innstiller Velferdsetaten sgknaden pa et hayere belgp enn byradens forslag for 2026. Ifalge §
7 i forskriften for tilskuddsordningen, kan kommunen i saerskilte tilfeller gi intensjonsbrev om
flerarig tilskudd etter en skjennsmessig vurdering, og etter en vurdering av tilskuddsordningens
egkonomiske rammer. Sgknader om intensjonsbrev som i utgangspunktet tilfredsstiller
vurderingskriteriene, kan derfor avslas. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke
Velferdsetaten sgknaden pa intensjonsbrev om flerarig tilskudd. Det er i vurderingen blant
annet lagt vekt pa at organisasjonen har begrenset omfang av frivillighet.
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MENTAL HELSE OSLO

Drift

Mental Helse Oslo sgker om viderefgring av driftstilskudd. Mental Helse arbeider for at alle
kan leve meningsfylt liv og oppleve egenverd og mestring. Malgruppen er alle i Oslo som sliter
med psykisk uhelse, og disse er ofte i en livssituasjon som preges av ensomhet,
kontaktproblemer og mindreverdighetsfalelese. Mental Helse Oslo har likepersonaktiviteter
som kan benyttes pa kveldstid og i helgene nar mange andre tilbud er stengt: apent hus pa
lgrdager, sygrupper, bowling, badstuprat, klatregruppe, yoga, tegnegruppe, skrivegruppe,
samtalegrupper for menn, badegrupper for kvinner og bokklubb. | tillegg har de temamgter og
besgk pa kulturinstitusjoner. De forventer 500 unike deltakere i 2027 pa aktiviteter.
Organisasjonen har hatt en gkning i antall medlemmer, arrangementer og frivillige, og har
ansatt en organisasjonssekretaer som koordinerer noe av aktiviteten for & avlaste de frivillige.
Antall medlemmer har gkt fra 570 i 2022 til 936 medlemmer i 2025. Det ble i 2025 gjennomfart
961 arrangementer i 10 ulike bydeler, i hovedsak drevet av 53 frivillige. Organisasjonen driver
ogsa interessepolitisk arbeid, og er representert et stort antall brukerrad i bydeler og
kommunale virksomheter, helseforetak, DPS, NAV med mer. Velferdsetaten vurderer at
Mental Helses tilbud supplerer andre helse- og aktivitetstilbud i regi av det offentlige, eller for
eksempel Fontenehusene. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og
hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer
at Mental Helse Oslo er ngkternt drevet, har stor aktivitet med mange frivillige og
representerer et viktig likepersontilbud for innbyggere i Oslo med psykiske helseutfordringer
og deres pargrende. Sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter
en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa et hgyere belgp enn byradens
forslag for 2026, blant annet pa grunn av gkning i aktivitet og mye frivillighet.
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NOK. OSLO - SENTER MOT INCEST OG
SEKSUELLE OVERGREP STI

Drift

Nok. Oslo - Senter Mot Incest og Seksuelle Overgrep sgker om viderefgring av driftstilskudd
for & hjelpe personer utsatt for incest og deres pargrende. Senteret jobber etter
selvhjelpsmetoden med individuell veiledning, selvhjelpsgrupper, temakvelder, apent hus,
advokathjelp, kroppsbevissthetsgrupper og aktiviteter. De har ogsa tilbud om egne grupper for
barn og unge under 18 ar. Nok. Oslo har et szerskilt fokus pa menn, minoriteter og mennesker
med nedsatt funksjonsevne, da disse gruppene i sterre grad opplever stigma og tabu knyttet til
det a veere utsatt, og i mindre grad tar i bruk hjelpetilbud. De forventer 400 unike brukere i
2027. Nok. Oslo har brukerrad og noen frivillige som blant annet driver en ukentlig
padlegruppe pa Neklevann. For 2025 rapporterer senteret om 368 unike brukere, og at
brukerne gir tilbakemelding om at trygghet, tillit og nok tid til & bearbeide sin historie er viktig.
Senteret har ikke gkonomi til & erstatte ansatte i sykemelding, svangerskapspermisjon og
dersom noen slutter. Nok. Oslo er fullfinansiert av Bufdir og Oslo kommune etter en 80-20
ordning, der tildeling av kommunalt tilskudd utlgser det statlige. Senteret er avhengig av
ekning i kommunalt tilskudd for & fa gkte statlige midler. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for
hvem som kan f4 tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Nok. Oslo gir et viktig tilbud for mange som har
veert utsatt for incest, der de megter andre som har opplevd det samme, og at seknaden treffer
godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa et heyere belgp enn byradens forslag for 2026, og tar
utgangspunkt i det Bufdir har lagt inn som lgnns- og prisjustering for 2026.
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NORDMARKA RIDESKOLE AS

Ridning for barn og unge

med skolevegring

Nordmarka Rideskole AS sgker om flerarig tilskudd til prosjektet "Ridning for barn og unge
med skolevegring". Malsettingen er a forebygge skolevegring blant barn og unge gjennom
rideundervisning og arbeid med hest, for & styrke mestringsfolelse, skape positive rutiner og
sosial tilherighet, samt stotte elevenes vei tilbake til en stabil skolegang. Malgruppen er barn
og unge i Oslo mellom 6-16 ar, som star i fare for eller har utviklet skolevegring, som allerede
har fraveersproblematikk, eller har behov for et alternativt leerings- og mestringsmiljg.
Prosjektet vil ha 15 deltagere hvert &r med undervisning i ridning og arbeid med hest, to timer
pa dagtid i ukedagene. Tiltaket bygger pa hest som pedagogisk og emosjonell stotte og
struktur gjennom praktiske aktiviteter og tett samarbeid mellom deltagere, foresatte og
instruktgrer. Deltagerne deles i sma grupper pa seks elever. Ifglge § 6 i forskriften for
tilskuddsordningen, er det et krav at sgkere ma levere signert arsmelding og arsregnskap for
organisasjonen. Denne dokumentasjonen er etterspurt, men ikke levert, og Velferdsetaten
innstiller seknaden pa avslag.
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NORGES BLINDEFORBUND OSLO
FYLKESLAG

Drift

Norges Blindeforbund Oslo Fylkeslag sgker om tilskudd til viderefgring av drift. Forbundet
arbeider for at svaksynte, blinde og andre funksjonshemmede skal kunne leve et aktivt liv,
med uinnskrenkede muligheter til & delta pa alle omrader i samfunnet, og skape tilrettelagte og
inkluderende meateplasser for sosialt samvaer. | 2027 forventer de & ha 650 unike deltakere og
89 frivillige. De skal bedre blinde og svaksyntes situasjon i Oslo gjennom tilrettelagte
aktiviteter, likepersonarbeid, opplaering/kurs og interessepolitisk arbeid, forebygge ensomhet
og depresjon som falge av synstap, arbeide mot diskriminering og for samfunnsmessig
likestilling. Rapportering for 2025 viser at de hadde 589 unike deltakere og 83 frivillige som
deltok pa aktiviteter. Spknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det
gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at
organisasjonen har et hpyt aktivitetsniva og mye frivillighet, jobber brukerorientert og bidrar til
a fremme synshemmedes interesser i Oslo pa en god mate. Seknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
segknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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NORGES D@VEFORBUND OSLO

Drift

Norges Dgveforbund Oslo sgker om tilskudd til viderefgring av drift, og har som mal & arbeide
for & fremme norsk tegnsprak, styrke deves rettigheter og bidra til sosial deltakelse og
inkludering. Malgruppen er deve og hgrselshemmede, tegnsprakbrukere, personer som har
mistet horselen i voksen alder, samt familier med d@ve barn. De skal avholde to kulturelle
arrangementer, faglige forelesninger og styrke og forbedre oppfalgingen av eldre og unge. De
ensker & iverksette tiltak der ansatte i Oslo kommune kan fa mer kunnskap og forstaelse for
tegnsprak og devekulturen. Malet for 2027 er & ha 700 unike deltakere, og 50 frivillige av 4,9
arsverk. For 2025 hadde de 694 medlemmer og mellom 900-1200 unike deltakere til
aktivitetene som sosiale mateplasser for flerkulturelle, kultur pa tegnsprak, interessepolitisk
arbeid, herre og kvinneforening, kursvirksomhet, fagdag og d@ves seniorforening. Sgknaden
tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i
forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at foreningens arbeid gir
medlemmene mulighet til & leve aktive, sosiale og selvstendige liv, og at sgknaden treffer godt
pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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Norges Handikapforbund Oslo

Drift

Norges Handikapforbund sgker om viderefering av ettarig driftstilskudd av
interesseorganisasjonen i Oslo. Malet er & arbeide for likestilling og full deltakelse for alle
mennesker med nedsatt funksjonsevne, det vil si et samfunn som er for alle, uten
diskriminering pa grunnlag av funksjonsevne, seksuell legning, kjgnn, identitet, etnisitet eller
tro. Hovedmalgruppen er bevegelseshemmede, men de organiserer ogsa andre
diagnosegrupper: De forventer omtrent 700 unike deltagere i Oslo i 2027. Aktivitetene er &
stotte og delta i mater, konferanser, demokratiske prosesser mv, for & styrke fellesskap og
bedre levekar for malgruppen og vil tilpasses til de 15 lokallagene i Oslo. Deltagerne og
organisasjonens 125 frivillige (12 arsverk) har i 2025 deltatt i organisasjonens arbeid, bade
digitale og fysiske arrangementer og meteplasser. Blant annet bistatt i seknader og klager for
funksjonshemmede, deltatt med faglig kompetanse som brukeremedvirkere i kommunen,
likepersonsarbeide, synlig for & markere pa flere menneskerettighets arrangementer, holde i
blogg- og meningsutveksling- nettsider. Soker beskriver at foreningen i siste ar har blitt mer
mangfoldig, med tanke pa folks ulike grunner for medlemskap. Vurderingen er at
organisasjonen er aktiv for 8 mgte bredden av interessegrupper og forventninger og bidrar
med sin faglige kompetanse pa omradet. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan
fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at organisasjonen nar mange deltagere og engasjerer mye frivillighet,
og seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig
vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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Norilco Avdeling Oslo

Drift

Norilco sgker om tilskudd til drift av organisasjon, der mal og malgruppe er a na ut til personer,
og pargrende til personer, med stomi, reservoar og/eller blaere-, mage- eller tarmkreft. For
2027 ensker Norilco a videreutvikle sine aktiviteter, slik at de nar ut til enda flere brukere. For
a fa til dette vil de rekruttere flere likepersoner, og arbeide for at likepersonstjenesten far
innpass ved flere institusjoner. Norilco besgker ukentlig urologisk avdeling ved Aker sykehus
og Gastrokirurgisk avdeling pa Ulleval. Pa disse stedene meater de pasienter som pa grunn av
kreft, inflammatoriske tarmsykdommer eller andre arsaker har, eller vil fa, stomi eller
reservoar. For 2027 forventer Norilco 350 unike deltakere og 50 likepersoner/frivillige. Norilco
har de siste arene etablert et samarbeidsforum med flere andre pasientorganisasjoner innen
ulike kreftformer. Et mal i dette samarbeidet er for tiden & na ut med informasjon om kreft,
kreftbehandling og det & leve med kreft il personer fra andre kulturer. | 2025 hadde Norilco
335 unike medlemmer, og likepersonene hadde kontakt med 200 personer. Norilco hadde
diverse aktiviteter som foredrag/temakvelder, quiz og digitale yogakurs. De sokte ikke for
2026, men har fatt tilskudd i flere ar. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at Norilco gir et godt tilbud til en sarbar gruppe, har et godt etablert
likepersonsarbeid, og at ssknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7.
Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som vedtatt for
2025.

30 000

70 000

30 000

Norsk Forbund For Utviklingshemmede

(nfu) Oslo Fylkeslag

Drift

Norsk forbund for utviklingshemmede (NFU) sgker om tilskudd til viderefering av drift. Malet er
a jobbe med interessepolitisk arbeid for at utviklingshemmede skal leve gode liv i trygge hjem,
motta lovpalagte tjenester og tilbud av god kvalitet i Oslo. Malgruppen er mennesker med
utviklingshemming og deres familier. Foreningen driver politisk pavirkningsarbeid og
brukermedvirkning gjennom rad og utvalg. For 2027 har de som mal & na 200 unike
medlemmer, og ha 30 frivillige som arrangerer og deltar i aktiviteter for medlemmene og
produserer bladet "Oslo for alle". NFU skal jobbe for trygge og tilfredsstillende boliger,
tilrettelegging pa arbeidsplasser, stotte pargrende i deres utfordringer og likepersonsarbeid.
De fortsetter ogsa med sosiale aktiviteter som svgmming, ridning og julebord. | 2025 hadde
NFU 150 unike medlemmer og 25 frivillige. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som
kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at foreningens arbeid gir funksjonshemmede mulighet til & leve aktive,
sosiale og selvstendige liv, og at seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen,
jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som
byradens forslag for 2026.
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Norsk Tamilsk Helse Organisasjon

Helseuke

Norsk Tamilsk Helse Organisasjon (NTHO) sgker om prosjekttilskudd til viderefering av
Helseuke, som skal forega over to dager hasten 2027. Malet er & sikre innvandrere likeverdig
og rett behandling i helsevesenet gjennom helsesjekker og veiledning pa eget morsmal.
Seaker skriver at mange innvandrere har liten eller ingen kontakt med lege eller tannlege, noe
som skyldes sprak, skonomi og en manglende kultur for & oppsgke helsetjenester.
Malgruppen er norsk-tamiler av begge kjonn i alle aldre, men med fokus pa eldre som trenger
informasjon for & forebygge helseproblemer, og barn og unge som de vil gjgre bevisste om
bestemte typer helsefarer de kan meate i fremtiden. Under helseuken skal 200 personer fa
gratis helsesjekk, informasjon om helsefarer og helseforebyggende tiltak pa morsmal eller
norsk av 50 frivillige leger, studenter og annet helsepersonell. De som trenger det vil fa
individuell veiledning. Pasientene vil fa et brev de kan ta med til fastiegen som forklarer deres
utfordringer. NTHO har arrangert helseuke i flere ar, og rapporterer at i 2025 hadde de 218
unike deltakere, noe som var en gkning fra aret for, og 54 frivillige. Seknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Helseuken er et viktig bidrag i arbeidet for
likeverdige offentlige tjenester, organisasjonen kan vise til gode resultater, og at sesknaden
treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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Norske Kvinners Sanitetsforening

Veiledningssenteret for
pargrende Oslo

Norske Kvinners Sanitetsforening (NKS) sgker om driftstilskudd til Veiledningssenter for
pargrende i Oslo. Malet for 2027 er & ha 500 unike Oslo-brukere og seks frivillige (0,12
arsverk) som bidrar med kurs, grupper og lavterskelaktiviteter. Malgruppen er pargrende til
mennesker med rusmiddelavhengighet og/eller psykisk sykdom, og de gnsker & prioriterer
barn (4-12 ar) i risikoutsatte familiesituasjoner. Veiledningssenteret har over 50 ars erfaring
med stotte til pargrende. Kompetansen ligger i kombinasjonen av veiledere med bade
fagkompetanse og pargrendeerfaring, og et lavterskeltilbud som fyller gapet mellom
spesialisthelsetjenesten og kommunale tilbud. De tilbyr individuell veiledning, par- og
familiesamtaler og mestringskurs.

Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§
4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan veere et godt
tilbud for malgruppen med et seerlig fokus pa barn og unge, og at sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
sgknaden pa tilskudd.
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NORSK-SOMALISK LEGEFORENING

Helse for alle-
kultursensitiv lavterskel
tiltak

Norsk-somalisk legeforening sgker om prosjekttilskudd til "Helse for alle- kultursensitiv
lavterskel tiltak". Legeforeningen arbeider for & styrke helsekompetanse, redusere
helseforskjeller og bidra til bedre tilgang til helsetjenester i minoritetsmiljger. Malet er &
videreutvikle en modell for oppsekende, forebyggende helsearbeid til flere deler av Oslo.
Malgruppen er personer med somalisk bakgrunn, szerlig voksne i risikogrupper for ikke-
smittsomme sykdommer og personer med begrensede norskkunnskaper. Malgruppen har
dokumenterte barrierer i mgte med helsetjenesten, blant annet knyttet til sprak,
helsekompetanse og systemforstaelse. Delmalene er 1. A na 1000-1500 personer i
malgruppen. 2. Gjennomfgre 12-15 oppsekende helseaktiviteter i ulike bydeler. 3. Rekruttere,
trene og felge opp 30-50 frivillige studenter og helsepersonell. 4. Bidra til malbar gkning i
helsekompetanse og forstaelse av risikofaktorer hos malgruppen. 5. Bidra til gkt og mer
hensiktsmessig bruk av fastlege og primaerhelsetjenester. Prosjektet bygger pa et pilotprosjekt
fra 2025 i Bydel Gamle Oslo som kombinerte oppsgkende arbeid, frivillig mobilisering og
kultursensitiv formidling. Tilbudet omfatter en enkel og standardisert helsescreening, for &
identifisere risikofaktorer for ikke-smittsomme sykdommer. Resultatene skal dokumenteres pa
et tospraklig helsekort (somali og norsk), som deltakerne oppfordres til & ta med seg til
fastlege for videre oppfalging. Deltakerne far ogsa korte individuelle samtaler om forebygging,
risikoforstaelse og konkret veiledning om helsetjenestene. Foreningen skal lage og distribuere
korte informasjonsvideoer pa somali. Foreningen samarbeider med Tawfiig-moskeen om bruk
av lokaler og rekruttering, Norsom mediekanal, Helsedirektoratet med flere. Sgknaden
tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i
forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at tiltaket nar en malgruppe hvor
mange har barrierer mot a bruke offentlige helsetilbud, og at det er et viktig bidrag i arbeidet
for likeverdige offentlige tjenester. Sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen,
jf. § 7, og etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.

97 897

50 000

OSLO D@VES FRIVILLIGSENTRAL

Drift

Oslo Dgves Frivilligsentral (ODF) sgker om tilskudd til viderefgring av drift. De er
byomfattende, og eies av Oslo Dgveforening. Formalet er a veere en frivilligsentral for deve,
forankret i tegnsprakmiljeet, og fungere som en mateplass og kontaktpunkt for frivillig innsats.
Malgruppen er deve og herselshemmede i Oslo. De har fatt et stort antall deve i Oslo med
bakgrunn fra andre land, og de gnsker & fokusere pa a fa ukrainske flyktninger til & delta pa
aktivitetene de har, og de ser ogsa pa muligheten til & sette i gang et lavterskeltilbud for menn
som ikke er interessert i sport eller annen organisert aktivitet. De forventer 200 unike deltakere
og 30 frivillige i 2027. | 2025 fikk de gjennomfart alle aktiviteter de hadde planlagt som
sprakafe, strikkekafe, sykurs og besgkstjeneste. Totalt var det ca. 320 personer som deltok pa
arrangementene. Dette er aktiviteter som de ogsa vil viderefare i 2027. Sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Oslo Dgves Frivilligsentral er et godt tilbud til
malgruppen, og at seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en
helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag
for 2026.
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OSLO IDRETTSKRETS

Aktiv pa dagtid (APD)

Oslo idrettskrets sgker om driftstilskudd viderefaring av Aktiv pa dagtid (APD). Malet er a tilby
et lavterskel treningstilbud for & bedre livskvalitet, fysisk og psykisk helse og forhindre
ensomhet/utenforskap og utjevne sosiale forskjeller. Malgruppen er personer i Oslo mellom 18-
67 ar som mottar en trygdeytelse eller annen offentlig stette, og de forventer & na 800 unike
deltagere i 2027. Aktivitetene omfatter variert trening til lav deltakeravgift, som ballaktiviteter,
styrketrening, salsa, klatring, kampsport og vannaktiviteter. Tilbudet er lokalisert i ni ulike
bydeler. Sgker skriver at de @nsker & na ut til flere deltakere, og har gjennomfart
informasjonsmeater om tilbudet. De rapporterer om 549 unike deltakere for 2025. Det ble solgt
170 avtalekort og 97 ledsagerkort. De har gjennom samarbeid med flere frivillige aktgrer som
Heybraten og Stovner IL, Stovner bokseklubb, Kolsas klatreklubb, frisklivsentralene klart &
opprettholde et variert daglig tilbud. Gjennomsnittsalderen pa de som benytter APD er 54 ar,
0g 72 % er kvinner. Den registrerte hovedarsaken til & melde seg inn som deltakere i APD, er
muskel-/skjelettlidelser og/eller psykiske lidelser. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem
som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at Aktiv pa dagtid er et viktig folkehelsetiltak som utnevner sosiale
forskijeller, bidrar til bedre livskvalitet, og at seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for
ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme
belgp som byradens forslag for 2026.
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OSLO IDRETTSKRETS

Aktiv pa dagtid senior
(APD senior)

Oslo Idrettskrets sgker om driftstilskudd til viderefagring av Aktiv pa dagtid Senior (APD
Senior). Mélet er a gi et treningstilbud for Oslo-borgere for & forebygge, behandle og
rehabilitere gjennom fysisk aktivitet. Malgruppen er eldre personer over 60 ar som bor i Oslo,
og de forventer & na 500 unike deltagere i 2027. Aktivitetene er trening pa dagtid, hovedsak
styrke- og balansetrening med god oppfgalging og veiledning fra instrukterer og
idrettspedagoger. Sgker beskriver at fysisk aktivitet kan beskytte mot helseplager og redusere
dedelighet, og at Aktiv pa dagtid senior kan virke bade forebyggende, behandlende og
rehabiliterende. Rapportering for 2025 viser en gkning i antall til 273 deltagere, og
aktivitetstilbudet pagar i ni forskjellige bydeler. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som
kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at APD Senior tilbyr et lavterskel treningstilbud til malgruppen i mange
bydeler i Oslo, og at sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter
en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens
forslag for 2026.
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OSLO KRISESENTER OG
KOMPETANSESENTER FOR VOLD |
NARE RELASJONER STI

Aktiv

Oslo Krisesenter ved Bokollektivet sgker om driftstilskudd til viderefering av Aktiv. Malsetting
er & legge til rette for en mer aktiv hverdag for naveerende og utflyttede beboere i Bokollektivet
og i nettverket "Sammen", fremme bedre psykisk og fysisk helse, redusere ensomhet og skape
mestringsopplevelser. Det er et szerlig fokus pa lavterskel frilufts- og fysiske aktiviteter.
Forventet antall unike deltakere i aktivitetene i 2027 er 60. Det sgkes primaert om midler til en
40 % ansattressurs for organisering og oppfalging av aktivitetene, motivering og oppfalging av
beboerne samt kontakt med samarbeidspartnerne. Rapportering for 2025 viser at tiltaket tilbyr
ulike aktiviteter som fungerer som en introduksjon til et mer aktivt liv, og som gir positive
effekter for brukerne. | 2025 fikk 109 personer tilbud om aktiviteter, og om lag halvparten
deltok. Oslo Krisesenter rapporterer om at Aktiv har en effekt bade pa fysisk og psykisk helse,
og en styrkende effekt som kan bedre selvtilliten til deltakerne og gi dem motstandsdyktighet i
hverdagen. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Aktiv har
stort fokus pa brukerinvolvering og lavterskel-aktiviteter, og at det er et tilbud som kan bidra til
bedre levekar og en mer aktiv samfunnsdeltakelse for en sarbar gruppe. Seknaden treffer godt
pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.

300 000

300 000

400 000

400 000

549 367

400 000




Organisasjon

Tiltaksnavn

Vurdering

Vedtatt 2025

VEL innstilt
2026

BYR innstilt
2026

Vedtatt 2026

Soknadssum
2027

Innstilt VEL
2027

OSLO MULTIPPEL

SKLEROSEFORENING

Drift

Oslo Multippel Skleroseforening (MS) sgker om viderefgring av driftstilskudd. Formalet er &
fremme interessene til personer med multippel sklerose og deres pargrende i Oslo.
Foreningen tilbyr veiledning og informasjon om MS og et sosialt fellesskap for andre i samme
livssituasjon gjennom mgter og aktiviteter, som arbeid for unge MS rammede. For 2027
onsker de & ha 200 unike medlemmer. MS har 30 frivillige, som har stor betydning for
medlemmene da de tilbyr varierte aktiviteter. De vil ogsa gjennomfere aktivitetene som for
2025 og 2026. Rapportering for 2025 viser at foreningen hadde 200 unike deltakere, og at de
gjennomfarte aktiviteter som familiedag, sommerfest, battur, medlemsmeter, dagsturer,
kaffetreff, likepersonsarbeid og tilrettelagt treningstilbud. Det er gjennomsnitt 20-30 med pa
aktivitetene. MS ung hadde ni fysiske treff med varierende innhold som matkurs, gaturer,
Escaperoom med mer. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva
det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at
MS foreningen har stort fokus pa brukerinvolvering og lavterskel-aktiviteter, at det er et godt
tilbud for en sarbar gruppe, og seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. §
7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som
byradens forslag for 2026.
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OSLO OG AKERSHUS FYLKESLAG LNT

Drift

LNT Oslo og Akershus sgker om tilskudd til drift av organisasjon. Malgruppen for LNT er
personer i alle aldre som er bergrt av nyresykdom, dialyse, transplantasjon og organdonasjon.
De gnsker a styrke psykisk og fysisk helse, kunnskap om egen sykdom og sosial tilharighet
hos malgruppen. Samtidig vil de veere en tydelig stemme for malgruppen i mgte med
helsevesen, samfunn og beslutningstakere. Malet for 2027 er & ha 180 unike medlemmer og
25 frivillige. 1 2025 gjennomfarte 24 likepersoner samtaler fordelt pa 234 samtaler ved
Rikshospitalet, 46 samtaler ved sykehushotellet og 428 samtaler ved andre sykehus.
Regnskapet for 2025 og budsjettet for 2027 viser at LNT gar med overskudd. Oslo kommune
har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet sgknadssum er hgyere enn rammen.
Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd
til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen.
Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og som har
gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden
har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at LNT er fullfinansiert av andre finansieringskilder.
Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.

250 000

OSLO OG AKERSHUS
PARKINSONFORENING

Velferd Yngre med
Parkinsons sykdom,
familien/barn

Parkinsonforeningen i Oslo og Akershus sgker om flerarig driftstilskudd til Velferd Yngre med
Parkinsons sykdom, familien/barn. Malgruppen er yngre personer som har Parkinsons sykdom
og deres familier. De planlegger & gjennomfgre en familiesamling for ti familier med faglig
opplegg med tema familie- og hverdagsliv, arbeid/gkonomi, stetteordninger og samtaletilbud. |
tillegg @nsker de & ha faste medlemsmgater med relevante temaer og mulighet for a utveksle
erfaringer. Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
spknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som
kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4,509 7 i
forskriften for tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sekere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefere tilskudd til
disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at tiltaket
nar et begrenset antall deltakere. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten
spknaden pa tilskudd.

270 000
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OSLO RGDE KORS

Barnas Rade Kors
(BARK)

Oslo Rede Kors (ORK) sgker om flerarig driftstilskudd til viderefgring av Barnas Rede Kors
(BARK). Tiltaket retter seg mot barn i barneskolealder, og tilbyr gratis aktivitetstilbud en gang i
uken i tillegg til ferier. Gruppene etableres i levekarsutsatte nabolag i Oslo for & na ut til barn
som vokser opp i familier med vedvarende lavinntekt og/eller trangboddhet, og barn som bor i
nabolag med fa eller ingen aktivitetstilbud. Aktivitetene skal gi barna mestringsopplevelser,
mulighet til & etablere vennskap med jevnaldrende og fysisk aktivitet. Aktivitetene inkluderer
alt fra matlaging og formgivning til fysisk aktivitet, friluftsliv og kultur, og tar utgangspunkt i
barnas @nsker og mulighetene som finnes i lokalmiljget. BARK har ni grupper i syv bydeler.
For 2027 gnsker ORK 4 styrke tilbudet til barn i alderen 10-13 ar da dette er en alder der
risikoen for utenforskap gker, og de skal utforske malrettede og lokale lgsninger som gir eldre
barn et trygt og engasjerende fritidstilbud. De gnsker ogsa & styrke arbeidet med gode
overganger, og vaere en brobygger inn mot ungdoms- eller juniorklubber som en trygg
overgang nar barna naermer seg klubbens aldersgrense. | tillegg viderefares Camp BARK, en
feriesatsning som ble testet ut for farste gang sommeren 2025 med gode erfaringer. For 2027
forventer ORK 400 unike deltakere. Tiltaket rapporterer for 2025 om 2 670 besgk, fordelt pa
503 unike deltakere, som er en gkning fra aret for. 47 frivillige var med og arrangerte over 333
aktivitetsdager. Det er hgy grad av frivillighet i tiltaket, da det er frivillige som planlegger og
gjennomfgrer aktivitetene med barna. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer BARK til & veere et godt forebyggende tilbud som kan gi barn lik
tilgang til fritidstilbud uavhengig av familiens inntekt eller bosted, og at seknaden treffer godt
pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa et heyere belgp enn byradens forslag for 2026. Velferdsetaten
vurderer ogsa at sgknaden svarer ut vurderingskriteriene for intensjonsbrev om flerarig
tilskudd pa en god mate, og innstiller seknaden pa dette.
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OSLO R@DE KORS

Fellesverkene

Oslo Rede Kors (ORK) sgker om flerarig driftstilskudd til viderefering av Fellesverket pa
Grorud og Mortensrud. Fellesverket i Sentrum mottar tilskudd fra en annen tilskuddsordning,
og ikke er inkludert i denne sgknaden. Det overordnede malet er a bidra til bedre
oppvekstvilkar for unge i Oslo, gjennom & forebygge utenforskap, diskriminering, rus, vold og
annen ugnsket sosial atferd. Malgruppe er unge i alderen 13-25 ar, og seerlig de som ikke
benytter seg av andre organiserte fritidstilbud og som er sarbare for utenforskap gjennom for
eksempel utrygt oppvekstmiljg, star utenfor skole og jobb, trangboddhet eller fra
lavinntektshusholdninger. Antall unike deltakere anslas til 1200 i 2027. Blant aktiviteter som
tilbys er uformell mgteplass, leksehjelp, arbeidstrening og gatemegling. For 2027 har ORK
felgende mal: 1. Opprettholde og videreutvikle mattilbudet, for & senke terskelen for deltakelse
og bidra til bedre helse. 2. @ke medvirkning og brukerstyring gjennom ordning med
aktivitetsverter og etablering av en ekspertgruppe for jenter pa Mortensrud. 3. Videreutvikle
meteplassene for & na flere unge, blant annet ved a utvide apningstiden pa Grorud fra tre til
fire dager og teste ut nye metoder for leeringsstette basert pa ungdommenes innspill. 4. Styrke
forvaltning av frivilligheten gjennom tydelige rutiner for hele frivilligreisen. Mateplassene drives
av team pa fem til 15 frivillige, og det anslas 120 frivillige i 2027. | 2025 rapporterer ORK om
1839 unike deltakere pa Fellesverket pa Mortensrud, Grorud og Majorstua. Sistnevnte er
avviklet i 2026. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at
Fellesverket er viktige forebyggende mateplasser for ungdom. Sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7, blant annet ved at Fellesverket er et godt
supplement til kommunens tilbud og drives med mye frivillighet. Etter en helhetlig vurdering
innstiller Velferdsetaten seknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
Velferdsetaten vurderer ogsa at seknaden svarer ut vurderingskriteriene for intensjonsbrev om
flerarig tilskudd pa en god mate, og innstiller seknaden pa dette.
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Oslo Rgde Kors

MARTE Nettverkssenter

for aleneforsgrgere

Oslo Rede Kors sgker om driftstilskudd til viderefgring av MARTE Nettverkssenter for
aleneforsgrgere. Det er en sosial mgteplass og et aktivitetstilbud som skal hjelpe
aleneforsgrgere med & bygge selvbaerende nettverk som igjen kan forhindre isolasjon og
ensomhet, mens barna deltar pa aktiviteter med andre barn. Malgruppen er aleneforeldre og
barn i Oslo der minst ett barn er under 13 ar. Mange av familiene som deltar har
migrasjonsbakgrunn, bor trangt, er sosialt isolerte og lever i lavinntekt. MARTE vil i 2027 ha
ettermiddagsaktiviteter hver tirsdag, onsdag og sendag, ferieopplevelser og markering av
hgytider og merkedager. De forventer 3 000 besgk og 450 unike deltakere i 2027. Alle
aktivitetene er frivilligdrevet og gratis for deltakerne. Tiltaket har 70 frivillige. MARTE
rapporterer om 436 unike deltakere, 70 frivillige og 112 aktivitetsdager i 2025. Sgknaden
tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i
forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at MARTE Nettverkssenter gir
mulighet for positive opplevelser, gkt livskvalitet og nettverksbygging, og at seknaden treffer
godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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Oslo Rgde Kors

Nettverk etter soning

Oslo Rede Kors sgker om flerarig driftstilskudd til viderefering av Nettverk etter soning (NES).
Tiltaket har mottatt intensjonsbrev om flerarig tilskudd fra 2026-2028, s& dette blir andre aret.
Formalet er a bidra til en trygg og varig tilbakefering til samfunnet for personer som har sonet
fengselsstraff. Gjennom helhetlig, langsiktig og relasjonsbasert oppfelging arbeider NES for &
redusere tilbakefall til kriminalitet og stette deltakerne i & bygge et stabilt og meningsfullt liv.
Malgruppen er personer som har sonet eller star i fare for & sone fengselsstraff, og som
ensker & bryte med kriminalitet og eventuelt rus. Tiltaket retter seg ogsa mot unge
straffedemte, samt barn og familier som er bergrt av soning. NES er lokalisert i et
tilbakefaringssenter hvor kriminalomsorgen, Oslo kommune ved Voksenoppleering, NAV og
ideelle aktarer er samlokalisert. Senteret har et bredt spekter av tiltak, inkludert individuell
oppfalging om blant annet gkonomi og gjeld, arbeidstrening, aktiviteter, familiearbeid,
samarbeid med relevante tjenester og oppfelging av unge straffedemte. De forventer 550
unike deltakere i 2027, og har 270 frivillige som bidrar. For 2025 rapporterer NES om 557
unike deltakere, 265 frivillige og mye og variert aktivitet og oppfelging. Seknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at NES har mye aktivitet, mange frivillige og gode
resultater for malgruppen, og at seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf.
§ 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden p4 samme belap som
byradens forslag for 2026.
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Oslo Rgde Kors

Nettverket for

besgkstjenester i Oslo

Oslo Rede Kors Nettverk for Besgkstjenester sgker om tilskudd til viderefering av drift.
Formalet er a styrke og stette besgksvirksomheter i Oslo gjennom nettverksbygging, faglig
utvikling og samarbeid for & bidra til ekt livskvalitet, redusert ensomhet og okt tilherighet hos
mottakere av besgkstjenester. Dette gjer de gjennom nettverksfrokoster for tilretteleggere av
besgkstjenestene, temakvelder for frivillige besgksvenner og spredning av informasjon.
Malgruppen for nettverket bestar av ansatte og frivillige som er tilknyttet frivilligsentraler,
menigheter, organisasjoner, stiftelser, sykehjem og sykehus. Malet for 2027 er & ha 300 unike
deltakere. For 2025 hadde de teamakvelder/arrangementer og nettverksfrokoster, og oppgir
225 unike deltakere. Oslo Rede Kors oppgir at de far positive tilbakemeldinger pa aktivitetene,
og spesielt fra frivillige besgksvenner som gjennom temakveldene blir inspirert av a se sin
egen innsats i en starre sammenheng. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan f&
tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at Nettverk for besgkstjenester bidrar til nyttig erfaringsutveksling for
og kompetanseheving av bade tilretteleggere og frivillige i byens besgkstjenester og er et godt
tilbud til en sarbar gruppe. Sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7.
Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens
forslag for 2026.
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Oslo Rgde Kors

Oslo Rgde Kors
Besokstjeneste

Oslo Rede Kors sgker om driftstilskudd til viderefering av Besgkstjeneste, som skal bidra til &
bekjempe ensomhet og isolasjon. Malgruppen er alle over 18 ar som bor hjemme og pa
sykehjem, innsatte i Oslo fengsel, personer med psykiske utfordringer og andre som faler pa
ensomhet. For 2027 har de som mal & na ut til 1800 deltakere som far besgk av
besgkstjenestens 1000 frivillige (21 arsverk), bade i private hjem og pa institusjon.
Besokstjenesten har 55 aktive frivillige besgksvenner som stiller med hund. For 2025
rapporterer de at 1398 personer fikk besgk av 921 frivillige, i tillegg til 747 registrerte besgk pa
nabokafe. Totalt benyttet 2 145 personer seg av besgkstjenestens tilbud i 2025. Sgknaden
tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i
forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Besgkstjenesten kan vise til stor
aktivitet og gode resultater, involverer mye frivillighet og at det er et tilbud som kan bidra til
bedre ensomhet og skape tilhgrighet for en sarbar gruppe. Seknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
seknaden pa et hgyere belgp enn byradens forslag for 2026.
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OSLO R@DE KORS

Oslo Rgde Kors'
Familiesentre

Oslo Rede Kors sgker om flerarig driftstilskudd til viderefering av tre familiesentre i bydelene
Stovner, Bjerke og Gamle Oslo. Etter en kartlegging sé Oslo Rede Kors tydelige behov for
lokale moteplasser, mestringsarenaer og gode familieopplevelser. Familiesentrene er
meteplasser med gratis aktiviteter for hele familien, og en av malsettingene er a styrke barns
oppvekstsvilkar ved a statte hele familien som en enhet. Malgruppen er familier i sarbare
livssituasjoner med barn opp til 18 ar, med hovedvekt pa aldersgruppen 0-13 ar. Senteret pa
Stovner apnet i september 2022, senteret pa Veitvet i juni 2023 og senteret pa Grenland i april
2024. Sentrene tilbyr alt fra matlaging, spill og kreative aktiviteter, til yoga, dans og
familieturer. De har ogsa kompetansehevende tilbud som norsktrening og leksehjelp. Alt som
skjer er gratis og i hovedsak drop-in. For 2027 forventer de 19 000 besgk, 3 350 unike
deltakere og at 220 frivillige vil bidra. Det er frivillige som er til stede pa sentrene, planlegger
og gjennomfgrer aktivitetene med deltakerne. For 2025 rapporterer Oslo Rgde Kors om 17
293 besgk og 4 088 unike deltakere, som er en gkning fra aret for. Velferdsetaten anser at
familiesentrene kan veere med a utvikle trygge neermiljger som gir mulighet for aktivitet,
deltakelse, inkludering og sosial stgtte, samtidig som sentrene har et helhetlig
familieperspektiv, der hele familien kan komme og delta pa aktiviteter sammen. Seknaden
tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i
forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Oslo Rede Kors har truffet et stort
behov med Familiesentrene, de har mye aktivitet og frivillighet, og seknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
spknaden pa et hgyere belap enn byradens forslag for 2026. Velferdsetaten vurderer ogsa at
seknaden svarer ut vurderingskriteriene for intensjonsbrev om flerarig tilskudd pa en god mate,
og innstiller ssknaden pa dette.
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Oslo Sanitetsforening

Home-Start

Oslo Sanitetsforening (OSF) seker om flerarig driftstilskudd til viderefgring av Home-Start.
Home-Start er et internasjonalt utviklet statteprogram der frivillig familiekontakter med egen
foreldre-erfaring gar inn i barnefamilier som selv ensker stette, for praktisk bistand og
psykologisk stotte. Malet er & bedre familiens livssituasjon gjennom a dele den frivilliges
foreldrekompetanse. Familiekontaktene far oppleering for de kobles for ukentlig kontakt med
familier med minimum ett barn under skolepliktig alder i seks maneder. Familiene definerer
selv hva de gnsker statte til. OSF tilbyr Home-Start i bydelene St. Hanshaugen, Frogner og
Vestre Aker, og for 2027 har OSF mal om at 50 familiekontakter skal inn og stette 55
barnefamilier med om lag 95 barn. | 2025 bidro 37 familiekontakter med 2,2 arsverk frivillig
innsats i 52 familier med til sammen 93 barn. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som
kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at Home-Start er et godt forebyggende lavterskeltiltak som bedrer
barn og unges oppvekstsvilkar, stgtter barnefamilier i utfordrende situasjoner og kan redusere
behovet for mer omfattende hjelp inn i familiene. Sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene
for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme
belgp som byradens forslag for 2026. Ifglge § 7 i forskriften for tilskuddsordningen, kan
kommunen i seerskilte tilfeller gi intensjonsbrev om flerarig tilskudd etter en skjgnnsmessig
vurdering, og etter en vurdering av tilskuddsordningens gkonomiske rammer. Sgknader om
intensjonsbrev som i utgangspunktet tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslas. Etter
en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa intensjonsbrev om flerarig
tilskudd. Det er i vurderingen blant annet lagt vekt pa at tiltaket ikke er av betydelig sterrelse.
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OSLO SANITETSFORENING

Kvinnehelsehus Oslo

Oslo Sanitetsforening (OSF) seker driftstilskudd til "Kvinnehelsehus Oslo". Kvinnehelsehuset
ble etablert i 2024 med mal om a styrke kvinners helse gjennom kunnskap, stette og
fellesskap. Malgruppen er tre-delt; kvinner som mangler nettverk og relevant kunnskap for
egen livssituasjon, kvinner utsatt for vold i naere relasjoner og kvinner som er nye i Norge. For
2027 setter OSF opp tre mal med tilpassede aktiviteter for "Kvinnehelsehuset": 1. Na 1100
kvinner med helseinformasjon for & bidra til gkt helsekompetanse med aktiviteter som drop-in
generell veiledning, drop-in individuelle samtaler med rad/veiledning om helseutfordringer,
helsekafé, kvinnehelsedag og foredrag med ulike pasient- og brukerorganisasjoner. 2.
Forebygge psykiske helseplager og sosialt utenforskap gjennom fellesskap, kunnskap og
stette med aktiviteter som "Mor i nytt land"-gruppe, tankeviruskurs og livstyrketrening, yoga,
barselyoga, barseltreff og uformelle treff pa kveldstid og i ferier. 3. Forebygge vold og styrke
stette og veiledning til kvinner i krevende livssituasjoner gjennom samarbeid med Oslo
Krisesenter og grupper/aktiviteter for voldsutsatte kvinner i re-etablering, blant annet tiltakene
NORA og Ressursvenn. Det er planlagt 3,55 lannede arsverk inn i tiltaket, og OSF estimerer
den frivillige innsatsen til 1,7 arsverk. Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til
fordeling, og samlet sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan kommunen avsla
spknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger
forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og
prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten
blant annet lagt vekt pa at aktiviteter OSF prioriterer & gjennomfgre pa "Kvinnehelsehuset" i
varierende grad har et kvinnehelsefokus, og at aktivitetene NORA og Ressursvenn mottar
separate tilskudd fra denne og andre tilskuddsordninger etaten forvalter. Etter en helhetlig
vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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Oslo Sanitetsforening

Ressursvenn

Oslo Sanitetsforening seker om flerarig driftstilskudd til viderefaring av Ressursvenn, som skal
gi stette til kvinner og menn over 18 ar som har veert utsatt for vold i nzere relasjoner. Tiltaket
er basert pa frivillighet. De frivillige ressursvennene bistar i reetableringsfasen samt stgtter og
bistar i kontakt med lokalmiljget, da mange er isolerte og har lite nettverk rundt seg. De mgtes
i 9-12 maneder, ca. 2-4 ganger i maneden og 1-4 timer per gang. Tiltaket forventer 50 unike
deltakere i 2027. For 2025 rapporterer de om 41 aktive koblinger totalt, med 40 kvinner og en
mann. 38 frivillige bidro som Ressursvenner. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som
kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer Ressursvenn til & vaere et godt og aktuelt tiltak, knyttet til vold i naere
relasjoner, bedring av barn og unges oppvekstsvilkar, psykisk helse, ensomhet og frivillighet.
Tiltaket fyller et reelt behov, og gir de voldsutsatte gkt livskvalitet. Det retter seg mot en
spesielt sarbar gruppe, og det finnes ikke lignende tilbud. Velferdsetaten vurderer at sgknaden
treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026. Ifglge § 7 i
forskriften for tilskuddsordningen, kan kommunen i seerskilte tilfeller gi intensjonsbrev om
flerarig tilskudd etter en skjgnnsmessig vurdering, og etter en vurdering av tilskuddsordningens
okonomiske rammer. Sgknader om intensjonsbrev som i utgangspunktet tilfredsstiller
vurderingskriteriene, kan derfor avslas. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke
Velferdsetaten sgknaden pa intensjonsbrev om flerérig tilskudd. Det er i vurderingen blant
annet lagt vekt pa at tiltaket ikke er av betydelig sterrelse.
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PASIENTORGANISASJONEN FOR
KJGNNSINKONGRUENS

PKI Oslo - lavterskeltilbud

for transfolk

Pasientorganisasjonen For Kjgnnsinkongruens sgker om driftstilskudd til viderefering av PKI
Oslo - lavterskeltilbud for transfolk. PKI viser til at personer med kjgnnsinkongruens scorer
betydelig lavere pa levekarsundersgkelser enn resten av befolkningen, inkludert den gvrige
LHBTQ-befolkningen, for eksempel nar det gjelder psykisk helse, livskvalitet, selvmordsrisiko,
diskriminering, arbeidsl@shet med mer. Malsettingen er & styrke organisasjonens tilbud om
helsefremmende aktiviteter. Malgruppe er transpersoner i Oslo, og szerskilt voksne, de som
nylig har flyttet til Oslo, har rusproblematikk, mangler et stabilt nettverk eller som nylig har
kommet i kontakt med helsevesenet for kjgnnsbekreftende behandling. PKI skal etablere en
fadderordning i 2026, for alle med kjgnnsinkongruens som @nsker bistand i mgte med
helsevesenet og offentlige instanser. Dette kan veere fglge til legetime, mate med NAV, eller
rad og veiledning i forkant. Ifglge PKI er et slikt tilbud etterspurt av brukerne, i og med at
mange har darlige erfaringer fra moter med helsevesen og andre offentlige instanser. Malet for
2027 er a videreutvikle og styrke fadderordningen, blant annet gjennom & ansette en
frivilligkoordinator i 100 % stilling. PKI skriver at de har stor tilgang pa frivillige, men at de
mangler ressurser til oppfelging, opplaering og koordinering. Malet er & rekruttere totalt 60
frivillige, hvorav 50 skal bidra i fadderordningen og de gvrige pa andre helsefremmende tilbud
som samtalegrupper og trening. Det anslas totalt 400 unike brukere i Oslo pa fadderordningen,
0g 200 pa andre helsefremmende tilbud driftet av frivillige. Seknaden tilfredsstiller kriteriene
for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at tiltaket kan bidra til bedre levekar for en sarbar
malgruppe, og at sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en
helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa et hayere belgp enn byradens forslag
for 2026.
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PASIENTORGANISASJONEN FOR
KJGNNSINKONGRUENS

Samtalegrupper for
transpersoner og
naerstaende

Pasientorganisasjonen for kjgnnsinkongruens (PKI) sgker om prosjekttilskudd til
"Samtalegrupper for transpersoner og naerstaende". Malgruppe er transpersoner over 30 ar og
foreldre til kjgnnskreative barn, og antall unike deltakere anslas til 50. Malet er & gke
malgruppens livskvalitet, redusere minoritetsstress og styrke den psykiske helsen. | 2027
planlegger PKI ti samtalegrupper som hver skal besta av atte samlinger pa to timer i lopet av
et halvt ar, med 6-8 personer per gruppe. Transpersoner under 30 ar har tilbud gjennom
Helsestasjon for kjgnn og seksualitet, og PKI gnsker derfor & ha samtalegrupper for de over
30. | gruppene kan deltakerne dele erfaringer med likepersoner, og aktuelle tema kan vaere
identitet, & veere transperson pa jobb, sosiale relasjoner og dating, nettverk, minoritetsstress,
sosial og medisinsk transisjon, helsehjelp og rettigheter. Minst én av gruppene skal veere for
foreldre til kjgnnskreative barn, da PKI opplever etterspgrsel etter dette. Gruppeledere skal fa
oppleering og veiledning av fagpersoner. PKI fikk tilskudd til samtalegrupper i 2025, og
gjennomfarte da seks grupper med 32 unike deltakere. Oslo kommune har en begrenset
tilskuddsramme til fordeling, og samlet sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om
seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen.

Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og som har
gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden
har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at PKI er innstilt pa viderefering av driftstilskudd til
PKI Oslo. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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PCOS NORGE

Sterke stemmer sammen

for PCOS

PCOS Norge sgker om prosjekttilskudd til "Sterke stemmer sammen for PCOS". Malet er &
oke kunnskapen og bevisstheten om Polycystisk Ovariesyndrom (PCOS) og gjennom stette,
apenhet og praktisk radgivning bidra med hjelp til selvhjelp, forbedre livskvaliteten og
funksjonsevnen, bryte stigma og kulturelt tabu. Primaermalgruppen er kvinner i alle aldre med
diagnosen PCOS og minoritetsbakgrunn, bosatt i Oslo, men ogsa unge minoritetskvinner som
lurer pa om de kan ha PCOS. De forventer 100 unike deltagere i 2027. Aktiviteter vil veere
markedsfering og rekruttering av deltagere, koordinering av fellesaktiviteter, samtaleaktiviteter,
temakvelder, informasjon og kunnskapsutveksling, likepersonsarbeid og evaluering.
Teamakvelder vil holdes av foredragsholdere som er lege, gynekolog eller psykolog, for &
stimulere til apne samtaler, deling av erfaring og tanker. De har siden 2023 arbeidet seg opp til
1600 betalte medlemmer i 2026. | 2025 har de blant annet holdt fem faglige foredrag og hatt
tre temakvelder. PCOS Oslo er del av kvinnehelse-alliansen i Norge, og snart innlemmet i
Funksjonshemmedes fellesorganisasjon. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan
fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5, i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at prosjektet kan bidra til & gke kunnskapen og bevisstheten om
PCOS blant kvinner med minoritetsbakgrunn i Oslo, og bryte tabuer og stigma om diagnosen.
Sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7 i forskriften for
tilskuddsordningen. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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PENSJONISTFORBUNDET OSLO

Drift

Pensjonistforbundet (PF) seker om driftstilskudd til viderefering av drift. Malet er & ivareta
medlemmenes sosiale, skonomiske, helsepolitiske og kulturelle interesser gjennom & arbeide
for & styrke og skape best mulige forhold for deres stilling i samfunnet. Malgruppen er
pensjonister og deres pensjonistforeninger som bestar av ca. 60 foreninger. De gnsker & na ut
til omtrent 5000 unike deltakere i 2027. Aktivitetene er arlige samlinger og turer, deltagelser i
samfunnsdebatter og andre mater for & forebygge ensomhet og bedre helsen generelt. Flere
aktiviteter er rettet inn mot & bista og lzere opp deltakerne i ulike roller for styrearbeider og
gjennomfare kurser i digitale verktay og databruk. Sgker beskriver at malgruppen har et stort
behov for digital oppleering. Kursene er kostnadskrevende, og organisasjonen gnsker a fa
mulighet til & viderefgre tilbudet som na star i fare for avvikling. Velferdsetaten vurderer at
digital kompetanse er et sveert viktig kompetanse for & klare av dagliglivets gjeremal, fa
tilgang til helsetjenester, stotte og sosial deltakelse i samfunnet. | 2025 gjennomfarte de blant
annet apne medlemsmater, kurs og hjelp i styrearbeid, aktiviteter som sosiale samlinger, og
anslar ca. 5000 unike brukere. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd
og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at Pensjonistforbundet arbeider for & skape best mulige forhold for pensjonistene,
styrker deres stilling i samfunnet og forbedre folkehelsen, og at sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
seknaden pa et hgyere belgp enn byradens forslag for 2026.
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PROLAR NETT - NASJONALT FORBUND
FOR FOLK I LAR

Drift

Prolar Nett sgker om driftstilskudd til viderefering av sin Oslo-avdeling. Organisasjonen bestar
av tidligere rusavhengige som na mottar Legemiddelassistert Rehabilitering (LAR-behandling).
Formalet er & jobbe for at pasienter i LAR far gkt kunnskap om og innflytelse pa LAR-tilbudet,
og de jobber pa individ,- system og politisk niva. | Oslo og omegn er det over 3 000 personer i
LAR. Ogsa personer som mottar heroinassistert behandling og pargrende inkluderes i
organisasjonens tilbud. Malene for 2027 er & rekruttere og falge opp flere frivillige, fra fem
frivillige som de har i dag til ti. De vil viderefgre arbeidet pa individniva, og se pa den enkeltes
livssituasjon og deres behov for bistand. De vil arrangere ulike fysiske og sosiale aktiviteter,
og legge til rette for helseundersgkelser og egnede boliger. De har et mal om & na 450 unike
deltakere, bedre samarbeidet med psykiatriske og somatiske avdelinger i
spesialisthelsetjenesten, gi helseinformasjon, delta pa konferanser, holde foredrag og lzere
opp brukerrepresentanter. Prolar Nett er med i flere arbeidsgrupper og brukerutvalg, bidrar i
driften av Huset Oslo, og er med i et forskningsprosjekt om HABIO med Seraf/Rusforsk. |
slutten av 2025 ble de samlokalisert med Huset Oslo, FHR og Alarm, noe som har fert til gkt
samarbeid mellom organisasjonene. De rapporterer at de hadde ca. 390 unike deltakere i
2025. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til,
jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Prolar Nett er en
aktiv og unik brukerorganisasjon for personer i LAR, og at sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
segknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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RADIO AMERICA LATINA

Sunn Puls

Radio America Latina sgker om prosjekttilskudd til "Sunn Puls". Malet er & fremme bedre
folkehelse, herunder forebygge diabetes blant Oslos minoritetsbefolkning som en forhgyet
risiko for sykdom og darlig helse. De forventer 100 unike deltakere til et program med varierte
ukentlige aktiviteter: 1. Lavterskel fysisk trening, latinsk dans, yoga og avspenning, gaturer og
klatring. 2. Temamgter om helse, livsstil og kosthold. Prosjektet vil stattes av ukentlige innslag
om helseinformasjon pa Radio Latinamerika. Deltakerne skal rekrutteres gjennom lokalradioen
og samarbeid med Caritas, Diabetesforbundet, MIR, trossamfunn og kulturforeninger. 15
frivillige skal delta som blant annet vertskap og turguider pa de ukentlige helsetreffene.
Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§
4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at prosjektet kan bidra til
bedre folkehelse for minoritetsbefolkningen i Oslo, involverer mange frivillige og at seknaden
treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.

150 000

70 000

RETTSSENTERET STI

Drift

Rettssenteret sgker om tilskudd til drift. Malsetting er & tilby gratis, lett tilgjengelig rettshjelp av
god kvalitet til flest mulig personer med behov for juridisk bistand, og bidra til & skape gode
levekar og okt rettssikkerhet for malgruppen. Malgruppen er alle personer i Oslo som har
behov for juridisk bistand av velferdsmessig betydning, spesielt barn, unge og eldre personer,
og minoritetsgrupper. Rettssenteret er tilgjengelig digitalt hele degnet for hjelp til selvhjelp og
registrering av saker, og pa telefon alle hverdager. Organisasjonen forventer 8000 unike
brukere og 180 frivillige, og planlegger & ta flere "tunge og komplekse" saker i 2027. | tillegg
skal Rettssenteret drive rettspolitisk arbeid som synliggjer utfordringene malgruppen i Oslo
moter. Organisasjonen behandlet til sammen 648 juridiske saker i 2025, og hadde 152
frivillige. Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet sgknadssum
er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften
for tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sakere som har mottatt
tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. §
7. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at Rettssenteret i
begrenset grad supplerer andre eksisterende rettshjelptiltak. Etter en helhetlig vurdering
innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.

500 000

RIO - EN LANDSDEKKENDE
BRUKERORGANISASJON PA

RUSFELTET

Drift

RIO sgker om flerarig tilskudd til viderefaring av drift i Oslo. RIOs mal er & pavirke
fagpersoner, byrakrater og politikere for a sikre at personer med rusutfordringer far en
tilrettelagt vei tilbake til samfunnet. De arbeider for & motvirke brudd pa menneskrettigheter,
for likeverdig tilgang til helse- og velferdstjenester, og for & veere en mest mulig representativ
organisasjon som gjenspeiler mangfoldet i malgruppen. Malgruppen er primzert personer med
rus- og psykiske helseutfordringer. RIO tar et saerlig ansvar for & ivareta minoriteter og urfolks
interesser, en gruppe som ofte meter barrierer knyttet til diskriminering, sprak, kultur og
manglende tilrettelegging. De stetter malgruppen gjennom rettighetsarbeid og bedre
tilpassede tjenester, og holder tett kontakt med malgruppen gjennom oppsgkende arbeid og
tilstedevaerelse pa sentrale mgteplasser. Malgruppen er ogsa fagpersoner og myndigheter. |
2027 forventer de & ha 200 deltakere som de falger opp individuelt. | tillegg kommer et
betydelig antall personer de mater gjennom undervisning, forskning, konferanser, hgringer og
politisk pavirkningsarbeid. De forventer 15 frivillige. RIO vil 1. Profesjonalisere og styrke
Fylkeslaget RIO Oslo. 2. Viderefgre minoritets- og urfolksarbeidet. 3. Fortsette med innsatsen
i Bydel Alna og Verdensrommet samt i andre bydeler. 4. Hospitere ved Prindsen
mottakssenter, og samarbeide med Brukerrommet. 5. Viderefgre arbeidet med politisk
pavirkning og for en mer rettferdig, ikke-stigmatiserende og individuelt tilpasset ruspolitikk.
RIO rapporterer at de fulgte de opp 100 individuelle deltakere i Oslo i 2025, og jobbet med
politisk pavirkningsarbeid gjennom blant annet a delta i flere brukerutvalg og rad og i den
offentlige debatten. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det
gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at RIO
har begrenset aktivitet i Oslo, og etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden
pa et lavere belgp enn byradens forslag for 2026. Ifalge § 7 i forskriften for tilskuddsordningen,
kan kommunen i seerskilte tilfeller gi intensjonsbrev om flerarig tilskudd etter en skjgnnsmessig
vurdering, og etter en vurdering av tilskuddsordningens gkonomiske rammer. Sgknader om
intensjonsbrev som i utgangspunktet tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslas. Etter
en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa intensjonsbrev om flerarig
tilskudd. Det er i vurderingen blant annet lagt vekt pa at RIOs aktivitet i Oslo ikke er av
betydelig starrelse.
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RYGGFORENINGEN | OSLO OG
AKERSHUS FYLKESLAG (RIOA)

Drift

Ryggforeningen i Oslo og Akershus (RIOA) sgker om viderefgring av driftstilskudd. Malet er &
ivaretar interessene til personer med rygg og nakkeproblemer, formidle informasjon, bidra med
forebyggende aktiviteter, kurs og trening, sosiale tiltak og likepersonarbeid. Malgruppen er
personer med ulike rygg- og nakkeproblemer og diagnoser som sgker tilknytning til
organisasjonen for statte innen faglige- og sosiale omrader, og som kan tilby helsefremmende
aktiviteter og kurs. De forventer 75 unike deltakere i 2027. Aktivitetene bestar av
likepersonstreff og medlemsmeater med faglig innhold, fysisk aktivitet og trening, samarbeid og
informasjon fra fysioterapeuter og annet helsepersonell. Sgker skriver at deres aktiviteter ogsa
tiltrekker kvinner med minoritetsbakgrunn, og mener at tilbudet fremmer deltagernes
livskvalitet, forbedrer helsen og skaper en felles tilhgrighet i organisasjonen. For 2025
rapporterer de om 75 unike deltakere og seks frivillige. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for
hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at at foreningen driver pa en tilfredsstillende mate,
har et godt aktivitetstilbud til malgruppen med ekt fokus pa egen helse, og at sgknaden treffer
godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.

25000

25000

25000

25000

30 000

25000

RADGIVNING OM
SPISEFORSTYRRELSER

ROS Senter @stlandet

Radgivning Om Spiseforstyrrelser sgker om flerarig tilskudd til viderefering av ROS senter
Dstlandet (ROS). Malsetting er a gi et lavterskel tilbud med gratis radgivning, stette og
mestringsorienterte aktiviteter til personer bergrt av spiseforstyrrelser og spiseproblematikk,
samt deres pargrende. Malgruppen er inntil 1600 personer i alle aldre, hvorav 80 % er bosatt i
Oslo, som har ulike former for spiseforstyrrelser eller spiseproblematikk, deres pargrende,
helsepersonell, lzerere og andre som er i kontakt med mennesker som har utfordringer knyttet
til mat, kropp og felelser. ROS vil i 2027 viderefere og utvide kjernevirksomheten som er
indiduelle radgivningssamtaler fysisk, digitalt eller pa chat, yte radgivning til parerende og
viderefering av parerendegrupper, gi gruppetilbud seerlig innen overspisingsproblematikk og
mestring og eke antall frivillige til 35. Ifglge rapportering for 2025 hadde organisasjonen 2600
deltakere og 30 frivillige, og gjennomfart blant annet 1458 individuelle samtaler, som var faerre
enn planlagt pa grunn av omorganisering og nedbemanning nasjonalt. ROS anslar antall unike
deltakere totalt til 650, og at 80 % kom fra Oslo. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem
som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket dekker et viktig behov for veiledning og rad om
spiseforstyrrelser for malgruppen i Oslo, og kan veere et supplement til eksisterende tilbud.
Velferdsetaten vurderer at sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7.
Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som vedtatt for
2026. Ifglge § 7 i forskriften for tilskuddsordningen, kan kommunen i saerskilte tilfeller gi
intensjonsbrev om flerarig tilskudd etter en skjennsmessig vurdering, og etter en vurdering av
tilskuddsordningens gkonomiske rammer. Sgknader om intensjonsbrev som i utgangspunktet
tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslas. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke
Velferdsetaten sgknaden pa intensjonsbrev om flerarig tilskudd. Det er i vurderingen blant
annet lagt vekt pa at ROS senter @stlandet ikke har mottatt tilskudd fra ordningen pa et stabilt
niva over flere ar.
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Sami Viessu Oslo Os Samisk Hus Oslo As

Helseavdelingen

Sami Viessu Oslo OS/Samisk Hus Oslo AS sgker om driftstilskudd til Helseavdelingen.
Formalet er a styrke helsetilbudet til samiske innbyggere, inkludert & forebygge fysisk og
psykisk uhelse blant eldre samer, sikre likeverdige helsetjenester og forebygge uhelse blant
unge/voksne. Malgruppe er samiske innbyggere i ulike livsfaser og helsepersonell som har
samisk bakgrunn. Antall unike deltakere anslas til 300. Planlagte aktiviteter i 2027 er: 1.
Manedlige helsetreff for eldre pa dagtid, med matservering, kulturelle innslag og tilrettelagt
helseinformasjon basert pa samisk sprak og kultur. Vanligvis er 15-25 personer til stede.
Deltakerne betaler 100 kroner per treff. 2. Helsenettverk for samiske helsearbeidere med mal
om a utvikle mer tilpassede og kultursensitive helsetilbud. Samisk Hus Oslo AS har fatt midler
fra Sametinget til nettverket, men skriver at de har behov for ytterligere finansiering. 3.
Aktiviteter for & forebygge uhelse blant unge voksne, med vekt pa samisk identitet, som
sprakkveld, samisk badstu, foredrag om psykisk helse, inspirasjons- og erfaringsmgter om
identitet, skeiv tematikk og karrierevalg. 4. Manedlig barseltreff for foreldre og barn under 2 ar,
for & bygge nettverk, praktisere samisk sprak og utveksle erfaringer. Totalbudsjettet er pa ca.
1.4 mill, hvor Sametinget og Helsedirektoratet er andre bidragsytere. | 2025 fikk Samisk Hus
Oslo AS tilskudd pa kr 100 000 til helsetreff for eldre, mens de for 2026 fikk avslag pa
spknaden pa grunn av manglende obligatorisk dokumentasjon. Sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at aktivitetene i helseavdelingen kan supplere og
styrke helsetilbudet til Oslos samiske innbyggere, og at sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
seknaden pa tilskudd. Tilskuddet gis til aktivitet 1. Helsetreff for eldre i Oslo.

100 000

0

0

300 000

100 000

SENTERET FOR SEKSUELT MISBRUKTE
MENN

Drift

Senteret for seksuelt misbrukte menn (SSMM) sgker om viderefering av driftstilskudd for &
hjelpe menn som har opplevd seksuelle overgrep/incest. Hovedmalgruppen er menn over 18
ar som har opplevd ett eller flere seksuelle overgrep i alderen 0-17 ar. Senteret tilbyr per na
mest individuelle samtaler, men har begynt noe med gruppesamtaler igjen etter flere ar uten.
For 2027 forventer de 70 unike deltakere. Senteret har ingen frivillighet. For 2025 rapporterer
de om 133 henvendelser til senteret, 274 enesamtaler og 43 unike brukere, som alle er en
betydelig nedgang fra 2024. SSMM er fullfinansiert av Bufdir og Oslo kommune etter en 80-20
ordning, der tildeling av kommunalt tilskudd utlgser det statlige. Senteret er avhengig av
okning i kommunalt tilskudd for & fa gkte statlige midler. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for
hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at SSMM tilbyr et viktig tilbud til malgruppen, og at
seknaden treffer pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering
innstiller Velferdsetaten sgknaden pa et hayere belgp enn byradens forslag for 2026, og tar
utgangspunkt i det Bufdir har lagt inn som lgnns- og prisjustering for 2026.
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SJPEN FOR ALLE

Drift

Foreningen Sjaen for alle sgker om flerarig tilskudd til viderefering av drift. Formal er & bidra til
okt livskvalitet, deltakelse og likeverdige muligheter for mennesker som opplever barrierer for
tilgang til sjgen og maritime aktiviteter. Malgruppen er personer som i liten grad har tilgang til
ordineere fritids- og friluftstilbud, seerlig som felge av fysiske, sosiale eller strukturelle barrierer.
Dette gjelder spesielt personer med funksjonsnedsettelser, inkludert rullestolbrukere og
personer med nedsatt mobilitet, samt eldre, kronisk syke og andre med behov for
tilrettelegging. En viktig del av malgruppen er ogsa beboere i institusjoner, bofellesskap og
omsorgsboliger i Oslo, som ofte har begrenset tilgang til aktiviteter utenfor eget neermilje. De
er det eneste tilbudet i Oslo hvor det er tilrettelagt for enkel fremkommelighet over alt i baten.
For 2027 gnsker de a gjennomfare minst 60 turer med 600-900 passasjerer i perioden mai-
september. De skal arrangere manedlige grill og badeturer, utvide samarbeidet med Oslo
havn og utvikle og gjennomfare tematurer som havnelinje-turer, fugletitting og fisketurer.
Rapportering for 2025 viser at Sjgen for alle hadde 44 turer for 946 passasjerer fra
institusjoner, skoler, sykehjem og utleie. 60 frivillige bidro. Foreningen drives av frivillige som
selv er funksjonshemmede. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan f4 tilskudd og
hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer
at Sjeen for alle er et viktig aktivitetstilbud til malgruppen, og at sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
spknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026. Ifalge § 7 i forskriften for
tilskuddsordningen, kan kommunen i szerskilte tilfeller gi intensjonsbrev om flerarig tilskudd
etter en skjgnnsmessig vurdering, og etter en vurdering av tilskuddsordningens gkonomiske
rammer. Sgknader om intensjonsbrev som i utgangspunktet tilfredsstiller vurderingskriteriene,
kan derfor avslas. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa
intensjonsbrev om flerarig tilskudd. Det er i vurderingen blant annet lagt vekt pa at
organisasjonen ikke har mottatt tilskudd pa et stabilt niva over flere ar.
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SLAGRAMMEDES FORENING | OSLO -
SFIO

Drift

Slagrammedes forening i Oslo - SFIO sgker om tilskudd til drift av organisasjon. Formalet er &
forebygge og redusere skader etter hjerneslag, arbeide for god rehabilitering og trening og
tilrettelegge for et aktivt og verdig liv gjennom arbeids- og samfunnsdeltaking. Malgruppen er
slagrammede og deres pargrende bosatte i Oslo og omegn. De forventer 55 unike deltagere i
2027. De har seks frivillige (1.5 arsverk) som planlegger aktiviteter som turer, sosiale
samlinger, medlemsmagter, jule- og sommeravslutning og egentrening i studio99 som er et
lavterskel treningstilbud for alle som er medlemmer. | 2025 hadde de 50 unike deltakere fra
Oslo, 904 deltagere fordelt pa 88 treningstilfeller i studio99, arrangerte medlems treffer/ mater
hver méaned. Sgker beskriver at det er en stabil gruppe med deltakere som har behov for
tiltaket, og at sterste utfordringen for organisasjonen er mangel pa gkonomi for & gjennomfare
aktiviteter innen for budsjettet.

Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§
4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at foreningen legger til rette
for et aktivt og sosialt liv gjennom 4 tilby trening og aktiviteter som bidrar til bedre folkehelse,
og at sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig
vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.

25000

20 000

Solviks Venner

Drift

Solviks venner sgker om tilskudd til viderefgring av drift til en forening for funksjonshemmede
som driver Solvik Camping pa Malmgya. Malet er & drifte Solvik som et rekreasjonstilbud for
personer med funksjonsnedsettelser, og hvor brukerne kan klare seg selv gjennom god
tilrettelegging. Malgruppen er alle med funksjonsnedsettelse som bor i Oslo. Solvik har 61
plasser, fordelt pa 56 vogner og fem hytter, og drives kun med frivillighet av 150 frivillige. |
2025 fikk de frivillige gjennomfert aktiviteter som bingo, bowling, auksjon og diverse
underholdning gjennom sesongen. De frivillige gjgr dugnadsarbeid som er ngdvendig for &
opprettholde en god standard pa campingplassen. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem
som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at foreningens arbeid gir funksjonshemmede mulighet til & leve aktive,
sosiale og selvstendige liv. Seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7.
Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens
forslag for 2026.
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SORFO (SELVHJELP- OG
RESSURSSENTER FOR OVERVEKTIGE)

STI

Drift

SORFO (Stette- og ressurssenter for overvektige) sgker om tilskudd til drift. Malgruppe er
voksne personer med fedme og fedmeopererte. Formalet er blant annet & gi gratistilbud om
behandling, stette og langtidsoppfelging av fedmerammede, og skape et trygt, stottende og
kunnskapsrikt fellesskap, med likepersonarbeid i sentrum. Pa sikt er malet a etablere et eget
senter. SORFO fremhever at fedme er definert som en kronisk sykdom, som har hatt gkende
utbredelse de siste tiarene, men som de mener er underprioritert sammenlignet med andre
utsatte grupper. De @nsker & ansette seks personer i til sammen 1,5 arsverk, blant annet
klinisk erneeringsfysiolog, gestaltterapeut og lege. Tilbudet som skal gis omfatter falgende: 1.
Samtalegrupper. 2. Kurs om tema som ernzering, fedmerelaterte sykdommer, matlaging,
stressmestring, bearbeiding av traumer, seksualitet. 3. Fysisk aktivitet som sirkeltrening, yoga,
fridans og fellesturer. 4. Individuelle samtaler, spesielt for de som har opplevd traumer og som
bruker mat som fglelsesregulering. 5. Informasjons- og samarbeidsmeter for fagfolk fra
relevante organisasjoner og offentlige tiltak. SORFO @nsker ogsé & drive politisk
pavirkningsarbeid, og lage en informasjonskampanje for & redusere stigma rundt fedme. Antall
unike deltakere i 2027 anslas til 120. Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til
fordeling, og samlet sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan kommunen avsla
spknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger
forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og
prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten
blant annet lagt vekt pa at sgker ikke kan vise til andre finansieringskilder. Etter en helhetlig
vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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SPILLAVHENGIGHET-NORGE

Selvhjelpegruppe og

informasjonsarbeid i Oslo

Spillavhengighet Norge seker om driftstilskudd til viderefgring av ukentlige selvhjelpsgrupper,
veiledning og parerendeaktiviteter i Oslo. Selvhjelpsgruppen er apen for pengespillavhengige,
dataspillavhengige og parerende, og ledes av frivillige gruppeledere. Frivillige bidrar ogséa som
faddere og i individuelle samtaler med brukerne. | tillegg til selvhjelpsgrupper tilbyr de
veiledningssamtaler og programvare som sperrer spillsider. De driver ogsa et
opplysningsarbeid gjennom stand, foredrag og dialogmgter. Antall deltakere har gkt, og de
forventer & na ut til 200 unike personer i 2027. De fikk 39 nye deltakere i selvhjelpsgruppe i
2025, og hadde 109 unike deltakere. De samarbeider med blant annet Bla Kors, Korus, PIO-
senteret og LEVE. Tilbudet er i all hovedsak finansiert av tilskudd fra Lotteri- og
stiftelsestilsynet og Helsedirektoratet. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for ordningen. Velferdsetaten
vurderer at organisasjonen bidrar til et viktig likepersontilbud for spillavhengige og pargrende,
utfyller hjelpetilbud i regi av det offentlige og at seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene
for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa et
hayere belgp enn byradens forslag for 2026 pa grunn av gkt aktivitet gjennom de siste ar.
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SPORTSFORENINGEN GREI

Apen hall barn og unge

Sportsforeningen Grei sgker om prosjekitilskudd til "Apen hall barn og unge". Formélet er &
skape et trygt, inkluderende gratis aktivitetstilbud for barn og unge. Malgruppen for OBOS-
apen hall er barn og unge i alderen 10-19 ar i Groruddalen, med szerlig fokus pa de som i dag
star utenfor organiserte fritidsaktiviteter. Dette inkluderer barn og ungdom fra familier med lav
sosiogkonomisk bakgrunn, minoritetsmiljger og ungdom som av ulike grunner ikke finner sin
plass i det tradisjonelle idrettstilbudet. Tiltaket skal bidra til & forebygge utenforskap, styrke
psykisk og fysisk helse, og gi barn og unge et positivt og trygt alternativ i fritiden. De forventer
50-100 unike brukere i 2027. De skal ikke benytte frivillige i tiltaket, da de satser pa a
engasjere ungdom som aktivitetsledere og trenere i betalte roller. Ifalge § 6 i forskriften for
tilskuddsordningen, er det et krav at sgkere ma levere signert arsmelding og arsregnskap for
organisasjonen. Denne dokumentasjonen er etterspurt, men ikke levert, og Velferdsetaten
innstiller seknaden pa avslag.
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STIFTELSEN DIXI RESSURSSENTER
OSLO

Drift

Stiftelsen DIXI Ressurssenter Oslo sgker om viderefgring av driftstilskudd for & hjelpe
personer utsatt for voldtekt og/eller andre seksuelle overgrep og deres pargrende. Nedre
aldersgrense er 16 ar for egen kontakt. Senteret jobber etter selvhjelpsmetoden med
individuell veiledning og samtalegrupper. De har positiv erfaring med grupper for de yngste
brukerne, og vil fortsette arbeidet for & rekruttere de unge gjennom ulike kanaler. DIXI
forventer 700 unike brukere i 2027. For 2025 rapporterer senteret om 570 unike brukere.
Evaluering viser at tilbudet gir stette, stabilisering, hjelp til & gi sterre forstaelse om egne
reaksjoner og normalisering av konsekvenser etter overgrep. Tilbudet er lavterskel uten krav til
henvisning, og Velferdsetaten vurderer at det er et godt supplement til det offentliges tilbud.
DIXI har mye pagang av nye brukere, og har behov for flere ansatte og sterre lokaler for &
imatekomme ettersporselen. Senteret er fullfinansiert av Bufdir og Oslo kommune etter en 80-
20 ordning, der tildeling av kommunalt tilskudd utlgser det statlige. Senteret er avhengig av
okning i kommunalt tilskudd for & fa gkte statlige midler. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for
hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at DIXI gir et viktig tilbud til en sarbar malgruppe,
og at sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig
vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa et hgyere belap enn byradens forslag for
2026, og tar utgangspunkt i det Bufdir har lagt inn som Ignns- og prisjustering for 2026.
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Stiftelsen Evangeliesenteret

Evangeliesenterets
kontaktsenter i Oslo

Stiftelsen Evangeliesenteret sgker om driftstilskudd til viderefgring av kontaktsenteret i Oslo
for personer med rusavhengighet, med mal om & bedre levekar i sentrum og i bydelene.
Kontaktsenteret har apen middagsservering tre dager i uken med mulighet for take-away, samt
utdeling av matposer med basisvarer. De har ogséa en sosionomtjeneste, enkelt sarstell og noe
klesutdeling. Kontaktsenteret driver ogsa desentralisert matutdeling med foodtruck i atte ulike
bydeler. Her far beboere pa 11 hybelhus med begrenset mattilbud levert matposer en gang i
uken. Tilbudet ble fra 2025 utvidet til et samarbeid med rustjenesten i Bydel Vestre Aker, og
fra 2026 i Bydel Ullern som videreformidler matposer til beboere i malgruppen som er for syke
til selv & komme ut. Til sammen er det 236 plasser pa tiltak og hybelhus i bydelene som far
matposer. Evangeliesenteret samarbeider blant annet med Matsentralen og Norgesgruppen
om utdeling av overskuddsmat til malgruppen, og har rundt 75 frivillige personer som bidrar.
For 2025 rapporterer senteret & ha hatt 51 688 besgk til kontaktsenteret i sentrum der de
serverte 51 759 middager og delte ut 55 570 matposer. 61 personer ble fulgt opp av sosionom,
og 28 hjulpet videre i avrusning og rehabilitering. Rapporteringen for 2025 viser at de har
levert ut 3 820 matposer til malgruppen, og at de har nadd et anslag pa ca. 3 000 unike
brukere. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd
til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at
Evangeliesenteret kontaktsenter er et tiltak med mye frivillighet som bidrar til gkt livskvalitet for
personer med rusproblemer, og at seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen
jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa et noe lavere belgp
enn byradens forslag for 2026 blant annet sett opp mot andre tilsvarende tilbud som saker
tilskudd pa ordningen.
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STIFTELSEN FONTENEHUSET OSLO
SENTRUM

Drift

Fontenehuset Oslo Sentrum sgker om viderefgring av driftstilskudd. Formalet er & gi ekt
mulighet til & komme i arbeid og utdanning, redusere behovet for helsehjelp, ske livsmestring
og begrense utenforskap. Malgruppen er mennesker over 18 ar i Oslo som er eller har veert
psykisk syke. Tilbudet er apent fem dager i uken, og har tre enheter: kontor og media, kafé og
kjekken og drift, der medlemmene jobber frivillig og selv velger hvilke oppgaver de @nsker &
gjere. | tillegg har medlemmene mulighet til & fa sakalt overgangsarbeid hos eksterne
arbeidsgivere. Fontenehuset tilbyr ogsa aktiviteter pa fritiden. For 2027 er malet & gke antall
aktive medlemmer til 340, blant annet gjennom et forsterket tilbud til unge voksne. | 2025
hadde de 336 aktive brukere, i gjennomsnitt 42 frammgtte per dag, og i alt 960 medlemmer.
20 personer var i overgangsarbeid. Medlemsundersgkelsen viser at 75 % mener de gjor
meningsfullt arbeid pa Fontenehuset, og 82 % mener at deltakelsen i Fontenehuset pavirker
helsen positivt. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan f4 tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at
Fontenehuset Oslo Sentrum er et viktig lavterskeltilbud og supplement til de offentlige
tilbudene for personer med psykiske lidelser og at sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
segknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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Stiftelsen Fransiskushjelpen

Familiehjelperen

Fransiskurshjelpen sgker om driftstilskudd til viderefering av Familiehjelperen. Malet er hjelpe
barnefamilier i krise til gkt mestring og livskvalitet i hverdagen. Malgruppen er barnefamilier
med barn under 18 ar, med hovedvekt pa barn fra 6-12 ar, der en av omsorgspersonene er i
krise (kreft eller alvorlig somatisk sykdom) eller etter dedsfall. Malgruppen er ogsa indirekte
foreldrene. De forventer & na ut til 50 unike deltagere i 2027. Tiltakene er a tilby regelmessige
aktiviteter som keramikkverksted, matlagingskurs og klatrepark, men ogsa tilpassede
aktiviteter for barn og deres familie som tur til Tusenfryd, museer, kino. Dessuten tilbys hjelp
og stette til barn og familier i hverdagslige gjeremal, opprettholde rutiner i familien, felge til
barnehage/skole og planlagte aktiviteter, leksehjelp med videre. Tilbudet skal ogsa veere &
arrangere treff for flere barn til pargrende og deres familier for & skape fellesskap og redusere
ventelisten. Organisasjonens 25 frivillige planlegger stotten og aktivitetene sammen med
familien og utfra barnas behov. Sgker skriver at koblingen mellom familiehjelperen og familien
er sveert viktig, og at oppgavene blir tilpasset de frivilliges kompetanse og motivasjon. | 2025
har de hjulpet 18 familier, 33 barn og 24 omsorgspersoner. Det har vaert 16 aktive frivillige
gjennom aret. Kun tre familier star pa venteliste etter at aret har gatt. Seknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Familiehjelperen gir direkte og tilpasset stotte
til barn og deres familier ved kriser, og at seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for
ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme
belgp som byradens forslag for 2026.
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Stiftelsen Fransiskushjelpen

Sorgtjenesten i
Fransiskushjelpen

Fransiskushjelpen sgker om tilskudd til viderefgring av Sorgetjenesten. Malet er & gi
muligheter til & prate om sorg- og sorgereaksjoner i samfunnet. Malgruppen er voksne over 18
ar som har behov for sorgstette etter dedsfall. De forventer & na 250 unike deltakere i 2027 og
ha 75 frivillige. Aktivitetene er a viderefgre og veilede sorgegrupper, holde i samlinger og i
apen sorgkafe, oppleering av gruppeledere, etablere sorgstgtte i hjiemmet og falge opp
frivillige. 1 2025 gjennomfarte de blant annet 23 sorggrupper og 68 nye deltakere fikk deltatt i
gruppene. Totalt 208 personer har deltatt i en sorggruppe gjennom aret. Frivillige bidrar med
1,5 arsverk. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at
Sorgtjenesten tilbyr stotte til etterlatte etter dgdsfall gjennom likepersonsarbeid, og at
spknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering
innstiller Velferdsetaten seknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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Stiftelsen Fransiskushjelpen

Sykepleie pa hjul

Stiftelsen Fransiskushjelpen sgker om driftstilskudd til viderefgring av Sykepleie pa hjul (SPH).
Tiltaket har mottatt intensjonsbrev om flerarig tilskudd fra 2025-2027, sa dette blir det tredje og
siste aret. SPH er et lavterskel oppsgkende helsetilbud for personer i aktiv rus som bor eller
oppholder seg i Oslo. Malsettingen er & bidra til skadereduksjon og forebygging for & bedre
egen helse, gke verdighet og sosial inkludering. SPH har 5,2 arsverk og sju frivillige
sykepleiere, og gir oppsekende helsehjelp fra en bil mandag-fredag kl. 8.30-22.30. De driver
desentralisert feltpleie og skadereduksjon gjennom & dele ut brukerutstyr, teste brukere for
hepatitt C, fglge personer til andre helsetilbud og forebygge overdose. SPH er tilstede i alle
Oslos bydeler med ambulante tjenester gjennom hjemmebesgk, og de har et tett samarbeid
med ulike aktivitetshus som Bjerke Aktivitetshus, Treffstedet pa Torshov og Verdensrommet i
Bydel Alna, der de er tilstede en dag i uken i deres apningstider. De er tilstede pa Huset Oslo
to ganger ukentlig. SPH sgker om en stor gkning i tilskudd for & kunne fortsette & holde
kveldsapent i 2027 selv om de mister finansieringen fra Helsedirektoratet til dette. Kveldsapent
tilbud har fert til en stor gkning i aktivitet. Antall henvendelser gkte fra 4662 i 2024 til 7151
henvendelser i 2025, og personer de har nadd har gkt fra ca. 1500 til 2360 personer.
Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§
4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at SPH bidrar til gode
supplerende lavterskel helsetjenester for personer med rusproblemer i Oslo, og at seknaden
treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf§7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa et heyere belgp enn byradens forslag for 2026, blant annet pa
grunn av gode resultater og for & bidra til at organisasjonen kan fortsette a holde kveldsapent
og na flere som trenger det.
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STIFTELSEN HELSEUTVALGET

Sett ord pa det

Stiftelsen Helseutvalget sgker om tilskudd til prosjektet "Sett ord pa det". Malsettingen er &
bedre den mentale helsen i LHBT+befolkningen i Oslo. Malgruppen er sarbare individer og
grupper innenfor LHBT+befolkningen som strever med psykiske helseutfordringer, for
eksempel rusproblematikk, angst, depresjon, selvmordstanker og identitetsutfordringer.
Hovedaktivitetene i 2027 er 300 samtaler med skeive personer, hvorav 80 av disse skal bli
henvist til en psykolog i Helseutvalget for i gjennomsnitt ti timer behandling per pasient. "Sett
ord pa det" vil holde apent fire dager i uken, og skal vaere betjent av én psykiatrisk sykepleier
og fire psykologer som er ansatt pa timebasis. Deltakerne i prosjektet rekrutteres fra
Helseutvalgets "Sjekkpunkt", og benytter seg allerede av tjenestene der. Ifalge budsjettet for
2027 er totale kostnader kr 1.5 millioner, hvorav Ignn og honorar utgjer kr 1.13 millioner. Oslo
kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet sgknadssum er hayere enn
rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det
gis tilskudd til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd
tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. § 7. |
vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at prosjektet har relativt
haye driftskostnader. Velferdsetaten prioriterer ogsa tilskudd til en annen sgknad fra samme
organisasjon. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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STIFTELSEN HELSEUTVALGET

Sjekkpunkt

Helseutvalget sgker om tilskudd til viderefgring av Sjekkpunkt. Malsettingen er a tilby et
lavterskel samtale- og testtilbud som ivaretar anonymitet og diskresjon, for seksuelt
overfgrbare infeksjoner (SOI) av og for LHBT+personer i Oslo, men ogsa til andre personer
med lignende helseutfordringer. Malgruppen er LHBT+personer med szerlig sarbarhet for hiv,
seksuelt overfarbare infeksjoner, og psyk-rus utfordringer, som ikke benytter seg av offentlige
helsetjenester, og spesielt LHBT+personer med migrantbakgrunn. Tilbudet er ogsa apent for
andre grupper som matte gnske a teste seg. Sjekkpunkt forventer 3500 unike brukere og 25
frivillige i 2027, og planlegger & na ut til en sterre brukergruppe som bestar av skeive personer
med helseutfordringer i Oslo, og som ikke benytter seg av ordinaere kommunale eller statlige
helsetjenester. Tilbudet skal holde apent minst 35 timer i uken, og teste minimum 5000
personer i malgruppen for hiv, syfilis, gonoré, hepatitt C og klamydia. Sjekkpunkt vil ogsa
distribuere 170 000 kondomer og 50 000 glidpakninger pa skeive mgteplasser. Alle som tester
positivt for hiv, hepatitt C eller SOI skal falges opp slik at de far behandling, mens sykepleiere
handterer smittesporing og MSIS-rapportering. Ifglge rapportering for 2025 gjennomfarte
Sjekkpunkt 5168 ulike tester, antall unike brukere var 4517 og de hadde 25 frivillige. Sgknaden
tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i
forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Sjekkpunkt supplerer det
offentlige helsevesenet, kan vise til gode resultater, og at seknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
spknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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STIFTELSEN KIRKENS BYMISJON

Aktiviteter og samskaping

- Sagene og Grorud

Kirkens Bymisjon sgker om drifstilskudd til & etablere aktivitetstilbud pa to eksisterende
lavterskeltilbud i Oslo: Treffstedet pa Sagene og Regnbuen ressurssenter pa Grorud.
Malgruppen er personer med rus og/eller psykisk helseutfordringer, og de fleste brukerne er 40;
70 ar og bor i kommunale garder i neerheten. Malet er at tiltaket skal bidra til gkt livskvalitet,
styrket mestring og redusert isolasjon. For 2027 forventer de & na 250 unike deltakere.
Organisasjonen tar med erfaring fra lignende tiltak i Verdensrommet, Bydel Alna og
Aktivitetshuset Bjerke, og vil samskape med bydel, brukergruppen og brukerorganisasjoner
med a utvikle et mattilbud, minimum to laverskelaktiviteter per uke med kreative aktiviteter og
turer og kultur. Tiltaket skal utvikle | Jobb som allerede er etablert i bydel Grorud én til to
ganger per uke med gaterydding i nseromradene. De planlegger a rekruttere 10 frivillige som
kan bidra med matlaging, veere i det sosiale miljget og bidra med a utvikle aktiviteter. Kirkens
Bymisjon sgker & lgnne en ansatt i 100 % stilling fordelt pa begge stedene, og noe honorar til
brukerrepresentanter. Budsjettet har ingen andre finansieringskilder. Oslo kommune har en
begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet seknadssum er hgyere enn rammen. Selv
om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan f4 tilskudd og hva det gis tilskudd til,
kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen.
Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sakere som har mottatt tilskudd tidligere og som har
gode resultater, og prioriterer & viderefare tilskudd til disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden
har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at sgker ikke kan vise til andre finansieringskilder.
Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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Stiftelsen Kirkens Bymisjon

Aktivitetshuset Bjerke

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker om driftstilskudd til viderefgring av Aktivitetshuset Bjerke for
personer med rusutfordringer med tilherighet i Bydel Bjerke. Malsetting er at aktivitetshuset
skaper tilhgrighet til, og nettverk i egen bydel og at malgruppen klarer & opprettholde botilbud.
Aktivitetshuset drives i samarbeid med bydelen, og er apent mandag-fredag kl. 11-15 og én
kveld i uken kl. 17-20.30. Aktivitetshuset tilbyr turer, trening, musikk, kreativt verksted,
sosialfaglig oppfelging, maltider og utlevering av matposer. Bydelen bidrar med utgifter til én
stilling og finansierer lokalene. Gjennom tiltaket | Jobb far brukere tilbud om gaterydding én
dag i uken. De forventer & na 100 personer i 2027. Aktivitetshuset har tett samarbeid med
bydelen og driver sosialfaglig oppfelging, samtidig som Gatejuristen og Sykepleie pa hjul
bistar malgruppen med juridiske problemstillinger og helseutfordringer. Organisasjonen
rapporterer om 87 unike deltakere i 2025, og 5771 besgkende totalt som er en betydelig
ekning fra aret for. De har 680 registrerte tilfeller av sosialfaglig oppfelging til & handtere
praktiske og digitale utfordringer i hverdagen. Brukerundersgkelsen fra 2025 viste at en stor
andel av respondentene er pa huset daglig eller flere ganger i uken, og at de fleste opplever
tilbudet som viktig for trivsel, struktur og sosial kontakt i hverdagen. Sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at aktivitetshuset bidrar til & ske livskvaliteten for
personer med rusproblemer i Bydel Bjerke, og at seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene
for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme
belgp som byradens forslag for 2026.
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STIFTELSEN KIRKENS BYMISJON

Aktivitetshuset Holmlia

Kirkens Bymisjon sgker om prosjekttilskudd til opprettelse av Aktivitetshuset Holmlia. Malet er
a bidra til gkt livskvalitet for mennesker som lever med darlig psykisk helse og rusutfordringer
gjennom et trygt og forutsigbart lavterskeltilbud som tilbyr tilhgrighet, fellesskap, nseringsrike
maltider og meningsfulle aktiviteter. Malgruppen er mennesker som lever med darlig psykisk
helse eller lever i aktiv rus som bor i bydel Sgndre Nordstrand eller Oslo Syd. Organisasjonen
forventer & na ca. 80 personer i 2027. Tiltaket skal vaere apent hver dag og tilby varm lunsj og
et sosialt samlingssted med aktiviteter som spill, quiz, bingo, handarbeid og tilby blant annet IT
kurs og matkurs. Organisasjonen skal samarbeide tett med bydel Sgndre Nordstrand om
rekruttering av malgruppen, og skal koble pa andre tjenester i bydelen. De skal rekruttere 10
frivillige som skal vaere i miljget og pa kjekkenet. Aktivitetshuset skal ogsa samarbeide med
Sykepleie pa hjul og Gatejuristen. Kirkens Bymisjon har en intensjonsavtale med bydel Sgndre
Nordstrand om & samskape rundt opprettelsen av tiltaket. Bydelen er ansvarlig for a finne
egnede lokaler og finansiere dette, i tillegg til en prosjektleder og to miljgarbeidere. Tilskuddet
sekes til & finansiere en miljgarbeider i 60 % stilling og administrasjon av prosjektet.
Aktivitetshuset bygger pa erfaringer organisasjonen har med a drive aktivitetshus i andre
bydeler i Oslo. Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
spknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som
kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4,509 7 i
forskriften for tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefere tilskudd til
disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at
prosjektet primaert er for brukere i én bydel i Oslo. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke
Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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STIFTELSEN KIRKENS BYMISJON

Alternativ Mestringsarena

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker om flerarig prosjekitilskudd til "Alternativ Mestringsarena" for
ungdom hovedsakelig mellom 13-18 ar i tilknytning til Nabolagshusene pa Ensjg og Grgnland.
Malet til prosjektet er & forebygge utenforskap blant barn og unge gjennom 4 tilby trygge,
tilgjengelige og meningsfulle arenaer for mestring, arbeidserfaring og tilhgrighet. Prosjektet
planlegger & na 80 ungdommer i lgpet av 2027. Prosjektet bestar av fire deltiltak. 1. "Ung i
jobb" ansetter ungdom i jobber primzert i tilknytning til drift av Nabolagshuset som
aktivitetsledere, renholdere og vertskap, og far oppfelging og veiledning (ca. 45 ungdommer).
2. "Ung pa dagtid" er for ungdom (5-10 ungdommer) som har behov for et alternativ til skole et
par dager i uken med tett individuell oppfelging i samarbeid med blant annet skole og bydel. 3.
Et lederutviklingsprogram for ungdom (15-20 ungdommer). 4. Gratis laverskelaktiviteter for
barn og unge der ungdom har roller som aktivitetsledere, rollemodeller eller verter. Prosjektet
forventer 10 frivillige som jobber som mentorer for ungdommer og bidrar med praktisk hjelp.
Ungdommene skal rekrutteres via samarbeid med skoler i lokalomradet, utekontakten og
oppfalgingstjenesten. Ungdommer som bor og oppholder seg i Bydel Gamle Oslo vil veere
hovedmalgruppen for prosjektet. Prosjektet startet i 2025, og har mange ulike
finansieringskilder. Organisasjonen sgker tilskudd primeert til en stilling som tiltakskoordinator
som skal drive faglig oppfelging av ansatte og ungdom og koordinere deltiltakene pa tvers av
Nabolagshusene. Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
spknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som
kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4,509 7 i
forskriften for tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sekere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefere tilskudd til
disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at
prosjektet primaert er for ungdom i én bydel. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke
Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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STIFTELSEN KIRKENS BYMISJON

Gatejuristen Oslo og Ung

rettshjelp Oslo

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker om driftstilskudd til viderefgring av Gatejuristen Oslo og Ung
rettshjelp Oslo. Malsettingen er & bidra til bedre levekar for utsatte grupper gjennom gratis
rettshjelp, rettighetsinformasjon og rettspolitisk arbeid. Malgruppen til Gatejuristen er
mennesker som har eller har hatt et rusproblem og sveert darlig ekonomi, mens Ung rettshjelp
bistar barn og unge opptil 25 ar, med sosiale og skonomiske problemer. Gatejuristen og Ung
rettshjelp har erfarne jurister som i 2027 vil fortsette a gi rettshjelpstjenester innen blant annet
sosialrett, trygderett, strafferett, barnerett, helserett og boligrett til flest mulig i malgruppene.
Planen er a veilede klienter om deres rettigheter, og representere klientene i konkrete saker
ved behov, drive oppsegkende virksomhet i forskjellige miljger, geografiske omrader og sosiale
medier. | tillegg skal organisasjonen vaere en tydelig rettspolitisk stemme i saker som bergrer
malgruppene. Videre tar Gatejuristen sikte pa a behandle 1300 saker og gjennomfare 80
saksmottak i lokalene i Oslo, manedlige gatepatruljer i Oslo, og ca. 50 oppsgkende
saksmottak hvorav halvparten i Oslo. Ung rettshjelp planlegger & behandle 1000 saker i 2027,
hvorav halvparten vil vaere fra Oslo, samt 60 rettighetsforedrag med eller uten saksmottak,
hvorav ca. 50 vil veere i Oslo. Gatejuristen og Ung rettshjelp tilbyr ogsa drop-in i sine kontorer i
Oslo sentrum fire dager i uken. Ifalge rapportering for 2025 hadde Gatejuristen Oslo og Ung
rettshjelp Oslo til sammen 1978 saker og 1196 unike deltakere. Sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Gatejuristen Oslo og Ung rettshjelp Oslo
supplerer eksisterende rettshjelpstilbud, holder et hgyt aktivitetsniva, og at seknaden treffer
godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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STIFTELSEN KIRKENS BYMISJON

Gateklinikken

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker om driftstilskudd til Gateklinikken. Malgruppen er de mest
utsatte rusmiddelavhengige som oppholder seg i Oslo sentrum med ofte sammensatte rus,
psykisk og fysisk helseutfordringer. Disse beskrives & ha vanskelig for & nyttiggjere seg andre
tilbud. Gateklinikken har apent hver dag, og sgker om & fa tilskudd fra kommunen til & utvide til
a holde apent i helgene. Gateklinikken tilbyr blant annet helsehjelp, utlevering av brukerutstyr,
medisinering, pakobling til ordingert helsevesen, gyeblikksomsorg med hvile, samtaler og
individuell sosialfaglig oppfelging. De forventer 800 deltakere i 2027 hvorav 100 ikke er bosatt
i Oslo. Tiltaket har 10 arsverk og ingen frivillige. Gateklinikken er per i dag fullfinansiert av
Helsedirektoratet. Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som
kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 509 7 i
forskriften for tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefare tilskudd til
disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at tiltaket
ikke involverer frivillig innsats. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten
sgknaden pa tilskudd.
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STIFTELSEN KIRKENS BYMISJON

Helsesenteret for
papirlgse migranter

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker om driftstilskudd til viderefgring av Helsesenteret for
papirlese migranter. De tilbyr helsehjelp og helseinformasjon til personer uten
oppholdstillatelse i Norge, i tillegg til tilreisende EQJS borgere uten D-nummer eller
helsetrygdekort. Senteret gir gratis helsehjelp og medisiner, og henviser pasienter til sykehus,
legevakt og helsestasjon utfra medisinsk behov. De har drop-in to ganger i uken, og
timeavtaler en dag og kveld i uken. Det er et tverrfaglig tilbud med tannlege/tannpleier,
fysioterapeut, jordmor, psykisk helsepersonell, gynekolog, syelege/optiker, sosionom og
allmennlege. Stort sett alle konsultasjoner gjennomfgres av frivillige, og noen av de frivillige
kan gi spesialistvurderinger. Helsesenteret forventer 550 unike brukere i 2027. Senteret har
stor grad av egenfinansiering fra bade Kirkens Bymisjon og Rede Kors, som driver senteret i
fellesskap. Alle mennesker, ogsa de uten lovlig opphold i Norge, har krav pa akutt helsehjelp,
men dette tilbudet gir tilgang pa alle grunnleggende helsetjenester, noe denne malgruppen
ikke far andre steder. For 2025 rapporterer Helsesenteret at de behandlet 521 pasienter fra 67
ulike land. Det ble gjennomfart 2 093 konsultasjoner av 127 frivillige.

Velferdsetaten vurderer at malgruppen til Helsesenteret er tilsvarende som pa "Tilskudd til
akuttovernatting og saniteertilbud for tilreisende», og at den gkonomiske rammen for denne
ordningen ber gkes. Velferdsetaten vil ga i dialog med Kirkens Bymisjon om & seke tilskudd til
Helsesenteret for papirlgse pa denne ordningen fra 2028. Velferdsetaten innstiller ssknaden
pa samme belgp som byradens forslag for 2026 pa tilskuddsordningen for helse og sosial, og
2027 vil dermed bli et overgangsar.
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STIFTELSEN KIRKENS BYMISJON

| Jobb Oslo

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker om driftstilskudd til viderefgring av | jobb, som er et
lavterskel arbeidstilbud for voksne over 18 ar med rusutfordringer- og/eller psykisk
helseutfordringer. Arbeiderne meter pa jobb nar de er i form til det, og mottar daglig honorar
for utfert arbeid. Honoraret er ment som et supplement til offentlige ytelser. Privat og offentlig
nezeringsliv kjgper varer og tienester fra | jobb, og tiltaket har to avdelinger; gaterydding og
produksjonsverksted. Gaterydding bestar av rydding av avfall i Oslos gater basert pa
ryddekontrakter. Produksjonsverksted lager produkter til salg for Kirkens Bymisjons nettbutikk.
1 2027 vil | Jobb slas sammen med tiltaket Spenn, som er et lavterskel
arbeidsinkluderingstiltak. Spenn har verksted hvor det produseres glass og keramikk, og
malgruppe, konsept og fagmetodikk er tilsvarende som for | jobb. De forventer 200 unike
deltakere og 15 frivillige i 2027. De frivillige bidrar med praktisk stotte, deltakelse i felles
maltider og sosial tilstedevaerelse far, under og etter arbeidsgktene. For 2025 rapporterer
tiltaket om 137 unike deltakere og fire frivillige. Budsjettet for 2027 viser forventede
salgsinntekter pa 9.6 millioner kr. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at | Jobb er et viktig lavterskel arbeidstilbud som bidrar til redusert
rusbruk, mestring og en mer meningsfull hverdag, og at sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
segknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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STIFTELSEN KIRKENS BYMISJON

Mpgtestedet

Kirkens Bymisjon sgker om flerarig driftstilskudd til viderefering av Motestedet. Tiltaket har
mottatt intensjonsbrev om flerarig tilskudd fra 2026-2028, sa dette blir andre aret. Mgtestedet
er en sosialfaglig kafé for mennesker med tilknytning til rus- og gatemiljgene i Oslo. Malsetting
er gkt livskvalitet for de i malgruppen som oppholder seg i Oslo sentrum. Apningstider for
kafeen er kl.11-15.30 mandag, tirsdag og fredag, og kl. 11-20.30 onsdag og torsdag.
Mpgtestedet tilbyr neeringsrik mat, sosialfaglig oppfelging og kulturaktiviteter hver onsdag kveld
med konserter, quiz, bingo, spill og filmkvelder. Mgtestedet anslar a ha 3000 unike brukere for
2027, hvorav 1800 bor i Oslo. For 2027 planlegger Kirkens Bymisjon & bidra med 13,4 mill. i
egenfinansiering i tiltaket. For 2025 rapporterer Mgtestedet & ha hatt 35 053 besgk hvorav
5024 besgk var av tilreisende. De estimerer at 40 % bor utenfor Oslo, og av disse var 16 % av
de besgkende tilreisende. Motestedet registrerte 609 oppfalgingssaker i 2025 der personer i
malgruppen fikk sosialfaglig bistand. De oppgir at 50 personer har bidratt som frivillige.
Velferdsetaten vurderer at sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan f4 tilskudd og
hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer
at Matestedet bidrar til at personer pa gateplan i Oslo far gkt livskvalitet, og at seknaden
treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa et hoyere belgp enn byradens forslag for 2026, blant annet pa
grunn av heyt aktivitetsniva, gode resultater og at organisasjonen bidrar med mye
egenfinansiering.
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Stiftelsen Kirkens Bymisjon

Nadheim Oslo

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker om driftstilskudd til viderefgring av Nadheim Oslo, som er et
lavterskel sosialfaglig tilbud for alle over 18 ar som selger eller har solgt seksuelle tienester og
som gnsker bistand. Nadheim har oppsgkende arbeid rettet mot internett, massasjeinstitutter
og gata i Oslo, og de gir individuell oppfglging knyttet til blant annet ordinzert arbeid, bolig,
voldsutsatthet og overgrep. Nadheim bistar i kontakt med andre instanser, og har gruppe- og
miljetiltak som maltidsfelleskap, sprak- og samtalegruppe og kultur- og aktivitetsgruppe. For
2027 forventer de 360 unike deltakere, og 10 frivillige som bidrar med miljgarbeid som
matlaging og sprakgruppe. Tiltaket har mye egenfinansiering fra Kirkens Bymisjon, i tillegg til
at de far statlige midler. For 2025 rapporterer Nadheim om 360 unike deltakere, 1 803
oppfelgingssamtaler og besgk pa 89 massasjeinstitutter hvor de kom i kontakt med 160
personer. 90 personer fikk arbeidsrettet oppfglging. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem
som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at Nadheim er et tiltak med godt innhold for malgruppen som bistar
med a finne alternativer til prostitusjon, og at seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for
ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme
belgp som byradens forslag for 2026.
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STIFTELSEN KIRKENS BYMISJON

Primzermedisinsk
Verksted (PMV)

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker om driftstilskudd til viderefering av Primaermedisinsk
Verksted (PMV). PMV er et flerkulturelt senter som arbeider med sosial og tverrkulturell
brobygging for personer med migrasjonserfaring og/eller tverrkulturell bakgrunn, som er
isolerte og har behov for kunnskap og stette til & orientere seg i det norske samfunnet. De
fleste har somalisk, arabisk, eritreisk og pakistansk bakgrunn. PMV har nettverksgrupper som
er mgtesteder med fellesskap for de med behov for & megte andre med liknende kultur og
spraktilbud og styrke sosiale ferdigheter. Eksempler er "Neven"- mannshuset, ulike
kvinnegrupper, dialoggruppe for ungdom, madregruppe for somaliere og fotballgruppe. | tillegg
har de Helseinfogruppe, Kafe Kvint og treningsgrupper apne for alle i malgruppen. De tilbyr
klientveiledning/brobyggersamtaler for personer som star i utfordringer i mgte med det norske
samfunnssystemet. PMV utdanner frivillige brobyggere som kobles pa klientveiledning og
bidrar inn i gruppevirksomheten. PMV forventer & na 900 unike deltakere i 2027. | 2025
rapporterer PMV at 840 unike personer har deltatt i aktivitetene og 25 frivillige har bidratt. De
gjennomfarte 13 131 klientsamtaler til 293 personer og 220 personer deltok ukentlig i 14 ulike
gruppeaktiviteter. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det
gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at
Velferdsetaten vurderer at PMV er en viktig akter for at mennesker med migrasjonsbakgrunn
skal fa mer informasjon og blir mer aktive i det norske samfunnet, og at sgknaden treffer godt
pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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STIFTELSEN KIRKENS BYMISJON

Paa Hjul sykkelverksted

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker om driftstilskudd til Paa Hjul sykkelverksted.
Sykkelverkstedet ble opprinnelig etablert som ideelt aksjeselskap i 2016, men fra 1.1.2026
innlemmet i Stiftelsen Kirkens Bymisjon som et ordinaert tiltak. Malgruppen er voksne i alderen
20-60 ar i Oslo som star utenfor arbeidslivet som falge av langvarige utfordringer med
rusmiddelbruk, psykisk uhelse eller en kombinasjon av begge. De rekrutterer via NAV-kontorer
i Oslo, rusbehandlingsinstitusjoner, helse- og sosialtjenester i bydelene samt Kirkens
Bymisjons egne helse- og sosialtilbud. De har et mal om a gi arbeidstrening til 15 deltakere i
2027, hvorav fem gjennom samarbeidsavtale med NAV Gamle Oslo. Gjennom lavterskel
arbeidstrening i et reelt og profesjonelt sykkelverksted, kombinert med tett sosialfaglig
oppfelging, skal deltakerne fa gkt struktur i hverdagen, oppleve mestring og sosial trygghet, og
utvikle kompetanse som er direkte overfgrbar til ordinzert arbeidsliv eller videre kvalifiserende
tiltak. Sykkelverkstedet har budsjettert med 4.4 mill i salgsinntekter fra sykkelreparasjoner med
mer, og mottar ogsa tilskudd fra Helsedirektoratet og Scheiblers stiftelse. Oslo kommune har
en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet sgsknadssum er hgyere enn rammen.
Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd
til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen.
Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sakere som har mottatt tilskudd tidligere og som har
gode resultater, og prioriterer a viderefare tilskudd til disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden
har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at tiltaket har relativt haye kostnader og nar et
begrenset antall deltakere. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden
pa tilskudd.

700 000

0

Stiftelsen Kirkens Bymisjon

Robust samtaletilbud il

barn og unge

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker om driftstilskudd til viderefgring av Robust, som er et
lavterskeltilbud for & styrke barn og unges psykiske helse gjennom narrative samtaler.
Malgruppen er barn og unge i skolealder (6-20 ar), og mange som tar kontakt beskriver
psykiske helseplager knyttet til stress, skoleprestasjoner, mobbing, utestengelse, ufrivillig
skolefraveer og familiekonflikter. Robust @nsker & na ut til malgruppen sa tidlig som mulig, fer
problemet har fatt en alvorlighetsgrad som kvalifiserer til hjelp i spesialisthelsetjeneste eller
familie- eller barnevern. For 2027 gnsker Robust & 1. Gi tilbud om samtaler til inntil 600 barn
og unge med foreldre. 2. Tilby lokalt samtaletilbud i bydel Stovner med tilgjengelighet to dager
per uke. 3. Tilby samtaler innenfor en ventetid pa maks 2-3 uker. 4. Opprettholde et tilbud om
digitale samtaler der det er gnskelig. 5. Opprettholde en tilgjengelighet med samtaler pa
ettermiddags- og kveldstid. 6. Tilby kurset "Styrkende samtaler med barn og unge" til ansatte i
Osloskolen og forebyggende tjenester i samarbeid med Utdanningsetaten. 7. Gjennomfare en
arlig gratis fagdag (Robustdagen) for ansatte i Osloskolen, skolehelsetjeneste og andre
lavterskel tilbud. Kirkens Bymisjon sgker om gkning i tilskudd for en permanent utvidelse i
Bydel Stovner i tillegg til fortsettelse av tilbudet i sentrum. For 2025 rapporterer Robust om
535 unike deltakere, og i tillegg kommer foreldre og eventuelle sgsken som ogsa deltar i
samtalene. Totalt ble det gjennomfart 2 982 samtaler. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for
hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Robust er et godt supplement, og et viktig
forebyggende tilbud for barn og unges psykiske helse, og at sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
segknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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Stiftelsen Kirkens Bymisjon

Samskaping i
Verdensrommet

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker om driftstilskudd til viderefering av "Samskaping i
Verdensrommet". Verdensrommet er et aktivitetshus for personer med rusproblemer i bydel
Alna som er apent to dager i uken. Gjennom fagsamlinger og tett samarbeid mellom NAV
Alna, Kirkens Bymisjon, gjestene pa Verdensrommet og brukerorganisasjoner utvikles ulike
aktiviteter. Malet er at samskapingen skal gi gkt livskvalitet til deltakerne gjennom a bedre
ensomhet, nettverk, fysisk og psykisk helse, gkonomi og aktiviteter. | dag tilbyr de blant annet
maltider og matkasser, turer/utflukter, gaterydding, sosialfaglig bistand, samlinger om
helsetemaer og erneering og sosialt samveer. Gatejuristen og Sykepleie pa hjul er tilstede for &
gi helsehjelp og juridisk radgiving. Tiltaket har tett samarbeid med brukerorganisasjoner som
ogsa er representert i styringsgruppen. | 2027 planlegger de & na 175 unike deltakere.
Rapporteringen viser at tiltaket hadde 173 deltakere og seks frivillige i 2025, og
brukerundersgkelsen viser at deltakelse pa Verdensrommet, og seerlig utvikling av sosiale
relasjoner, er viktig for malgruppen. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan f&
tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at tiltaket bidrar til gkt livskvalitet for malgruppen, og at sgknaden
treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7.Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa et hoyere belgp enn byradens forslag for 2026.
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STIFTELSEN KIRKENS BYMISJON

Sporet

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker om driftstilskudd til viderefering av Sporet, som er
oppswekende arbeid pa stasjonsomradet til Oslo Sentralstasjon, med seerlig fokus pa
mennesker med helse- og sosiale utfordringer. Sporet er tilgjengelig for samtale og rad, og
kan fglge til @vrig hjelpeapparat. De gar oppsekende pa stasjonsomradet, og har et lokale som
er apent for alle. Sporet holder apent seks dager i uken; mandag-lgrdag. De startet i 2021 med
"Helge-Sporet" for & kunne ha ekstra satsning rettet mot barn og unge som oppholder seg pa
stasjonen pa kveldstid i helgene. For 2027 forventer Sporet 4 000 unike brukere. Sporet oppgir
61 frivillige, som gjer at tiltaket kan ha apent seks kvelder i uken, inkludert natt til Iardag og
sendag. For 2025 rapporterer Sporet om 6 397 registrerte mgter med mennesker, og de var i
kontakt med 2 109 barn under 18 ar. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer det som positivt at Sporet har mye frivillighet, ekstra fokus pa barn og
unge, og at de samarbeider med og utfyller det kommunale tilbudet pa omradet. Sgknaden
treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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STIFTELSEN KIRKENS BYMISJON

Toyen kro

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker om driftstilskudd til viderefgring av Tayen Kro, som er en del
av Bymisjonssenteret. Kroa er en lavterskel rusfri kafe der de gnsker at gjestene skal oppleve
a bli sett og mett med respekt i et inkluderende felleskap, samtidig som de har mulighet til &
hvile og spise seg mette. Malgruppen er tilreisende EU/EQ@S-borgere, men ogsa norske
gjester som strever sosialt, psykisk og skonomisk. Kroa er apen seks dager i uken, og de
serverer hjiemmelaget suppe og middag til lav pris i ukedagene, i helgen er maten gratis.
Gjesters ulike behov fanges opp, og de kan henvises til andre tiltak i Bymisjonssenteret. Kroa
arrangerer aktiviteter som bingo, quiz og apen mic. De forventer 1300 unike gjester i 2027, og
56 frivillige som bidrar med servering, matlaging, rydding og miljgarbeid. Tiltaket har mye
egenfinansiering fra Kirkens Bymisjon. For 2025 rapporterer Tayen Kro om 1250 unike
brukere. De serverte ca. 100 000 porsjoner med suppe og ca. 5500 middager. Sgknaden
tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i
forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Tayen Kro er et godt lavterskel
tiltak med mye frivillighet, og at seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf.
§ 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden p4 samme belap som
byradens forslag for 2026.
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STIFTELSEN NORSK
SELVHJELPSFORUM

LINK Oslo - senter for
selvhjelp og mestring

Stiftelsen Norsk Selvhjelpsforum sgker om driftstilskudd til viderefgring av LINK Oslo - Senter
for selvhjelp og mestring. Formalet er & legge til rette for at mennesker kan hjelpe seg selv, sa
de blir aktive deltakere som tar ansvar for egen helse, fremfor passive mottakere av hjelp. Link
Oslo er en byomfattende meteplass for selvhjelp og selvhjelpsgrupper, og en
informasjonssentral for selvhjelpsarbeid. Malgruppene er innbyggere med ulike helseplager,
livssituasjoner, diagnoser og andre utfordringer. Deltakere til selvhjelpsgrupper rekrutteres ved
informasjon til personell innen helse- og sosialfeltet, og gjennom samarbeid med
tienesteomrader som frisklivs- og frivilligsentraler, DPS og NAV. LINK Oslo driver
selvhjelpsgrupper pa seks sprak i egen regi, og laner i tillegg ut lokaler til grupper fra
organisasjoner pa psykisk helse- og rusfeltet. For 2027 forventer de 400 deltakere i
selvhjelpsgrupper i egen regi og samarbeidende organisasjoner. De samarbeider med 23 ulike
navngitte frivillige organisasjoner blant annet Bipolarforeningen, Angstforeningen, LHL, AA,
Sorfo og Norsk-Ukrainsk hjelpeorganisasjon. | tillegg samarbeider LINK med bydelene, szerlig
Gamle Oslo, Ullern, Vestre Aker, Jstensjg og Sendre Nordstrand. De har 11 frivillige som
blant annet falger opp grupper for ukrainske flyktninger, og arrangerer "apen dag hos Link". |
2025 hadde senteret 300-400 deltakere ukentlig, fordelt pa 30-32 samtalegrupper, bade i regi
av LINK Oslo og samarbeidende organisasjoner. Gruppeaktiviteter foregar pa sprakene:
russisk, polsk, portugisisk, engelsk og norsk. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som
kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at LINK Oslo gir et viktig hjelp til selvhjelps-tilbud for innbyggere i
Oslo, skaper synergieffekt for bruker- og pargrendeorganisasjoner og at sgknaden treffer godt
pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa et hgyere belgp enn byradens forslag for 2026
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Stiftelsen Petter Uteligger

Lyspunkt

Stiftelsen Petter Uteligger (SPU) sgker om driftstilskudd til viderefgring av Lyspunkt. Malet er &
gi omsorg til mennesker med rusutfordringer, samt deres paragrende ved & gi 8 000 "lyspunkt" i
form av sosiale og kulturelle aktiviteter som friluftsliv, kafebesgk, battur, museum, harklipp og
turer. Malgruppen er mennesker med rusutfordringer, bade i aktiv rus, i ettervern og
pargrende. Lyspunktene skal bidra til en opplevelse av mestring og okt livskvalitet. SPU
samarbeider med behandlingsinstitusjoner og meteplasser i Oslo. Flere bedrifter bidrar
okonomisk eller gir redusert pris pa lan av utstyr, deltakelse og kurs. For 2027 forventer de
2000 unike deltakere og at 250 frivillige skal bidra. SPU rapporterer for 2025 at de arrangerte
6 400 lyspunkt til ca. 1 000 unike deltakere, og 150 frivillige bidro med harklipp, skaffet billetter
til kulturelle aktiviteter, var stettespiller pa skiturer og klatring, bakte, veiledet og stettet.
Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§
4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at tiltaket gir malgruppen
tilpassede aktiviteter som kan bidra til mestring og bedre livskvalitet, og sgknaden treffer godt
pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.

150 000

199 000

150 000

150 000

199 999

150 000

Stiftelsen Retretten

Drift

Stiftelsen Retretten sgker om flerarig tilskudd til viderefgring av drift. Formalet er & stotte og
inspirere mennesker til varig livsmestring etter rusavhengighet gjennom ettervern,
relasjonskompetanse, kompetanseutvikling og fellesskapsbaserte tiltak. Malgruppen er
personer som har levd et liv med rusutfordringer, avhengighet eller kriminalitet, og deres
pargrende. Mange av brukerne fungerer relativt godt i hverdagen, men trenger stotte.
Retretten har bade frivillige og ansatte med samme bakgrunn som malgruppen. Malene i 2027
er a viderefgre et stabilt, trygt og tilgjengelig tilbud for mennesker i ettervern, kombinert med
nytenking og malrettet utviklingsarbeid. De vil arbeide systematisk med tiltak som kan bidra til
frivillig arbeid, praksisplasser og ordinaert Ignnet arbeid. Retretten har egne lokaler som er
apent syv dager i uken. Der tilbyr de lunsj hver dag, og aktiviteter som yoga fem dager i uken,
NADA akupunktur, kvinne- og mannsgruppe, kreativ bevegelse, samtaler og veiledning. De vil
viderefere kurset i kontaktskapende kommunikasjon som bestar av over 35 samlinger gjennom
aret. Retretten legger stor vekt p4 samarbeid med andre aktgrer pa rus- og ettervernsfeltet
fordi det gir flere muligheter for brukerne. Retretten forventer totalt 12 000 besgk i 2027, noe
som tilsvarer et gjennomsnitt pa rundt 40 besgkende per dag. De forventer 1000-1200 unike
brukere i l@pet av aret, og 25 frivillige. Retretten rapporterer at de hadde ca. 1000 unike
brukere og 25 frivillige i 2025. Spknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd
og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at Retretten har et hgyt antall brukere, stabil aktivitet og er et viktig supplement til
andre tilbud for personer med rusproblemer. Sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for
ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa et hgyere
belap enn byradens forslag for 2026. Velferdsetaten vurderer ogsa at sgknaden svarer ut
vurderingskriteriene for intensjonsbrev pa en god mate, og innstiller sgknaden pa dette.
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STIFTELSEN RETTFERD

Stiftelsen Rettferd avd
OSLO Hjelp med NAV

Stiftelsen Rettferd sgker om tilskudd til drift av Stiftelsen Rettferd avdeling OSLO Hjelp med
NAV. Malsettingen er 4 tilby et lavterskel rettshjelpstilbud til personer i Oslo som ikke far
ivaretatt sine rettigheter i mgte med NAV og gvrig offentlig forvaltning. Malgruppen er personer
bosatt i Oslo, seerlig i bydeler med levekarsutfordringer og personer med lav inntekt og svak
tilknytning til arbeidslivet, rus- og psykiske helseutfordringer, med erfaring fra soning, og med
gjeldsproblemer og komplekse NAV-saker. Tiltaket vil i 2027 bista malgruppen daglig pa
hverdager med juridisk radgivning knyttet til NAV-saker. En juridisk saksbehandler vil gi
brukerne individuell rettshjelp, behandle klager og seknader pa vegne av brukerne, fglge opp
komplekse saker over tid, drive digital lavterskel veiledning, og samarbeide med Fattighuset,
RiO, LIN, og Jussbuss m.fl. Tiltaket er gratis og tilgjengelig uten henvisning, og til sammen 10
frivillige vil bista i rettshjelpen med stette, informasjonsarbeid, samtaler med malgruppen og
enkel veiledning. Organisasjonen forventer 400 unike brukere i 2027. Ifalge budsjettet for 2027
er totale kostnader kr 920 000, hvorav lgnn og honorar utgjer kr 810 000. Oslo kommune har
en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet seknadssum er hgyere enn rammen.
Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd
til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen.
Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og som har
gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden
har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at tiltaket i begrenset grad supplerer andre
eksisterende rettshjelptiltak og har relativt hoye driftskostnader. Etter en helhetlig vurdering
innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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STIFTELSEN SEX OG SAMFUNN

Klinikk Sex og samfunn

Sex og Samfunn sgker om driftstilskudd til viderefgring av poliklinikken i Oslo. Malet er &
hjelpe unge til bedre seksuell og reproduktiv helse og rettigheter gjiennom gode helsetjenester
og lett tilgjengelig informasjon. Malgruppen er i hovedsak unge under 25 ar. Klinikken er et
lavterskeltilbud med kort ventetid der unge tilbys radgiving, prevensjonsveiledning, innsetting
og uttak av langtidsvirkende prevensjon og testing og behandling mot seksuelt overfgrbare
infeksjoner. De falger opp personer i PEP-behandling og gir helsehjelp til personer som har
veert utsatt for grenseoverskridende atferd eller overgrep, svarer pa henvendelser og
gjennomfgrer to brukerundersgkelser arlig. De gnsker & utvide tilbudet med 4 tilby abort til
personer som er ugnsket gravid, mellom 16-25 ar. Klinikken forventer 10 000 unike deltakere i
2027. Klinikken hadde 9487 unike brukere i 2025, noe som er en gkning fra 7945 aret for.
Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§
4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Sex og Samfunn har
mange brukere, er et godt supplement til kommunens helsetjenester, og at sgknaden treffer
godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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Stiftelsen Tamilsk Ressurs Og
Veiledningssenter

Dagsenter for eldre

Tamilsk Ressurs og Veiledningssenter (TRVS) sgker om prosjekttilskudd til "Dagsenter for
eldre". Formalet er & redusere ensomhet og oke livskvalitet blant eldre. TRVS har i 2026
startet et ukentlig dagsentertilbud i sine lokaler pa Stovner, og det er et mal at dette blir en fast
meteplass for eldre. De forventer omtrent 50 deltakere i 2027. Tiltaket inkluderer sosiale
samlinger og samtaler, felles lunsj, lett fysisk aktivitet og andre sosiale og kulturelle aktiviteter.
Malgruppen er eldre innvandrere over 60 ar, ofte personer med begrenset sosialt nettverk som
de rekrutterer gjennom sine nettverk i lokalmiljget. Tiltaket gjennomfares med stotte fra fem
frivillige. De budsjetterer med kr 200 000 i utgifter, hvorav den sterste utgiften er kr 80 000 til
regnskap og revisjon. TRVS har ikke levert arsregnskap og arsmelding for 2025.
Organisasjonen har forklart at de enna ikke har disse dokumentene klare. Ifalge §

6 i forskriften for tilskuddsordningen, er det et krav at sekere ma levere signert arsmelding og
arsregnskap for organisasjonen. Denne dokumentasjonen er etterspurt, men ikke levert,

og Velferdsetaten innstiller seknaden pa avslag.
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STIFTELSEN TRYGGERE

Tryggere foreldre 2027

Stiftelsen Tryggere soker om prosjekttilskudd til "Tryggere foreldre 2027". Formalet er &
forebygge vold og utrygghet i familier ved & styrke foreldres evne til & forsta, regulere og
handtere egne reaksjoner, slik at negative erfaringer fra egen oppvekst ikke viderefgres til
egne barn. Malgruppen er unge foreldre, inntil 30 &r, som i egen barndom har opplevd vold
eller utrygghet fra omsorgspersoner. Stiftelsen gnsker & gjennomfaere kurset for 10 foreldrepar
i 2027. Kurset gjennomfgres som samtaler mellom begge foreldrene og en terapeut. Dersom
det ikke er mulig for begge foreldrene & delta, vil kun den som har opplevd vold/utrygghet
delta. Hvert kurs gar over 12 timer totalt, og er strukturert i temabolker med innledning,
oppgaver og refleksjon. Det gjennomfares ogsa en oppfalgingssamtale ca. én maned etter
kursslutt. Prosjektet har ikke frivillige. Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til
fordeling, og samlet sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan kommunen avsla
spknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger
forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og
prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten
blant annet lagt vekt pa at prosjektet nar ut til fa deltakere og ikke involverer frivillig innsats.
Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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STIFTELSEN UNG SAMTALE

Drift

Stiftelsen Ung Samtale sgker om tilskudd til viderefgring av lavterskel samtaletilbud i Oslo.
Malgruppen er unge og unge voksne fra 16 ar og oppover som strever med lette til moderate
psykiske helseutfordringer. Brukerne kan fa inntil 10 samtaler uten diagnose eller henvisning
og med kort ventetid, og blir rekruttert direkte fra internett, familie og venner, helsepersonell
eller andre frivillige organisasjoner som Angstringen, Mental Helse Ungdom, Landsforeningen
for barnevernsbarn og Skeiv Ungdom. Samtalene gjennomfgres digitalt, i hovedsak av frivillige
studenter innen helse- og sosialfag, som psykologi og barnevernsstudenter, som far oppleering
og manedlig veiledning bade individuelt og i gruppe. For 2027 planlegger de & etablere et
fysisk samtaletilbud i Oslo. De vil gjennomfgre 500 samtaler, i hovedsak gjennom atte frivillige
samtaleterapeuter. | 2025 hadde Ung Samtale 80 unike brukere i Oslo, og gjennomfgrte rundt
500 samtaler. 95 % av brukerne svarer at de har fatt det bedre eller litt bedre etter samtaler
hos Ung Samtale. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det
gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Ung
Samtale gir et viktig lavterskel samtaletilbud for ungdom og voksne med moderate psykiske
helseutfordringer, og at sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7.
Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa et hayere belgp enn
byradens forslag for 2026, blant annet pa grunn av planlagt etablering av et fysisk
samtaletilbud i Oslo i tillegg til det digitale, og fordi antall brukere i Oslo har gkt vesentlig.
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Stiftelsen Valerenga Fotball Samfunn

Jobbsjansen 2027

Stiftelsen Valerenga Samfunn sgker om driftstilskudd til viderefgring av arbeidstreningstiltaket
Jobbsjansen. Tiltaket har mottatt intensjonsbrev om flerarig tilskudd fra 2025-2027, sa dette
blir det tredje og siste aret. Jobbsjansen har to ulike malgrupper; ungdom 17-25 ar uten jobb
eller skoleplass, og rusavhengige mellom 18-50 ar. Jobbsjansen Ungdom skal redusere
arbeidsledighet og motvirke langtidsledighet, ungdomskriminalitet, rusutfordringer, psykiske
utfordringer og andre sosiale begrensninger. Ungdommene far tett individuell statte og
veiledning, kurs og arbeidspraksis for overgang til videre utdanning eller jobb. Jobbsjansen
Voksen gir arbeidstrening, tett oppfelging og bedre helse for tidligere rusavhengige. De
forventer 40 deltakere i 2027 til sammen i begge tilbudene. | 2025 hadde de 27 deltakere i
Jobbsjansen Ungdom og 10 deltakere i Jobbsjansen Voksen. 67 % av ungdomsgruppen
startet i jobb, skole eller praksis etter deltakelse i 2025, og 73 % av deltakerne i
voksengruppen. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at
Jobbsjansen driver et viktig livsmestrings- og arbeidstreningstilbud for ungdom og
rusavhengige, kan vise til gode resultater over tid, og at sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
spknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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STATTEGRUPPA 25. JUNI

Drift

Stettegruppa 25. juni sgker om viderefering av driftstilskudd. Formalet er & jobbe for & ivareta
og sikre interessene til etterlatte, overlevende, pargrende og andre bergrte etter
terrorhandlingen 25. juni 2022, og sikre dem den hjelpen de har behov for. Organisasjonen har
495 medlemmer, hvorav 61 % bor i Oslo, og fire ansatte i totalt tre arsverk. Organisasjonen vil
vektlegge felgende aktiviteter: 1. Mgteplasser og medlemstilbud, med trygge mateplasser for
ulike malgrupper, hvor bergrte kan fa samveer og samtaler med likepersoner. 2. Veiledning,
informasjon og radgivning. Gjennom en telefon- og e-posttjeneste gir stottegruppa informasjon
blant annet om psykososiale hjelpetjenester, kontakt med politiet, rettshjelp med mer. Videre
legger de vekt pa a utvikle kompetanse innen erstatning, og voldsoffererstatning spesielt, for &
dekke behovet for radgivning blant malgruppen. 3. Minnearbeid, inkludert en stgrre
minnemarkering i forbindelse med at det er fem ar siden terrorangrepet. Seknadsbelgpet
inkluderer 900 000 kroner gremerket dette arrangementet. 4. Tilstedeveerelse pa aktuelle
arrangementer, blant annet i andre deler av landet etter som malgruppen ikke kun er bosatt i
Oslo. | 2025 har Stettegruppa 25. juni blant annet gjennomfgrt medlemsmeoter, mateplasser
under rettssak knyttet til terrorangrepet, kurs i likepersonarbeid, samtalegrupper i samarbeid
med Mental Helse og minnemarkering. Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at organisasjonen gjennom likepersonsarbeid kan bidra til at bergrte
av terrorhandlingen 25. juni 2022 far tilbud om trygge meteplasser, rad og veiledning, og at
spknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering
innstiller Velferdsetaten seknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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SUB CHURCH

Miljgarbeid pa Sub Scene

2027

Sub Church sgker om driftstilskudd til viderefering av miljgarbeid ved Sub Scene. Sub Scene
skal veere en rusfri, trygg og apen mateplass hvor unge mennesker pa tvers av alder, etnisitet,
legning og politisk stasted kan samles om felles aktiviteter. Miljgarbeidet har som malsetting &
skape et inkluderende og omsorgsfullt fellesskap, som bidrar til at ungdommer som faller
utenfor pa andre arenaer opplever tilhgrighet. Malgruppen er unge i alderen 13-23 ar som
oppholder seg i sentrum pa fritiden. Sub Church beskriver ungdommene som alternative og
subkulturelle som opplever utenforskap og har lite stotte i eget nettverk. De forventer 120
unike deltakere i 2027. Det sgkes om midler til to 50 % miljgarbeiderstillinger med sosialfaglig
kompetanse og med arbeidsoppgaver som a veere til stede pa alle arrangementer, ha
samtaler med og falge opp ungdommen, bista og hjelpe dem i deres kontakt med @vrig
hjelpeapparat (skole, Nav, Kriminalomsorgen, Uteseksjonen og kommunale tjenester), delta
pa samarbeidsmeter, fglge opp deltakere i arbeidstrening og motivere til & delta som frivillig.
For 2025 rapporterer Sub Church om 100 brukere og 30 frivillige der miljgarbeiderne har
bidratt til apen kafé, kulturarrangementer, oppfelging av fem brukere i samfunnsnyttig tjeneste i
samarbeid med Kriminalomsorgen og to brukere i arbeidstrening. Sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for
tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Sub Scene er et viktig, rusfritt tilbud for
malgruppen som stimulerer til frivillig innsats og fremmer brukermedvirkning. Sgknaden treffer
godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.

300 000

460 000

300 000

300 000

1100 000

300 000

Sykehusklovnene Sti

Sykehusklovnenes

barnepalliasjonsprogram i

Oslo

Stiftelsen Sykehusklovnene sgker om flerarig tilskudd til prosjektet "Sykehusklovnenes
barnepalliasjonsprogram i Oslo". Malsettingen er & styrke tilbudet til barn med alvorlig eller
livsbegrensende sykdom, samt stette familiene deres, ved & supplere eksisterende helse- og
omsorgstjenester. Tiltaket skal bidra til gkt livskvalitet, inkludering og verdig livslep for
malgruppen. Malgruppen er inntil 1000 barn og unge i alderen 0-18 ar i palliative forlep, samt
deres familier og paregrende. Tiltaket retter seg spesielt mot familier med behov for omfattende
og langvarige omsorgstjenester. Barnepalliasjonsprogrammet vil bli gjennomfgrt pa dagtid av
profesjonelle sykehusklovner som arbeider i par, der barnet oppholder seg i Oslo. Tiltaket skal
gi malgruppen et kunstbasert statte- og mestringstilbud, som innebzerer ogsa stette i
medisinske prosedyrer i samarbeid med helsepersonell, og helhetlig oppfalging utover det
medisinske tilbudet. Prosjektet har ikke frivillige, og baserer seg helt pa profesjonelle
scenekunstnere. Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som
kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 509 7 i
forskriften for tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefare tilskudd til
disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at tiltaket
ikke involverer frivillig innsats. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten
sgknaden pa tilskudd.

476 000

Torshovkorpset

Drift

Torshovkorpset sgker om driftstilskudd til viderefgring av et korps for utviklingshemmede.
Malet er & na ut til personer med lserevansker og nedsatt funksjonsevne som trenger et
tilrettelagt tilbud i trygge omgivelser, og som gnsker & delta i korps. For 2027 gnsker korpset &
ha 75 musikanter og 45 frivillige, og & skape en arena hvor deltakerne kan utvikle seg gjennom
musikk, rytme og sosialt samvaer. Mange er medlemmer over lang tid, og tiltaket er ikke
aldersbegrenset. Foreningen er kun drevet av foreldre som er frivillige. Torshovskorpset skal
viderefere de faste aktivitetene som er viktig for musikantene. For en del musikanter er korpset
den eneste aktiviteten de deltar pa. For 2025 hadde Torshovkorpset 74 musikanter i alderen
18-60 ar og 45 frivillige. Korpset hadde 24 oppdrag som seminarer, julekonsert, huskonsert,
17. mai-tog, stevner og spilling for NFU. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at foreningens arbeid gir funksjonshemmede mulighet til & leve aktive,
sosiale og selvstendige liv, og at sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen,
jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden p4 samme belgp som
byradens forslag for 2026.
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TVERRKULTURELL HELSEINFO (THI)

Flerkulturell Helsefestival

2027

Tverrkulturell Helseinfo (THI) saker om prosjekttilskudd til "Flerkulturell Helsefestival 2027",
der formalet er & spre kunnskap og gke engasjement rundt temaer knyttet til helse.
Malgruppen er personer med innvandrerbakgrunn i Oslo, og seerlig fra grupper som statistisk
har hgyere risiko for helseutfordringer og lavere tilgang til helseinformasjon. THI gnsker &
gjennomfare en to dagers festival i september. Dag 1 vil veere et fagseminar om psykisk helse
med faglige innlegg og erfaringsutveksling med mal om & gke kunnskap, forstaelse og tillit
mellom brukere og hjelpeapparat. Eksempler pa tema er forebygging av psykiske
helseutfordringer som stress, angst og depresjon, kunnskap om livsstilssykdommer som
diabetes og hjerte- og karsykdommer, seksuell helse og smitteforebygging og kvinnehelse og
tilgang til helsetjenester. Dag 2 vil vaere en apen mateplass for hele befolkningen der inntil 15
organisasjoner vil inviteres til & presentere sitt arbeid. Gjennom stands og
informasjonsaktiviteter skal publikum fa gkt kjennskap til tilgjengelige tilbud og ressurser, samt
motiveres til & ta aktive valg for egen helse. THI forventer 500 deltakere totalt, og at 15
frivillige vil bidra. De vil planlegge og organisere festivalen i samarbeid med Mental Helse
Oslo og Stiftelsen RKF (Radet for kulturkompetanse i forebyggende arbeid). THI har
gjennomfart lignende helsefestivaler siden 2019. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem
som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at helsefestivalen kan redusere forskjeller ved & gjere
helseinformasjon mer tilgjengelig, forstaelig og relevant for personer med innvandrerbakgrunn,
og at sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig
vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.

320 000

150 000

TVERRKULTURELL HELSEINFO (THI)

Kvinnehelse i fokus -
samtale om
overgangsalderen

Tverrkulturell Helseinfo (THI) sgker om prosjekttilskudd til "Kvinnehelse i fokus - samtale om
overgangsalderen”, der formalet er & gke kunnskap, bevissthet og trygghet rundt
overgangsalderen. Malgruppen er personer med innvandrerbakgrunn i Oslo, og seerlig fra
grupper som har hgyere risiko for helseutfordringer og lavere tilgang til helseinformasjon. THI
onsker & giennomfgre informasjonskurs og temakvelder om overgangsalderen, workshops
med helsepersonell, samtalegrupper hvor kvinner kan dele erfaringer, fysiske aktiviteter som
lett trening, yoga og gagrupper, kulturtilpassede helsedager og dele ut informasjonsmateriell
pa flere sprak. De forventer 50 unike deltakere, og oppgir 15 frivillige som utgjer 0.04 arsverk.
Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet sgknadssum er
hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd
og hva det gis tilskudd til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd
tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. § 7. |
vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at tiltaket har en
begrenset malgruppe, og at sgker ikke kan vise til andre finansieringskilder. Velferdsetaten
prioriterer ogsa tilskudd til en annen sgknad fra samme organisasjon. Etter en helhetlig
vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.

300 000

TVERRKULTURELL HELSEINFO (THI)

Styrke psykisk helse blant

innvandrere

Tverrkulturell Helseinfo (THI) seker om prosjekttilskudd til "Styrke psykisk helse blant
innvandrere", der formalet er & forebygge psykiske helseplager og motvirke utenforskap.
Malgruppen er personer med innvandrerbakgrunn som star i risiko for eller allerede opplever
psykiske helseutfordringer, ensomhet og sosialt utenforskap. THI ensker & arrangere ti
seminarer og kurs om psykisk helse, ensomhet og mestring, bade fysisk og digitalt, arrangerer
fem dialogmegter og sosiale aktiviteter, inkludert turer i naturen, som legger til rette for
erfaringsutveksling og fellesskap, tilby individuell veiledning til personer med szerskilte behov
gjennom kulturkompetente veiledere og gjennomfare flerspraklige informasjonskampanjer via
nettsider og sosiale medier. De forventer 200 unike deltakere, og oppgir 15 frivillige som utgjer
0.04 arsverk. Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
spknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som
kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4,509 7 i
forskriften for tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sakere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefere tilskudd til
disse, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at tiltaket i
for liten grad involverer frivillig innsats. Velferdsetaten prioriterer ogsa tilskudd til en annen
spknad fra samme organisasjon. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten
sgknaden pa tilskudd.

350 000
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T@YEN UNLIMITED

Tayen tank 2027

Tayen Unlimited sgker om prosjekitilskudd til "Tayen Tank". Tayen Unlimited er en
"nabolagsinkubator" i Bydel Gamle Oslo, hvor innbyggere pa Teyen og Grenland bygger
lgsninger pa sosiale utfordringer i lokalsamfunnet sammen, gjennom & etablere ideelle
virksomheter. Deltakerne er ungdom, lokale ildsjeler med urealiserte ressurser, arbeidsledige,
griindere med sosiale ideer og frivillig engasjerte. De rekrutterer blant annet gjennom et kurs
for griindere, LokalStart, i samarbeid med Bydel Gamle Oslo. De har gjennom 11 ar stettet
120 ideelle virksomheter der 80 % er fra minoritetsbefolkningen og av disse 68 % kvinner. 42
"unlimitere" deltok i nettverket i 2025. Det planlegges ca. 53 aktiviteter i 2027, bade kurs og
samlinger hvor medlemmene drefter utfordringer og I@sning, samt dialogmater og workshoper
som skal skape brobygging mellom grupper i lokalsamfunnet, frivillige organisasjoner,
arbeidsliv og bydel. De arrangerer ogsa markedsdager i bydelen, og de forventer totalt & na 4
000 deltakere, med 100 frivillige i 2027. Tgyen Unlimited har fatt tilskudd til "Teyen Tank"
gjennom flere ar pa ordningen Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner.
Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet sgknadssum er
hayere enn tilskuddsrammen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sakere som har mottatt
tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til disse.
Videre ser kommunen sgknader i sammenheng med fordeling av tilskudd fra andre
kommunale tilskuddsordninger, og seknader som mottar tilskudd til det samme fra andre
ordninger, vil som hovedregel ikke bli prioritert, jf. § 7. | vurderingen av sgknaden har
Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at Teyen Tank har mottatt tilskudd fra ordningen
Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner over flere ar, og at tiltaket i liten
grad er byomfattende. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa
tilskudd.

299 000

0

UNGDOM MOT KRIMINALITET UMK

Drift

Ungdom mot kriminalitet (UMK) sgker om tilskudd til drift av organisasjonen. UMK arbeider for
a forebygge kriminalitet og rus blant ungdom, og for & styrke livskvaliteten til unge og deres
familier. Malgruppen er ungdom 13-25 ar som er i risikosonen for kriminalitet og rus, samt
ungdom som allerede har utviklet rusutfordringer. De driver det digitale tilbudet UMK Chat hvor
ungdom og paregrende kan ta kontakt anonymt, og @nsker a etablere UMK Mgtesenter - et
kontaktsenter hvor ungdom og parerende ogsa kan metes fysisk. Pa senteret skal ungdom fa
stotte, oppfelging og tilhgrighet, og pargrende kan fa rad og veiledning. Det skal veere tilbud
om individuelle samtaler og oppfelging, samtalegrupper for bade ungdom og pargrende, samt
sosiale aktiviteter som bidrar til fellesskap og mestring. | felge sgknaden forventer de 5 000
unike brukere i 2027. Ifalge § 6 i forskriften for tilskuddsordningen, er det et krav at sgkere ma
levere signert arsmelding og arsregnskap for organisasjonen. Denne dokumentasjonen er
etterspurt, men ikke levert, og Velferdsetaten innstiller sgknaden pa avslag.

851 560

Universitetet | Oslo

Jussbuss

Universitetet i Oslo sgker om driftstilskudd til viderefering av Jussbuss. Malet er & tilby gratis
rettshjelp til ressurssvake grupper i samfunnet, drive rettspolitisk arbeid og oppsegkende
virksomhet overfor malgruppen. Malgruppen er alle ressurssvake personer som ikke har
okonomiske eller andre ressurser til & skaffe seg juridisk hjelp andre steder, i saker som er av
stor velferdsmessig betydning. Jussbuss vil i 2027 fortsette sitt rettshjelpsarbeid for & sikre
ngdvendig juridisk bistand til mennesker som ikke kan fa gratis rettshjelp andre steder, og
deles i tre hovedkategorier; saker med muntlig veiledning til klienten uten representasjon
overfor en motpart, saker med kort skriftlig informasjon til klienten som deretter Iaser
spgrsmalet selv eller tar seg av kontakten med motparten, skriftlige saker med
partsrepresentasjon som er mest komplisert og tidkrevende. Videre vil Jussbuss ha
saksmottak hver mandag kl 17-20 og tirsdag kl 10-15, og med mulighet for registrering av
saker elektronisk pa Jussbuss sin nettside, drive oppsgkende virksomhet, rettspolitisk arbeid,
samt holde sommerapent pa grunn av stort behov og pagang ogsa i sommerukene. Jussbuss
hadde 5099 saker og 3 879 unike brukere i 2025, og forventer omtrent samme antall i 2027.
Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§
4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten vurderer at Jussbuss er et
velfungerende lavterskeltilbud og viktig supplement til offentlig rettshjelp, og at seknaden
treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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VARDETEATRET AS

Alle fugler - T33

Vardeteateret sgker om prosjekttilskudd til koret "Alle fugler - T33". Hovedmalet er & redusere
isolasjon og ensombhet, bedre livskvalitet, bygge selvfalelse og mestring gjennom fellesskap.
Koret skal gi et stabilt og forutsigbart ukentlig holdepunkt. Malgruppen er voksne som lever
med rus- og/eller psykiske lidelser, seerlig personer med sammensatte levekarsutfordringer
som ustabile boforhold, svak gkonomi, helseplager og begrensede sosiale nettverk. Koret
metes ukentlig i 90 minutter gjennom hele aret. Hver samling starter med et felles, varmt
maltid i regi av Foreningen Gateengler. Deretter fglger en times korgvelse ledet av dirigent,
tilpasset deltakernes niva og dagsform. 10 frivillige skal bidra med praktiske gjgremal og i det
sosiale miljget. Malene for 2027 er minimum 50 samlinger, to konserter, 15-25 deltakere per
eving, kontinuerlig rekruttering, minst én felles aktivitet med et annet kor og enkle sosiale
tiltak. De forventer 60 unike deltakere. Vardeteateret har samarbeidsavtaler med Vaerestedet
Kijeller'n og Stiftelsen Petter Uteligger. Tiltaket bygger pa gode erfaringer fra et annet
korprosjekt for tidligere domfelte. Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa
tilskudd og hva det gis tilskudd til, jf. §§ 4 og 5 i forskriften for tilskuddsordningen.
Velferdsetaten vurderer at koret vil vaere et godt aktivitetstilbud som supplerer andre tiltak for
malgruppen, og at seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 7. Etter en
helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.

188 088

100 000

Sum

264 907 643

155 274 000
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Byradsavdeling for sosiale tjenester Oslo

Oversikt over sgknader om intensjonsbrev om tilskudd over flere ar 2027

Organisasjon/tiltak Soknadssum
Antirasistisk senter, Likeverd i praksis 3170 000
Bla Kors Norge, Bla Kors steg for steg Oslo 1 400 000
BRA NOK, drift 1180000
BUA, BUA Oslo - koordinert lavterskeltilbud 1426 436
Caritas Norge, SWEA Support 2 000 000
Eikaklinikken AS, drift 2 000 000
Equality, Utenfor - innenfor 500 000
Inter African Commitee in Norway, Forebygging av utenforskap i 230 000
Oslo

KFUK-KFUM Norge, KFUK-KFUM Avhopperprogram i Oslo 2830000
Kultur i Gamle Oslo AS, KIGO Inkludering 900 000
MAS Kultur og Aktivitetssenter, drift 3 400 000
Nordmarka Rideskole AS, Ridning for barn og unge med skolevegring 500 000,
Oslo og Akershus Parkinsonforening, Velferd Yngre med Parkinsons 270 000,
sykdom, familien/barn

Oslo Rede Kors, Barnas Rede Kors (BARK) 600 000
Oslo Rede Kors, Fellesverkene 1 500 000
Oslo Rede Kors, Oslo Rgde Kors' Familiesentre 3500 000
Oslo Sanitetsforening, Home-Start 1 200 000
Oslo Sanitetsforening, Ressursvenn 1200 000
RIO, drift 1 000 000
Radgivning om spiseforstyrrelser, ROS Senter @stlandet 3150 000
Sjoen for alle, drift 190 000
Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Alternativ Mestringsarena 1 000 000
Stiftelsen Retretten, drift 1200 000
Sykehusklovnene, Sykehusklovnenes barnepalliasjonsprogram i Oslo 476 000




Byradsavdeling for sosiale tjenester
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Plan for fordeling av Oslo kommunes tilskudd til integrerings- og
mangfoldstiltak i regi av frivillige og ideelle organisasjoner for 2027

Det er planlagt fglgende fordeling av tilskudd for 2027:

Oslo

Vedtatt Vedtatt Vedtatt Planlagt
Organisasjon/tiltaksnavn 2024 2025 2026 fordeling
2027
Antirasistisk Senter, Radgivningstjenesten ved 199 000 199 000 791 000 817 894
Antirasistisk senter
Caritas Norge, JobbTotal 650 000 650 000 650 000 672 100
Caritas Norge, Caritas ressurssenter i Oslo 1500000 2000000 | 3500000* 2 068 000
Dime Oslo- Diskrimineringshjelpen Og Meglingsbenken, 1 600 000 1600000| 1700000 1757 800
Diskrimineringshjelpen og Meglingsbenken.
FRI Oslo og Viken, drift 1900000 1900000 | 1900000 1964 600
FRI Oslo og Viken, Skeiv kunnskap 3700 000 3700000 | 3700000 3825800
INFO123, Ut i jobb - Ung inkludering i praksis og arbeid. 199 000 199 000
Inter-Nationals, Karrieremuligheter i Norge uten 150 000 150 000 155100
begrensing (2027)
Kristent Interkulturelt Arbeid (KIA), drift av Kia @st 599 000 199 000
LIN Likestilling, Inkludering og Nettverk, LINs 564 000 450 000 450 000 465 300
mentorprogram
LIN Likestilling, Inkludering og Nettverk, drift 450 000 400 000 400 000 413 600
MIR, drift 100 000 100 000 100 000 103 400
MIRA Ressurssenter for innvandrer og flyktningkvinner, 1 064 000 1100000| 1100000 1137400
drift
Organisasjonen Mot Offentlig Diskriminering, drift 490 000 490 000 700 000 723 800
Oslo Pride AS, Pride House 2027 600 000 600 000 600 000 620 400
Oslo Pride AS, Pridehuset i Oslo 1000000 | 1100000 1137400
Oslo Rede Kors, Oslo Rgde Kors Flyktningguide 1600 000 1600000 | 1600000 1 654 400
Sammen om en jobb, drift 300 000 310 200
Selvhjelp for innvandrere og flyktninger (SEIF), SEIF Oslo 850 000 850 000 850 000 878 900
Skeiv Undom Oslo og Viken, drift 850 000 900 000 900 000 930 600
Skeiv Verden Oslo og @stlandet, Skeiv kompetanse 1100000 1100000| 1100000 1137 400
Skeiv Verden Oslo og @stlandet, drift 1300000 1550000 1602 700
Skeivt kristent nettverk Oslo, drift 20000 30 000 60 000 62 040
Wild X, Leerelyst for livet 500 000 500 000 500 000 517 000
SUM 23353 834
*Deler av tilskuddsbelgpet ble tildelt i forbindelse med revidert budsjett for 2026
Folgende sgknader vil f3 avslag pa tilskudd for 2027:

.. . Soknadssum
Organisasjon/tiltaksnavn 2027
Antirasistisk Senter, X-Change 900 000
Behesht Javdan, Stotte og integrering for innvandrere i Oslo 300 000




Cabo Verde Organisasjonen, ﬁ\rlig kultur- og fellesskapsprogram 2027-2029 80 000
Casa Cultural, drift 190 000
Casa Cultural, Casa Cultural UNG 100 000
Christiania Ballklubb, drift 1545560
Forening for kultur og mangfold, Integreringsbro for Kvinner 52 500
Furim Institutt, Deltakelse med verdi 620 000
Green Cyckling Nordic Norwayf, Sykkelaktivitet med Jentetreffet 130 000
Idrett for alle, Ung Idrettsleder 300 000
Integration and cultural diversity organisation (ICDO), LikeVerd 100 000
Inter African Comittee in Norway, Consultative Forum 2027_Deltakelse og tilhgrighet 150 000
InterBridge AS, InterBridge Akademi 1 000 000
MIO Minoritetenes Interesseorganisasjon, MIO- Trygge Stemmer 300 000
Norges Blindeforbund Oslo Fylkeslag, Mangfold og integrering i Norges Blindeforbund 75 000
Opplyst Ungdom, Kultur- og Sportskafé Opplyst Ungdom 250 000
Oslo Museum, Livet pa mottak 200 000
Polonia, drift 400 000
Radio America Latina, drift 190 000
Skiforeningen - Foreningen Til Ski-ldrettens Fremme, Friluftsglede for alle 1 000 000
Stiftelsen Norsk Selvhjelpsforum, Kvinner i bevegelse - mestring og deltakelse 450 000
Terram Pacis, drift 1 550 000
Union Of Nigerian Nationals Norway, Inkluderings- og samfunnsaktiviteter 2027 500 000
Urtehagen videregédende privatskole, Arbeidsgruppen. Integrering og mangfold. 190 000
Voksne for barn, Livsmestrings samlinger for ukrainske barn og unge 362 100
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Velferdsetatens innstilling: Tilskudd til integrerings- og
mangfoldstiltak 2027

Velferdsetaten oversender sin innstilling pa ordningen Tilskudd til integrerings- og
mangfoldstiltak for 2027. Den vedlagte innstillingstabellen inneholder en kort vurdering av hver
sgknad og forslag til tilskuddsbelgp.

Innstillingen pa Tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner pa helse- og sosialomradet for
2027 blir oversendt til byradsavdelingen som en egen sak.

1.0 Bakgrunn for sgknadsbehandlingen

1.1  Foringer

Som tidligere ar har Velferdsetaten samordnet utlysninger for Tilskudd til integrerings- og
mangfoldstiltak og Tilskudd til ideelle og frivillige organisasjoner pa helse- og sosialomradet.
Dette gjor at vi kan se spknadene pa ordningene i sammenheng og sikre mest mulig
forutsigbarhet for sgkerne. Velferdsetaten forvalter flere andre tilskuddsordninger for frivillige
og ideelle organisasjoner, og vi har ogsa sett sgknadene i sammenheng med sgknader

og fordeling av midler for 2026 pa disse, og i sammenheng med tildelinger pa andre kommunale
ordninger.
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Velferdsetaten er opptatt av at kommunen ber sikre forutsigbarhet ved a gi organisasjonene svar
pa spknadene sa tidlig som mulig. Tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak er en del av
budsjettprosessen i Oslo kommune, og det er viktig for sgkerorganisasjonene a fa vedtaket rett
etter bystyrets vedtak.

1.2 Utlysning og informasjon til sokere

Tilskuddsordningen ble utlyst pad Oslo kommunes tilskuddsportal 5. mars 2026, med sgknadsfrist
7. april. Det ble ogsa sendt informasjon pa e-post til tidligere spkere pa tilskuddsordninger
rettet mot til frivillige organisasjoner som Velferdsetaten forvalter.

Velferdsetaten arrangerte informasjonsmgte for sgkere bade pa tilskudd til integrerings- og
mangfoldstiltak og til helse- og sosialomradet 18. mars, og hadde tiloud om en halvtimes digital
veiledning fra saksbehandlerne, og veiledning pa telefon eller e-post. Velferdsetaten publiserte
ogsa et dokument med svar pa ofte stilte spersmal om tilskuddsordningen og seknadsprosessen
pa nettsiden for tilskuddsordningen.

1.3 Forskrift

Forskrift for tilskuddsordningen tradte i kraft 01.03.24. Formalet med ordningen er & bidra til
okt samfunnsdeltakelse blant personer med innvandrerbakgrunn, og til 8 motarbeide rasisme og
diskriminering og fremme mangfold og likeverd. Videre skal ordningen stimulere til frivillig
innsats og stotte opp om frivillige og ideelle organisasjoner pa integrerings- og mangfoldsfeltet
i Oslo.

Det kan sgkes om tilskudd til tiltak eller prosjekter, og til drift av organisasjon eller til en enhet i
en organisasjon. Tiltak/prosjekter vurderes ut fra to prioriterte omrader:

A. Tiltak som bidrar til gkt deltakelse pa ulike samfunnsarenaer blant personer med
innvandrerbakgrunn, herunder tiltak som bidrar til gkt deltakelse i arbeidslivet, gir gkt
kunnskap om det norske samfunnet eller som motiverer til utdanning. Med personer med
innvandrerbakgrunn menes personer som selv har innvandret til Norge og norskfgdte
med innvandrerforeldre.

B. Tiltak som motarbeider rasisme, fordommer og diskriminering basert pa etnisitet,
religion, kjgnn, funksjonsvariasjon, seksuell orientering eller kjgnnsidentitet, og som
fremmer mangfold, likestilling og likeverd.

Tilskudd til drift kan gis til store organisasjoner og enheter i organisasjoner i Oslo som:
e harintegrering eller mangfold som hovedarbeidsomrade
e jobber byomfattende og har aktiviteter/virksomhet gjennom hele aret
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fremmer interkulturelle relasjoner og arbeider for dialog, samhandling og gjensidig

forstdelse mellom mennesker med ulik bakgrunn og forutsetninger

ovenfor.

1.4 Nokkeltall seknader

kan vise til vedvarende innsats pa ett eller begge av de prioriterte omradene beskrevet

Fra 20 000 til &
500 000

16 spknader med
soknadsbelop pa
1 mill eller mer

19 sgknader med
soknadsbelpp pa
0,5 mill og opp til
1 mill

Fra 30 400 til 3
900 000

17 spknader med
soknadsbelop pa
1 mill eller mer

18 sgknader med
spknadsbelop pa
0,5 mill og opp til
1 mill

2025 2026 2027
Antall seknader |79 60 49
Unike sgkere 61 52 42
Soknadsbelgp [56 553 400 52 292 077 47 444 369

Fra 52 500 til 6 250
000

19 spknader med
soknadsbelop pa
1 mill eller mer

10 sgknader med
spknadsbelpp pa
0,5 mill og opp til
1 mill

Drift av
organisasjon

18 spknader om
tilskudd til drift
av organisasjon

15 sgknader om
tilskudd til drift av
organisasjon

14 spknader om
tilskudd til drift av
organisasjon

Drift av enhet

5 spknader om
tilskudd til drift
av enhet i

organisasjon

7 spknader om
tilskudd til drift av
enhet i

organisasjon

5 sgknader om
tilskudd til drift av
enhet i organisasjon

1.5 Tilskuddsramme

Tilskudd integrerings- og mangfoldstiltak 2027 Belop
Budsjettramme Integrerings- og mangfoldstiltak, kap. 319 (22 337 000
Overfert fra 2026 -11 000
Tilbakebetalte midler 0

Overfort til ordningen Tilskudd til frivillige og ideelle

organisasjoner pa helse- og sosialomradet -2 879 000

Sum til fordeling 2026 19 447 000
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Tilskuddsrammen for 2027 har gkt med kr 10 653 000 i budsjett og skonomiplanen, etter
bystyrets vedtak 11.12.2025 om budsjettet for 2026 (dok 3-2026 s.

192). Tilskuddsrammen Velferdsetaten har til fordeling for 2027 er dermed pa niva med
byradens forslag for 2026. For 2026 la bystyret til kr 500 000 i budsjettbehandlingen

til Caritas Ressurssenter og kr 400 000 til KIA @st, samlet kr 900 000. Disse péaplusningene er
engangsmidler som ikke er inkludert i drets tilskuddsramme. Velferdsetaten foreslar a overfere
kr 2 879 000 til tilskuddsrammen for helse- og sosialomradet, som reduserer rammen til
integrerings- og mangfoldstiltak tilsvarende.

Det har veert en nedgang i antall sgknader og totalt sgknadsbelgp sammenlignet med 2026. Selv
om spknadsbelopet er lavere og tilskuddsrammen hoyere, er spknadsbelopet mer enn dobbelt sa
hgyt som rammen til fordeling.

2.0 Velferdsetaten sin spknadsbehandling 2027

2.1 Nokkeltall innstilling

Soknader [Tilsagn |[Avslag [Seknadsbelop Innstilt Andel
Prioritert omrade totalt
A - Okt 31 13 18 26 706 839 10 047 000 |52 %
samfunnsdeltakelse
B - Mot 18 9 9 20 737530 |9 400000 (48 %
diskriminering, for
mangfold
SUM 49 22 27 47 444 369 19 447 000

2.2 Vurderingskriterier

| seknadsbehandlingen har Velferdsetaten forholdt seg til forskriften for

ordningen. Forskriften angir kriterier for hvem som er sgkeberettiget, kriterier for
organisasjoner som kan motta stette til drift og prioriterte omrader som tiltak ma falle inn under
for a fa tilskudd. Den skjsnnsmessige vurderingen er gjort i henhold til vurderingskriterier pa
ordningen, som legger vekt pa om tiltaket/sgker:

e har konkrete malsettinger som bidrar til formalet med tilskuddsordningen

e har aktiviteter som kan bidra til & na tiltakets/organisasjonens méalsettinger og en
realistisk gjennomfgringsplan

e har en tydelig malgruppe og plan for rekruttering

e stimulerer til frivillig innsats

e har et realistisk spknadsbelgp og budsjett, og kan vise til andre finansieringskilder
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e har god gjennomfgringsevne

e samarbeider med andre relevante aktgrer

e Dbidrar til mangfold og bredde

e har planer om 8 male og dele resultater

e har god organisasjonsdrift, herunder forsvarlig gkonomistyring.

I henhold til forskriften skal kommunen ogséa vektlegge om spker har mottatt tilskudd til
tilsvarende tidligere og kan vise til gode resultater. Sgknader om tilskudd til samme tiltak som
mottar tilskudd fra andre kommunale tilskuddsordninger skal i hovedsak ikke prioriteres.

2.3 Prioriteringer

| trad med forskriften har Velferdsetaten i stor grad prioritert viderefgring av tilskudd, for &
sikre forutsigbarhet for sgkere. | innstillingen har vi sammenliknet belgpet Velferdsetaten
innstiller for 2027 med belgpet byraden foreslo for 2026. Dette fordi tilskuddsrammen for var
innstilling er gkt tilsvarende, mens engangsmidlene som ble lagt pa av bystyret er trukket ut fra
rammen (se punkt 1.5). Alle innstilte spknader er viderefgring av tilskudd som ble gitt pa
ordningen i 2026.

Atte spknader er innstilt pa en gkning sammenlignet med byradens forslag til fordeling for 2026.
Tre av disse er innstilt pa samme belgp som Velferdsetaten innstilte pa for 2026. Av de atte som
er innstilt pa gkning gjelder syv drift av organisasjon eller enhet i organisasjon. Dette er blant
annet organisasjoner som MiRA som erfarer en gkende ettersporsel etter krisehjelp fra kvinner
utsatt for negativ sosial kontroll og vold, OMOD som skal styrke sitt Mgteplass-tilbud og SEIF
som har en satsning rettet mot ungdom. Den stgrste gkningen gjelder Caritas Ressurssenter,
hvor drets sgknad inkluderer en ny avdeling av senteret pa Holmlia i tillegg til senteret i
sentrum.

@kningene er i stgrrelsesorden 50 000 - 1 000 000, totalt 1 649 000 kroner:

Organisasjon Byradens forslag Innstilt VEL 2027
2026

Caritas Norge, Caritas Ressurssenter 2 000 000 3 000 000
Inter-Nationals, Karriereveiledning 150 000 199 000

Kristent Interkulturelt Arbeid, Kia @st 199 000 350 000

MiR 100 000 199 000

MiRA Ressurssenter 1 100 000 1 200 000
Organisasjonen mot offentlig diskriminering [700 000 800 000

Sammen om en jobb 300 000 400 000

Selvhjelp for innvandrere og flyktninger 850 000 900 000

| Velferdsetatens innstilling er midlene fordelt relativt likt mellom tilskuddsordningens to
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prioriterte omrader, med 52 prosent til seknader under prioritert omrade A (gkt samfunns -
deltakelse blant personer med innvandrerbakgrunn), og 48 prosent til ssknader under prioritert
omrade B (motarbeide rasisme og diskriminering, fremme mangfold). Under prioritert omrade B
gjelder seks av de ni innstilte spknadene tiltak eller drift av organisasjoner som har Llhbtig+-
personer som malgruppe: FRI Oslo og Viken (drift), Skeiv Verden Oslo og @stlandet (drift og
Skeiv kompetanse), Skeiv Ungdom Oslo og Viken (drift), Skeivt Kristent Nettverk (drift),

Oslo Pride AS (Pride House). Disse er innstilt pa totalt 6 110 000, som utgjer 31,5 prosent av
midler til fordeling. Tilsvarende tall for 2026 fra 27,5 prosent.

2.4 Tilskudd til drift av organisasjon eller enhet

Det er 19 organisasjoner som har sgkt om tilskudd til drift av organisasjon eller drift av
enhet/avdeling. Av disse fikk 14 tilskudd over ordningen i 2026, mens en fikk tilskudd i 2025 og
sokte ikke for 2026. For 2027 er 13 organisasjoner innstilt pa tilskudd til drift. Samlet belop
til disse organisasjonene er kr 13 259 000, som utgjer 68 prosent av tilskuddsrammen.

Sokerorganisasjon 2026 2027 2027
Vedtatt BYR (forslag [Seknadsbelop [Innstilt VEL
byrad)

Caritas Norge 2 500 000 (2 000 3 266 000 3 000 000

(Caritas Ressurssenter) 000)

FRI Oslo og Viken 1 900 000 2 300 000 1 900 000

Kristent Interkulturelt Arbeid (Kia 599 000 (199 000) 800 000 350 000

Dst)

LIN Likestilling, inkludering og 400 000 1 000 000 400 000

nettverk

MiR (Mir Oslo) 100 000 552 000 199 000

MiRA-senteret 1100 000 2 600 000 1 200 000

Organisasjonen mot offentlig 700 000 1 020000 800 000

diskriminering OMOD

Oslo Pride AS (Pridehuset i Oslo) 1 100 000 1 200 000 0

Oslo Rede Kors (Flyktningguide) 1 600 000 2 000 000 1 600 000

Sammen Om En Jobb 300 000 540 850 400 000

Selvhjelp for innvandrere og 850 000 1900 000 900 000

flyktninger (SEIF Oslo)

Skeiv Ungdom Oslo og Viken 900 000 1 000 000 900 000

Skeiv Verden Oslo og @stlandet 1 550 000 1 800 000 1 550 000

Skeivt Kristent Nettverk Oslo 60 000 200 000 60 000

Casa Cultural 190 000 0

Christiania Ballklubb 1 545 560 0

Polonia 400 000 0

Radio America Latina 190 000 0
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Terram Pacis 1 550 000 0
Totalt 27 038 410 13 259 000
2.5 Avslag

Av spknadene som er kommet inn, er 27 spknader (55 prosent) innstilt pa avslag. Som nevnt
over, har Velferdsetaten i stor grad valgt a viderefere tiltak/organisasjoner som fikk tilskudd
over ordningen i 2026 for & sikre forutsigbarhet for organisasjonene. Det totale sgknadsbelgpet
er mer enn dobbelt sa hgyt som tilskuddsrammen. Mange av avslagene er derfor gjort pa
bakgrunn av en skjgnnsmessig helhetlig vurdering og prioritering innenfor den begrensede
tilskuddsrammen. Som en del av denne vurderingen har Velferdsetaten blant annet sett pa
malgruppe, antall deltakere, kostnadsniva og i hvilken grad aktivitetene fremmer formalet med
tilskuddsordningen. Det er relativt fa tilskuddsmottakere pa denne tilskuddsordningen og
disse har mottatt tilskudd over mange ar. Samtidig er det lite midler til fordeling, og
Velferdsetaten vurderer derfor at terskelen for 8 komme inn som ny seker pa ordningen bor
veere hey. Tilskuddsordningen til frivillige og ideelle organisasjoner har mange flere sgknader
som treffer bedre formalet for tilskuddsordningen og supplerer tiltakene som allerede mottar
tilskuddsmidler. Derfor foreslar vi 8 overfgre en andel av tilskuddsmidlene til denne ordningen i
2027.

| trdd med forskriften for tilskuddsordningen har Velferdsetaten sett spknadene i sammenheng
med fordeling av tilskudd fra andre kommunale ordninger. Sgknader om tiltak som ogsa
tilfredsstiller kriterier og prioriterte omrader pa andre tilskuddsordninger som Velferdsetaten
forvalter, vil ha mulighet til 8 soke der. Dette gjelder hovedsakelig spknader som kan motta
tilskudd pa tilskuddsordningen Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner.
Videre er spknader om tilskudd til tiltak som tidligere ar er tildelt midler til samme eller liknende
tiltak over andre tilskuddsordninger som Velferdsetaten forvalter, innstilt pa avslag. Dette ogsa i
henhold til forskriften som sier at “Oslo kommune vil vektlegge om sgker mottar tilskudd til
samme tiltak som sgknaden gjelder fra andre kommunale tilskuddsordninger. Slike sgknader vil
som hovedregel ikke bli prioritert.”

Velferdsetaten innstiller to spknader som mottok tilskuddsmidler pé& ordningen for 2026 pa
avslag. Dette er sgknader som etaten ogsa innstilte pa avslag for 2026. Den ene sgknaden
gjelder Oslo Pride AS sin sgknad om drift av Pridehuset, der organisasjonen mottar tilskudd til
drift fra Kulturetaten. Denne sgknaden vurderes a veere en del av driften av organisasjonen/
enheten som dekkes av tilskuddet fra Kulturetaten.

Den andre sgknaden er FRI Oslo Viken sin sgknad om tilskudd til «Skeiv kunnskap». Gjennom
Skeiv kunnskap har FRI OV siden 2015 tilbudt kompetanseheving pa kjonns- og
seksualitetsmangfold til kommunalt ansatte, finansiert av tilskudd fra denne ordningen.
Velferdsetaten innstilte ogsa sgknaden for 2026 pa avslag. Oslo kommune har gjennom
handlingsplanen «Stolt og fri» forpliktet seg til konkrete kunnskaps- og kompetansehevings-
tiltak innen kjgnns-, kjgnnsuttrykks- og seksualitetsmangfold som er rettet mot kommunens
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ansatte. Etter en anskaffelsesprosess ble det inngatt en samkjppsavtale med Seema og
Likestillingssenteret i 2024, som skal dekke kommunens opplaeringsbehov.

Vennlig hilsen

Guri Bergo Kjerstin Ringdal
direktor avdelingsdirektor
Vedlegg

Innstillingstabell Tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak 2027
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INNSTILLING FRA VELFERDSETATEN - TILSKUDD TIL INTEGRERINGS- OG MANGFOLDSTILTAK 2027
Unntatt offentlighet, Off § 14, jf § 16, 3. ledd

Nr: |Mal (Seker Tiltaksnavn Vurdering 2025 2026 2026 2026 2027 2027
Vedtatt BYR | Forslag byrad | Innstilt VEL | Vedtatt BYR | Sgknadsbelgp | Innstilt VEL
1 A |ANTIRASISTISK X-Change Antirasistisk Senter sgker om tilskudd til "X-Change". Malet er & teste hvordan 900 000 0
SENTER STI antirasistisk kompetanse kan kobles direkte til gkt motivasjon for utdanning,

arbeid og samfunnsdeltakelse. Piloten skal giennomfgres i Oslo, med
mulighet for nasjonal overfgringsverdi. Malgruppen er elever i videregaende
skoler i Oslo og deres lzerere, med seerlig vekt pa skoler, bydeler og miljger
med hgy andel elever med minoritetsbakgrunn. Det skal giennomfgres
workshoper og kompetansegkter tilpasset skolenes behov og kapasitet for
antatt 2000 deltakere. Innholdet i programmet omhandler identitet, tilhgrighet
og utenforskap, rasisme og diskriminering, rettigheter, plikter og
samfunnsdeltakelse, motivasjon for skolegang og gijennomfaring av
videregaende opplaering og refleksjon om utdanningsvalg, fremtidsmuligheter
og barrierer i arbeidslivet. Prosjektet skal giennomferes pa skoler, og det er
blant annet etablert et samarbeid med Bjgrnholt vgs og Hellerud vgs. Det
sgkes primaert om Ignn til en 100 prosent prosjektlederstilling, honorarer og
markedsfgringskostnader. Antirasistisk Senter har i 2026 fatt kr 900 000 i
tilskudd til X-Change fra Bufdir.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5, 6 og 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre
tilskudd til disse, jf. § 9. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke
Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.




Nr:

Ma

Soker

Tiltaksnavn

Vurdering

2025
Vedtatt BYR

2026
Forslag byrad

2026
Innstilt VEL

2026
Vedtatt BYR

2027
Soknadsbelop

2027
Innstilt VEL

Antirasistisk Senter
Sti

Radgivningstjenesten
ved Antirasistisk senter

Antirasistisk Senter (ARS) sgker om tilskudd til viderefgring av
"Radgivningstjenesten”. Tjenesten har eksistert i mer enn 40 ar, og er et gratis
lavterskeltilbud som gir individuell veiledning og bistand pa saksomrader som
rasistisk mobbing, trakassering, hatefulle ytringer, vold og trusler, utdanning,
skole, jobbsgking, ansettelse, oppsigelse, arbeidsmiljg, barnevern, bolig,
sosialhjelp, utlendingsforvaltningen med mer. Malgruppe er personer som er
bergrt av rasisme, diskriminering og fordommer, og det legges vekt pa &
styrke brukernes kompetanse pa problemlgsning. Radgivningstjenesten vil ha
fast telefontid og fast apningstid for drop-in. ARS anslar at 180-240 personer
vil benytte seg av tjenesten i 2027. | 2025 hadde Radgivningstjenesten 150
saker, hvorav 72 saker involverte radgivning og veiledning og 78 var
informasjonssaker. ARS sgkte i 2026 om tilskudd til en 50 prosent stilling. |
sepknad for 2027 sgker de om tre 40 prosent stillinger - en radgiver og to
juridiske radgivere.

Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 6 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at Radgivningstjenesten bidrar til & styrke diskrimineringsvernet og
kan vise til gode resultater over tid. Sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.

199 000

791 000

300 000

791 000
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BEHESHT JAVDAN

Stette og integrering for
innvandrere i Oslo

Behesht Javdan sgker om tilskudd til "Statte og integrering for innvandrere i
Oslo". Malgruppe er personer med persisk, tyrkisk eller kurdisk sprakbakgrunn
som opplever psykiske eller sosiale utfordringer som ensomhet, stress,
depresjon, relasjonsproblemer eller sosial isolasjon. Malet er skape trygge
meateplasser som kan bidra til & redusere isolasjon, styrke psykisk helse,
fremme livsmestring og gke den sosiale deltakelsen i lokalsamfunnet.
Behesht Javdan skriver at organisasjonen allerede gjennomfarer daglige
digitale samlinger med i snitt 1600 deltakere, og at de na gnsker a
videreutvikle arbeidet gjennom & etablere fysiske samlinger i Oslo.
Samlingene skal gjennomfares regelmessig gjennom hele aret, med 25-30
deltakere per gang. Innholdet vil vaere erfaringsdeling og samtaler om psykisk
helse, stressmestring, relasjoner, livsmestring og personlig utvikling. | tillegg
skal det giennomfgres workshoper om kommunikasjon, relasjonsbygging,
familieforhold og sosial stgtte. Samlingene skal ledes av erfarne mentorer og
ressurspersoner.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5, 6 og 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre
tilskudd til disse, jf. § 9. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant
annet lagt vekt pa at tiltaket i begrenset grad bidrar til formalet med
tilskuddsordningen. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten
sgknaden pa tilskudd.

300 000




ORGANISASJONEN

fellesskapsprogram

2027-2029

fellesskapsprogram". Malet er & gi det kappverdiske miljget i Oslo et fast, arlig
tilbud med mateplasser gjennom kultur, idrett og generasjonsaktiviteter.
Tiltaket skal styrke fellesskap og tilhgrighet, synliggjere kappverdisk kultur i
lokalsamfunnet, bevare kulturarven for nye generasjoner, og redusere sosial
isolasjon mellom ungdom, voksne og eldre. Malgruppen er det kappverdiske
miljget i Oslo og omegn. Sekundzer malgruppe er personer med annen
lusofon bakgrunn (Brasil, Portugal, Mosambik, Angola, Guinea-Bissau) og
gvrige interesserte. Tiltaket skal besta av fglgende aktiviteter: 1.
Generasjonssamlinger om sprak, kultur, historier og kunnskapsoverfgring. 2.
Kulturverksteder for barn og unge hvor de leerer om kappverdisk kultur
gjennom matlaging, musikk, dans, sprak og handverk. 3. Nos Histéria, et
dokumenteringsprosjekt der yngre frivillige intervjuer eldre kappverdianere om
deres livshistorier. 4. Aktivitetsaften. 5. Markering av Kapp Verdes
uavhengighetsdag. 6. Fotballturnering. 7. Eldrerad og Ungdomsrad som
motes manedlig. Tiltaket er basert pé frivillig innsats, der 15 frivillige danner
kjernegruppa. De regner med 200 unike deltakere.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5, 6 og 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer a viderefare
tilskudd til disse, jf. § 9. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant
annet lagt vekt pa at tiltaket i begrenset grad bidrar til formalet med
tilskuddsordningen. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten
sgknaden pa tilskudd.

Nr: [Mal |Seker Tiltaksnavn Vurderin 2025 2026 2026 2026 2027 2027
) 9 Vedtatt BYR | Forslag byrad | Innstilt VEL | Vedtatt BYR | Sgknadsbelgp | Innstilt VEL
4 |A |CABO VERDE Arlig kultur- og Cabo Verde Organisasjonen sgker om tilskudd til "Arlig kultur- og 80 000 0




Nr: |Mal (Soker Tiltaksnavn Vurderin 2025 2026 2026 2026 2027 2027
) 9 Vedtatt BYR | Forslag byrad | Innstilt VEL | Vedtatt BYR | Sgknadsbelgp | Innstilt VEL
5 |A |Caritas Norge Sti JobbTotal Caritas Norge soker om tilskudd til viderefgring av "JobbTotal", et atte ukers 650 000 650 000 650 000 650 000 1 000 000 650 000

program rettet mot hayt kvalifiserte innvandrere, primeert arbeidsinnvandrere
eller flyktninger fra Ukraina. Malsettingen er at deltakerne skal ga over i lannet
og relevant arbeid. Det sgkes om tilskudd til & gjennomfere programmet for
totalt 100 deltakere, med fire oppstarter i 2027. Innholdet er blant annet
intervjutrening, nettverksbygging, informasjon om LinkedIn og norsk
arbeidslivskultur og opplaering i seknad/cv-skriving. Deltakerne far mulighet til
a delta pa bedriftsbesgk, grinderseminar, seminar om helserettigheter og
juridiske rettigheter i arbeidslivet. Det gis tilbud om bransjementor i samarbeid
med neeringsliv og 1:1 norsktrening med mentor i en seksmaneders periode.
Tiltaket fungerer ogsa som en nettverksskapende mgteplass deltakerne i
mellom. Av tiltakets 85 deltakere i 2025, fikk 40 mentor og 30 lgnnet arbeid.
Caritas fremhever i sin rapportering szerlig tilbud om bransjementor og
nettverk som suksessfaktorer.

Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 6 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket bidrar til at flere innvandrere deltar i arbeidslivet i relevante
stillinger. Sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9.
Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme
belap som byradens forslag for 2026.




Nr: |Mal (Soker Tiltaksnavn Vurderin 2025 2026 2026 2026 2027 2027
) 9 Vedtatt BYR | Forslag byrad | Innstilt VEL | Vedtatt BYR | Sgknadsbelgp | Innstilt VEL
6 |A |Caritas Norge Sti Caritas ressurssenteri |Caritas Norge sgker om tilskudd til viderefgring av "Caritas Ressurssenter for |2 000 000 2000 000 950 000 2 500 000 6 250 000 3 000 000

Oslo

innvandrere i Oslo". Ressurssenteret har som mal & tilby en helhetlig pakke for
integrering og fierne barrierer for aktiv samfunnsdeltakelse. Ressurssenteret
har aktiviteter som bidrar til gkt samfunnsdeltakelse og tilknytning til
arbeidslivet, en veiledningstjeneste for & styrke tryggheten i mgte med
offentlige tjenester og arbeidsliv, de fungerer som en brobygger til andre tilbud
i samfunnet, Iafter fram malgruppens stemme og rettigheter politisk og jobber
for & styrke samarbeid med relevante aktgrer. Malgruppen er innvandrere over
18 ar, primaert de som ikke har rett til introduksjonsprogram. Ressurssenteret
tilbyr informasjon, veiledning, rettshjelp og deltakelse i kurs om
arbeidsdeltakelse, digitale ferdigheter, helse, kvinnerettigheter/likestilling og
spraktrening. For 2027 anslas det 33 000 besgk ved senteret. Senteret drives
med hgy grad av brukerinvolvering i utvikling av aktivitetene og mye
frivillighet. 350 frivillige skal bidra i 2027. Majoriteten av de frivillige har selv
innvandrerbakgrunn, og organisasjonen vektlegger internopplaering og
kvalitetssikring av arbeidet de frivillige utfgrer. | Oslo kommunes reviderte
budsjett 2025 mottok Caritas kr 1 mill. til etablering av en egen avdeling av
Ressussenteret i Bydel Sgndre Nordstrand. Tilbudet er etablert pa Holmlia
senter, med en apen veiledningstjeneste fem timer tre dager i uken. | sgknad
for 2027 inkluderer Caritas ogsa videre drift av denne avdelingen. | 2025
hadde Ressurssenteret 27 383 henvendelser og 337 frivillige tilbgd veiledning
pa 38 sprak. 180 deltakere fikk arbeid, enten som felge av de arbeidsrettede
aktivitetene eller som fglge av sitt frivillige engasjement.

Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer Caritas sitt arbeid pa Ressurssenteret som et viktig supplement til
kommunale tilbud, med en solid drift og god resultatoppnaelse over tid.
Seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9. Etter en
helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa et hayere belgp enn
byradens forslag for 2026, da arets sgknad inkluderer tilbudet i Bydel Sgndre
Nordstrand.




Nr: [Mal |Seker Tiltaksnavn Vurderin 2025 2026 2026 2026 2027 2027
) 9 Vedtatt BYR | Forslag byrad | Innstilt VEL | Vedtatt BYR | Sgknadsbelgp | Innstilt VEL
7 |A |CASA CULTURAL |Drift Casa Cultural sgker om tilskudd til drift av organisasjonen. Malsettingenerd |0 190 000 0

skape en helarlig lavterskel mateplass i Bydel Sagene, hvor barn, ungdom og
foreldre kan delta jevnlig i aktiviteter som styrker sprak, nettverk og tilhgrighet.
Malgruppen er barn, ungdom og familier med innvandrerbakgrunn i Oslo,
saerlig spansktalende familier fra Latin Amerika bosatt i Bydel Sagene.
Aktivitetene er ellers apne for alle, og fungerer som en inkluderende,
lavterskel meteplass. Mange i malgruppen er nyankomne eller fra
lavinntektsfamilier. Antall unike deltakere anslas til 800-1000. | 2027
planlegger Casa Cultural & viderefare og styrke sin helgedrift med ukentlige
aktivitetsdager pa sgndager og en mulig utvidelse til Igrdager, totalt 80—-90
aktivitetsdager. De vil viderefgre sitt familie- og barneprogram med kreative
verksteder, kulturaktiviteter, utflukter og sesongarrangementer, i tillegg til
spanskkurs og dansekurs for barn. Ungdomsgruppen Casa Cultural UNG vil
videreutvikles med sprakkafé, sosiale mateplasser og temabaserte samlinger
om utdanning, arbeidsliv og samfunnsdeltakelse. For foreldre styrkes
integreringsrettede tiltak som sprakkafé, nettverksbygging og
informasjonsmater om skole, oppvekst, arbeidsliv og offentlige tjenester.
Malet er a na flere deltakere, skape forutsigbar aktivitet og videreutvikle Casa
Cultural som en inkluderende mateplass gjennom hele aret. Casa Cultural har
mottatt tilskudd over ordningen "Tilskudd til drift av innvandrerorganisasjoner i
Oslo - grunnstgtte" i 2026 og 2025.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn tilskuddsrammen. Kommunen vektlegger
forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og som har gode
resultater, og prioriterer a viderefgre tilskudd til disse. Videre ser kommunen
sgknader i sammenheng med fordeling av tilskudd fra andre kommunale
tilskuddsordninger, og sgknader som mottar tilskudd til det samme fra andre
ordninger, vil som hovedregel ikke bli prioritert, jf. § 9. | vurderingen av
sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at Casa Cultural mottar
tilskudd til drift fra en annen ordning. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke
Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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CASA CULTURAL

Casa Cultural UNG

Casa Cultural sgker om tilskudd til "Casa Cultural UNG". Malet er & etablere
en lavterskel mgteplass for ungdom i Oslo, der de kan bygge nettverk,
oppleve tilhgrighet, styrke sprakferdigheter og fa gkt kunnskap om det norske
samfunnet. Malgruppen er ungdom i alderen 10 til 26 ar i Oslo, med saerlig
vekt pa ungdom med innvandrerbakgrunn fra Latin-Amerika, Spania og andre
spanskspraklige miljger, bosatt i Bydel Sagene. Aktivitetene vil forega pa
Torshovdalen aktivitetshus, og omfatte en samfunnslab, mentorverksted,
medielab, prosjektverksted, arbeidslivsverksted, frivilligakademi og kultur- og
identitetsverksted. Tiltaket planlegges gjennomfgrt med rundt 150 ungdommer
og totalt ca. 600 deltakelser i lgpet av aret. Totalt er det lagt opp til 42
aktivitetssamlinger i 2027. Casa Cultural har i 2026 fatt tilskudd til et tiltak
rettet mot unge pa ordningen "Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige
organisasjoner".

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn tilskuddsrammen. Kommunen vektlegger
forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og som har gode
resultater, og prioriterer & viderefere tilskudd til disse. Videre ser kommunen
sgknader i sammenheng med fordeling av tilskudd fra andre kommunale
tilskuddsordninger, og sgknader som mottar tilskudd til det samme fra andre
ordninger, vil som hovedregel ikke bli prioritert, jf. § 9. | vurderingen av
sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at Casa Cultural har
mottatt tilskudd til et delvis overlappende tiltak fra en annen ordning. Etter en
helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.

0

100 000

0

CHRISTIANIA
BALLKLUBB

Drift

Christiania Ballklubb sgker om tilskudd til drift av organisasjon. Christiania
Ballklubb er et idrettslag som tilbyr fotballaktivitet pa Grgnland, Tayen og
Gamlebyen. Klubben har som formal a tilby et lavterskel aktivitetstilbud av hgy
kvalitet gjennom hele aret, og er opptatt av & sikre at barn og unge som mgter
okonomiske, kulturelle eller sosiale barrierer, far en reell mulighet til & delta i
organisert fritidsaktivitet. Integrering og mangfold beskrives a veaere i kjernen
av alt klubben gjar.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
spknadssum er hgyere enn rammen. Selv om en sgknad tilfredsstiller kriterier
for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan kommunen gi
avslag, jf. §§ 4, 5, 7 og 9 i forskriften for tilskuddsordningen.

Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd
tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til
disse, jf. § 9. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt
vekt pa at det finnes andre tilskuddsordninger som gir driftstilskudd til
idrettslag. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden
pa tilskudd.

1545 560




Nr: |Mal (Soker Tiltaksnavn Vurderin 2025 2026 2026 2026 2027 2027
) 9 Vedtatt BYR | Forslag byrad | Innstilt VEL | Vedtatt BYR | Sgknadsbelgp | Innstilt VEL
10 |B |Dime Oslo- Diskrimineringshjelpen |DiMe Oslo sgker om tilskudd til viderefaring av "Diskrimineringshjelpen og 1600 000 1700 000 800 000 1700 000 2100 000 1700 000

Diskrimineringshjelp

en Og
Meglingsbenken

og Meglingsbenken.

Meglingsbenken". DiMe Oslo har tidligere veert et samarbeidsprosjekt mellom
Norsk Folkehjelp, Skeiv Verden Oslo og Dstlandet og Norges
Handikapforbund. Enheten ble etablert som en selvstendig organisasjon i
mars 2026, med de opprinnelige samarbeidsorganisasjonene representert i
styret. | 2026 fikk Norsk Folkehjelp innvilget tilskudd til DiMe Oslo.
Organisasjonens formal er a tilby lavterskel rettshjelp og mekling til personer
som utsettes for diskriminering eller hatkriminalitet. «Diskrimineringshjelpen»
tilbyr juridisk radgivning, bistand til & skrive klager eller anmeldelser og
representasjon i mgte med partene i saken. «Meglingsbenken» legger til rette
for trygge samtaler mellom parter for & lgse uenigheter og konflikter, eller for &
gjenopprette relasjoner etter en krenkelse. Malgruppen er personer i alle aldre
og fra alle samfunnsgrupper som er utsatt for diskriminering basert pa
etnisitet, religion, kjgnn, funksjonsvariasjon, seksuell orientering eller
kjgnnsidentitet. DiMe Oslo anslar at de vil bistd 250 personer i 2027. | tillegg til
a ha apen telefontid mandag til fredag kl. 9.00 - 15.00, har organisasjonen mal
om a behandle 150 saker, drive oppsekende virksomhet og rettspolitisk arbeid
og holde rettighetsforedrag og erfaringsformidling i 2027. For 2025 rapporterer
Norsk Folkehjelp at DiMe hjalp 56 unike personer i hovedsak med
minoritetsbakgrunn og personer som anser seg for a veere LHBTQ+ i saker
som involverer sammensatt diskriminering.

Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 6 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at DiMe Oslo bidrar til & bekjempe rasisme og diskriminering
gjennom & styrke rettssikkerheten til saerlig utsatte grupper. Sgknaden treffer
godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9. Etter en helhetlig vurdering
innstiller Velferdsetaten sgknaden pd samme belgp som byradens forslag for
2026.




Nr: |Mal (Soker Tiltaksnavn Vurdering 2025 2026 2026 2026 2027 2027
Vedtatt BYR | Forslag byrad | Innstilt VEL | Vedtatt BYR | Sgknadsbelgp | Innstilt VEL
11 |A |FORENING FOR Integreringsbro for Foreningen for kultur og mangfold sgker om tilskudd til "Integreringsbro for 52 500 0
KULTUR OG Kvinner Kvinner". Malgruppe er innvandrerkvinner i alderen 30-55 ar som har kommet
MANGFOLD til Norge i lapet av de siste arene, og som primeert har bakgrunn fra Tyrkia,

kurdiske omrader og arabisktalende land. Malet er & tilby en mgteplass som
kan bidra til gkt kunnskap om det norske samfunnet og om offentlige
tjenester, og til & gi kvinnene motivasjon og forutsetninger til & delta aktivt i
arbeidsliv, utdanning og samfunnsliv. Antall unike deltakere anslas til 30, og
skal rekrutteres gjennom eget nettverk og samarbeidsorganisasjonene
Mangfoldshuset og MentorUng. Tiltaket skal besta av syv seminarer, i tillegg til
tre besgk pa Norsk Folkemuseum, Oslo Radhus eller liknende og to
filmkvelder. Planlagte tema pa seminarene er informasjon om NAV,
skattesystemet, familievern, barnevern, kvinnehelse, mental helse og
betydningen av frivillighet. Seminarene skal holdes i foreningens lokaler.
Tiltaket skal ogsa involvere frivillige mentorer, som selv er innvandrerkvinner
med liknende spraklig og kulturell bakgrunn.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5, 6 og 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer a viderefgre
tilskudd til disse, jf. § 9. | vurderingen har Velferdsetaten blant annet lagt vekt
pa at tiltaket nar relativt fa deltakere, og at noen av aktivitetene i begrenset
grad vil bidra til formalet med ordningen. Etter en helhetlig vurdering innstiller
ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.




Nr: |Mal (Soker Tiltaksnavn Vurdering 2025 2026 2026 2026 2027 2027
Vedtatt BYR | Forslag byrad | Innstilt VEL | Vedtatt BYR | Sgknadsbelgp | Innstilt VEL
12 |B |FRIOSLO OG Skeiv kunnskap FRI Oslo og Viken sgker om tilskudd til viderefgring av Skeiv Kunnskap, en 3 700 000 3 700 000 0 3 700 000 4100 000 0
VIKEN fagavdeling i FRI Oslo og Viken. Malet er a sikre Oslos befolkning likeverdige

tjenester og trygge arbeidsplasser gjiennom & gi ansatte i Oslo kommune gkt
kompetanse om normer og kjgnns- og seksualitetsmangfold. | arbeidet legger
de vekt pa prosessorientert undervisning som er tilpasset ulike sektorer, og
bruk av normkritisk og interseksjonell metode. | tillegg til fysiske kurs tilbys
ogsa nettbaserte ressurser. Skeiv Kunnskap har ingen frivillighet. Prioriterte
sektorer for 2027 er skole og oppvekst, helse og sosial og HR, ledelse og
arbeidsliv. Skeiv Kunnskap har utviklet kvalitetsmerket Regnbuefyrtarn, som
krever kompetanseheving blant ledere og ansatte i seks kompetansemal, og
at virksomheten utarbeider en trearig handlingsplan. FRI OV gnsker i 2027 &
rekruttere nye virksomheter til Regnbuefyrtarnsertifisering, tilby resertifisering
til virksomheter som allerede er Regnbuefyrtarn og pilotere en ny modell for
Regnbuefyrtarn for stgrre virksomheter. Videre vil de fortsette a tilby
enkeltstadende foredrag og workshoper, revidere og videreutvikle
nettressurser, nettverksmeter for regnbuefyrtarnvirksomheter og utvikling av
ressurser for frivilligheten i kommunale virksomheter. Det sgkes midler til 3,5
arsverk, med mal om & na ut til 2000 personer gjennom bade fysiske oppdrag
og digitale kurs. |1 2025 nadde Skeiv Kunnskap ut til 2050 unike personer,
hvorav 928 gjennom fysisk kurs og mgter og 1122 gjennom digitale ressurser.
Velferdsetaten vurderer at opplaering som kommunen har behov for innenfor
mangfold og inkludering ber anskaffes og ikke finansieres via tilskuddsmidler.
Oslo kommune har i 2024 inngatt samkjgpsavtale som skal dekke
kommunens oppleeringsbehov innen mangfold og likeverd, herunder kjgnns-
og seksualitetsmangfold. Velferdsetaten innstiller ikke sgknaden p4 tilskudd.




Nr: |Mal (Soker Tiltaksnavn Vurdering 2025 2026 2026 2026 2027 2027
Vedtatt BYR | Forslag byrad | Innstilt VEL | Vedtatt BYR | Sgknadsbelgp | Innstilt VEL
13 |B |FRIOSLO OG Drift FRI Oslo og Viken sgker om viderefering av tilskudd til drift av organisasjonen. |1 900 000 1900 000 1100 000 |1 900 000 2300 000 1900 000
VIKEN FRI OV er en medlemsorganisasjon for personer som bryter med normer for

kjgnn og seksualitet samt deres familie, venner og majoritetsbefolkningen.
Formalet er & jobbe for at alle apent kan leve ut sin identitet, kjaerlighet,
seksualitet og kjgnnsuttrykk, uten fare for a bli diskriminert eller trakassert. FRI
OV har 2285 medlemmer, hvorav rundt 70 prosent bor i Oslo, og de har rundt
20 aktivitetsgrupper som gjennomfgrer arrangementer gjennom hele aret.
Organisasjonen jobber etter arbeidsprogram for 2025-2028 vedtatt av
arsmatet, som sier at FRI OV skal jobbe for forméalet gjennom
organisasjonsbygging, politisk pavirkning, kompetanseheving og internasjonal
solidaritet. Forelgpig totalbudsjett for driften er pa 5,322 mill og inkluderer
tilskudd fra fylkene Dstfold, Buskerud og Akershus. Budsijettet viser at
tilskuddet fra Oslo kommune planlegges brukt pa Ignn, lokalleie og stette il
aktivitetsgrupper. For 2025 rapporterer FRI OV om 992 frivillige i Oslo hvorav
over 200 ngkkelfrivillige, 20 aktivitetsgrupper og 975 arrangementer. Et
sekretariat har hatt ansvar for daglig drift og skonomi, inkludert oppfelging av
frivilligheten og a bista styret med politisk pavirkning og mediearbeid.
Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 7. Velferdsetaten vurderer at FRI Oslo og Viken
bidrar til & fremme likeverd og motarbeide fordommer og diskriminering, og at
spknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9. Etter en
helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som
byradens forslag for 2026.




Nr: |Mal |Soker Tiltaksnavn Vurderin 2025 2026 2026 2026 2027 2027
) 9 Vedtatt BYR | Forslag byrad | Innstilt VEL | Vedtatt BYR | Sgknadsbelgp | Innstilt VEL
14 FURIM INSTITUTT |Deltakelse med verdi Furim Institutt seker om tilskudd til "Deltakelse med verdi". Malet er a bidra til 620 000 0

bedre helse, gkt sosial deltakelse og arbeidsforankring, og til ny kunnskap om
individbasert integreringsarbeid i Oslo. Malgruppe er personer med
innvandrerbakgrunn i alderen 18-40 ar, som har gjennomfart
introduksjonsprogram eller korte kvalifiseringstiltak, men som mangler stabil
tilknytning til arbeid, utdanning eller sosiale fellesskap. Rekruttering skal skje
hovedsakelig gjennom eget nettverk, og opptak skal veere basert pa
individuelle samtaler. Det planlegges seks maneders individuelt tilpasset lgp
for to grupper pa 12-13 deltakere, et pa varen, et pa hgsten. Grunnleggende
for "Deltakelse med verdi" er et individbasert belgnningssystem koblet il
dokumentert innsats. Nar deltakeren nar avtalte milepzeler, utlgses en
belgnning som for eksempel manedskort, treningsabonnement, billett, PT-
timer, sykkel, ekstern kursavgift. Furim skriver at dette er basert pa at
motivasjon bygges nar egen innsats gir synlig og handfast virkning i livet. Etter
kartlegging og oppstartssamtale skal deltakerne inn i et aktivitetslgp hvor
deltakelse ma kunne dokumenteres og ma verifiseres av prosjektkoordinator:
1. Frivillig innsats i Furims aktiviteter eller eksternt. 2. Deltakelse pa kurs og
workshoper i tilknytning til andre prosjekter Furim gjennomfgrer. Hver deltaker
ma delta pa minst én leeringsaktivitet. 3. Fast manedlig workshop som skal
fungere som sosial arena, gi faglig pafyll og registrere milepeeler, og i tillegg
invididuell oppfalgingssamtale pa telefon eller digitalt. Det sgkes hovedsakelig
om 300 000 kroner til belgnninger og en prosjektkoordinator i 20 prosent.
Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5, 6 og 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre
tilskudd til disse, jf. § 9. | vurderingen har Velferdsetaten blant annet lagt vekt
pa at tiltaket er relativt kostbart sett opp mot antall deltakere, og at store deler
av budsjettet er til individbasert belgnning. Etter en helhetlig vurdering
innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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Vedtatt BYR | Forslag byrad | Innstilt VEL | Vedtatt BYR | Sgknadsbelgp | Innstilt VEL
15 |A |GREEN CYCLING |Sykkelaktivitet med Green Cycling Nordic Norway sgker om tilskudd til "Sykkelaktivitet med 0 0 0 130 000 0
NORDIC NORWAY |Jentetreffet Jentetreffet". Malet er & gke deltakelse, mestring og inkludering blant jenter

med minoritetsbakgrunn i Oslo gjennom sykkeloppleering og
instrukterutvikling. Malgruppen er primaert jenter med minoritetsbakgrunn i
alderen 10-16 ar med begrenset eller ingen erfaring med sykling og som i liten
grad deltar i organiserte fritidsaktiviteter, og unge kvinner i alderen 16-20 ar
som gnsker & bli instruktgrer og bidra til gjennomfgring av aktivitetene. GCNN
samarbeider med organisasjonen Jentetreffet i Bydel Gamle Oslo om
rekruttering, totalt anslatt 100 deltakere. Tiltaket bestar av tre aktiviteter:
sykkeloppleering, instrukterkurs med oppfelging og sykkelaktiviteter pa
Aktivitetsskoler i Bydel Gamle Oslo og i ferier for elever pa tredje og fierde
trinn. Aktivitetene skal veere gratis for deltakerne, og det stilles med sykler,
hjelmer og nadvendig utstyr. GCNN oppgir at tiltaket gjennomferes uten
frivillige.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5, 6 og 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer a viderefgre
tilskudd til disse, jf. § 9. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant
annet lagt vekt pa at tiltaket ikke har frivillighet. Etter en helhetlig vurdering
innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.




Nr: |Mal (Soker Tiltaksnavn Vurderin 2025 2026 2026 2026 2027 2027
) 9 Vedtatt BYR | Forslag byrad | Innstilt VEL | Vedtatt BYR | Sgknadsbelgp | Innstilt VEL
16 |A |IDRETT FOR ALLE |Ung Idrettsleder Idrett for Alle sgker om tilskudd til "Ung idrettsleder". Malgruppe er unge i 300 000 0

alderen 15-25 ar, hovedsakelig med innvandrerbakgrunn og bosatt i bydelene
Bjerke, Grorud, Stovner og Gamle Oslo. Tiltaket retter seg seerskilt mot unge
som star i fare for a falle ut eller har falt utenfor skole, arbeid og organiserte
fritidsaktiviteter. Sekundaermalgruppe er barn pa barneskoler i Oslo gst. Malet
er at deltakerne skal oppleve mestring, tilhgrighet og sterkere tilknytning til
lokalsamfunnet, fa arbeidserfaring og bli bedre rustet til utdanning, arbeid eller
frivillig engasjement. Rekruttering skal hovedsakelig skje gijennom samarbeid
med Bjerke vgs og Valle Hovin vgs. Idrett for alle viser til at de har hatt en pilot
hgsten 2025, og at de har mottatt 25 sgknader for 2026-kullet. "Ung
idrettsleder" beskrives som et helarig leder- og utviklingsprogram hvor
deltakerne kan utvikle ferdigheter innen ledelse, kommunikasjon, planlegging
og inkludering og fa reell arbeidserfaring. Samlinger med lederopplaering skal
holdes annenhver uke gjennom aret. | perioden april-november skal
deltakerne ha praksis som aktivitetsledere pa skoler i Bydel Grorud, og kan i
tillegg fa praksis gjennom andre arrangementer og ferietilbud stattet av Bufdir.
Programmet omfatter ogsa individuell oppfalging og mestringsplan. 15
deltakere skal rekrutteres til "hovedkullet", i tillegg skal det veere 10 plasser for
lepende inntak. Frivillige fglger opp deltakerne underveis. Totalbudsjettet er
pa 650 000 kroner, som i hovedsak skal ga til lenn, honorarer og
administrasjon.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5, 6 og 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefere
tilskudd til disse, jf. § 9. | vurderingen har Velferdsetaten blant annet lagt vekt
pa at tiltaket omfatter relativt fa deltakere. Etter en helhetlig vurdering innstiller
ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.




Nr: [Mal |Seker Tiltaksnavn Vurderin 2025 2026 2026 2026 2027 2027
) 9 Vedtatt BYR | Forslag byrad | Innstilt VEL | Vedtatt BYR | Sgknadsbelgp | Innstilt VEL
17 |A |INFO123 Utijobb — Ung Info123 sgker om tilskudd til viderefaring av "Ut i jobb — Ung inkludering i 199 000 250 000 199 000 600 000 199 000

inkludering i praksis og

arbeid.

praksis og arbeid." Malet er & styrke ungdom med innvandrerbakgrunn sin
tilknytning til arbeidslivet gjennom konkret veiledning, malrettet
motivasjonsarbeid og praktisk trening i & sgke jobb. Malgruppen er ungdom
med innvandrerbakgrunn i alderen 16—24 ar, med hovedvekt pa elever i
videregdende opplaering og ungdom i overgangen mellom skole og arbeid. De
forventer 90 unike deltakere, og 6 frivillige. Malet er at minimum 1/3 av
deltakerne gar videre til arbeid, praksisplass, leereplass eller far innkalling til
jobbintervju som et farste steg inn i arbeidslivet. Gjennom kurs pa Stovner
videregdende skole og i foreningens lokaler pa Grgnland, skal ungdommene
styrke sin motivasjon og leere konkrete verktay for jobbsgking og
arbeidsgiverkontakt. Deltakerne skal ogsa fa individuell oppfelging og mete
inspirerende rollemodeller som har erfaring som laerlinger eller arbeidstakere.
De samarbeider med elevtjenesten ved Stovner videregaende skole, og med
foreningene Laft og Somalian Youth Resilience.

Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 6 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket bidrar til gkt deltakelse i arbeidslivet, gir gkt kunnskap om
det norske samfunnet og motiverer til utdanning, og at sgknaden treffer godt
pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9. Etter en helhetlig vurdering
innstiller Velferdsetaten sgknaden pd samme belgp som byradens forslag for
2026.
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18 [B |INTEGRATION LikeVerd Integration and Cultural Diversity Organisation (ICDO) sgker om tilskudd il 100 000 0
AND CULTURAL "LikeVerd". Malsettingen er a styrke deltakernes kunnskap om rettigheter,
DIVERSITY likestilling og inkludering, med seerlig vekt pa sammensatte former for

ORGANISATION
(ICDO)

diskriminering og utenforskap knyttet til bade innvandrerbakgrunn og seksuell
orientering eller kjgnnsidentitet. Malgruppen er ungdom og voksne i alderen
16-35 ar, seerlig kvinner, nyankomne og LHBT-personer med
innvandrerbakgrunn, anslatt 80-100 deltakere. Tiltaket har fire elementer: 1.
Dialogmeter for samtale om diskriminering, fordommer, seksuell orientering
og kjegnnsidentitet. 2. Workshoper om kommunikasjon pa tvers av kultur,
likestilling, kjgnnsidentitet og handtering av minoritetsstress 3. Sosiale og
nettverksbyggende meteplasser, eksempelvis kulturelle aktiviteter, felles
maltider, filmkvelder eller turer i naeromradet og 4. Individuell oppfelging og
radgivning, 1-2 timer per person basert pa deltakeres @nsker og behov om
tema som integrering, skole, arbeid, rettigheter eller personlig utfordringer.
ICDO oppgir Tayen Unlimited, Bydel Gamle Oslo og Landsforeningen mot
seksuelle overgrep som samarbeidspartnere i tiltaket.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5, 6 og 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre
tilskudd til disse, jf. § 9. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant
annet lagt vekt pa at saker ikke viser til konkret erfaring fra tidligere med
denne type arbeid, og at innholdet i tiltaket spenner sveert vidt. Etter en
helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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19

INTER AFRICAN
COMMITTEE IN
NORWAY

Consultative Forum
2027_ Deltakelse og
tilhgrighet

Inter African Committee in Norway sgker om tilskudd til "Consultative Forum
2027_ Deltakelse og tilhgrighet". Malet er & etablere en mgteplass der
malgruppen kan bygge nettverk, fa gkt kunnskap om det norske samfunnet,
og oke deltagelsen i arbeidslivet. Malgruppen er voksne kvinner og menn
mellom 18 og 55 ar, med afrikansk bakgrunn, bosatt i Oslo, og spesielt
personer som star i fare for utenforskap og som opplever manglende
inkludering og tilgang til samfunnsinformasjon. Tiltaket bestar av en
heldagskonferanse om strukturell rasisme i Norge, like muligheter i
arbeidslivet, representasjon i beslutningsprosesser, ungdom og tilhgrighet, og
implementering av politikk, med 80-120 deltakere. Deretter vil det bli avholdt
to dialogsamlinger med erfaringsdeling og rettighetsinformasjon, med 20-30
deltakere pa hver. Tiltaket gjennomfares i Oslo hgsten 2027 i samarbeid med
blant andre Mamos Media og Gambia House. Rapportering for tidligere
mottatte tilskudd pa andre ordninger, viser at organisasjonen har tapt
egenkapitalen og drevet med underskudd siden 2022.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5, 6 og 9. Kommunen vektlegger
forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og som har gode
resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til disse, jf. § 9. | vurderingen av
spknaden har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa organisasjonens
gkonomistyring. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten
sgknaden pa tilskudd.

150 000

0

20

INTERBRIDGE AS

InterBridge Akademi

InterBridge AS seker om tilskudd til InterBridge Akademi. Formalet med
akademiet er & fremme integrering og samfunnsdeltakelse for ungdom i Oslo,
gjennom et leder- og mestringsprogram. Malgruppen er ungdom i alderen 13-
25 ar i Oslo. Deltakerne skal rekrutteres pa tvers av geografiske, sosiale og
gkonomiske skillelinjer, gjennom samarbeidspartnere som skoler,
fritidsklubber, ungdomskontakter, lzerere, SALTO-koordinatorer og radgivere,
seerlig i bydeler med levekarsutfordringer. | rekrutteringen prioriteres ungdom
med innvandrerbakgrunn som opplever barrierer for deltakelse i fritidstilbud
eller arbeidsliv og ungdom fra lavinntektsfamilier. Programmet bestar av
moduler i selvledelse, profesjonell kommunikasjon, mangfoldskompetanse og
konflikthandtering, totalt fem samlinger. For 2027 planlegges tre kull a 25
deltakere. | tillegg omfatter sgknaden oppfalging av tidligere deltakere og
apne sosiale samlinger og temakvelder.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5, 6 og 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer a viderefare
tilskudd til disse, jf. § 9. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke
Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.

1000 000
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21 |A |INTER-NATIONALS |Karrieremuligheter i Inter-Nationals sgker om tilskudd til viderefgring av "Karrieremuligheter i 150 000 199 000 150 000 400 000 199 000

Norge uten begrensing
(2027)

Norge uten begrensing”, hvor malet er a bidra til & redusere arbeidsledighet og
undersysselsetting blant hgyt kvalifiserte innvandrere som har utdanning fra
hjemlandet. Inter-Nationals beskriver at malgruppen trenger mer enn generell
karriereveiledning, og at de derfor gir mer skreddersydd informasjon om
autorisasjons- og godkjenningsprosesser, yrkesspesifikt mentorskap, tilgang til
faglige nettverk og malrettet norsktrening. 1 2027 planlegges fglgende
aktiviteter: 1. Atte seminarer/workshoper pa 1,5-2 timer hvor tema blant annet
skal veere betydningen av sprak, regelverk rundt autorisasjon og godkjenning,
etterutdanning, jobbsgknad og intervjuprosess, kulturforstaelse og nettverking.
2. Yrkesrettet gruppementorskap en gang per maned i august-desember.
Som eksempler nevnes grupper for ingenigrer, gkonomer, leerere og
helsepersonell. 3. Strukturerte samtaler og simulerte jobbintervjuer med HR-
ansvarlige og rekrutterere fra naeringslivet. 4. Nettverkstreff og sosial samling
to ganger i aret. | tillegg skal deltakerne fa tilbud om malrettet norskkurs, som
gjennomferes i samarbeid med Human Effect AS og finansieres gjennom
tilskudd fra IMDi. Antall unike deltakere anslas til 150, og antall frivillige anslas
til 14, inkludert mentorer, veiledere for CV/intervju og prosjektmedarbeidere.
Rapporten for 2025 viser at Inter-Nationals gjennomfgrte seks samlinger med
atte ulike tema og over 100 timer med individuell veiledning for 92 unike
deltakere, og har initiert mentorgrupper for fem yrkesgrupper.

Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 6 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket kan bidra til at hgyt utdannede innvandrere kommer i jobb,
blant annet gjennom & veere et supplement til offentlig informasjonsformidling
om autorisasjon og godkjenning, og at saknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pé et hayere belgp enn byradens forslag for 2026.
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22 |A |KRISTENT Drift av Kia Jst Kristent Interkulturelt Arbeid (Kia) sgker om viderefgring av tilskudd til drift av 199 000 350 000 599 000 800 000 350 000
INTERKULTURELT avdelingen Kia @st. Avdelingens formal er & bidra til gkt inkludering, bedre
ARBEID (KIA) levekar og mindre utenforskap ved & styrke deltakernes sprakkompetanse,

selvstendighet og mulighet for deltakelse i arbeids- og samfunnsliv gjiennom
norskopplaering og helhetlige tiltak. Malgruppen er primeert innvandrerkvinner,
men enkelte av aktivitetene til Kia @st inkluderer ogsa kvinnenes familier og
andre innvandrere. Hovedaktiviteten til Kia st er klasseromsbasert
norskopplaering for kvinner uten rett til gratis opplaering. Mal for 2027 er & ha
to klasser per semester pa mellomniva. Kia er godkjent tilbyder av
norskopplaering gjiennom godkjenningsordning fra HK-dir, og mottar i 2026
tilskudd fra IMDi til norskoppleering over ordningen Tilskudd til norskopplaering.
I tillegg til norskoppleeringen, @nsker Kia Jst 3 tilby ulike mestringsaktiviteter til
totalt 150 kvinner 4 dager i uken, eksempelvis handarbeidskafé, leksehjelp,
fysiske aktivitetstilbud, helseskole, ICDP-kurs, datakurs og karriereveiledning.
Kia Qst driver ogsa sprakkafé, holder ABC-kurs - norskkurs mot kursavgift og
tilbyr ferieopphold for familiene til kvinner i norskoppleeringen. Totalt estimerer
de 1000 deltakere i sine aktiviteter. Kia @st oppgir a ha 35 frivillige som deltar
inn i de fleste aktivitetene de gjennomfgrer. | arsrapporten 2025 for Kia Jst
star det at avdelingen hadde 921 deltakere i ulike norskopplaerings- og
spraktreningsaktiviteter, 95 deltakere pa arbeidstrening og ulike kurs og 870
deltakere i sosiale og helsefremmende aktiviteter.

Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften til tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at Kia @st bidrar til gkt samfunnsdeltakelse for innvandrere.
Seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9. Etter en
helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa et hayere belgp enn
byradens forslag for 2026.
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LIN LIKESTILLING
INKLUDERING OG
NETTVERK

LINs mentorprogram

LIN Likestilling, Inkludering og Nettverk sgker om tilskudd til viderefering av
"LINs mentorprogram"”. Malet er & styrke deltakelsen i arbeidslivet blant hayt
kvalifiserte innvandrere ved & koble dem sammen med erfarne frivillige
mentorer innenfor deres gnskede fagfelt. Det er ogsa mal om a gke
mangfoldskompetansen blant mentorer og i deres organisasjoner. Malgruppen
er heyt kvalifiserte innvandrere i alderen 23-55 ar med et minimumsniva av
norskkunnskaper, NOKUT-godkjent utdanning pa bachelorniva eller hgyere og
bosatt i Oslo. LIN samarbeider blant annet med ulike lokalkontorer i Nav og
voksenopplaeringssentrene om rekruttering til programmet. Det sgkes om
midler til & gjennomfare et mentorprogram for 20 deltakere. LIN vil tilby
veiledning, kurs, fellessamlinger og arbeidsrettet opplaering for de 20
koblingsparene. Organisasjonen har en malsetting om at 70 prosent av
deltakerne skal ga over i arbeid, praksis eller videre utdanning. For 2025
rapporterer LIN om gjennomfgring av mentorprogram for 13 deltakere der én
avsluttet underveis og ni deltakere fikk tilbud om jobb eller praksis etter endt
program.

Sweknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 6 i forskriften for tilskuddordningen. Velferdsetaten
vurderer at LINs mentorprogram gir gode resultater og bidrar til gkt
arbeidsdeltakelse for hgyt kvalifiserte innvandrere. Sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden p& samme belgp som byradens forslag for 2026.
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LIN LIKESTILLING
INKLUDERING OG
NETTVERK

Drift

LIN Likestilling, Inkludering og Nettverk sgker om viderefgring av tilskudd til
drift av organisasjon. LIN er en interessepolitisk ressursorganisasjon og et
kompetansesenter for flerkulturelle minoriteter i Norge. Organisasjonens
malsetting er & bidra til et mer inkluderende samfunn med mindre rasisme og
diskriminering, gjere flerkulturelle minoriteter selvstendige i det norske
samfunnet og veere et talerer i det offentlige rom for malgruppen de jobber for.
| Oslo tilbyr organisasjonen arbeidsrettede og andre lavterskelaktiviteter, ulike
veiledningstilbud og kompetansehevende og nettverksskapende kurs som
bidrar til gkt samfunnsdeltakelse for malgruppen. For 2027 har LIN blant annet
mal om & styrke frivillighetsarbeidet gjennom mer systematisk opplaering og
oppfelging, opprettholde satsningen pa apne lavterskeltilbud for 1500
deltakere, gjennomfgre tiltak for & senke terskelen for frivillig arbeid og ake
demokratisk deltakelse for malgruppen. LIN har et eget brukerutvalg som
bidrar i aktivitets- og organisasjonsutviklingen. LIN fremhever
brukermedvirkning, malrettet arbeid med frivillighet og koblingen mellom
organisasjonens erfaringer med individrettet arbeid og interessepolitikk, som
organisasjonen styrker.

Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at LIN fremmer interkulturelle relasjoner, kan vise til vedvarende
innsats pa integreringsomradet og styrker deltakernes systemforstaelse,
selvstendighet og samfunnsdeltakelse. Sgknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9. Etter en helhetlig vurdering innstiller
Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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MIO
MINORITETENES
INTERESSEORGAN
ISASJON

MIO- Trygge Stemmer

MIO Minoritetenes interesseorganisasjon sgker om tilskudd til "Trygge
Stemmer". Malet er a forebygge og motvirke vold i naere relasjoner, og szerlig
vold i ekteskap og negativ sosial kontroll. De vil styrke kvinners
rettighetsforstaelse og handlingsrom og gi informasjon om hvor en kan fa
hjelp og stette. Hovedmalgruppen er kvinner og unge voksne med
minoritetsbakgrunn. De vil arrangere en serie med workshoper med 15- 20
deltakere hver gang, mindre samtalegrupper, &pne mgter og panelsamtaler.
MIO planlegger for totalt 120-150 deltakere.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5, 6 og 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre
tilskudd til disse, jf. § 9. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant
annet lagt vekt pa at Oslo kommune, Velferdsetaten forvalter to andre
tilskuddsordninger hvor arbeid mot negativ sosial kontroll er et prioritert mal.
Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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MIR

Drift

MiR sgker om viderefgring av tilskudd til drift av sitt arbeid i Oslo. MiR er et
multikulturelt nettverk som har som formal a jobbe for likeverdig deltakelse for
alle i det norske samfunnet, seerlig familier med minoritetsbakgrunn.
Hovedfokus er at foreldre skal tilegne seg kunnskap om leerings- og
helsefremmende tiltak for seg selv og sine barn, og gke egen deltakelse i
samfunnet. Malgruppen er familier, barn og unge med minoritetsbakgrunn,
seerlig de som stéar utenfor arbeidsmarkedet, eneforsgrgere og personer som
lever i lavinntekt. De som er mest aktive i MiR er personer med bakgrunn fra
Somalia, Pakistan, India, Iran, Afghanistan, Ukraina, Eritrea, Etiopia, Latin-
Amerika og arabisktalende land. MiR har et formalisert samarbeid med Oslo
VO, NAV Gamle Oslo og NAV Grorud om rekruttering av deltakere,
praktikanter og frivillige. Organisasjonen har egne lokaler i Torggata og lokale
grupper i flere bydeler. De har 30 frivillige, og de forventer 800 unike personer
og 5460 deltakelser i 2027. MiR vil viderefgre arbeidet mot skoler,
voksenoppleering, introduksjonsprogram og andre kommunale
tjenestetilbydere, samt innvandrerbefolkningen generelt, og fortsette med kurs
og veiledning for voksne, leksehjelp for barn og aktiviteter for barnefamilier. |
lokalene sine holder de «Apen Mgteplass» som gir rom for mange av de
nevnte aktivitetene samt aktiviteter knyttet til blant annet helse,
familierelasjoner, arbeidsliv, antirasisme og likestilling. Med driftsstatten
gnsker MiR & kunne ansette en koordinator i 100 prosent stilling som skal
drifte tilbudet, sikre brukermedvirkning og felge opp deltakere og praktikanter.
MiR rapporterer at de i 2025 hadde 677 unike deltakere, opp fra 413 i 2024.
Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at MiR har et godt tilbud til malgruppen og et gkende antall deltakere,
og at sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9. Etter
en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa et hayere belgp
enn byradens forslag for 2026.
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27 /A MIRA Drift MiRA Ressurssenter for innvandrer- og flyktningkvinner sgker om viderefgring |1 100 000 1100 000 900 000 1100 000 2600 000 1200 000
RESSURSSENTER av tilskudd til drift av organisasjonen. Malet er & bidra til at den enkelte

FOR INNVANDRER
oG
FLYKTNINGKVINNE
R

deltaker star bedre rustet til & klare seg selv og leve et mer selvstendig liv i
samfunnet, inkludert pa arbeidsmarkedet, boligmarkedet og i neermiljeet, og a
gi alle tilgang pa likeverdige helsetjenester. Malgruppen er primaert kvinner,
jenter og barn med innvandrerbakgrunn, og seerlig eldre og nyankomne med
lave digitale ferdigheter. 1 2027 vil MiRA styrke krisehjelp, radgiving og
oppfalging av kvinner som er utsatt for negativ sosial kontroll og vold fordi det
er en gkende ettersparsel etter hjelp pa dette omradet. Videre vil de legge
vekt pa arbeidskvalifisering, digital opplaering, spraktrening,
rettighetsinformasjon og & forebygge og bekjempe vold i naere relasjoner. De
vil utvikle seminarer og workshoper spesifikt for unge kvinner, og workshoper
som tar opp alderdom. Videre vil de prioritere aktiviteter som styrker fysisk og
psykisk helse og tilgang til likeverdige helsetjenester. MiRA jobber ogsa
systematisk med & utvikle frivillige ressurspersoner som informerer,
mobiliserer og bygger broer mellom innvandrermiljgene og til det offentlige
hjelpeapparatet og storsamfunnet. MiRA har en apen meteplass i sine lokaler
der malgruppen kan fa informasjon og delta pa kurs, workshoper og utflukter.
MiRA rapporterer at senteret mottar over 15 000 henvendelser arlig per
telefon, e-post, chat-tjeneste, post og personlig oppmgte, at de i 2025 har hatt
et saerskilt fokus pa eldre minoritetskvinner og vold i denne gruppen, og har
fulgt opp 450 krisehjelp- og radgivingssaker.

Sweknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at MiRA har et gkt antall saker og gode resultater, og at ssknaden
treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9. Etter en helhetlig
vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa et hgyere belgp enn byradens
forslag for 2026.
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A |NORGES Mangfold og integrering |Norges Blindeforbund Oslo Fylkeslag sagker om tilskudd til "Mangfold og 75000 0
BLINDEFORBUND |i Norges Blindeforbund |integrering i Norges Blindeforbund”. Malet er & gke samfunnsdeltakelsen og
OSLO FYLKESLAG tilhgrigheten blant synshemmede med innvandrerbakgrunn og skape

inkluderende mateplasser mellom minoritets- og majoritetsbefolkningen.
Malgruppen er ca 130 synshemmede personer med innvandrerbakgrunn og
deres naerpersoner, med bred representasjon fra mange land og alle bydeler i
Oslo. Planlagte aktiviteter inkluderer temamgter, manedlige arbeids- og
studietreff, kino med synstolket norsk film og middag, bowling, dagsturer,
internasjonal kulturfest og desemberfest. 40 frivillige skal bidra.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn tilskuddsrammen. Kommunen vektlegger
forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og som har gode
resultater, og prioriterer a viderefgre tilskudd til disse. Videre ser kommunen
sgknader i sammenheng med fordeling av tilskudd fra andre kommunale
tilskuddsordninger, og sgknader som mottar tilskudd til det samme fra andre
ordninger, vil som hovedregel ikke bli prioritert, jf. § 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet
lagt vekt pa at Norges Blindeforbund Oslo fylkeslag har mottatt tilskudd til
aktiviteter rettet mot svaksynte og blinde med innvandrerbakgrunn fra
ordningen "Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner” i
flere ar. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa
tilskudd.
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29 |A |OPPLYST Kultur- og Sportskafé  |Opplyst Ungdom sgker om tilskudd til "Kultur- og Sportskafé Opplyst 250 000 0
UNGDOM Opplyst Ungdom Ungdom", hvor mélet er & styrke sosial tilhgrighet, gke deltakelsen i kultur- og

fritidsaktiviteter, gi ungdom kompetanse og ansvar som ledere, forebygge
rasisme og gke deltakelsen i samfunnet. Malgruppen er barn og unge i
alderen 6-25 ar med innvandrerbakgrunn i Bydel Gamle Oslo, og seerskilt fra
lavinntektsfamilier og som opplever sosiale eller strukturelle barrierer for
deltakelse. Antall unike deltakere anslas til 500-700. Tiltaket beskrives som et
helarig lavterskeltilbud, med 80-100 aktivitetsdager hovedsakelig i egne
lokaler i Motzfeldsgate: 1. Kreative verksteder 1-2xuka, med kunst, musikk og
dans. 2. Leksehjelp og uformell lzering 2xuka, med faglig stotte,
motivasjonsarbeid og rollemodeller. 3. Dialog- og temabaserte aktiviteter
manedlig, med tema som demokrati, likestilling og karriere. 4. Sosiale
mgteplasser og dpne aktiviteter ukentlig. 5. Lederutvikling av 15-25
ungdommer, ved at de gar fra & veere deltaker, via frivillig og til a bli leder.
Hver aktivitet vil i snitt ha 15-25 deltakere.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5, 6 og 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer a viderefgre
tilskudd til disse, jf. § 9. | vurderingen har Velferdsetaten blant annet lagt vekt
pa at tiltaket er omfattende og spenner vidt, og at noen av aktivitetene i
begrenset grad bidrar til formalet med ordningen. Etter en helhetlig vurdering
innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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ORGANISASJONEN
MOT OFFENTLIG
DISKRIMINERING

Drift

Organisasjonen mot offentlig diskriminering, OMOD sgker om viderefgring av
tilskudd til drift av organisasjonen. Malgruppen er innvandrere, deres barn,
"third culture kids" og innvandrerorganisasjoner. Sekundaermalgruppen er
Oslos gvrige befolkning. OMODs kjerneomrader er diskrimineringsvern og
kampen mot rasisme og diskriminering, kompetanse- og
kunnskapsinnhenting, informasjonsformidling og utvikling av likeverdige
tienester. De jobber ogsa med politisk pavirkningsarbeid. |1 2027 vil arbeidet i
Oslo (Oslo-pakken) fokusere pa kapasitetsutbygging knyttet til Mgteplassen.
Pa Mgteplassen kan innvandrerorganisasjoner, grupper og enkeltpersoner fa
veiledning i prosjektledelse og organisasjonsutvikling, tilgang til kurs,
ressurser, erfaringsdeling, nettverk og planlegging av ulike tiltak. Black History
Month, BHM er en av OMODs store, faste arlige aktiviteter i Oslo. Det juridiske
bistands- og rettighetsarbeidet bestar av saker som handler om urimelige
ansettelsesprosesser, utilgjengelige offentlige tjenester, boligdiskriminering,
rasistisk mobbing pa skole og arbeidsplass. OMOD fremhever at de i 2027 vil
samarbeide med LO om a kartlegge tillitsvalgte/verneombudene sin
kompetanse til & forebygge og handtere rasisme og diskriminering pa jobben.
OMOD regner med a ha 3000 deltakere pa sine aktiviteter i 2027, og 10-15
frivillige, og de skriver at de har behov for a ansette en koordinator. | 2025 ble
OMOD tildelt OXLO-prisen for gjennom mange ar ha veert en tydelig stemme i
den offentlige debatten mot rasisme, hatefulle ytringer og diskriminering.
OMOD rapporterer at de i 2025 behandlet over 50 diskrimineringsaker,
hvorav mange var tilknyttet Oslo. BHM 2025 omfattet 27 kulturelle og faglige
aktiviteter. De har viderefgrt et tett samarbeid med Oslo kommune og deltatt i
utviklingen av en digital eleeringsplattform for ansatte i kommunen. P& grunn
av innflytting og oppussing var Mateplassen ikke tilgjengelig for publikum i
begynnelsen av 2025. Til tross for dette hadde Mgteplassen 515 besgkende i
lgpet av aret, mot 700 et vanlig ar.

Sweknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at OMOD har hgy aktivitet og nar mange, og at sgknaden treffer godt
pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9. Etter en helhetlig vurdering
innstiller Velferdsetaten sgknaden pa et hayere belgp enn byradens forslag for
2026.
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OSLO MUSEUM STI

Livet pa mottak

Oslo Museum sgker om tilskudd til "Livet pa mottak”, en utstilling pa
Interkulturelt Museum pa Grgnland i Oslo. Malet med utstillingen er &
anerkjenne tidligere asylsgkeres erfaringer og lgfte disse minnenes status
som bevaringsverdig nasjonal kulturarv og bidra til folkeopplysning og
holdningsendrende arbeid ovenfor majoritetsbefolkningen, spesielt giennom
skoleverket. Oslo Museum ble i 2025 slettet fra Frivillighetsregisteret i
Brgnngysundregistrene og institusjonell sektorkode endret fra "7000 Ideell
organisasjoner” il "6500 Kommuneforvaltingen". Oslo Museum oppgir
falgende som arsak: "Oslo Museum mottok en melding fra Enhetsregisteret
om at vi er ved en feil var registrert i Frivillighetsregisteret og derfor ble slettet.
Arsaken til dette var at de mente vi var plassert under feil sektorkode."
Velferdsetaten vurderer at Oslo Museum ikke fyller vilkarene som frivillig/ideell
organisasjon i §4 i forskriften for tilskuddsordningen, og innstiller seknaden pa
avslag.

200 000
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OSLO PRIDE AS

Pridehuset i Oslo

Oslo Pride AS sgker om viderefgring av tilskudd til drift av "Pridehuset i Oslo".
Malet for Pridehuset er blant annet & veere en trygg meateplass for hele det
skeive miljget, & styrke sivilsamfunnet gjennom a tilby skeive organisasjoner
en arena for aktiviteter og fellesskap, & fremme kunnskap om kjgnns- og
seksualitetsmangfold gjennom arrangementer, bidra til inkludering av skeive
med minoritetsbakgrunn gjennom malrettede aktiviteter og a styrke
frivilligheten i Oslo Pride. Huset bestar av fire etasjer som er tilrettelagt for
ulike typer aktiviteter og malgrupper: 1. etasje - sosiale og kulturelle aktiviteter,
2. etasje - arbeids- og samlingsomrade for Oslo Prides rundt 100
helarsfrivillige, 3. etasje - kontor for ansatte og 4. etasje - en fleksibel
flerbruksarena som kan brukes til kurs, seminarer og kulturelle arrangementer.
Driften av huset er lagt til en fast ansatt. Kostnader og bruk av Pridehuset er
delt mellom Oslo Pride AS, som er et ideelt aksjeselskap, og Oslo Pride Drift
AS, som er et kommersielt aksjeselskap. Sgknaden omfatter driften av
Pridehuset i sin helhet. Oslo Pride AS mottar arlig driftstilskudd fra
Kulturetaten. |1 2026 var driftstilskuddet pa kr. 3 940 000.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn tilskuddsrammen. Kommunen ser sgknader i
sammenheng med fordeling av tilskudd fra andre kommunale
tilskuddsordninger, og sgknader som mottar tilskudd til det samme fra andre
ordninger, vil som hovedregel ikke bli prioritert, jf. § 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet
lagt vekt pa at Oslo Pride AS mottar arlig driftstilskudd fra Kulturetaten. Etter
en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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OSLO PRIDE AS

Pride House 2027

Oslo Pride AS sgker om tilskudd til viderefgring av Pride House under Oslo
Pride i juni. Hovedmalgruppe er den skeive delen av befolkningen, og malet er
blant annet & bidra til holdningsendring, gkt kunnskap om kjgnn, identitet og
seksualitet og til & pavirke politikk og beslutningstakere. Gjennom Pride House
gnsker Oslo Pride AS & skape en arena hvor skeive kan diskutere egne liv og
utfordringer i en trygg og stettende kontekst, hvor skeives rettigheter og
verdien av mangfold settes hayt pa agendaen og hvor trenden med voksende
hat mot skeive kan motarbeides. | 2027 skal Pride House gjennomfgres over
fire dager i Legenes Hus. Det planlegges for 70-80 programpunkter, i
samarbeid med mange eksterne aktgrer. Planlegging og gjennomfaring skjer
gjennom frivillig arbeid, og det anslas at 50 frivillige vil bidra. Totalbudsjettet er
pa kr. 1,2 mill, og de starste kostnadene er lokalleie, honorarer og
reisekostnader til foredragsholdere og teknisk produksjon. Rapporteringen
viser at Pride House i 2025 ble gjennomfgrt med 60 arrangementer, 2500
besgkende og 40 frivillige.

Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 6 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket bidrar til synliggjering og gkt anerkjennelse av kjgnns-,
kjennsuttrykks- og seksualitetsmangfold i Oslos befolkning, og at seknaden
treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9, blant annet mye
frivillighet og samarbeid. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.
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Oslo Rade Kors

Oslo Rgde Kors
Flyktningguide

Oslo Regde Kors (ORK) sgker om tilskudd til viderefgring av "Oslo Rede Kors
Flyktningguide", et integreringstiltak med mal om & gi nyankomne flyktninger
og innvandrere et godt utgangspunkt for & etablere seg i Norge. Frivillige
guider og personer over 18 ar med flyktning- eller innvandrerbakgrunn kobles
og mgter hverandre annenhver uke i ett ar for spraktrening, nettverksbygging
og kulturforstaelse. Guider og deltakere kobles pa bakgrunn av alder,
interesser, bosted eller kjgnn, og aktivitetene koblingsparet gjgr sammen
styres av deltakerens interesser, gnsker og behov. ORK har et etablert
samarbeid om rekruttering med blant annet Oslo Voksenopplaering og Nav i
de 15 bydelene. For 2027 har ORK mal om & koble 230 flyktninger med guide,
rekruttere 120 nye frivillige guider, ha fellesaktiviteter som turgruppe,
fotballtrening og sosiale samlinger, og fagsamlinger for guidene for styrket
kunnskap om rasisme og diskriminering. |1 2025 fulgte ORK opp 180
koblingspar, gjennomfgrte 15 turer med turgruppen og 49 fotballtreninger og
rekrutterte 93 nye frivillige guider.

Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at Oslo Rgde Kors Flyktningguide fremmer interkulturelle relasjoner,
gir deltakerne gkt kunnskap om det norske samfunnet og er et godt
supplement til Oslo kommunes arbeid med flyktninger og innvandrere.
Seknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen. jf. § 9. Seerlig
vurderes det at de stimulerer til frivillig innsats og samarbeider med relevante
aktarer. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa
samme belgp som byradens forslag for 2026.
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Polonia

Drift

Polonia sgker om tilskudd til drift av organisasjon. Organisasjonen har som
formal & fremme kunst og kultur som brobygger pa tvers av etniske, religizse
og kulturelle skillelinjer. Malgruppe er alle som er interessert i organisasjonens
formal. Polonia viser til en rekke aktiviteter som organisasjonen planlegger a
gjennomfere i 2026, eller har gjennomfgrt i &rene 2007-2025, som norskkurs,
foredrag med samfunnskunnskap, kunstutstilling, fotoutstilling, festkonsert,
seniorklubb, juleverksted, karneval med mer. Driftsbudsjett og aktivitetsplan
for 2027 viser drift av Polonia kulturhus, hvor det legges opp til aktiviteter som
sprakkurs, matlagingskurs, sangworkshop, teaterverksted, folkedans,
ungdomsklubb, yoga, filmvisninger, foredrag om polsk historie, konserter med
mer.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om en sgknad tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen gi avslag, jf. §§ 4, 5, 7 og 9 i forskriften for tilskuddsordningen.
Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sakere som har mottatt tilskudd
tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til
disse, jf. § 9. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet lagt
vekt pa at tidligere stikkprgvekontroll av bruk av tilskuddsmidler viste at
organisasjonen har utfordringer med organisasjonsdrift og gkonomistyring.

Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.

400 000
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36 |B |RADIO AMERICA |Drift Radio America Latina sgker om tilskudd til drift. Ifalge vedtektene har 150 000 190 000 0

LATINA

organisasjonen til formal & drive lokalradio i Oslo, og skal vaere en service- og
underholdningsradio som sender nyheter, informasjon og kulturelt stoff relatert
til Norge og Latin-Amerika, og en radgivningstjeneste fra det offentlige i Norge,
foreninger og organisasjoner til innbyggerne i Oslo. Malgruppen er minoriteter
i Oslo og alle som har interesse for latinamerikansk sprak, musikk og kultur.
Radioen drives av 50 frivilige sammen med radioens journalister, har daglige
sendinger og rundt 27 000 lyttere ukentlig i Oslo og omegn. | tillegg til lokale
nyheter og aktualitetsprogram sender radioen programmer om politikk og
religion, kultur og musikk. De rapporterer fra festivaler og sportsarrangement
for ungdom, og i valgar produserer og formidler de flerspraklig informasjon om
rettigheter og plikter for innvandrere. Radioen samarbeider med blant annet
Samisk Hus, Caritas, Norway Cup og en rekke offentlige instanser. De har
tidligere fatt tilskudd fra andre tilskuddsordninger for & lage programserier om
flerkulturell identitet, rasisme og diskriminering, valginformasjon pa ulike sprak
med mer.

Velferdsetaten vurderer at Radio America Latina ikke tilfredsstiller kriteriene
for tilskudd til drift, jf. § 7. | vurderingen har etaten blant annet lagt vekt pa
organisasjonen ikke i tilstrekkelig grad tilfredsstiller kriteriet om a ha
integrering og mangfold som hovedarbeidsomrade. Velferdsetaten innstiller
ikke sgknaden pa tilskudd.
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37 |A  |SAMMEN OM EN Drift Sammen Om En Jobb sgker om viderefgring av tilskudd til drift av 0 300 000 300 000 300 000 540 850 400 000

JOBB

organisasjonen. Organisasjonen arbeider for at hgyt utdannede innvandrere
skal fa brukt sin kompetanse i samfunnet, og for & skape relasjoner pa tvers
av kulturer og generasjoner. Primarmalgruppen er innvandrere og flyktninger
med hgyere utdanning, som ser etter sin fgrste relevante jobb i Norge.
Sekundeermalgruppen er frivillige mentorer som kobles med en jobbsgker
med innvandrerbakgrunn innen samme fagfelt. Mange av mentorene
rekrutteres gjennom samarbeid med bedrifter. Hovedmalet for 2027 er & bista
innvandrere og flyktninger pa vei mot arbeidslivet primeert ved 6
hovedaktiviteter: 1. Ukentlige kurs, seminarer og nettverkstreff. 2.
Mentorprogram for hgyt utdannede innvandrere, hvor deltakerne blir koblet
med en mentor fra samme fagbakgrunn/bransje i 6 maneder. 3. En digital
leerings- og nettverksplattform med verktgy og ressurser om jobbsgking, med
nesten 500 medlemmer. 4. Jobbsgkingsnettverk hvor grupper pa 5-9 personer
mgtes i 6 maneder, basert pa fagfelt og bosted. 5. Kompetanseheving for
mentorer og arbeidsgivere innen mangfold, inkludering og rekruttering med
fagsamlinger og digital oppleering. 6. Synlighet og systemendring gjennom
dialog med politikere, avisartikler og arrangementer. De forventer 500 unike
deltakere i Oslo 2027, og 90 frivillige som vil bidra med minst 2200 timer
frivillig arbeid. Sammen Om En Jobb hadde i 2025 til sammen 500 unike
deltakere fra minst 59 ulike nasjonaliteter, og 78 jobbsgkere i Oslo ble koblet
med en personlig mentor fra samme fagfelt. | tillegg hadde de 25 fysiske
arrangementer i Oslo og 71 digitale arrangementer som var apne for deltakere
fra Oslo.

Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at Sammen Om En Jobb bidrar til gkt deltakelse i arbeidslivet for
innvandrere og flyktninger og de har stadig gkning i aktiviteten i Oslo. De vil
tilby den digitale plattformen de har utviklet ogsa til jobbsgkere fra andre
frivillige organisasjoner, noe som vil skape en viktig synergieffekt. Sgknaden
treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9, som mye frivillig
innsats. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa et
hgyere belgp enn byradens forslag for 2026.
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38 |A |SELVHJELP FOR |SEIF Oslo Selvhjelp for innvandrere og flyktninger (SEIF) sgker om viderefering av 850 000 850 000 850 000 850 000 1900 000 900 000
INNVANDRERE tilskudd til drift i Oslo. SEIF gir et helhetlig lavterskeltilbud og bistand i

OG FLYKTNINGER
(SEIF)

enkeltsaker til innvandrere og flyktninger innen rettighetsarbeid,
familiegjenforening, saker med utlendingsmyndighetene, vold i naere
relasjoner, negativ sosial kontroll og arbeidstvister. Hovedmalet ved SEIFs
arbeid er hjelp til selvhjulpenhet. Malgruppen er innvandrere og flyktninger i
Oslo, bade nyankomne og de med flere ars botid, inkludert ungdom, lhbtig-
personer med innvandrerbakgrunn og norske rom. De fleste innvandrer- og
flyktninggrupper benytter seg av deres tilbud. SEIF forventer minst 13 000
henvendelser i 2027. De vil viderefgre sin kvinnepolitiske profil som har
resultert i at ca. halvparten av alle henvendelsene kommer fra kvinner, og
delta aktivt i den offentlige debatten nar det gjelder innvandrere. Gjennom 40
ar har SEIF bygget opp et kontaktnett med en lang rekke offentlige og private
instanser, organisasjoner og fagkyndige, og henvendelser har kommet fra
NAV, politi, barnevern, skoler, helsetjeneste, utlendingsmyndigheter med flere.
Kontoret til SEIF Oslo er apent gjennom hele aret, og de gir veiledning pa flere
sprak. SEIF rapporterer at det er et gkende behov for deres tjenester. | 2025
mottok SEIF Oslo 13 300 henvendelser, en gkning fra 12 804 i 2024 og fra 11
936 henvendelser i 2023. Ett av omradene de jobbet med i 2025 var a bista
ungdom utsatt for aeresrelatert vold og negativ sosial kontroll. De erfarte at
ungdomsgenerasjonen ogsa har et stort behov for annen informasjon, og de
har derfor utvidet sin aktivitet blant ungdom og begynt informasjonsarbeid
rettet mot instanser som er i kontakt med ungdomsgenerasjonen.

Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at flere benytter seg av SEIFs tilboud hvert ar og at de har utvidet sin
aktivitet mot ungdom. Sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for
ordningen, jf. § 9. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
sgknaden pa et hgyere belgp enn byradens forslag for 2026.
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39 SKEIV UNGDOM Drift Skeiv Ungdom Oslo og Viken (SkU OV) sgker om viderefgring av tilskudd tii {900 000 900 000 450 000 900 000 1 000 000 900 000

OSLO OG VIKEN

drift av organisasjonen. Organisasjonens formal er & jobbe for hvert enkelt
menneskes frihet til & vaere seg selv uavhengig av kjgnnsidentitet og
seksualitet. Malet er & skape trygge mgateplasser for unge skeive, og giennom
dette fremme deltakelse i samfunnet og forebygge isolasjon. Malgruppe er
unge opp til og med 30 ar, som feler de hgrer hjemme i kategorien kjgnns- og
seksualitetsminoriteter. For 2027 planlegger SkU OV a viderefgre etablerte
aktiviteter som blant annet manedlig treff for unge transpersoner, sosiale treff
og spillkvelder hver tirsdag, kor med ukentlige gvelser, aktivitetsgrupper som
bok-, film- og spillklubb, Skeiv sommeruke og rusfritt ungdomsprogram under
Oslo Pride. Antall unike deltakere anslas til 300, antall aktiviteter i Oslo i Igpet
av et &r anslas til 120, med 12-30 deltakere per aktivitet. SkU OV har rundt 70
frivillige og jobber for a styrke frivilligheten gjennom rekrutteringsintervju,
rutiner, oppfelging, kurs og frivilligsamling. SkU OV sgker om tilskudd til &4
viderefgre ansettelse av regionsekreteer, lokalleie og andre drifts- og
aktivitetskostnader. 1 2025 har SkU OV gjennomfgrt rundt 200 aktiviteter med
4000 deltakelser i Oslo og Viken, og 76 frivillige har bidratt.

Seknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at Skeiv Ungdom Oslo og Viken gir et viktig tilbud til en sarbar
gruppe og kan vise til et hgyt aktivitetsniva. Seknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9, som mye frivillig innsats. Etter en
helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten seknaden pa samme belgp som
byradens forslag for 2026.
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40 |B |SKEIV VERDEN Skeiv kompetanse Skeiv Verden Oslo og Dstlandet sgker om tilskudd til viderefgring av "Skeiv 1100 000 1100 000 480 000 1100 000 1490 530 1100 000
OSLO OG kompetanse". Malgruppen er voksne innvandrere i alderen 18-55 ar som
JSTLANDET deltar i introduksjonsprogram og voksenopplaering, elever pa ungdoms- og

videregdende skoler med hgy andel elever med innvandrerbakgrunn, ansatte
som mgter malgruppen og voksne i mangfoldige idrettsklubber. Malet er &
motvirke diskriminerende holdninger og handlinger, og bidra til at LHBTIQ+-
personer med innvandrerbakgrunn far informasjon om egne rettigheter og
hvor de kan sgke stgtte og veiledning. Skeiv Verden OJ har utviklet
interaktive kursopplegg som tar for seg kjgnn og seksualitet i et
rettighetsperspektiv. Malet er & gjennomfare 15 besgk pa introprogram/VO
med opplegg for totalt 800 elever og 15 besgk pd ungdoms- og videregaende
skoler med opplegg for totalt 900 elever. Hvert besgk vil omfatte kurs for flere
klasser. | tillegg planlegger de 4 workshoper for 120 ansatte, 2 workshoper for
idrettslag, og videreutvikling av et informasjonshefte for ansatte. Tiltaket
gjiennomferes av ansatte i totalt 1,2 arsverk i tillegg til frivillige, som alle selv er
LHBTIQ+-personer med innvandrerbakgrunn. | 2025 gjennomfarte
organisasjonen 45 kurs pa over 20 sprak for 911 elever pa intro/VO, og 43
kurs for totalt 1253 elever p& ungdoms- og videregédende skoler.

Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 6 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket kan bidra til & forebygge fordommer og diskriminering, og at
spknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9. Etter en
helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten seknaden pa samme belgp som
byradens forslag for 2026. Oslo kommune inngikk i 2024 en samkjgpsavtale
som skal dekke kommunens oppleeringsbehov innen mangfold og likeverd,
herunder kjgnns- og seksualitetsmangfold, og tilskuddet kan derfor ikke
brukes pa workshoper rettet mot kommunalt ansatte.
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41 |B |SKEIV VERDEN Drift Skeiv Verden Oslo og Dstlandet sgker om viderefgring av tilskudd til drift av 1550 000 900 000 1550 000 1800 000 1550 000
OSLO OG organisasjonen. Skeiv Verden OJ er en medlemsbasert
JSTLANDET interesseorganisasjon for og av LHBTIQ+-personer med minoritetsbakgrunn.

Formalet er at alle, uavhengig av etnisk eller religigs opprinnelse, skal kunne
leve ut sin seksuelle orientering, kjgnnsidentitet eller kjgnnsuttrykk uten &
oppleve diskriminering, fordommer eller rasisme. Malgruppen har til felles at
de har identitetskombinasjoner som gjer dem seerskilt sarbare for
forskjellsbehandling og ekskludering. For 2027 er malet blant annet a styrke
Skeiv Verden OJ som kompetanseorganisasjon, styrke frivilligheten gjiennom
kurs og oppfglging og veere synlige rollemodeller og delta i samfunnsdebatten.
Videre skal de fortsette a gi malgruppen kunnskap om det norske samfunnet,
arbeide mot negativ sosial kontroll, tilby flere trygge og rusfrie mgteplasser,
styrke arbeidet knyttet til psykisk helse og selvivaretakelse og tilby tilpasset
veiledning som er traumeinformert og kultursensitiv. De har rundt 100 frivillige,
hvor flertallet er i organisasjonens malgruppe, og det legges til rette for en
fleksibel frivillighet hvor man kan bidra etter evne. Hovedandelen av budsjettet
er lgnnsmidler til viderefgring av daglig leder i 100 prosent stilling og
frivilligkoordinator i 50 prosent. For 2025 rapporterer Skeiv Verden OQJ om 4
815 deltakelser og 95 frivillige.

Sweknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at Skeiv Verden Oslo og Dstlandet gjer et viktig arbeid for en sarbar
malgruppe og kan vise til et hayt aktivitetsniva. Seknaden treffer godt pa
vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9, som mye frivillig innsats. Etter en
helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten sgknaden pa samme belgp som
byradens forslag for 2026.
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SKEIVT KRISTENT
NETTVERK OSLO

Drift

Skeivt Kristent Nettverk Oslo sgker om viderefgring av tilskudd til drift av
organisasjonen. Organisasjonens malgruppe er skeive som har kristen tro
eller bakgrunn, og har ca. 200 medlemmer. Formalet er blant annet a bidra til
bedre psykisk helse, gkt livskvalitet og mindre isolasjon blant malgruppen, og
a motarbeide fordommer og diskriminering i kristne miljger og gke samfunnets
forstaelse for malgruppens situasjon. SKNO viser til at mange i malgruppen
har behov for trygge rom hvor deres identitet blir respektert, og hvor de kan
snakke apent om tro, bakgrunn og tilhgrighet, og for inkluderende fellesskap
som forstar kompleksiteten i det & vaere skeiv og ha en kristen
referanseramme. | 2027 planlegges blant annet sosiale samlinger,
temakvelder, samtalekafé, sommeraktivitet og flere aktiviteter under Oslo
Pride. I tillegg planlegges viderefgring av aktiviteter initiert av medlemmer,
som lesesirkel og cageball. SKNO anslar 100 unike deltakere pa sine
aktiviteter. Alle aktiviteter giennomfares av frivillige, men lokallaget har behov
for administrativ bistand og segker derfor midler til & dekke en andel av
lonnskostnader til ansatt ved sentralleddet. | 2025 har Skeivt Kristent Nettverk
Oslo gjennomfart aktiviteter med totalt 1085 deltakelser, og 25 frivillige har
bidratt.

Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 7 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at Skeivt Kristent Nettverk Oslo gir et viktig tilbud til malgruppen, og
at sgknaden tilfredsstiller vurderingskriteriene for ordningen, jf. § 9. Etter en
helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten seknaden pa samme belgp som
byradens forslag for 2026.
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Skiforeningen -
Foreningen Til Ski-
Idrettens Fremme

Friluftsglede for alle

Skiforeningen sgker om tilskudd til "Frilutsglede for alle". Malet er & redusere
barrierer for deltakelse i friluftsliv, og legge til rette for gkt deltakelse, styrket
tilknytning til neermiljget og etablering av varige aktivitetsvaner.
Hovedmalgruppen er barn og unge, med vekt pa aldersgruppen 5-12 ar, med
seerlig vekt pa a na ut til lavinntektsfamilier med innvandrerbakgrunn i
levekarsutsatte bydeler. Tiltaket bestar av gratis lavterskelaktiviteter som ski-
og friluftsaktiviteter i vinterferien, friluftsaktiviteter i hgstferien og
aktivitetsdager for familier og turer gjennom hele aret. Antall unike deltakere
anslas til 16 000, og mer enn 100 frivillige skal bidra.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn tilskuddsrammen. Kommunen vektlegger
forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd tidligere og som har gode
resultater, og prioriterer a viderefgre tilskudd til disse. Videre ser kommunen
sgknader i sammenheng med fordeling av tilskudd fra andre kommunale
tilskuddsordninger, og sgknader som mottar tilskudd til det samme fra andre
ordninger, vil som hovedregel ikke bli prioritert, jf. § 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant annet
lagt vekt pa at Skiforeningen har mottatt tilskudd til "Friluftsglede for alle" fra
ordningen "Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner"
over flere ar. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten
sgknaden pa tilskudd.

1000 000
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44 |A |STIFTELSEN Kvinner i bevegelse -  |Stiftelsen Norsk Selvhjelpsforum sgker om tilskudd til "Kvinner i bevegelse - 450 000 0
NORSK mestring og deltakelse |mestring og deltakelse". Formalet er & forbedre helsekompetanse,
SELVHJELPSFORU hverdagsmestring, sprak- og systemforstaelse, motivasjon for utdanning og
M arbeid, og & gke deltakelsen i siviisamfunnet og lokal frivillighet.

Hovedmalgruppen er arabisktalende innvandrerkvinner, og flyktninger fra Midt-
Jsten og Somalia i alderen 25-50 ar, med omsorgsansvar. Disse skal
rekrutteres gjennom et nettverk av "ambassadgrer", og giennom
informasjonsmgter i bydelene, i samarbeid med NAV, voksenopplaering,
barnehager, skoler og helsestasjoner med mer. De forventer flest deltakere fra
bydelene Stovner, Grorud, Alna, Sgndre Nordstrand, Jstensjg, Sagene,
Grunerlgkka og Gamle Oslo, totalt 60 deltakere fordelt pa 6 ulike puljer. 12
frivillige skal bidra som blant annet gruppeledere og rollemodeller. Deltakerne
skal ga gjennom et program i tre faser: 1) Motivasjonsgruppe for a vekke indre
drivkraft 2) Mestringsgruppe for a ivareta psykisk helse 3) Gruppe med
gjensidig veiledning for sosial stette og nettverk. Prosjektlederen har somalisk
bakgrunn, og aktivitetene vil forega pa flere ulike sprak. De skal ogsa fa
informasjon om rettigheter og plikter fra Arbeidstilsynet, JURK og NAV,
informasjon om frivillig innsats. Deltakerne vil f& muligheten til & viderefgre
aktiviteten i selvstyrte selvhjelpsgrupper. Samarbeidspartnere er blant annet
Helseforum for kvinner og Oslo Rade Kors.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5, 6 og 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer a viderefare
tilskudd til disse, jf. § 9. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant
annet lagt vekt pa at deler av tiltaket i begrenset grad bidrar til formalet med
tilskuddsordningen. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten
spknaden pa tilskudd.




Nr: |Mal (Soker Tiltaksnavn Vurderin 2025 2026 2026 2026 2027 2027
) 9 Vedtatt BYR | Forslag byrad | Innstilt VEL | Vedtatt BYR | Sgknadsbelgp | Innstilt VEL
45 |B |Terram Pacis Drift Terram Pacis sgker om tilskudd til drift av organisasjonen. Terram Pacis 1550 000 0

beskriver seg som en ideell organisasjon for minoriteters menneskerettigheter,
som jobber for & fremme og beskytte rettighetene til mennesker med afrikansk
opprinnelse i Norge, og som har seerskilt rddgivende status i FNs gkonomiske
og sosiale rad. Organisasjonen har sin base i Oslo, og har som formal &
utvikle laeringsressurser og gi oppleering innen antirasisme. Malgruppe er
personer med afrikansk bakgrunn, inkludert LHBTIQ+-personer og aktivister
og kunstnere som opplever diskriminering, rasisme og psykiske
helseutfordringer. | tillegg omfatter malgruppen pedagoger som blant annet
skal rekrutteres gjennom partnerskap med fire mottakssentre for asylsgkere
og flyktninger og seks antirasistiske, skeive og
menneskerettighetsorganisasjoner. Antall unike deltakere anslas til 200.
Terram Pacis viser til at det finnes mye strukturell rasisme i Norge, og at
rasismen er delvis skjult og dermed vanskelig & oppdage og handtere.
Gjennom en nettbasert oppleeringsplattform, workshoper, teater, kampanjer
og podkaster vil organisasjonen bidra til synliggjegring av den usynlige
rasismen, gkt forstaelse for rasismens psykiske konsekvenser, styrke
enkeltpersoner til & bearbeide og motvirke internalisert rasisme og utfordre
rasistiske narrativer.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om en sgknad tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen gi avslag, jf. §§ 4, 5, 7 og 9 i forskriften for tilskuddsordningen.
Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har mottatt tilskudd
tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre tilskudd til
disse, jf. § 9. | vurderingen har Velferdsetaten blant annet lagt vekt pa at
sgknadsbelgpet er hgyt og at organisasjonen ikke viser til andre
finansieringskilder. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke Velferdsetaten
spknaden pa tilskudd.




Nr: |Mal (Soker Tiltaksnavn Vurderin 2025 2026 2026 2026 2027 2027
) 9 Vedtatt BYR | Forslag byrad | Innstilt VEL | Vedtatt BYR | Sgknadsbelgp | Innstilt VEL
46 |A |Union Of Nigerian Inkluderings- og Union of Nigerian Nationals in Norway sgker om tilskudd til "Inkluderings- og 500 000 0

Nationals Norway

samfunnsaktiviteter

2027

samfunnsaktiviteter 2027", rettet mot personer med nigeriansk og annen
innvandrerbakgrunn i Oslo. Malet er blant annet gkt samfunnsdeltakelse, gkt
likestilling og & lgse utfordringene knyttet til utenforskap blant alle som er
utsatt for marginalisering. UNNN beskriver det som et helhetlig
aktivitetsprogram som skal kombinere sosial deltakelse med
kompetansebygging, som retter seg mot alle aldersgrupper og som omfatter
falgende: 1. Kultur- og uavhengighetsfeiring i oktober i forbindelse med den
nigerianske uavhengighetsdagen, med mat, musikk og interkulturell dialog, og
hvor storsamfunnet skal inviteres til & delta. 2. Kvinnedagsarrangement 8.
mars, og manedlige sprakkafeer og nettverkstreff for a styrke sosial
deltakelse, sprakferdigheter og inkludering. 3. Kunnskapsturer med
pedogogisk opplegg for barn pa bibliotek, museer ol, for gkt kunnskap om det
norske samfunnet. 4. Leksehjelp, jobbsgk og entreprengrskap for ungdom
annenhver uke i for a stette integrering i utdanning og arbeidsliv. 5.
Dialogmgater for menn om farsrolle og samfunnsengasjement, og sosiale
utflukter og opplaering i digitale ferdigheter og svindelforebygging for eldre,
annenhver maned. 6. Gratis juridisk veiledning og konfliktmegling innen
antidiskriminering, med manedlig dropin. Antall unike deltakere pa aktivitetene
anslas til 630. Velferdsetaten har etterspurt mer utfyllende informasjon om
innhold i og opplegg for flere av aktivitetene. UNNN har ettersendt informasjon
som ikke inneholder noe nytt sammenlignet med sgknaden.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5, 6 og 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer & viderefgre
tilskudd til disse, jf. § 9. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant
annet lagt vekt pa at noen av aktivitetene i begrenset grad vil bidra til formalet
med ordningen, og at det for de gvrige aktivitetene ikke er tilstrekkelig
utfyllende informasjon i sgknad og ettersendt informasjon. Etter en helhetlig
vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.




Nr: |Mal (Soker Tiltaksnavn Vurdering 2025 2026 2026 2026 2027 2027
Vedtatt BYR | Forslag byrad | Innstilt VEL | Vedtatt BYR | Sgknadsbelgp | Innstilt VEL
47 |B |URTEHAGEN Arbeidsgruppen. Urtehagen videregaende privatskole sgker om tilskudd til "Arbeidsgruppen. 190 000 0
VIDEREGAENDE Integrering og Integrering og mangfold". Malet er at arbeidet skal bidra til okt
PRIVATSKOLE STI |mangfold. samfunnsdeltakelse blant personer med innvandrerbakgrunn, motarbeide

rasisme og diskriminering, og fremme mangfold og likeverd. Malgruppen er
folk og grupper med forskjellig bakgrunn, som er engasjert i ulike former for
arbeid med integrering og mangfold. Gjennom tiltaket skal malgruppen fa
mulighet til & drive Urtehagen kafe, en apen salgs- og informasjonsenhet i
Olafiagangen. | tillegg til & veere en mgteplass med enkel servering, skal
kafeen omfatte aktiviteter som utstillinger, foredrag, kvinnekafe og salg av
kleer, handlagede ting og baker. Velferdsetaten har etterspurt mer utfyllende
informasjon om malgruppe, aktiviteter, poster i budsjettet og vedtekter, men
dette er ikke besvart.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5, 6 og 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer a viderefgre
tilskudd til disse, jf. § 9. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant
annet lagt vekt pa at Urtehagen videregaende privatskole ikke oppgir konkrete
mal for tiltaket og at etterspurt informasjon ikke er sendt inn. Etter en helhetlig
vurdering innstiller ikke Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.




Nr: |Mal (Soker Tiltaksnavn Vurdering 2025 2026 2026 2026 2027 2027
Vedtatt BYR | Forslag byrad | Innstilt VEL | Vedtatt BYR | Sgknadsbelgp | Innstilt VEL
48 |A |VOKSNE FOR Livsmestrings Voksne for barn sgker om tilskudd til "Livsmestringssamlinger for ukrainske 362 100 0
BARN samlinger for ukrainske |barn og unge". Malgruppe er unge i alderen 16-21 ar med ukrainsk bakgrunn i

barn og unge

Oslo og omegn som har kommet til Norge som krigsflyktninger, og hvor
mange befinner seg i en sarbar livssituasjon og har utfordringer med a tilpasse
seg det norske samfunnet. Malet er a styrke livsmestring, psykisk helse og
sosial inkludering ved & skape et trygt fellesskap hvor de kan fa kunnskap,
statte og praktiske verktay til & handtere utfordringer i hverdagen. Tiltaket skal
besta av 12 livsmestringssamlinger/fysiske workshoper pa tre timer, med inntil
15 deltakere. Samlingene skal besta av korte faglige innledninger, praktiske
gvelser, refleksjon og dialog. Tema skal blant annet vaere stressmestring,
folelseshandtering, identitet, relasjoner, framtidsvalg og psykisk helse. | tillegg
skal deltakerne fa kunnskap om rettigheter, offentlige tjenester og relevante
hjelpetilbud. Hver samling avsluttes med en aktivitet, som f eks. bowling. Pa
hver fijerde samling inviteres ungdommer fra organisasjonens Ungt nettverk til
a delta. Antall unike deltakere anslas til 120. Samlingene bygger ikke pa
hverandre, og det er apent for malgruppen a delta pa én eller flere. Voksne for
barn oppgir at de gnsker a na flest mulig, men samtidig pa sikt etablere en
fast gruppe for ukrainske ungdommer.

Oslo kommune har en begrenset tilskuddsramme til fordeling, og samlet
sgknadssum er hgyere enn rammen. Selv om sgknaden tilfredsstiller
kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis tilskudd til, kan
kommunen avsla sgknaden, jf. §§ 4, 5, 6 og 9 i forskriften for
tilskuddsordningen. Kommunen vektlegger forutsigbarhet for sgkere som har
mottatt tilskudd tidligere og som har gode resultater, og prioriterer a viderefgre
tilskudd til disse, jf. § 9. | vurderingen av sgknaden har Velferdsetaten blant
annet lagt vekt pa at kurs i livsmestring er obligatorisk i introduksjonsprogram
for flyktninger over 18 ar, og at deler av tiltaket i begrenset grad bidrar til
formalet med ordningen. Etter en helhetlig vurdering innstiller ikke
Velferdsetaten sgknaden pa tilskudd.
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WILD X

Leerelyst for livet

Wild X sgker om tilskudd til viderefering av "Laerelyst for livet". Malet er & gi
ungdom jobb og en forstéelse for arbeidslivet, personlig skonomi, gode
arbeidsrutiner og rettigheter som arbeidstaker. Wild X er en godkjent
leerebedrift i samarbeid med Opplaeringskontoret, og kan ogséa ta imot
leerlinger i barne- og ungdomsarbeiderfaget. Malgruppen er ungdommer og
unge voksne i alderen 15-20 ar, som enten er flyktninger eller har annen
minoritetsbakgrunn, og som har lite eller begrenset erfaring med
arbeidsmarkedet. Deltakerne skal vaere med i det daglige arbeidet til Wild X,
som innebeerer forberedelse til turer, vedlikehold av utstyr, giennomfaring av
faste ukentlige aktiviteter som fisking, turer i marka, helgeturer med mer. Wild
X planlegger a ansette fire ungdommer som miljgarbeidere i 8-16 prosent
stilling, som skal ha ansvar for kveldsaktiviteter ved klubbhuset og en leerling i
100 prosent som skal jobbe med organisasjonens administrasjon. Wild X
rapporterer om tilsvarende deltakere i ulike former for arbeidspraksis i 2025,
og 31 unike deltakere totalt.

Sgknaden tilfredsstiller kriteriene for hvem som kan fa tilskudd og hva det gis
tilskudd til, jf. §§ 4, 5 og 6 i forskriften for tilskuddsordningen. Velferdsetaten
vurderer at tiltaket kan bidra til gkt sysselsetting blant unge med
innvandrerbakgrunn, og at sgknaden treffer godt pa vurderingskriteriene for
ordningen, jf. § 9. Etter en helhetlig vurdering innstiller Velferdsetaten
sgknaden pa samme belgp som byradens forslag for 2026.

500 000

500 000

199 000

500 000

720 000

500 000

47 444 369

19 447 000




Byradsavdeling for sosiale tjenester o,
o
are) Oslo

Samlet oversikt over tildelinger til frivillige og ideelle organisasjoner for
2026 - Byradsavdeling for sosiale tjenester

Det er etablert praksis at det som vedlegg til byradets budsjettforslag utarbeides en oversikt
over alle tildelinger til organisasjoner som er gjort gjennom aret, der begrunnelse for hver enkelt
tildeling fremkommer.

Tilskudd til integreringsarbeid i regi av frivillige organisasjoner, 27,705 mill. i 2026 (statlig
ordning som forvaltes av kommunen)

Fordeling av midler er vedtatt av byraden for arbeid, integrering og sosiale tjenester.

Soker/tiltak Vurdering Soknads- Tildelt
belop belop
Abloom, Abloom | Abloom sgker om tilskudd til viderefgring av "Abloom 800 000 250 000

filmfestival 2026 | Filmfestival". Malet er & oke mangfold, deltakelse og fellesskap i
lokalsamfunn og frivillige organisasjoner, og bygge broer mellom
ulike grupper. Arets festival har tema "Autisme i dagens Norge -
Bevissthet, stotte og muligheter". Hovedmalgruppen er barn og
unge med funksjonsnedsettelser og deres familier, og
minoritetsspraklige grupper som ofte opplever dobbelt
utenforskap. Festivalen retter seg mot deltakere fra hele Oslo, og
seerlig fra bydeler med mange minoritetsspraklige som
Groruddalen, Sendre Nordstrand og Gamle Oslo. Deltakerne
rekrutteres gjennom fritidsklubber, foreninger og tros- og
livssynsorganisasjoner som jobber med barn og unge med
funksjonsnedsettelser, skoler, helsestasjoner og samfunnshus,
bibliotek og kulturinstitusjoner. Det legges til rette for at
malgruppen kan delta uansett bakgrunn og gkonomi.
Sekundeermalgruppen er fagfolk innen utdanning og forvaltning,
studenter fra pedagogiske og sosiale fagfelt, film- og
kulturinteresserte med flere. Filmfestivalen har veert arrangert
arlig siden 2012, og i 2025 hadde festivalen 1450 unike deltakere
og 3319 deltakelser pa ulike arrangementer totalt. For 2026 er
malet totalt 4 000 deltakelser over 5 dager i november. Abloom
filmfestival mottar tilskudd fra flere kilder, blant annet fra
Kulturetaten og Norsk Filminstitutt. Det vurderes at festivalen
bidrar til gode moteplasser pa tvers av kulturer og funksjonsniva,
har mange samarbeidspartnere, deltakere og frivillige og bidrar
til okt mangfold og deltakelse og motvirker utenforskap.




A-Larm Oslo
Hverdagsbroer -
veier til
integrering i
neermiljget

A-Larm Oslo sgker om tilskudd til "Hverdagsbroer- veier til
integrering i neermiljoet”. Tiltaket er en viderefering av
"flerkulturell seniorkafé" som fikk tilskudd pé ordningen for
2025. Malet er & styrke deltakelse, representasjon og
medvirkning for personer med innvandrerbakgrunn i neermiljget
gjennom lavterskel aktiviteter og inkluderende mgteplasser i regi
av frivillig organisasjonsliv. Malgruppen er personer med
innvandrerbakgrunn som bor i Oslo med begrenset deltakelse i
frivillig organisasjonsliv. Tiltaket bestar av tre ulike aktiviteter: 1.
Seniorkafé hver fredag pé Gronland som en lavterskel moteplass
for eldre fra ulike nasjonaliteter i i Bydel Gamle Oslo, 2.
Miljgvandring med informasjonsstand ulike steder som A-larm har
aktiviteter, seerlig i Gamle Oslo og Bydel Bjerke. Her skal
organisasjonen mete mélgruppen og rekruttere dem til ulike
aktiviteter i A-Larm Oslo, 3. A-Larm Oslo sine aktivitetsgrupper
som klatreturer, bordtennis og badstu- og isbadeokter.
Organisasjonen forventer & nd 100 personer med de ulike
aktivitetene og engasjere 35-50 frivillige. A-Larm Oslo far
tilskudd til drift blant annet til de ordineere aktivitetsgruppene pa
tilskudd til helse- og sosialomrédet for 2026. Rapporteringen for
2025 viser at 1229 deltakere fra et mangfold av nasjonaliteter
har deltatt pa seniorkafé og 15 frivillige har veert involvert i
gjennomferingen. Det vurderes at flerkulturell seniorkafé bidrar
som en lokal mgteplass som bidrar til inkludering av eldre
personer med innvandrerbakgrunn. Tilskuddet skal brukes pa
seniorkafé pa Grenland, og ikke til Miljgvandring eller A-Larm
Oslo sine aktivitetsgrupper.

422 000

100 000

ANTIRASISTISK
SENTER
Sosiale tiltak

Antirasistisk Senter ved Agenda X sgker om tilskudd til
viderefgring av sosiale tiltak pé Agenda X, og soker flerarig
tilskudd for perioden 2026 - 2028. Malgruppe er unge i alderen
13-26 ar som vokser opp i et mangfoldig miljg, seerlig ungdom
med flerkulturell bakgrunn. Majoriteten av deltakerne er i alderen
16-20 &r, med innvandrerbakgrunn og fra husholdninger med
vedvarende lavinntekt. Malet er blant annet & forebygge
utenforskap gjennom & skape et trygt og positivt fellesskap hvor
ungdomsmedvirkning, empowerment og ung-til-ung-arbeid er
ngkkelen. Sgknaden for 2026 omfatter fglgende aktiviteter: 1.
Apent hus 1-2 ganger i uka, med matservering og aktiviteter. 2.
Temakvelder som bestemmes og gjennomfgres i samrad med
ungdommene, og tar for seg tema som interseksjonalitet, kultur,
psykisk helse og rasisme. Temakveldene avholdes ofte under
&pent hus, eller hos samarbeidspartnere. 3. Ferieaktiviteter i
skoleferier, som utflukter, konserter, verksteder, temakvelder og
spillturneringer. 4. Jente- og guttegrupper med 5-8 deltakere og
gruppeledere som mgtes ukentlig. Gruppene skal jobbe med tema
som familierelasjoner, identitet, grensesetting og utdanning og
skal gi deltakerne verktoy til & hdndtere egne livssituasjoner.
Antall unike deltakere pé alle tiltak anslas til 350, antall
deltakelser til 2000. Rundt 30 frivillige skal bidra pa aktivitetene,
og det planlegges fire frivilligsamlinger med faglig og sosialt
innhold. | 2025 har Antirasistisk Senter gjennomfgrt dpent hus
med over 300 unike brukere, i tillegg til temakvelder og
ferieaktiviteter. Antirasistisk Senter fikk flerédrig tilskudd til
sosiale tiltak ved Agenda X i 2023-25. Det vurderes at tilbudet
bidrar til &8 skape moteplasser pa tvers, og til & skape tilherighet
og trygge flerkulturelle identiteter og motvirke fordommer og
rasisme. Agenda X kan vise til god gjennomfgring og gode
resultater for 2025.

1 000 000

1 000 000




Det innvilges ogsa flerarig tilskudd. Dette innebeerer at spknad
om viderefgring av tiltaket i 2027 og 2028 vil prioriteres, dersom
organisasjonen og tiltaket fortsatt oppfyller vilkarene for
tilskudd og kan vise til god gjennomfgring og gode resultater. Det
ma sendes inn ny spknad hvert &r, og rapporteres pa bruken av
tilskuddet hvert ar. Det tas forbehold om érlig bevilgning til
ordningen over statsbudsjettet.

Bem Vindo
Inkluderende
familie- og
kulturdag pé
Musikkfest

Bem Vindo sgker om tilskudd til "Inkluderende familie- og
kulturdag pé Musikkfest". Malet er & styrke deltakelse, tilhgrighet
og medvirkning blant barn og familier med innvandrerbakgrunn i
Oslo gjennom en 8pen, inkluderende og lavterskel moteplass i
offentlig byrom. Malgruppen er barn i alderen 3-12 ar og deres
familier, og seerlig familier som i liten grad deltar i organiserte
fritids- og kulturaktiviteter, blant annet pa grunn av gkonomiske
begrensninger, manglende kjennskap til tilbud eller spraklige
barrierer. Deltakerne forventes hovedsakelig 8 komme fra Bydel
Gamle Oslo og neerliggende bydeler. Aktiviteten vil forega pa
Operastranda i Bjgrvika en dag i juni, parallelt med
kulturarrangementet Musikkfest. Hovedaktivitetene bestar av
sirkusaktiviteter der barn kan delta gjennom lek og bevegelse,
hoppeslott og inkluderende underholdning med to maskoter. Det
forventes mellom 250 og 350 deltakere pé hver av aktivitetene,
totalt 600 - 900 deltakere. 14 frivillige skal delta i planlegging og
gjennomfgring. Organisasjonen Pacha vil bidra med rekruttering
og frivillige, og Radio Latin-Amerika vil bidra med formidling og
informasjon om tiltaket gjennom sine flerkulturelle radiokanaler.
Bem Vindo skriver at ved & legge aktivitetene til et offentlig og
tilgjengelig byrom under Musikkfest, senkes terskelen for
deltakelse og flere far anledning til & ta del i frivillige og sosiale
fellesskap. Det vurderes at tiltaket supplerer eksisterende
sosiale meteplasser og aktivitetstilbud ved & tilby et &pent, gratis
og lavterskel arrangement som er rettet seerlig mot barn og
familier med innvandrerbakgrunn.

40 000

30000

BJORNDAL
NARMILJOFORU
M

Bjgrndals
Sommerfestival
2026 og
Juleverksted
2026

Bjorndal Neermiljoforum sgker om tilskudd til viderefering av arlig
sommerfestival og juleverksted som har som mél & fremme
Bjorndals identitet som et trygt, aktivt og attraktivt flerkulturelt
neermiljo. Sommerfestivalen retter seg mot hele befolkningen pa
Bjorndal, og foreningen forventer over 2000 besgkende.
Festivalen skal arrangeres 14. juni, med sportsaktiviteter,
underholdning pa scenen, boder med salg av mat og drikke og
ulike aktiviteter for barna. En rekke lokale foreninger, biblioteket,
skoleklasser med flere er samarbeidspartnere. Juleverkstedet
skal arrangeres 14. desember, og malgruppen er barn i skoler og
barnehager pa Bjorndal. Verkstedet arrangeres som et drop-in
tilbud, hvor barna kan lage julepynt, pynte peppekaker med mer.
Bjorndal Neermiljoforum anslar at rundt 200 frivillige vil bidra pa
de to arrangementene. For 2025 rapporterer Bjgrndal
Neermiljgforum om rundt 1800 besgkende pa festivalen og 200 pa
juleverkstedet, og tilbakemeldinger om at seerskilt festivalen er
en inkluderende og samlende kraft for lokale beboere. Det
vurderes at aktivitetene involverer mye frivillighet og har et bredt
lokalt samarbeid og bidrar til & skape flerkulturelle moteplasser.

230000

199 000

CARITAS NORGE
Inkludering i
frivilligheten

Caritas Norge sgker om tilskudd til viderefgring av "Inkludering i
frivilligheten". Malet er at flere innvandrere i Oslo skal delta i
frivilligheten, for gkt tillit og sosial inkludering. Det er ogsa et mal
om at innvandrere som star utenfor arbeidslivet og andre aktgrer
som jobber med malgruppen, skal se og bruke frivilligheten som
et springbrett inn i arbeidslivet. Gjennom tiltaket vil Caritas spre

850 000

550 000




kunnskap om frivilligheten til ulike innvandrermiljger, rekruttere
280 nye frivillige, gjennomfgre et frivillighetsprogram for de ny-
rekrutterte og oke kunnskap om frivilligheten som
inkluderingsarena blant sine samarbeidspartnere. Caritas
samarbeider bredt for & nd ut med informasjon, bédde Nav-
kontorer, inkluderingsbedrifter, Oslo Voksenopplaering, ulike
trossamfunn og andre organisasjoner. For 2025 opplyser Caritas
at de har nddd ut til et hoyt antall innvandrere med sitt
informasjonsarbeid, og at 36 av de frivillige har fatt arbeid der
den frivillige deltakelse pavirket avgjerelsen. Det vurderes at
organisasjonen jobber systematisk med metoder for & inkludere
innvandrere i frivilligheten, og retter fokus pa hvordan
innvandrere kan benytte frivilligheten som springbrett innii
arbeidslivet.

DEN ETIOPISKE
FORENINGEN |
NORGE

Nu Buna Tetu

Den etiopiske foreningen i Norge sgker om tilskudd til
viderefgring av "Nu Buna Tetu", en etiopisk kaffeseremoni for
dialog og samhold, og soker om flerarig tilskudd for perioden
2026-2028. Mélet er & bidra til okt deltakelse, representasjon og
medvirkning i lokalsamfunnet blant etiopiere og eritreere som i
liten grad er aktive pa sentrale samfunnsarenaer utenfor eget
milj. Konkrete mal er blant annet & ta aktivt del i frivillige
organisasjoner, idrettslag, humanitaere organisasjoner og
nabolagsinitiativ, at foreldre skal delta aktivt pa FAU og
foreldremegter, og at de skal samarbeide med andre
organisasjoner pa tvers av bakgrunn. Malgruppen er voksne menn
og kvinner med etiopisk og eritreisk bakgrunn som rekrutteres
gjennom eget nettverk, kirker og andre frivillige organisasjoner.
Tiltaket bestar av manedlige moter der de tar opp tema som
omfatter blant annet foreldrerollen og samarbeid med skole,
samfunnsdeltakelse, toleranse og respekt, demokrati og
medborgerskap, likestilling, arbeidsliv, rettigheter og plikter,
ungdom og tilhgrighet. De vil invitere eksterne foredragsholder til
noen av samlingene. Sgker forklarer at Nu Buna Tetu er en sentral
aktivitet i foreningen, og en forutsetning for at andre aktiviteter
skal kunne utvikles og lykkes, og at de over tid har klart & samle
folk, bygge tillitt og redusere konflikter i foreningen. | 2025 fgrte
dette blant annet til samtaler med ungdom om identitet og et
kontaktnettverk for ungdom. De vil videreutvikle
ungdomsaktivitetene i 2026. Foreningen har en samarbeidsavtale
med Nabolagshuset pa Grenland, Cafe Saba, om bruk av lokaler.
De regner med ca. 130 deltakere gjennom aret, og 15-20
frivillige, det samme som i 2025. Det vurderes at aktiviteten kan
bidra til at malgruppen i sterre grad deltar pa ulike
samfunnsarenaer, og at deltakerne far gkt kunnskap om det
norske samfunnet. Det innvilges ikke flerarig tilskudd.

63 000

40 000

ERAS NETTVERK
ERAS FESTIVAL
FOR FRED OG
SOLIDARITET

ERAS Nettverk spker om tilskudd til viderefering av den arlige
ERAS-festivalen, "ERAS festival for fred og solidaritet”, som skal
gjennomferes pa Radhusplassen 23. - 25. september. Malet er 8
vise det kulturelle mangfoldet som finnes i Oslo, & bidra til
forstaelse mellom etniske nordmenn og innvandrerbefolkningen,
og & styrke sosiale og kulturelle relasjoner innad i ulike grupper i
innvandrerbefolkningen. Malgruppen er hele Oslos befolkning, og
det anslds at 17 000 mennesker vil ta del i festivalen. ERAS
Nettverk bestar av 28 lokale innvandrerorganisasjoner som
samarbeider med andre frivillige, private og kommunale
virksomheter. Tilsammen skal 490 frivillige veere med pa &
planlegge og gjennomfgre arrangementet. Programmet vil
inneholde en internasjonal parade gjennom byen og opptredener
av amatgrer og profesjonelle artister og ha mattelt fra ulike deler

350000

350 000




av verden. | 2025 deltok 17 000 personer i alle aldre, kjsnn og
nasjonale bakgrunner pa festivalens tre dager. Det vurderes at
ERAS-festivalen er en stor flerkulturell mgteplass som synliggjer
bredden i Oslos mangfold og bidrar til gode moteplasser,
fremmer toleranse og motarbeider fordommer.

HIVNORGE
Fellesskap som
styrker

HivNorge sgker om tilskudd til "Fellsskap som styrker", som er
viderefgring av "Du kan ikke se hvem som har hiv" som fikk
tilskudd pé ordningen for 2025. Hovedmaélgruppen er personer
med innvandrerbakgrunn som lever med hiv i Oslo. Malet er &
skape en felles moteplass og styrke tilhgrighet og mestring, slik
at malgruppen kan delta i fellesskap og aktiviteter i
organisasjonslivet og ellers i samfunnet. Dette er en sammensatt
gruppe nar det gjelder landbakgrunn, spréklig, kulturell og
religios tilhgrighet, alder, kjonn og som har ulike erfaringer med a
bo i Oslo. Det sokes tilskudd til: 1. Ti nettverkstreff som er en
inkluderende mgteplass der malgruppen kan dele erfaringer og fa
rad om rettigheter, gkonomi, arbeid med mer. 2.
Likepersonarbeid i regi av mennesker med innvandrerbakgrunn
som lever med hiv, som bestar av bade én-til-én samtaler og
stgtte til enkeltpersoner, og gruppeaktiviteter ledet av en
likeperson. Arbeidet skal bidra til & redusere stigma og
diskriminering ved & synliggjore malgruppen i samfunnet.
HivNorge forventer mellom fem og ti frivillige likepersoner i
2026.12025 deltok 107 personer pé nettverkstreff i
prosjektperioden, hvorav 23 var unike deltakere, og seks
likepersoner med innvandrerbakgrunn gjennomfgrte
likepersonsaktiviteter. Det vurderes at tiltaket bidrar til at
personer med innvandrerbakgrunn som lever med hiv i Oslo blir
mer inkludert og deltar mer i frivillig organisasjonsliv.

119 300

100 000

INNVANDRER
KVINNERS
RESSURS OG
AKTIVITETSFORU
M

@kt deltakelse
og fellesskap i
lokalsamfunnet

Innvandrer Kvinners Ressurs og Aktivitetsforum (IKRA) sgker om
tilskudd til viderefering av "@kt deltakelse og fellesskap i
lokalsamfunnet". Malgruppen er innvandrerkvinner over 60 ar
med ulik kulturell bakgrunn, med 30-50 unike deltakere. Malet er
blant annet & bidra til bedre helse, og okt forstaelse for og
integrering i samfunnet. Tiltaket omfatter folgende: 1.
Yoga/trening med sosialt samvaer pa dagtid, to ganger i uka pa to
ulike steder, Melahuset og Veitvet Kulturhus. 2. Helse- og
samfunnsorienterte foredrag. 3. Busstur og to overnattingsturer.
L4, Gaturer i Oslo og omegn. 5. Kino. Faste medlemmer betaler en
kontingent pa 150 kroner i maneden. Budsjettet omfatter ogsa
kostnader til styremgter, sommer- og juleavslutning og feiring av
hgytidsdager. | 2025 har IKRA gjennomfort fire ukentlige
treninger og andre aktiviteter med 43 unike deltakere, med mal
om & redusere ensomhet og isolasjon blant eldre
innvandrerkvinner. Det vurderes at tiltaket kan bidra til gkt
samfunnsdeltakelse blant malgruppen. Tilskuddet skal brukes pa
ukentlig yoga/trening og samfunnsorienterte foredrag.

110 000

50 000

Internasjonalt
Senter For
Litteratur Kultur
og Utgivelse
Icfclap
Flerkulturell
kulturkveld

Internasjonalt Senter For Litteratur Kultur og Utgivelse Icfclap
spker om tilskudd til viderefgring av "Flerkulturell kulturkveld".
Malet er gkt deltagelse blant personer med innvandrerbakgrunn i
lokalsamfunnet, ved a skape en mgteplass mellom artister og
poeter med norsk og innvandrerbakgrunn i Oslo. Malgruppen
kommer hovedsakelig fra Afghanistan, Bangladesh, India, Nepal,
Pakistan, Sri Lanka, Somalia, Norge og USA. Tiltaket omfatter
gjennomfering av en arlig flerkulturell kulturkveld a &4 timer med
mal om & fremme integrering, kulturutveksling og sosialt
fellesskap mellom innvandrere og den norske
majoritetsbefolkningen. Arrangementet skal samle 80-120
deltakere og inneholde musikk, sang, dans, eventuelt teater, med

30000

20 000




innslag fra bade norske artister og artister med
innvandrerbakgrunn, inkludert organisasjonens egne medlemmer.
Det legges vekt pé & synliggjore mangfoldige kulturtradisjoner,
med seerlig vekt pé norsk folkekultur. Kvelden avsluttes med
servering og felles samveer for & styrke relasjoner og bygge bro
mellom ulike grupper. Arrangementet planlegges a finne sted i
august i Frivillighetshuset K1 pé Toyen. Internasjonalt Senter For
Litteratur Kultur og Utgivelse Icfclap rapporterer om
gjennomfert "flerkulturell kulturkveld" med 70 unike deltagere,
og hvor 12 frivillige bidro i 2025. Det vurderes at tiltaket kan
bidra til & skape en flerkulturell moteplass.

Internasjonalt
Senter For
Litteratur Kultur
og Utgivelse
Icfclap
Flerkulturelle
forfattertreff

Internasjonalt Senter For Litteratur Kultur og Utgivelse Icfclap
spker om tilskudd til viderefgring av "Flerkulturelle
forfattertreff". Malet er & bidra til en felles mgteplass for
forfattere og poeter med ulik bakgrunn, for 8 gke deltagelsen i
samfunnet. Malgruppen er inntil 130 menn og kvinner med
innvandrerbakgrunn, bosatt i Oslo og som har sitt virke som
forfattere og poeter. Malgruppen kommer hovedsakelig fra
Afghanistan, Bangladesh, India, Nepal, Pakistan, Sri Lanka,
Somalia, Norge og USA. Tiltaket bestér av et arlig flerkulturelt
forfattertreff a 5 timer, som skal fremme integrering,
kulturutveksling og likeverd ved 8 lofte fram litteratur pa ulike
morsmal, med norsk og engelsk som hovedsprak. Tiltaket retter
ogsa oppmerksomhet mot diskriminering og utfordringer
forfattere med innvandrerbakgrunn meter i Norge. Programmet
inkluderer opplesning av dikt og kulturelle innslag.
Arrangementet planlegges gjennomfert i september i
Frivillighetshuset K1 pa Teyen. Internasjonalt Senter For
Litteratur Kultur og Utgivelse Icfclap rapporterer om
gjennomfert "flerkulturelt forfattertreff" med 87 unike deltagere,
og hvor 12 frivillige bidro i 2025. Det vurderes at tiltaket kan
bidra til & skape en flerkulturell moteplass.

40 000

20 000

JEUNESSES
MUSICALES
NORWAY

Kulturhuben

Jeunesses Musicales Norway (JMN) sgker om tilskudd til
viderefgring av "Kulturhuben", og seker flerérig tilskudd for
perioden 2026-2028. Malet er & skape okt mangfold i det
frivillige kulturlivet, legge til rette for & oppleve kunst og kultur
pa tvers av bakgrunn, gi opplevelser av mestring gjennom
kunstneriske kurs og synliggjere deltakernes erfaringer som
ressurs for kultursektoren. Malgruppen er unge flyktninger med
kort botid i Norge, hovedsakelig i alderen 18-30 ar. De planlegger
at 30 personer fra mélgruppen skal delta. Kulturhuben er en
ukentlig moteplass pa Forandringshuset Grgnland hver tirsdag kL.
16.30-20. De tilbyr aktiviteter og kurs innenfor ulike kunstformer
som musikk, matkurs, kunstmaling, dans, foto og teater, spiser
mat sammen og inviterer kunstnere fra kulturlivet pa besek. |
2026 planlegger de blant annet workshoper innenfor spillkultur,
instrumentkarusell, musikkproduksjon og l&tskriving, dans,
rollespill, skrivekurs og matkurs. JMN oppgir 10 frivillige som vil
veere sosiale bindeledd som bygger relasjoner og bidrar til &
trygge deltakerne. De bidrar ogsa til & skape innhold i kursene.
For 2025 fikk JMN tilskudd til bade Kulturintro og KulturHuben,
men for 2026 sgker de kun om tilskudd til sistnevnte. Det
vurderes at tiltaket kan veere en god arena for flyktninger til & fa
et stgrre nettverk og gi mer mangfold, deltakelse og inkludering i
kulturlivet. Det innvilges ikke flerarig tilskudd.

400 000

175 000




JEUNESSES
MUSICALES
NORWAY
Taktskifte

Jeunesses Musicales Norway (JMN) spker om tilskudd til
viderefgring av "Taktskifte", og seker flerarig tilskudd for
perioden 2026-2028. Malsetting er & fa flere unge med
innvandrerbakgrunn i Oslo til & delta, bli synlige og fa innflytelse i
kulturfrivilligheten, og de gnsker 8 gjore kulturlivet til en arena
der ungdom med minoritetsbakgrunn kan delta aktivt og oppleve
eierskap. Malgruppen er unge mellom 16 og 26 ar med
innvandrerbakgrunn. Tilbudet er &pent for alle, uavhengig av
kjgnn eller bydelstilhgrighet. De planlegger at 40 personer fra
malgruppen skal delta. Taktskiftekurs bestér av en
oppstartshelg, atte kurskvelder, studiebesgk, praksisoppgaver
og nettverkskveld. Programmet er gratis og kveldsbasert for &
veere forenlig med skole, arbeid og familie. De skal gjennomfgre
to kull i 2026. Kurset omfatter blant annet innfgring i
organisasjonsformer, d&rsmote og vedtekter, moteledelse,
styrearbeid, rolleforstaelse, etikk/ansvar, gkonomi og sakslgp og
simulert styremote/komité. JMN oppgir 10-15 frivillige som skal
bidra som mentorer, kursverter og med rekrutteringsarbeid. For
2025 rapporterer JMN om 47 unike deltakere, og at 10 deltakere
fikk verv eller erfaring hos kulturorganisasjoner. Det vurderes at
tiltaket kan bidra til at flere med innvandrerbakgrunn deltar i det
frivillige organisasjonslivet. Det innvilges ikke flerarig tilskudd.

300 000

199 000

MADINA
INSTITUTE
Veivalg

Madina Institute sgker om tilskudd til "Veivalg", hvor
hovedmalgruppen er unge med innvandrerbakgrunn i
Groruddalen. Mélet er blant annet gkt bevissthet om egne
rettigheter i mote med negativ sosial kontroll og rasisme, og &
forebygge utenforskap. Tiltaket bestar av folgende seminarer: 1.
Rollemodeller med innvandrerbakgrunn, som blant annet skal
dele sine erfaringer om utdanning og yrkesvalg. 2. Dialogtreff
mellom politi og lokale ungdommer, om blant annet rettigheter
og plikter i mote med politiet og ogsd om betydningen av
frivillighet. Arrangementet avsluttes med fotballkamp mellom
politi og ungdommer. 3. Det norske frivillige organisasjonslivet,
og hvordan starte og lede en organisasjon. 4. Representasjon i
samfunnsdebatten, blant annet om 3 eie sin egen fortelling i
offentligheten. 5. Politisk pavirkning og demokratisk deltakelse.
6. Hvordan bygge profesjonelle nettverk og hvordan deltakelse i

frivilligheten kan fungere som en derépner til arbeidsmarkedet. 7.

Negativ sosial kontroll og krysspress, for bade foreldre og barn,
med innledere blant annet fra barnevern, IMDi og politiet. 8.
Identitet, rasisme og hverdagsmestring og kvinnelige
rollemodeller med innvandrerbakgrunn, to seminarer kun for
jenter/kvinner. Det vurderes at tiltaket kan bidra til gkt
deltakelse i samfunns- og organisasjonsliv blant unge med
innvandrerbakgrunn.

234500

75 000

MANA
MANGFOLD
NEPAL-NORGE
Multicultural
Show case 2026

Mana Mangfold Nepal-Norge sgker om tilskudd til "Multicultural
Show Case 2026". Mélet er blant annet & fremme
kulturutveksling, bidra til okt deltakelse fra innvandrergrupper i
frivillige aktiviteter og styrke samarbeid mellom organisasjoner.
Hovedmalgruppen er personer med innvandrerbakgrunn i alderen
15-35 ar. Tiltaket omfatter tre arrangementer: 1. Multicultural
Showcase, en flerkulturell forestilling med opptredener fra ulike
innvandrergrupper som skal arrangeres pa Bendenes hus. Totalt
vil opp til 60 personer fra rundt 15 innvandrermiljger opptre med
dans, sang eller musikk, og det anslas et publikum pé 300. 2.
Utendors aktivitetsdag for barn og ungdom med musikk, dans,
leker, talentshow, idrettsaktiviteter, quiz med mer.
Aktivitetsdagen vil ga over fire timer, med ca. 60 deltakere. Flere
andre nepalske, indiske og pakistanske organisasjoner skal

100 000

50 000




inviteres til & delta. 3. Internasjonal fotballturnering over atte
timer pa Veitvet, med 8-10 lag. | tillegg til nepalske lag, skal de
invitere lag med spillere fra Sudansk Forsamling i Norge,
Islamabad Rawalpindi Welfare Society, Radio Latinamerika, Hvit-
Red Oslo, Maharashtra Mandal Norway og Viking Yeti fra Sverige.
MANA ¢nsker at turneringen skal vaere en flerkulturell og
familievennlig idrettsdag, som bidrar til fellesskap og integrering.
Det vurderes at tiltaket kan bidra til gkt samarbeid mellom
innvandrerorganisasjoner og til & skape inkluderende
mgteplasser.

Mennesker |
Fokus
Moteplasser for
okt deltakelse og
felleskap

Mennesker i Fokus (MiF) sgker om tilskudd til videreforing av
"Moteplasser for okt deltakelse og fellesskap”. Malsettingen er &
motvirke utenforskap, ensomhet og passivitet blant utsatte
personer pa tvers av kulturer. MiF vil viderefgre sin etablerte
lavterskel moteplass med varierte fritidsaktiviteter. Malgruppen
er alle interesserte, bdde med innvandrerbakgrunn og andre som
har et begrenset nettverk og opplever isolasjon, med hovedvekt
pa eldre innvandrere. Det spkes om midler til & gjennomfore
ukentlige treffsteder av to timers varighet pa Tveten gard og pa
Romsas Kulturhus. Det er mél om 20 deltakere pa hvert treffsted
per gang. Aktiviteter pa treffstedene kan veere spill-, litteratur-
og filmkvelder, utflukter, gdturer, kinobesok,
informasjonsformidling som kan lede til storre

samfunnsdeltakelse og kulturutveksling gjennom felles matlaging.

Rapporten for 2025 viser at tiltaket ble gjennomfgrt pa to steder
til sammen 58 ganger med 15-20 deltakere hver gang. Det
vurderes at tiltaket bidrar til & skape en meteplass som kan
motvirke utenforskap og isolasjon for en gruppe med fa andre
tiltak.

280 000

199 000

MENNESKERETTI
GHETSAKADEMIE
TSTI

Samfunnet, det
er oss 2026

Menneskerettighetsakademiet spker om tilskudd til viderefgring
av «Samfunnet, det er oss». Hovedmalet er & gke mangfold,
fellesskap og deltakelse i lokalsamfunn og det frivillige
organisasjonslivet i Oslo. Malgruppen er flyktninger og
innvandrere som rekrutteres gjennom innvandrerorganisasjoner
og ressurspersoner med blant annet eritreisk, etiopisk, kurdisk,
afghansk og pakistansk bakgrunn. Verktgyet er kurs, workshoper
og besgk til institusjoner som formidler demokratiske og
menneskerettslige verdier. Det skal arrangeres 7
workshoper/seminarer om samfunnsdeltakelse, sivilsamfunnet
som demokratibygger, foreldre/barn/skole, frihet, sosial kontroll
og kvinners og barns rettigheter, minoritetsstress og
kvinnesamtaler over kulturelle grenser. Deltakerne skal ogsa
besgke Stortinget og 22. juli-senteret. Informasjonskampanjer
inngér ogsa. Tiltaket gjennomfores i samarbeid med blant annet
Afghansk kulturelle forening i Oslo, Rabea Movement og
Sosialtreff for kvinner. Menneskerettighetsakademiet har mal om
totalt 220 ulike deltakere og 35 frivillige i prosjektet i 2026. |
2025 ble tilsvarende tiltak gjennomfert med 159 unike deltakere.
Det vurderes at tiltaket vil bidra til gkt samfunnsdeltakelse, blant
annet gjennom samarbeid med organisasjoner og
ressurspersoner fra et bredt utvalg etniske bakgrunner. Det
vurderes at tilskuddet til Menneskerettighetsakademiet har veert
heyt sett opp mot andre sammenlignbare tilskuddsmottakere, og
det innvilges derfor et noe lavere belgp enn for 2025.

550 000

199 000




MENTAL HELSE
OSLO
Mangfoldmetepl
assene 2026

Mental Helse Oslo spker om tilskudd til viderefgring og utvidelse
av "Mangfoldsmgteplassene”, et frivillig drevet aktivitetstilbud
hvor kvinner med innvandrerbakgrunn er hovedmalgruppen.
Formalet er & fa flere kvinner i innvandrermiljgene til 8 delta mer i
lokalsamfunnet, ke det sosiale nettverket og motvirke
ensomhet. Tilbudet bestar av 7 ulike moteplasser i ulike
lokalmiljger: 1) "Mangfold Sydilla", en ukentlig mgteplass hvor
deltakerne leerer & bruke symaskin og sy nytt av gammelt, pa
Romsas, Teyen og Bjorvika og Sendre Nordstrand og Frogner
(deler av éret). 2) "Mangfold Aktiv sammen", en ukentlig
moteplass pa Ensjo med matkultur, kreative aktiviteter og
temamgter med informasjon om offentlige og private
institusjoner og frivillige organisasjoner. 3) "Mangfold Svem -
Badepraten", vannaktiviteter i terapibasseng pa Lovisenberg og
Sondre Nordstrand 4) "Mangfold Badstuprat” i Bjgrvika, og "Bad,
bal og badstu" pé Sognsvann, ukentlig. 5) "Mangfold
Hobby/Oslokunnskap", ukentlig hdndarbeidsgruppe pé Fubiak
Furuset med temamgter og besok ved kulturinstitusjoner og
severdigheter i Oslo. 6) Flerkulturell helsefestival, et
samarbeidsprosjekt mellom ulike organisasjoner, hvor Mental
Helse bidrar blant annet med & dekke utgiftene til lokaler. 7)
Babysvemming og 8) Samtalegrupper om psykiske utfordringer.
For noen av deltakerne er Mangfoldsmgteplassene et fgrste skritt
for & komme videre med sprakferdigheter og deltakelse i
lokalsamfunnet, utdanning og jobb. Prosjektet har vaert
gjennomfert med stadig gkende aktivitet og er i hovedsak frivillig
drevet. | 2025 var det 6251 deltakelser og 301 unike deltakere
med 32 ulike etniske bakgrunner, og Mental Helse Oslo forventer
en gkning til 7500 deltakelser og 350 unike brukere i 2026. Det
vurderes at tiltaket kan gke mangfold, deltakelse og fellesskap i
lokalsamfunn og i det frivillige organisasjonslivet og motvirke
utenforskap og at Mental Helse Oslo kan vise til en vedvarende
okning i aktivitetsnivaet. Tilskuddet skal ikke brukes til
Flerkulturell helsefestival eller babysvemming.

350 000

250 000

MORTENSRUD
MANIFEST
Mortensrud
festival 2026

Mortensrud Manifest spker om tilskudd til videreforing sin arlige
neermiljgfestival som i 2026 skal arrangeres for 12. gang 6.
september. Malet er & bidra til felleskap og tilhgrighet i
lokalmiljget gjennom et felles prosjekt pa tvers av kultur, idrett
eller foreningstilhgrighet. Rundt 100 frivillige skal bidra, og det
legges vekt pa & involvere ungdom i styrearbeid, administrative
oppgaver og som frivillige under selve festivalen. Festivalen
planlegges gijennomfort som tidligere &r, med sceneprogram med
opptredener av lokale og innleide artister, matboder, utekino og
andre aktiviteter som fotballturnering, gaming, cricket,
hoppeslott, klovn, sirkusskole, sjakk, kampsport og grafitti-
verksted. Mortensrud Manifest anslar 1500 besokende.
Festivalen involverer en rekke samarbeidspartnere, som
Klemetsrud IL, Mortensrud-Aker SK, Mangfoldshuset, Fighters
Gym, moské og menighet. | 2025 rapporterer organisasjonen om
2000 besgkende og 135 frivillige. Det vurderes at planlegging og
gjennomfering av festivalen kan bidra til gkt frivillig aktivitet, til &
bygge broer mellom ulike grupper og til gkt tilhgrighet og
samhold i lokalsamfunnet.

190 000

190 000




NASJONAL
ORGANISASJON
FOR ETNISK
MINORITETSMEN
N

Mgteplassen for
minoritetsmenn

Nasjonal Organisasjon For Etnisk Minoritetsmenn sgker om
tilskudd til viderefgring av "Mgteplassen for minoritetsmenn", et
sosialt aktivitetstilbud som skal fremme tilhgrighet til naermiljo
og storsamfunn og forebygge utenforskap. Det planlegges 2 treff
per uke i juni og hgsten 2026, med 40 deltakere, i lokaler hos
Kirkens Bymisjon pa Grgnland, hvor minoritetsmenn fra ulike land
lager mat sammen og diskuterer temaer de selv velger. Tilbudet
har lgnnede gruppeledere med faglig bakgrunn fra sosialt arbeid
og barnevern. De planlegger at 8 frivillige skal delta i praktisk
tilrettelegging og sosiale aktiviteter, estimert til 198 timer. |
2025 gjennomferte de 19 treff med totalt 40 ulike deltakere.
Deltakerne ga tilbakemelding om at deltakelse hadde en positiv
innvirkning pa deres psykiske helse, at de fikk nyttig informasjon
om nyhetsbilder i samfunnet og at de opplevde medbestemmelse
og medvirkning. Det vurderes at det er fa tiltak av denne typen
rettet mot menn med innvandrerbakgrunn, og at tiltaket kan
bidra til & forebygge marginalisering og til okt deltakelse i
samfunnet.

550 000

250 000

NORGES
BLINDEFORBUND
OSLO
FYLKESLAG
Mgteplasser for
alle

Norges Blindeforbund Oslo Fylkeslag seker om tilskudd til
viderefgring av "Mgteplasser for alle", som er aktiviteter rettet
mot svaksynte og blinde med innvandrerbakgrunn, deres familier
og ovrige medlemmer. Malet er blant annet & bidra til opplevelse
av mestring, fellesskap og tilhgrighet, og til okt deltakelse i
frivillighet, utdanning og arbeid. Antall unike deltakere anslas til
120. Planlagte aktiviteter er: 1. Fire temamgter om blant annet
sansetap og psykisk helse og om jobb og muligheter for
tilrettelagt arbeid. 2. Aktiviteter for sméa og store, som for
eksempel omvisning pd Bogstad gard, bowling, kino med
synstolkin og grilling pa Langoyene. 3. Mateplasser i egne lokaler
med mat og kultur, inkludert matkurs, internasjonal kulturfest og
desemberfest med norske tradisjoner. Antall frivillige anslas til
35.12025 har Norges Blindeforbund Oslo Fylkeslag gjennomfert
to temamoter, tre utflukter, internasjonal kulturfest og julefest
for totalt 108 personer, og rapporterer om gkt frivillig
engasjement og deltakelse blant medlemmer med
innvandrerbakgrunn. Det vurderes at tiltaket bidrar til 8 skape
inkluderende mogteplasser og til okt deltakelse i samfunnslivet for
malgruppen.

70 000

70 000

Norges
Dgveforbund
Oslo

Moteplass for
flerkulturelle pa
tegnsprak

Norges Dgveforbund Oslo sgker om tilskudd til viderefgring av
"Mgteplass for flerkulturelle pa tegnsprak". Malgruppen er dove
personer med innvandrerbakgrunn i Oslo, fra alle bydeler og med
forskjellig etnisk bakgrunn. Mélet er 8 skape trygge, inkluderende
og tegnsprakbaserte mgteplasser hvor mélgruppen far mulighet
til & utvikle sin sprakkompetanse, bygge relasjoner, styrke sin
samfunnsforstdelse og delta aktivt i frivillig organisasjonsliv.
Konkret har NDF Oslo som mal at 60 prosent skal oppleve gkt
sosial tilhgrighet og redusert ensomhet, og at 10 gar videre til
frivillig engasjement. Tiltaket bestar av sprakkafe som skal
gjennomferes 2-4 ganger, og to temakvelder. | tillegg far
malgruppen mulighet til & bidra som frivillige pd andre aktiviteter
i regi av organisasjonen. Antall unike deltakere anslas til 50. |
2025 gjennomforte NDF Oslo sju tegnskprakkafeer og to
familieaktiviteter. Det vurderes at tiltaket kan bidra til
sosialisering og brobygging mellom ulike grupper, og til gkt
samfunnsdeltakelse blant dgve personer med
innvandrerbakgrunn.

99 000

99 000




NORGES
SJAKKFORBUND
Sjakk for
inkludering

Norges Sjakkforbund sgker om tilskudd til viderefering av "Sjakk
for inkludering". Malet er & skape moteplasser pa tvers av sprak
og kultur og bidra til at personer med innvandrerbakgrunn blir
medlemmer i lokale sjakklubber. Hovedmalgruppe er barn, unge
og voksne med innvandrerbakgrunn pa Veitvet, Grgnland,
Stovner, Furuset og Holmlia, og ungdommer med
innvandrerbakgrunn som rekrutteres til & lede sjakkaktiviteter. |
2026 planlegger Sjakkforbundet folgende aktiviteter: 1.
Viderefering av ukentlig sjakkaktivitet over ti uker pd Rede Kors
familiesenter pé Veitvet, Gronland og Stovner. 2. Sjakk
annenhver uke pa bibliotekene pa Holmlia og Furuset. 3.
Turneringer pa bibliotekene pa Holmlia, Teyen, Furuset og
Stovner en gang i maneden, i samarbeid med lokale sjakklubber
som Stovner Sjakk, Sentrum Sjakklubb og Nordstrand Sjakklubb.
Sjakkforbundet har lagt ved intensjonsavtale med Rgde Kors om
aktiviteter pa familiesentrene, og kan vise til etablert samarbeid
med lokale sjakklubber og biblioteker. | 2025 gjennomforte
Norges Sjakkforbund ti sjakkvelder pa familiesentrene pé Veitvet
og Gronland med 15-20 deltakere hver gang, 5 sjakkvelder pa
Holmlia, turnering p& Deichman Stovner og ga 10
innvandrerungdommer jobb som sjakkinstruktgrer. Det vurderes
at aktivitetene kan bidra til gode meteplasser pa tvers av alder
og bakgrunn i flere lokalmiljg, til at flere med innvandrerbakgrunn
blir inkludert i lokale organisasjoner og til at innvandrerungdom
far sin forste arbeidserfaring.

446 000

400 000

OSLO 0OG
OMLAND
FRILUFTSRAD
Flerkulturell
Friluftsfest

Oslo og Omland Friluftsrad OOF spker om tilskudd til viderefgring
av "Flerkulturell Friluftsfest 2026". Malet er at Flerkulturell
Friluftsfest skal gi malgruppen okt forstaelse for natur og
friluftsliv, og oke deltagelse i natur- og friluftslivsaktiviteter pa
sikt, der malet er & vekke interessen for friluftsliv hos nyankomne
innvandrere. Flerkulturell Friluftsfest har vaert gjennomfert siden
2016 og er et gratis arrangement for minoritetsspraklige elever
og deres leerere. Den 17. september avholdes Flerkulturell
Friluftsfest pd Sognsvann med 2800 elever og den 10. september
pa Fetsund lenser med 1000 elever fra mottaksklasser og
voksenoppleeringsklasser i Oslo og Viken. Aktivitetene som er
planlagt for 2026 er blant annet fiske, natursti og kanopadling,
grilling pa bal, aktivitet og lek, klatring, hesting av spiselige
vekster, artsleere, sikkerhet pa vann og sykling.
Samarbeidspartnere som Den Norske Turistforening,
Skiforeningen, Friluftsliv i Gamle Oslo, Norges Jeger- og
Fiskerforbund, Oslofjorden Friluftsréd, Oslo og Omland Sopp og
nyttevekstforening, Kolsas klatreklubb med flere star for
aktivitetene. Antall frivillige anslas til 180, de bruker allerede
rekrutterte frivillige fra OOF og de andre samarbeidspartnere. |
2025 arrangerte OOF friluftsfest p& Sognsvann med rundt 2800
deltakere, og med aktiviteter i regi av en rekke
samarbeidspartnere. Det vurderes at Oslo og Omland Friluftsrad
kan vise til god gjennomfering, hoyt aktivitetsnivd og mye frivillig
innsats over tid, og at Flerkulturell friluftsfest skaper en stabil,
trygg moteplass og bidrar til gkt deltakelse i fellesskap og
lokalmilje blant innvandrere og deres barn. Tilskuddet skal
brukes pa arrangementet pé Sognsvann.

180 000

150 000

OSLO OG
OMLAND
FRILUFTSRAD
Friluftsliv for
inkludering -
Asylmottak

Oslo og Omland Friluftsrad seoker om tilskudd til "Friluftsliv for
inkludering - asylmottak", der mélet er & tilby friluftsaktiviteter
for barn, unge og voksne beboere pé asylmottak i Oslo. | 2026
planlegger OOF seks aktivitetsdager for 150 beboere pa Hjemly
Tasen Akuttinnkvartering. | vinterhalvaret skal det gjennomfgres
skiaktivitet, aking, bdl med matlaging og isfiske. Var/sommer

70 000

50 000




arrangeres turer med spiselige ville vekster, kanopadling og
fiske. P& hosten blir det sopptur i skogen. | disse aktivitetene
inngér ogsé innleering av allemannsretten og medherende plikter,
balregler, og mulighetene for egenorganisert aktivitet. OOF sitt
mal er & bidra til at nyankomne med innvandrerbakgrunn skal fa
positive opplevelser og erfaring med friluftsliv. | 2025
gjennomferte OOF fem aktivitetsdager for 71 voksne og 34 barn.
Det vurderes at tiltaket kan bidra til integrering og gkt deltakelse
i det norske samfunnet.

Oslo Rgde Kors
Vennefamilie

Oslo Rede Kors spker om tilskudd til viderefering av
"Vennefamilie". Malet er 8 motvirke ensomhet og utenforskap og
styrke unges opplevelse av mestring og tilhgrighet. Malgruppene
er unge i alderen 15-23 ar med innvandrerbakgrunn, og Oslos
ovrige befolkning, representert ved den enkelte vennefamilie med
omgangskrets. De planlegger at 75 personer fra mélgruppen skal
delta, 25 pé vennefamilie og 50 pa fellesaktiviteter. 1.
Vennefamilie: unge og frivillige motes ukentlig i ett &r, og deler
hyggelige hverdagsopplevelser som tur, skolearbeid eller &
inkludere den unge i familielivet. 2. Fellesaktiviteter: méanedlige
treff der unge meoter hverandre i pavente av en vennefamilie, hvor
det legges vekt pa mestring, nye opplevelser, nettverksbygging
og veere helsefremmende. | ferier og skolefri vil de gke antall
aktiviteter. Totalt i 2026 gnsker de & tilby 14 fellesaktiviteter. De
planlegger blant annet klassisk konsert, klatring, kino,
matlagingskurs, klatreparken Hoyt og Lavt og laserspill. Minimum
tre frivillige deltar pa hver aktivitet. Alle vennefamiliene er
frivillige, og 35 frivillige bidrar. For 2025 rapporterer tiltaket om
69 unike deltakere, 839 deltakelser totalt, 14 fellesaktiviteter og
22 frivillige. Det vurderes at tiltaket genererer mye frivillighet,
bidrar til gode motepunkter mellom majoritet og en sérbar
gruppe ungdommer, og er et godt supplement til hva det
offentlige tilbyr.

1 000 000

800 000

SAMARBEIDSRA
DET FOR TROS-
0G
LIVSSYNSSAMFU
NN OSLO
Nabolagsdialog

Samarbeidsradet for tros- og livssynssamfunn i Oslo spker om
tilskudd til viderefgring og videreutvikling av "Nabolagsdialog".
Malet er & styrke samarbeid og dialog, og bidra til okt frivillig
engasjement og mer inkluderende nabolag i bydelene Sgndre
Nordstrand, Stovner og Grorud. Tiltaket bestar av fire deler. 1.
Trosvandring, dialogmiddag og panelsamtale med 50-80
deltakere i Bydel Sgndre Nordstrand. 2. Markering av FN-dagen
med kulturelle innslag, felles middag og panelsamtale med 100-
200 deltakere i Bydel Stovner. 3. Et dialogisk og dpent
arrangement i Bydel Grorud, med vekt pé & styrke og utvide
samarbeidsrelasjonene som ble etablert i 2025. 4. naboLAB
retter seg mot aldersgruppen 17-30 ar i de tre bydelene, med tre
samlinger i hver bydel. Deltakerne bestemmer selv
tema/aktivitet, og samlingene ledes av medarbeidere som er
kurset i dialogmetodikk. Malet er & gi praktisk erfaring med
frivillig engasjement og medvirkning, og styrket dialogisk
kompetanse. Antall deltakere ansl3s til 80. Tiltaket omfatter
samarbeid med mange tros- og livssynssamfunn og andre
aktegrer, blant andre Stovner moske, Norges Hindu Kultur Senter,
Norges Saivite Hindu Kultur Senter, Den norske kirke ved
menighetene i bydelene, Islamic Cultural Centre Bjgrndal,
Tauheed Islamic Centre, Karma Tashi Ling buddhistsenter og
Madina Senter. STL Oslo beskriver at tiltaket omfatter mye
frivillighet gjennom samarbeidspartenes involvering i planlegging
og gjennomfering. | 2025 gjennomferte STL Oslo arrangementer
pa Bjorndal, Grorud og Stovner, med totalt 290 unike deltakere.
Det vurderes at tiltaket involverer mye samarbeid og frivillighet,

199 000

199 000




og kan skape inkluderende og kunnskapshevende mgteplasser i
flere bydeler som kan bidra til 4 forebygge fordommer og styrke
opplevelse av fellesskap.

SKEIV VERDEN
OSLO OG
@STLANDET
Skeiv Kafe

Skeiv Verden Oslo og @stlandet sgker om tilskudd til viderefering
av "Skeiv Kafe", og soker flerarig tilskudd for perioden 2026-
2028. Malgruppe er personer med etnisk, kulturell eller religios
minoritetsbakgrunn som bryter med samfunnets normer for kjgnn
og seksualitetsmangfold. Malet er blant annet & skape en trygg,
flerkulturell og rusfri meteplass som bidrar til & forebygge
ensomhet og til gkt kunnskap om og deltakelse i det norske
samfunnet. Skeiv Kafe gjennomfgres hver torsdag med unntak av
fellesferie og offentlige helligdager, og er en lavterskel sosial
mgteplass med mat og temakveld en til to ganger i maneden. Pa
temakveldene inviteres ulike aktgrer inn for & dele informasjon,
inkludert offentlige aktgrer, og det legges samtidig til rette for
dialog for & gke tillit til og forstaelse for det norske samfunnet
blant malgruppen og for & gke kompetansen om malgruppens
sammensatte utfordringer i det offentlige tjenesteapparatet. 2-3
frivillige bidrar hver gang blant annet med innkjep og matlaging. |
2025 ble det gjennomfert 38 Skeiv Kafe, med 162 unike
deltakere og med bidrag fra 70 frivillige. Det vurderes at Skeiv
Verden OQ kan vise til god gjennomfering, heyt aktivitetsnivé og
mye frivillig innsats over tid, og at Skeiv Kafe skaper en stabil,
trygg og kompetansehevende moteplass for en sdrbar gruppe.
Det innvilges ogsé flerarig tilskudd. Dette innebaerer at spknad
om viderefgring av tiltaket i 2027 og 2028 vil prioriteres, dersom
organisasjonen og tiltaket fortsatt oppfyller vilkarene for
tilskudd og kan vise til god gjennomfering og gode resultater. Det
ma sendes inn ny spknad hvert ar, og rapporteres pa bruken av
tilskuddet hvert ar. Det tas forbehold om érlig bevilgning til
ordningen over statsbudsjettet.

396 424

300 000

SKIFORENINGEN
- FORENINGEN
TIL SKI-
IDRETTENS
FREMME
Friluftsglede for
alle

Skiforeningen soker om tilskudd til "Friluftsglede for alle". Malet
er & stimulere barn, unge og familier til gkt og varig deltakelse i
friluftsliv gjennom hele aret, og dermed bidra til bedre fysisk og
psykisk helse, trivsel og sosial tilhgrighet. Hovedmalgruppe er
barn og unge i alderen 5-12 ar og barnefamilier i Oslo, med
spesiell vekt pé & nd ut til familier med innvandrerbakgrunn og
med lavinntekt. Tiltaket bestér av aktivitetstilbud i ferier, helger
og i skoletiden. Friluftsglede for skoler er et pedagogisk
tilrettelagt tilbud for 3. og 4. trinn pa skoler med hgy andel
elever med minoritetsspraklig bakgrunn. Friluftsglede i ferier og
helger er dpne og gratis for alle. | 2026 planlegges blant annet
ski- og friluftsaktivitet pa Skullerud, Vestli og Asker i vinterferien
for 3000 personer, friluftsaktiviteter pa Skullerud og Grorud for
1500 personer i hgstferien, sommertilbud med friluftsglede ved
Ulsrudvann og Isdammen med totalt 120 plasser. Det blir ogsa en
stgrre familieskidag i samarbeid med Rgde Kors. Flere av
aktivitetene gjennomfgres i samarbeid med
friluftsorganisasjoner, bydeler og innvandrerorganisasjoner.
Skiforeningen anslar en deltakelse pa rundt 10000-15000
personer med innvandrerbakgrunn totalt pa alle aktivitetene.
Prosjektet har et totalbudsjett pa 3,7 mill, hvor Miljedirektoratet
og Kulturdepartementet er de stgrste bidragsyterne.
Skiforeningen mottok tilskudd i 2023 og 2024 til samme tiltak.
Det vurderes at prosjektet nar ut til veldig mange, involverer mye
frivillighet og kan bidra til & inkludere barn med
innvandrerbakgrunn i friluftsaktiviteter og til 8 skape gode
moteplasser pé tvers av bakgrunn. Tilskuddet skal brukes pa
Friluftsglede i ferier og helger i Oslo.

1 000 000

500 000




STIFTELSEN
FESTIVALKONTO
RET

All African
Night(Afrikansk
Festkveld)

Stiftelsen Festivalkontoret sgker om tilskudd til "All African
Night", som er en del av Film fra Sgr-festivalen og en
videreutvikling av "Nollywoodkveld pa Vega Scene" som fikk
tilskudd pé ordningen for 2025. Malet er 8 engasjere personer
med afrikansk bakgrunn til & utvikle en ny meteplass for personer
med ulike nasjonale bakgrunner som er interessert i afrikansk film
og kultur. Malgruppen er personer med ulik afrikansk bakgrunn,
men ogsa etnisk norske og andre nasjonaliteter. Programmet for
2026 bestar av ulike gratis aktiviteter som musikk, mat, design,
poesi, mote, samtaler, workshop og andre uttrykk som skal
bringe afrikansk identitet og kultur i fokus. De skal i tillegg vise
tre enkeltfilmer og ha samtaler om tre ulike land sor for Sahara.
Fokuset skal veere pa en sterre del av Afrika enn i fjor da
hovedfokuset var pa Nigeria og organisasjonen planlegger &
rekruttere bredere og starte tidligere for & f& med seg flere med
ulik afrikansk tilherighet. De forventer 10 frivillige som er med &
planlegge kvelden og som gjgr praktiske oppgaver under selve
arrangementet. | 2025 deltok 310 personer fra 56 ulike
nasjonaliteter pa Nollywoodkveld. Det vurderes at "All African
Night" kan bidra som en inkluderende flerkulturell mgteplass som
fremmer forstéelse og stolthet over egen identitet.

90 000

50 000

Stiftelsen
Festivalkontoret
Arabisk aften pa
Vippa

Stiftelsen Festivalkontoret sgker om tilskudd til viderefgring av
"Arabisk fest pa Vippa", som er en del av Arabiske filmdager og
som arrangeres 6. mars. Méalet er 4 skape en lavterskel
inkluderende moteplass pa tvers av flerkulturelle grupper i Oslo,
med film, musikk og arabisk mat. P4 arrangementet skal det ogsa
vises tre ulike kortfilmer fra tre land i regionen som skal speile
ulike positive temaer og stemninger i regionen. Malgruppen er
personer med arabisk kulturtilherighet i Oslo, og mélet er at det
kommer 700- 750 personer. | 2025 deltok 700 personer fra 26
ulike nasjonaliteter pa arrangementet. Det vurderes at Arabisk
fest pa Vippa er en flerkulturell mgteplass som nar mange fra
ulike bakgrunner.

70 000

50 000

STIFTELSEN
KIRKENS
BYMISJON
Mgteplasser, okt
deltakelse og
frivillighet

Stiftelsen Kirkens Bymisjon v/ Stovner Frivilligsentral sgker om
tilskudd til viderefgring av "Mgteplasser, veiledning og frivillighet
pa Stovner". Malet er & gi innbyggerne pé Stovner og i
Groruddalen gode moteplasser hvor de pa tvers av bakgrunn far
tilgang til nettverk og informasjon og en okt folelse av fellesskap,
tilhorighet og trygghet. Det er ogsé et mal om at mgteplassene
bidrar til 8 oke innvandrerbefolkningens deltakelse som frivillige.
Malgruppen er voksne og eldre innbyggere i Bydel Stovner, og fra
andre deler av Groruddalen, totalt 350 unike deltakere. Stovner
Frivilligsentral har ukentlige aktiviteter som tirsdagsmgteplass
med innlegg om relevante tema, ulike hobbygrupper,
dansegruppe, yoga for kvinner, turgruppe 60+ og andre
treningstilbud to ganger i uken. Tiltaket omfatter ogsa tilbud om
individuell veiledning og informasjon for a finne frem i det
offentlige. For 2026 ventes det at 85 frivillige engasjerer seg.
Rapporten for 2025 viser at tiltaket hadde 2975 besgk av 325
unike deltakere og at 85 frivillige la ned 2923 frivilligtimer. Det
vurderes at organisasjonen kan vise til en god
gjennomferingsevne, har mye frivillighet og et hgyt antall
deltakere pé sine aktiviteter, og at de lykkes med & rekruttere
flere innvandrere som frivillige inn i de ulike aktivitetene.

400 000

250 000

SONDRE
NORDSTRAND
INNVANDRERFO
RENING (SNI)

Sendre Nordstrand Innvandrerforening sgker om tilskudd til
viderefgring av "Mangfoldig moteplass for fellesskap og
inkludering". Malet er & etablere en moteplass som fremmer
deltakelse, fellesskap og integrering og forebygger ensomhet og
utenforskap gjennom sosialt samveer, nettverksbygging,

431 000

275000




Mangfoldig
moteplass for
fellesskap og
inkludering

spraktrening og positive aktiviteter. Malgruppen er innbyggere i
alle aldersgrupper, bade kvinner og menn med ulik etnisk og
nasjonal bakgrunn, i hovedsak fra bydel Sendre Nordstrand.
Aktivitetene som skal videreferes er: 1) Ukentlige beboertreff,
seniortreff, kvinnetreff, kvinnetrim og spréktrening. 2)
Temadager og sterre arrangementer pa tvers av grupper, om for
eksempel likestilling og diskriminering, psykisk helse, rus,
kvinnerettigheter og kvinnehelse, utenforskap og negativ sosial
kontroll, vold i neere relasjoner, barnevern, arbeidsliv, frivillighet
og natteravn-arbeid. 3) Sosiale og fellesskapsbyggende
arrangementer dugnader som grillfester, kvinnedag, sommerfest,
kulturfest, dugnader i neermiljget. 4) Turer/utflukter til marka,
museum, historiske steder, kino, hyttetur. 5) Aktivitetstilbud for
barn og unge med positive rollemodeller i feriene, som verksted,
spill, ballspill, kino, bowling, minigolf, maling- og sminkekurs,
turer og hytteturer, vm-fotball. 6) Strikke- og sykurs for kvinner. |
2025 deltok 450 ulike personer fra mer enn 18 landbakgrunner i
aktivitetene. Organisasjonen mottar samtidig driftstilskudd for
Mortensrud frivilligsentral fra Kulturetaten. Det vurderes at
aktivitetene kan bidra til gkt deltakelse i lokalsamfunnet og det
frivillige organisasjonslivet blant personer med
innvandrerbakgrunn, og i tillegg okt kunnskap om det norske
samfunnet og bedre norskferdigheter.

TVERRKULTUREL
L HELSEINFO
(THI)

Bidra til aktive og
trygge
minoritets-
foreldre

Tverrkulturell Helseinfo (Thi) spker om tilskudd til "Bidra til aktive
og trygge minoritetsforeldre", der mélet er 8 styrke
foreldrerollen blant kvinner og menn med afrikansk bakgrunn, og
bidra til at de i sterre grad deltar pa ulike samfunnsarenaer.
Dette inkluderer gkt involvering i barnas skolehverdag,
fritidsaktiviteter og deltakelse i lokalsamfunnet. Malgruppen er
foreldre med afrikansk bakgrunn med barn til og med 18 &r
bosatt i Oslo. Tiltaket bestar av folgende: 1. Manedlige
dialogsamtaler i grupper og individuelt om ulike temaer som
foreldrerollen i en norsk kontekst, kommunikasjon og
relasjonsbygging, samarbeid med skole og barnehage, barns
psykososiale utvikling, kulturforskjeller i oppdragelse og hvordan
foreldre kan stotte barn i ulike overgangsfaser. 8-10 foreldre
skal delta, og samtalene skal ledes av erfarne familieterapeuter
og barnevernspedagoger med afrikansk bakgrunn. De individuelle
samtalene skal ta utgangspunkt i den enkelte families situasjon og
behov, og gi veiledning knyttet til utfordringer i hjemmet,
samarbeid med skole og barnehage, rutiner, grensesetting og
konflikthandtering. 2. Tre felles utendgrsaktiviteter som skal
kombinere fysisk aktivitet med samtaler om foreldrerollen - tur
til Hovedgya for 8-10 familier med grilling, spill, musikk og en
quiz knyttet til foreldrerollen og relasjonsbygging,og to gaturer
langs Akerselva med 13-15 foreldre. 3. Fire temabaserte
informasjonsmeter med fokus pa foreldrerollen og barns
oppvekstsvilkér i Norge. Seminarene skal gi deltakerne okt
forstaelse for samarbeid med skole og andre instanser, og styrke
deres rolle som foreldre og aktive deltakere i lokalsamfunnet.
Daglig leder for Thi skal lede mogtene, mens erfarne
barnevernspedagoger og familieterapeuter med afrikansk
bakgrunn holder faglige innlegg. Atte frivillige vil bidra med
stgtte, fasilitering, praktisk tilrettelegging og rekruttering. Det
vurderes at tiltaket kan styrke foreldrerollen og bidra til at
foreldre med innvandrerbakgrunn deltar pa ulike
samfunnsarenaer. Tilskuddet skal brukes pa 1. Manedlige
dialogsamtaler og 3. Temabaserte informasjonsmoter.

360 000

150 000




TVERRKULTUREL
L HELSEINFO
(THI)

Rotter og
Fellesskap:
Mgteplass for
afrikansk 50+

Tverrkulturell Helseinfo (THI) sgker om tilskudd til "Retter og
Fellesskap: Moteplass for afrikansk 50+". Malet er & skape en
trygg og inkluderende arena for innvandrere med afrikansk
bakgrunn, der de kan mgtes, dele kunnskap og erfaringer, og
styrke sin forstéelse av det norske samfunnet. Tiltaket skal bidra
til gkt bevissthet om rettigheter, muligheter og
samfunnsstrukturer, samtidig som det skal redusere ensomhet og
utenforskap gjennom fellesskap, dialog og aktiv deltakelse.
Malgruppen er kvinner og menn med afrikansk bakgrunn som er
50 ar og eldre, og hovedsakelig bosatt i bydelene Grorud, Alna og
Gamle Oslo. De planlegger at 50 personer skal delta. THI gnsker &
gjennomfere flere aktiviteter: 1. Manedlige gruppesamtaler pé
dagtid med 15-20 deltakere. Tema for samtalene vil veere
hvordan delta aktivt i neermiljget, digital kompetanse og trygghet,
kultur- og aktivitetstilbud i neermiljget og familieliv og
generasjoner. 2. Individuelle samtaler, lopende gjennom aret til
de som trenger ekstra stotte eller informasjon, for eksempel om
offentlige tjenester, praktiske sparsmal eller personlig
oppfolging. THI forventer 5-10 deltakere per méned. 3. Manedlige
frilufts- og bevegelsesaktiviteter, som innebeerer enkle turer,
gagrupper og sosiale uteaktiviteter med 10-15 deltakere. 4.
Seminar to ganger i d&ret med 20-25 deltakere, med workshoper,
erfaringsdeling, foredrag og felles aktiviteter. 5.
Likepersonsarbeid der frivillige likemenn og -kvinner fglger opp
deltakere gjennom &ret og bidrar med informasjon, stotte,
motivasjon og praktisk hjelp. Rundt 10-12 deltakere skal fa
oppfelging hver maned. De oppgir atte frivillige som skal bidra.
Det vurderes at aktivitetene kan bidra til & redusere ensomhet og
utenforskap og & inkludere mélgruppen i samfunnet.

150 000

50 000

TOYEN
UNLIMITED
Teyen Tank 567

Toyen Unlimited sgker om tilskudd til viderefgring av "Teyen Tank
567". Tgyen Unlimited er en samarbeidsarena og et
leeringsfellesskap i Bydel Gamle Oslo, hvor innbyggere utvikler
frivillige og ideelle lgsninger pa sosiale problemer i
lokalsamfunnet, som blant annet er preget av fattigdom,
trangboddhet, kriminalitet og frafall i skolen. Deltakerne er
ungdom og lokale ildsjeler fra blant annet Somalia, Afghanistan,
India, Syria, Etiopia, Sverige, Norge, Estland, Marokko og Tyrkia.
Mange av disse arbeidsledige kvinner, griindere med sosiale ideer
og frivillig engasjerte. Det planlegges 50 aktiviteter gjennom
aret: 1) "Onsdagssamtale" (ca. 35 ganger) som er dialogmoter
for erfaringsutveksling eller workshoper med temaer som
kommunikasjon, design, regnskap, effektmaling, salgskurs,
matsikkerhet med mer. 2) "Te med TU" (ca. 6 ganger) - en dpen
moteplass hvor et bredere nettverk far mete "Unlimiterne” og
here om utfordringene de jobber for 8 lgse. 3) Konferansen
"Toyen tank" (2 ganger) for erfaringsdeling og samarbeid mellom
lokalbefolkningen, Unlimited-deltakere, interesseorganisasjoner,
frivillige organisasjoner og det offentlige 4) Tematiske
workshoper (4 ganger). 5) Sosiale markedsdager Varmarked,
Vintermarked og Teyenfest i samarbeid med frivilligsentralen pé
Toyen (3 ganger). Det planlegges at 30 frivillige vil bidra. | 2025
arrangerte de 31 Onsdagssamtaler og 6 mater med stiftelser,
frivillige organisasjoner, politikere, byrakrater, naeringsliv og
andre interesserte ("Te med TU) og flere workshoper for ungdom,
fagseminarer og sosiale markedsdager. Det vurderes at Tgyen
Unlimiteds prosjekt skaper gkt deltakelse blant personer med
innvandrerbakgrunn, mgteplasser og brobygging mellom grupper
i lokalsamfunnet, frivillige organisasjoner, arbeidsliv og bydel, og
at modellen har overfgringsverdi.

300 000

199 000




VAR STOLT
Veer Stolt
festivalen 2026

Veer Stolt sgker om tilskudd til viderefgring av Veer Stolt-
festivalen, som i 8r markerer at festivalen har veert gjennomfort i
25 ar. Malet er & skape en inkluderende mgteplass med deltakere
fra ulike kulturer og etnisiteter, og & jobbe mot fordommer, hat,
rasisme og diskriminering. Festivalen skal styrke samhold,
identitet og stolthet over & bo i Sendre Nordstrand. Veer Stolt
viser til at Benjamin ble drept pa Holmlia for 25 ar siden og
Tamina ble drept pa jobb hgsten 2025, og at det har veert mange
rasistiske hendelser mellom disse. Tema for festivalen i ar er
derfor "sammen mot rasisme og hatprat". Malgruppen er fgrst og
fremst beboere i bydelen, med seerlig vekt pé & inkludere ungdom
og gi dem eierskap til festivalen. Mer enn 50 % av beboerne i
bydelen har innvandrerbakgrunn. Veer Stolt samarbeider med
Holmlia Kulturhavn, Deichman Holmlia, sports- og fritidsklubber
og andre. | &r vil de ogsa inngd et samarbeid med Antirasistisk
Senter, og invitere Skeiv Verden til & ha informasjonsstand.
Festivalen skal arrangeres 30.-31. mai med program som
inneholder musikk og kultur, lokale og internasjonale artister,
mat, informasjonstands og andre aktiviteter, samme opplegg som
tidligere. Veer Stolt ansldr 10 000 bespkende, rundt 100 frivillige
og en gkning i antall medarranggrer. | 2025 gikk festivalen over
to dager med sceneprogram, boder med mat fra over 20 land, 15
informasjonsstands og et eget aktivitetsomrade for barn. Det
vurderes at tiltaket i stor grad bidrar til gode moteplasser for
minoritet og majoritet, har mange samarbeidspartnere, mange
deltakere og mye frivillighet.

199 000

199 000

WILD X
Inn og ut for liten
og stor

Wild X sgker om tilskudd til viderefgring av "Inn og ut for liten og
stor", som er et aktivitetstilbud og en mgteplass for barn og
foreldre. Malet er 8 jobbe integrerende gjennom & bruke friluftsliv
som en arena. Malgruppen er barn og unge i alderen 10-25 &r
med minoritetsbakgrunn. De planlegger at 120 personer fra
malgruppen skal delta. Tilbudet har tre faste aktivitetsdager i
uken: 1. Chill og Grill pa tirsdager med utendgrsaktiviteter,
utelek, natursti og hdndverksverksteder. Det serveres ofte enkel
mat laget pa bal. Antall deltakere per gang er vanligvis 10-50. 2.
Cafe Jalla pa onsdager, som er et sosialt mgtepunkt for barn og
voksne. Deltakerne involveres i felles matlaging og maltider,
kombinert med parallelle aktiviteter som brettspill, pingpong,
maling, turneringer og sosialt samvaer. Antall deltakere per gang
er vanligvis 10-50. 3. Fisketurer med Urban Anglers pa torsdager
der deltakerne far praktisk oppleering i fiske og friluftsliv. Nar det
ikke er fiskesesong, utforsker de andre deler av friluftslivet.
Antall deltakere per tur er vanligvis rundt syv. Aktivitetene gar
gjennom hele aret, arrangeres pa ettermiddag/tidlig kveld og
ledes av unge miljparbeidere med innvandrerbakgrunn. | tillegg til
de faste ukentlige aktivitetene arrangeres det mindre
helgeutflukter og ulike kurs i lepet av ret, blant annet
forstehjelpskurs, fiskekurs, soppkurs, padlekurs, jegerprgvekurs
og kurs i sikker ferdsel péa is. For 2025 rapporterer Wild X om 80
unike deltakere og ca. 140 aktivitetsdager. Det vurderes at
tiltaket bidrar til & skape aktive mgteplasser mellom
innvandrergrupper og mellom innvandrere og
majoritetsbefolkningen, og bidrar til deltakelse og fellesskap i
lokalmiljget.

420 000

400 000

SUM DELMAL A

8 487 000




ANTIRASISTISK
SENTER
JobbX

Antirasistisk Senter sgker om tilskudd til viderefgring av JobbX.
Malgruppe er personer med innvandrerbakgrunn i alderen 16-40
ar som har behov for stotte i overgangen til arbeid eller
utdanning. JobbX legger spesielt vekt pa & na ut til personer som
star utenfor arbeidslivet eller er i en sarbar etableringsfase, og
som opplever sprakutfordringer, begrenset nettverk og andre
barrierer for deltakelse. Malet er & styrke deltakernes
forutsetninger for varig tilknytning til arbeid eller utdanning.
Seknaden omfatter fglgende aktiviteter: 1. Modulbaserte kurs
med praktiske gvelser, som dekker hele jobbsgkerprosessen med
CV, sgknad, intervjutrening og informasjon om rettigheter og
plikter i arbeidslivet. Kursene gjennomferes ukentlig i egne
lokaler og hos samarbeidspartnere, totalt 35-40 kurs med 450-
600 deltakelser. 2. Drop-in veiledning om jobbsgking, studier,
arbeidsrett og arbeidskontrakter og enkel gkonomisk rédgivning.
Drop-in gjennomferes 2-4 dager i uka i egne lokaler og hos
samarbeidspartnere, og antall deltakelser anslés til 1100-1400.
3. Malrettet stotte til ungdom som soker leereplass eller
praksisplass, som integrert del av drop-in eller som egne gkter
ved behov. Antall deltakelser anslas til 150-250. 4. Praktisk
arbeidstrening for 5-15 personer som star langt fra arbeidslivet, i
samarbeid med blant andre NAV. Totalbudsjettet er pa 2 mill
kroner, og Antirasistisk Senter mottar ogsé tilskudd fra Bufdir til
Jobb X. 12025 oppgir Antirasistisk Senter at de nddde 1012
personer, og giennomfgrte 64 jobbsekerkurs og 184 drop-in-
sesjoner. Det vurderes at tiltaket kan bidra til gkt deltakelse i
arbeidslivet og det norske samfunnet blant personer med
innvandrerbakgrunn, og at Antirasistisk Senter kan vise til gode
resultater over tid.

1 000 000

1 000 000

ARKITEKTER
UTEN GRENSER
PechaKucha -
Jobbmatching
for arkitekter

Arkitekter uten grenser (AUG) spker om tilskudd til "PechaKucha,
Jobbmatching for arkitekter". Malgruppe er arkitekter og
arkitektstudenter med innvandrerbakgrunn i Oslo, bade
nyankomne, nyutdannede og etablerte innvandrere som star
utenfor arbeidslivet eller har arbeid de er overkvalifisert til.
Malet er & redusere arbeidsledigheten blant arkitekter med
innvandrerbakgrunn, gijennom at de far gkt kunnskap om og
forstaelse for det norske arbeidsmarkedet og direkte kontakt
med potensielle arbeidsgivere. Tiltaket bestar av et PechaKucha-
basert jobbmatchingarrangement der 10-12 arkitekter
presenterer sin faglige kompetanse i et visuelt format.
Arrangementet kombineres med nettverksbygging,
portefgljevegg, QR-kode-lgsninger og faglige samtaler mellom
deltakere og arbeidsgivere. | forkant av arrangementet vil AUG
tilby individuell rddgivning og sprakvask for de pdmeldte som skal
presentere seg. Antall unike deltakere anslés til 80. Det vurderes
at tiltaket kan bidra til & styrke malgruppens muligheter til & f&
arbeid.

40 000

30000

BEATUS CRAS
Neermere -
spraktrening og
kulturmeter

Beatus Cras Oslo sgker om tilskudd til "Neermere - spraktrening
og kulturmeter". Malet er styrke deltakernes norskferdigheter i
muntlige situasjoner, og ke motivasjon og mulighet til & delta i
fellesskap og kulturaktiviteter. Hovedmalgruppen er voksne menn
og kvinner i alderen 25 til 60 ar fra Polen, bosatt i Oslo og
hovedsakelig innvandret til Norge pa grunn av arbeid, men
tiltaket er ogsa apent for andre. Tiltaket bestar av tre aktiviteter
for inntil 240 deltagere. Aktivitet 1 er lavterskel spraktrening pa
sprakkafe, i smé grupper pa ca 12 personer i hver samling 4 1,5 -
2 timer, en gang per maned, totalt 10 ganger i 2026. Aktivitet 2
er guidet sprakvandring i Oslo med 15 deltagere per vandring,
totalt &4 ganger i perioden mai til november 2026. Aktivitet 3 er

73720

25000




besgk pd museum og kulturinstitusjoner med spraktrening i form
av samtaleoppgaver underveis for bedre forstéelse av ord og
begreper. Det vurderes at tiltaket kan bidra til bedre
norskferdigheter for personer med innvandrerbakgrunn.
Tilskuddet skal brukes pé aktivitet 1, sprékkafé.

BLA KORS
ARBEIDSKOMPET
ANSE AS

Digital
hverdagskompet
anse

Bla Kors Arbeidskompetanse AS sgker om tilskudd til
viderefgring av "Digital hverdagskompetanse". Malet er & gke den
digitale kompetansen blant personer med innvandrerbakgrunn
for & redusere digitalt utenforskap og oke samfunnsdeltakelse.
Organisasjonen har som mal at 75 prosent av deltakerne skal
oppleve gkt trygghet i bruk av offentlige digitale tjenester, 75
prosent skal gi uttrykk for bedre digital mestring og forstaelse og
60 prosent fa okt trygghet i 8 bruke norsk i digitale tjenester.
Malgruppen er voksne med innvandrerbakgrunn og med behov for
& styrke sin digitale kompetanse, totalt 50 deltakere. Det er ingen
krav om forkunnskaper. Tiltaket gjennomfores pa Kalbakken for
deltakere bosatt primeert i bydelene Bjerke, Grorud, Alna og
Stovner. "Digital hverdagskompetanse" er et fire-ukers kurs, med
tre timer oppleering per uke. Innholdet i kurset er grunnleggende
digital kompetanse som bruk av nettbrett, smart-telefon eller pc,
bruk av offentlige digitale tjenester, digitale tjenester knyttet til
arbeid/utdanning og digital sikkerhet/kildekritikk. Det sgkes om
midler til & gjennomfgre fem kurs. Oppleeringen skal
gjennomfgres med to frivillige per samling i tillegg til lannet
ressurs. Rapportering for 2025 viser at 93% av deltakerne
melder om okt digital trygghet i bruk av offentlige tjenester, og
95% har fatt bedre digital forstdelse og mestring. Det vurderes at
organisasjonen setter opp tydelige resultatméal og har en god
oppleeringsplan som leder til storre digital selvhjulpenhet og
trygghet blant deltakerne.

340175

300 000

Caritas Norge
ARM-VO - Arbeid,
Rettigheter og
muligheter

Caritas Norge sgker om tilskudd til viderefgring av "ARM-VO -
Arbeidsliv, rettigheter og muligheter"”. Malet er & gi
grunnleggende og enkel informasjon med morsmalstotte ogien
kulturtilpasset kontekst for & bidra til gkt forstielse av norsk
arbeids- og samfunnsliv. Det er ogsd mal om & rekruttere til
frivilligheten. Malgruppen er elever ved Oslo Voksenoppleering og
deltakere i Nav-tiltak som Kvalifiseringsprogram og Jobbsjansen,
totalt i overkant av 600 deltakere. Caritas har et lgpende
samarbeid med Oslo Voksenoppleering Rosenhofs to avdelinger
og Nav-kontorene i bydelene Alna, Bjerke, Grorud, Griinerlgkka,
Nordstrand og Vestre Aker. Tiltaket bestar av kurs over fem
moduler pé tre timer om samfunns- og arbeidsrettede temaer og
jobbrettede seminarer, béde inn i VOs undervisning og i
skoleferier og i samarbeidende bydeler. Tiltaket gjennomfores
med bistand av 14 frivillige sprék- og kulturtolker med egen
migrasjonserfaring. Rapportering for 2025 viser at tiltaket far
gode tilbakemeldinger fra deltakere, leerere og veiledere i Nav og
n&dde 326 unike deltakere ved Oslo Voksenoppleering og Nav-
kontorene i bydelene Alna, Griinerlgkka, Grorud, Bjerke og Vestre
Aker. Det vurderes at tiltaket er et godt supplement til kommunal
undervisning og ndr en malgruppe med et hpyt
informasjonsbehov.

600 000

300 000




CARITAS NORGE
JOBBFOKUS -
NLK

Caritas Norge soker om tilskudd til viderefering av "Jobbfokus-
NLK", der NLK stér for neeringslivskontakt. De sgker om flerarig
tilskudd for perioden 2026-2028. Malet er at flest mulig av
Caritas Ressurssenters deltakere skal gé over i arbeid,
konkretisert til 200 personer i arbeid og 500 personer med
styrket posisjon pa arbeidsmarkedet. Primaermalgruppen er
arbeidsinnvandrere og ukrainske flyktninger i eller som har
avsluttet introduksjonsprogrammet. Tiltaket er knyttet til Caritas
Ressurssenter og styrker senterets helhetlige fokus pa
arbeidsretting og kontakt med og formidling til neeringslivet.
"Jobbfokus-NLK" inneholder aktiviteter som jobbsgkerkurs,
direkteformidling til arbeid gjennom kontakt med nzeringsliv og
samarbeidspartnere, gjennomfering av ulike enkeltarrangement
som seminar med nzeringsliv, individuell veiledning av jobbsgkere
og rekruttering og veiledning av nye frivillige. Caritas har et bredt
spekter av samarbeidspartnere, bade for tiltakskjeding,
formidling til arbeid og rekruttering til tiltaket, og bade innen
privat og offentlig sektor. De ulike aktivitetene skal drives med
bistand fra 40 frivillige. Rapportering for 2025 viser at 180
personer fikk arbeid som felge av arbeidsrettet aktivitet ved
Ressurssenteret, 36 av disse hadde engasjement som frivillig ved
senteret. Gjennomfgrt brukerevaluering gir tiltaket 4,8 av 5
mulige i score. Plan for 2027 og 2028 viser at aktivitetene skal
viderefgres arlig. | tillegg vil Caritas vil gijennomfgre evaluering
sammen med sine strategiske samarbeidspartnere og drive
kunnskaps- og erfaringsdeling med andre organisasjoner i 2027. |
2028 gnsker organisasjonen & utvide nettverket av strategiske
samarbeidspartnere med felles mal om at flere innvandrere skal
komme inn i arbeidslivet. "Jobbfokus-NLK" har mottatt flerarig
tilskudd i perioden 2023 - 2025. Det vurderes at "Jobbfokus-
NLK" bidrar til gkt arbeidsdeltakelse for deltakerne og er et viktig
og veldrevet supplement til offentlige tjenester, som kan vise til
konkret resultatoppnaelse. Tiltaket ndr mange deltakere og
involverer mye frivillighet.

Det innvilges ogsé flerarig tilskudd. Dette innebaerer at spknad
om viderefgring av tiltaket i 2027 og 2028 vil prioriteres, dersom
organisasjonen og tiltaket fortsatt oppfyller vilkarene for
tilskudd og kan vise til god gjennomfgring og gode resultater. Det
ma sendes inn ny spknad hvert &r, og rapporteres pa bruken av
tilskuddet hvert ar. Det tas forbehold om arlig bevilgning til
ordningen over statsbudsjettet.

1 000 000

900 000

CARITAS NORGE
Norsktrening

Caritas Norge sgker om tilskudd til viderefgring av
norsktreningsaktiviteter ved Caritas Ressurssenter, og spker om
flerarig tilskudd for perioden 2026-2028. Maleter & gi
deltakerne gkt muntlig norskkompetanse, sosiale mgteplasser
som fremmer inkludering, og styrket kunnskap om norsk
samfunns- og arbeidsliv. Tiltaket er drop-in-basert og tilgjengelig
for alle voksne innvandrere bosatt i Oslo, antatt 12-15 deltakere
per okt. Spraktreningen omfatter bade temabasert norsktrening
og sprakkafé. Temabasert norsktrening dekker tema som
hverdagsliv, arbeid, utdanning, offentlige tjenester, helse og
deltakelse i frivillighet. Sprakkaféen er en uformell arena der
deltakerne praktiserer norsk gjennom samtaler organisert etter
niva. Hver aktivitet ledes av minimum to frivillige. For 2027 og
2028 vil organisasjonen blant annet videreutvikle tiltaket ved &
oke niva-inndeling pa spraktilbudet og vektlegge okt kvalitet i
frivilligrollen. For 2025 rapporteres det om over 700 deltakelser
fordelt pa 98 aktiviteter. Caritas har hatt flerérig tilskudd for
tiltaket i perioden 2023-2025. Det vurderes norsktreningen som

500 000

300 000




et godt supplement til gvrige tjenester pa Ressurssenteret som
bidrar til bedre norskferdigheter for deltakerne.

Det innvilges ogsé flerarig tilskudd. Dette innebaerer at spknad
om viderefgring av tiltaket i 2027 og 2028 vil prioriteres, dersom
organisasjonen og tiltaket fortsatt oppfyller vilkarene for
tilskudd og kan vise til god gjennomfgring og gode resultater. Det
ma sendes inn ny spknad hvert ar, og rapporteres pa bruken av
tilskuddet hvert ar. Det tas forbehold om érlig bevilgning til
ordningen over statsbudsjettet.

CASA CULTURAL
Casa Cultural
Spréakkafé og
samfunnsveiledni
ng

Casa Cultural spker om tilskudd til "Casa Cultural Sprakkafé og
samfunnsveiledning”. Malet er & okt kunnskap om det norske
samfunnet og bedre norskferdigheter for personer med
innvandrerbakgrunn. Hovedmalgruppen er menn og kvinner og
spesielt unge i alderen 14-26 ar med bakgrunn fra spansktalende
land som er bosatt pad Sagene og omkringliggende bydeler.
Tiltaket bestar av en ukentlig sprakkafé og manedlige foredrag og
workshoper fra mars til desember pa Torshovdalen Aktivitetshus.
Sprékkafeen skal legge vekt pé praktisk norsk med samtaler om
hverdagsliv, arbeid og utdanning. De forventer 20-30 deltakere
per gang. Foredrag og workshoper skal gjiennomfgres i
tilknytning til sprakkafeen og ta opp temaer som arbeidsliv,
utdanningssystem, rettigheter og plikter, digitale offentlige
tjenester, CV- og spknadsskriving. De forventer 25-40 deltakere
hver gang. | juni planlegger de hyttetur. 12 frivillige skal bidra i
planlegging og gjennomfering av aktivitetene. Tiltaket bygger pa
erfaringene fra et lignende tiltak i 2024 hvor de hadde gode
erfaringer med & kombinere regelmessig spraktrening med
praktisk informasjon om det norske samfunnet. Det vurderes at
tiltaket kan bidra til & oke deltakernes kunnskap om det norske
samfunnet og gi bedre norskferdigheter. Tilskuddet skal brukes
pa sprakkafé og foredrag/workshoper, og kan ikke benyttes pa
hyttetur.

90 000

40 000

CHINESE
PROFESSIONALS
IN NORWAY
Kunnskap om
norske
samfunnet og
privatekonomi

Chinese Professionals In Norway sgker om tilskudd til
viderefgring av "Kunnskap om norske samfunnet og
privatgkonomi". Malet er & pke kunnskapen om det norske
samfunnet relatert til privatgkonomi blant arbeidsinnvandrere i
Oslo. Mélgruppen er inntil 500 menn og kvinner i alle aldre,
bosatt i Oslo, og spesielt nyankomne arbeidsinnvandrere. Tiltaket
bestar av fire fagseminarer og ett avsluttende gruppearbeid med
rundt 100 deltakere hver, om privatgkonomi og digitale
ferdigheter; 1) seminar pa engelsk om det norske
skattesystemet. 2) Seminar om budsjett og gjeldshandtering, pa
engelsk. 3) Seminar om pensjon, folketrygd, tjenestepensjon og
sparing, pa kinesisk. &) Seminar om forsikring i Norge, pa kinesisk.
5) Gruppearbeid om gkonomi og digital kompetanse, hvor
deltakerne deles etter sprékene engelsk, kinesisk og norsk.
Tiltaket vil bli giennomfert i perioden april til november 2026.
Rapporten for 2025 viser at Chinese Professionals In Norway
gjennomferte to seminar om det norske samfunnet og
privatgkonomi med 130 unike deltagere fra 11 ulike land, og hvor
11 frivillige bidro. Det vurderes at tiltaket bidrar til 8 oke
deltakernes kunnskap om det norske samfunnet.

154 100

75 000

DIVERSIFY
Ascent Oslo:
Arbeid, Leering
og Fellesskap

Diversify spker om tilskudd til "Ascent Oslo: Arbeid, Leering og
Fellesskap". Malet er & styrke deltakelse i arbeid og utdanning.
Malgruppen er kvinner med innvandrerbakgrunn i Oslo med
variert utdannings- og yrkesbakgrunn fra Norge eller utlandet,
som star utenfor arbeidslivet, er under-sysselsatt, i overgang fra
utdanning til arbeid eller som vil returnere til arbeid etter et
opphold. Det planlegges to grupper med 12-15 deltakere som

550 000

300 000




hver skal fa ca. 16 gruppeaktiviteter: 1) Peer co-working hvor
deltakerne jobber med jobb- og utdanningsseknader, CV og
karriereplanlegging. 2) Gruppementorering: Temasamlinger ledet
av frivillige mentorer med relevant erfaring fra norsk arbeidsliv.
3) Workshoper og erfaringssamlinger om 8 overvinne barrierer,
selvtillit og hédndtering av avslag, bruk av Al i jobbsgking med mer.
4) Kunnskapsdelingsarrangement om erfaringer fra programmet.
Gruppesamlingene skal i stor grad ledes av 24 frivillige mentorer
og kvinner som tidligere har deltatt i Diversifys mentornettverk.
Disse skal bidra med inntil 300 timer frivillighet. Inkludert
kunnskapsdelingsarrangementet forventes 88 deltakere totalt.
Organisasjonen samarbeider med en rekke frivillige
organisasjoner, voksenoppleeringen og ulike private firmaer.
Diversify har sgkt IMDi om midler til et nasjonalt mentornettverk
som vurderes & ikke overlappe dette prosjektet. Det oppdaterte
arsregnskapet for 2025 viser at Diversify har en utfordrende
skonomi, men at de har forbedret den gkonomiske situasjonen
vesentlig siden 2024. Det vurderes at tiltaket kan bidra til
kvalifisering for deltakelse i arbeid og utdanning blant personer
med innvandrerbakgrunn.

ERITREAN Eritrean Professionals Association in Norway sgker om tilskudd til 128 000 40 000
PROFESSIONALS | "Veien til arbeid og digital kompetanse". Malet er okt kunnskap
ASSOCIATION IN | om det norske arbeidsmarkedet, personlig gkonomi, og bedre
NORWAY (EPAN) | digitale ferdigheter for malgruppen. Malgruppen er inntil 300
Veien til arbeid voksne menn og kvinner over 16 ar med bakgrunn fra Eritrea, kort
og digital botid i Oslo og lav formell utdannelse. Tiltaket bestér av tre
kompetanse hovedaktiviteter som skal gjennomfgres pd Sagene samfunnshus
eller pé Sofienberg menighetshus i perioden mai til november
2026: 1) fem seminarer om arbeidsmarkedet med 30-40
deltakere hver & 3 timer i helgene. 2) fem praktiske workshoper
med 30-40 deltakere & 3 timer, med oppleering i digitale
ferdigheter og fokus pa jobbseking, jobbsokerplattformer og
offentlige digitale tjenester. 3) fire temabaserte samlinger om
personlig skonomi med 20-25 deltakere a 3 timer hver gang. Det
vurderes at tiltaket kan bidra til & gke deltakernes kunnskap om
det norske samfunnet.
EUROPEISKE Europeiske Minoriteter Online (Eminol) sgker om tilskudd til 170 000 150 000
MINORITETER viderefgring av "Intensiv muntlig norsktrening”. Mélet er raskt &

ONLINE (EMINOL)
Intensiv muntlig
norsktrening

gi deltakerne tilstrekkelige kommunikative ferdigheter sa de foler
seg sikrere i sosiale situasjoner som & soke jobb, kommunisere
med omgivelsene og til videre norskoppleering. Malgruppen er
hovedsakelig arbeidsinnvandrere fra EQS-omradet og i tillegg
andre som ikke har rett til gratis norskoppleering, i overkant 100
deltakere. Tiltaket innebzerer a gjennomfgre atte
spréktreningsgrupper av 12 uker hver, med fire timer ukentlig
spraktrening. Hver treningsokt skal ledes av 2-3 frivillige
rekruttert blant annet fra UiO og OsloMet. De frivillige far en fire-
timers oppleering av norsklaerer om metode og mélsetting med
organisasjonens spraktreningstiltak, og leder deretter sine
grupper. Rapportering for 2025 viser at Eminol gjennomfgrte
spraktrening for 98 deltakere fordelt pa seks
spraktreningsgrupper i 2025. Det vurderes at tiltaket kan bidra
til okt samfunns- og arbeidsdeltakelse for malgruppen gjennom
okte norskferdigheter.




FURIM INSTITUTT
Mentorized
Kompetanselgft

Furim Institutt sgker om tilskudd til "Mentorized
Kompetanseloft". Malet er 8 bidra til ekt kunnskap om det norske
arbeidslivet, bedre digitale ferdigheter og bedre forutsetninger
for & ta realistiske og informerte karrierevalg. Malgruppe er
personer med innvandrerbakgrunn som star utenfor
arbeidsmarkedet eller har behov for a styrke sin kvalifisering for
arbeid eller utdanning. Deltakere rekrutteres i hovedsak i
bydelene Sagene, Griinerlgkka, Vestre Aker og Nordre Aker, og
antall unike deltakere anslés til 85. Tiltaket skal gjennomfgres i
perioden juni-desember, og skal inneholde mentorordning og
fysiske samlinger. Det skal rekrutteres 20-25 mentorer som skal
f& oppleering i mentoring, interkulturell forstdelse, grensesetting
og digitale verktoy gjennom fysiske og digitale samlinger. Hver
mentor skal folge opp 3-4 deltakere gjennom ukentlige
veiledningssamtaler p& 30 minutter. | tillegg omfatter tiltaket
bruk av et digitalt stotteverktoy og fire fysiske samlinger om
digital jobbsgking, norsk arbeidslivskultur, utdanningssystem,
rettigheter og plikter i arbeidslivet og karrierevalg, med 25-35
deltakere. Det vurderes at tiltaket kan bidra til & styrke
muligheten for deltakelse i arbeidslivet blant personer med
innvandrerbakgrunn.

500 000

100 000

HANDPRINTS
Meningsfull
norsktrening

Handprints sgker om tilskudd til "Meningsfull norsktrening".
Malgruppen er innvandrere som har brukt opp retten til offentlig
norskoppleering eller som av andre grunner trenger et tilbud for &
praktisere norsk. Malet er at deltakerne skal oppna en betydelig
okning i norsknivéet, og i tillegg okt samfunnsdeltakelse i form av
frivillighet, nettverk og aktiviteter. Spraktreningen skal forega
gjennom 16 seminarer/moduler. De forste 8 samlingene skal gi
deltakerne verktoy til & leere seg norsk raskere. Temaer er blant
annet "Hvordan huske nye ord og grammatikk", "Uttale og passiv
kommunikasjon", "Hvordan bygge en sprékleringsrutine”, "Kl og
sprakleering" og "Kommunikasjonsstiler og kulturelle forskjeller".
De neste 8 seminarene har temaer om livsmestring, sosial
inkludering og samfunnsdeltakelse. Det planlegges 200 unike
deltakere, og spraktreningsgruppene vil i stor grad ledes av 10
frivillige som vil f& strukturert oppleering. Etter gjennomfert
program vil deltakerne fa tilbud om & fortsette i selvorganiserte
spraktreningsgrupper, jobbnettverk i regi av Sammen om en jobb
og tilbud fra flere andre frivillige organisasjoner. Organisasjonen
Handprints er nystartet i 2025. Styreleder kan vise til erfaring
som grunnlegger av mentornettverket Sammen om en jobb, og
prosjektet vil samarbeide med blant andre Rgde Kors, Caritas,
Sammen om en jobb, voksenopplaering og NAV. Det vurderes at
tiltaket vil bidra til bedre norskferdigheter og til kvalifisering for
deltakelse i arbeid og utdanning blant personer med
innvandrerbakgrunn.

417133

199 000

HOLMLIA
NARMILIOSENT
ER OG
FRIVILLIGSENTR
AL

Sammen for
nermiljoet

Holmlia Neermiljgsenter og Frivilligsentral spker om tilskudd til
"Sammen for neermiljget”, hvor malet er 8 styrke deltakelse,
mestring og tilhgrighet blant personer med innvandrerbakgrunn.
Hovedmalgruppen er personer med innvandrerbakgrunn i Bydel
Soendre Nordstrand. Antall unike deltakere anslas til 60. Tiltaket
bestar av folgende aktiviteter: 1. Kvinneforum for
innvandrerkvinner med lang botid i Norge. Det er planlagt 35
samlinger pa dagtid med sosiale aktiviteter, samtaler og temaer
som kan bidra til & bygge relasjoner og nettverk, og 10
temakvelder om helse, vold i neere relasjoner, foreldrerolle, jobb
og utdanning, likestilling med mer. 2. Kurs i styrekompetanse for
5-10 deltakere fra Kvinneforum, med temaer som organisering,
styreansvar, gkonomiforstaelse og regelverk. 3. Foreldregruppe

150 000

100 000




for foreldre med innvandrerbakgrunn som har barn med
funksjonsvariasjon, totalt &tte samlinger for 10-20 deltakere og
tema som rettigheter, mestring og stette og tilbud om individuell
coaching. 4. Mateplass for foreldre til barn i risiko for
kriminalitet, manedlige samlinger, blant annet med ICDP-
veiledning og 2-3 samlinger med eksterne foredragsholdere som
Oslohjelpa og erfaringsformidlere. Det vurderes at tiltaket kan
bidra til inkludering og styrke deltakelse i det norske samfunnet
blant personer med innvandrerbakgrunn.

INFO123

Ut i jobb -
Kvinner med
minoritetsbakgru
nn

Info123 sgker om tilskudd til viderefgring av "Ut i jobb - Kvinner
med minoritetsbakgrunn". Malet er 8 bidra til at flere kvinner med
innvandrerbakgrunn i Oslo kommer ut i arbeid gjennom okt
arbeidslivskompetanse, praksiserfaring og realistiske
jobbsgkerprosesser. Malgruppen er kvinner med
innvandrerbakgrunn som star utenfor arbeidslivet, er
arbeidssgkende eller har en svak og ustabil tilknytning til arbeid.
Hovedvekten av deltakerne vil veere i aldersgruppen 20-40 ar
med somalisk bakgrunn og fra Bydel Gamle Oslo og bydelene i
Groruddalen. Rekrutteringen skal skje i samarbeid med blant
annet foreningen Somalia Youth Resilience, Express ISchool og
tidligere deltakere. Tiltaket bestar av 2-3 kursrunder med 12-15
deltakere. Hvert kurs bestar av 8-12 samlinger med
arbeidsrettet innhold, blant annet: 1) innfering i norsk arbeidsliv
og arbeidskultur, 2) CV- og sgknadsskriving, 3) intervjutrening og
presentasjon av egen kompetanse, &) digitale ferdigheter til
jobbsegking, 5) rettigheter og plikter i arbeidslivet og 6)
motivasjon, mestring og realistiske jobbvalg. Deltakerne deles i
mindre grupper basert pa behov og progresjon: én gruppe med
fokus pa grunnleggende arbeidslivsforstéelse, én gruppe med
aktiv jobbsgking og kontakt med arbeidsgivere, og én gruppe med
seerlig vekt pa intervjutrening og konkrete jobbmuligheter.
Tiltaket inkluderer ogsa dpne veiledningsdager der kvinner kan fa
individuell stotte og avklaring uten & delta i hele kurslegpet. 10
frivillige skal bidra med 80-100 timer frivillig arbeid. Prosjektet
kan vise til gode resultater for 2025, da de hadde 34 unike
deltakere, og en tredjedel av disse kom i heltids- eller deltidsjobb
eller til jobbintervju. Det vurderes at tiltaket kan bidra til
kvalifisering for deltakelse i arbeid og utdanning blant personer
med innvandrerbakgrunn.

670 279

400 000

INTER-
NATIONALS
Innvandrere aktiv
medbestemmels
e inorsk
samfunnet

Inter-Nationals sgker om tilskudd til viderefgring av "Innvandrere
aktiv medbestemmelse i norsk samfunnet”, og soker om flerarig
tilskudd for perioden 2026-28. Mélsettingen er & pke
innvandrerbefolkningens aktive medbestemmelse i samfunnet og i
den offentlige debatten. Malgruppe er voksne innvandrere som
har et pnske om & leere om demokratisk samfunnsdeltakelse.
Inter-Nationals skal rekruttere 30 deltakere, og vil jobbe for &
oke andelen kvinner. Tiltaket er delt inn i tre faser, med totalt syv
workshoper pé to timer: 1. "Systemforstéelse - hvordan Norge og
Oslo styres”, med tre workshoper om blant annet betydning av
medborgerskap, hvordan man kan pavirke i eget lokalsamfunn og
hvordan ansattes stemmer blir hgrt. 2. "Verktgykassen - hvordan
finne informasjon og bruke den", med tre workshoper om blant
annet offentlig innsyn, sivilsamfunnets makt og mediehandtering
og ytringsfrihet. 3. "Praksis: Fra ord til handling", hvor deltakerne
skal gjennomfgre en konkret pédvirkningsaktivitet, for eksempel
gjennom underskriftskampanje, avisinnlegg, foreldremgte ol.
Workshopene skal gjennomfgres som hybridarrangementer som
gir mulighet for bade fysisk og digital deltakelse. Det vurderes at
tiltaket kan bidra til skt medvirkning i samfunnet og okt

380000

150 000




deltakelse i den offentlige debatten blant innvandrere. Det
innvilges ikke flerarig tilskudd.

ISLAMABAD Islamabad Rawalpindi Welfare Society, IRWS sgker om tilskudd 50 000 40 000
RAWALPINDI til kursrekken "Bruk av Kl - i lys av menneskelig intelligens". Malet
WELFARE er 4 ruste innvandrere for en tid med stadig okt digitalisering ved
SOCIETY (REGD) & gi oppleering i Kl og bruk av helseteknologi. Malgruppen er
NORWAY ungdom, kvinner og menn som skal rekrutteres gjennom eget
Bruk av Kl -ilys nettverk og sosiale medier. IHSG og Norge-Nepalforeningen vil
av menneskelig bidra med rekrutteringen. De planlegger fire kurskvelder med
intelligens fag, spersmal og servering. De tre forste kveldene skal ta opp
introduksjon til KI, hvordan bruke Kl og kritisk forstaelse av KI.
Den fjerde kurs-kvelden skal handle om forstéelse og bruk av
Helsenorge og helseteknologi. En profesjonell instrukter innen Kl
holder kurset, og 10 frivillige skal bidra med gvrige oppgaver. De
forventer 50-100 deltakere. Det vurderes at tiltaket kan bidra til
bedre digitale ferdigheter, forstaelse av Kl og bruk av
helseteknologi blant personer med innvandrerbakgrunn.
KRISTENT Kristent Interkulturelt Arbeid (Kia) soker om tilskudd til 245 000 245 000
INTERKULTUREL | viderefgring av "Kia Sprékkafé". Mélet er & skape en trygg og
T ARBEID (KIA) inkluderende arena for spraktrening og integrering. Malgruppen
Kia Sprékkafe er alle innvandrere i Oslo uavhengig av oppholdsgrunnlag,
planlagt for 300 unike deltakere. Det spkes om tilskudd for &
gjennomfere en ukentlig sprakkafé inkludert informasjon for & gi
innsikt i demokrati, sivilsamfunn og frivillighet, en turgruppe og
en sykkelturgruppe for & introdusere deltakerne for frilufts- og
kulturliv i Oslo og et spraktreningstilbud basert pa sang for
ukrainere. Aktivitetene skal drives av 35 frivillige i tillegg til
prosjektledelse i en 20 prosent stilling. Flere av de frivillige er
rekruttert fra tidligere deltakere. Kia har drevet sprakkaféen i en
arrekke, og kan for 2025 rapportere om 1 300 besgkende fordelt
pa 275 unike deltakere. Det vurderes sprékkaféen som veldrevet
og at aktivitetene kan bidra til inkludering og bedre
norskferdigheter blant deltakerne.
KRISTENT Kristent Interkulturelt Arbeid (Kia) spker om tilskudd til 400 000 199 000
INTERKULTUREL | "Kvalifiserende nybegynnernorsk”. Malet er gkt sosial deltakelse
T ARBEID (KIA) og styrke deltakernes muntlige norskferdigheter gjennom ulike
Kvalifiserende spréktreningsaktiviteter, slik at de blir flinke nok i sprak til &
nybegynnernorsk | delta i Kias ordinzere klasseromsbaserte norskoppleering eller

tilsvarende hos andre oppleeringsinstitusjoner. Malgruppen er
spréksvake innvandrerkvinner pa nybegynnerniva i norsk, totalt
120 kvinner. Kia vil rekruttere fra egne ventelister, Nav-kontor og
andre organisasjoner. Ukentlig vil Kia gjiennomfgre fire ulike
spréktreningsaktiviteter: hdndarbeidsgruppe med vekt pa
samtale, oppleering i bruk av ulike apper, sprakkafé og uttalekurs
i samarbeid med sprakleerer fra Nav Grorud. To frivillige skal ha
ansvar for gjennomfgring av hver aktivitet i tillegg til lennet
prosjektkoordinator. Det vurderes at tiltaket kan styrke
deltakernes muntlige norskferdigheter og gi viktig digital
oppleering for en relevant mélgruppe. Tilskuddet skal brukes pa
uttalekurs og digital oppleering.




LEIEBOERFORENI
NGEN
Boligskolen

Leieboerforeningen sgker om tilskudd til viderefgring av
"Boligskolen" for personer med innvandrerbakgrunn som leier
bolig. Malet for Boligskolen er bidra til okt kunnskap om hvordan
det norske boligmarkedet fungerer, hvilke rettigheter og plikter
man har, hvordan gé fram i ulike situasjoner og hvor fa veiledning
og juridisk hjelp. Malgruppe er personer med innvandrerbakgrunn
som er spesielt sarbare pé leiemarkedet. P& grunn av et presset
leiemarked og okt konfliktnivé ser Leieboerforeningen at mange i
malgruppa befinner seg i en utfordrende boligsituasjon som
leieboere. Foreningen onsker & ha en boligskole fra august til
november én gang i uka for 45-55 personer. Leieboerforeningen
planlegger temaer som blant annet rettigheter og plikter som
leieboer, stenadsordninger, ta vare pa boligen, naboskap og
husregler, kommunikasjon og konflikthandtering og kjop av
bolig/hvordan sgke startlan. Kursene skal veere pa engelsk
og/eller norsk. Organisasjonen har inngatt samarbeidsavtaler
med organisasjonene LIN, Caritas og Fontenehuset Oslo @st og
skal ha flere kurs hos organisasjonene for & senke terskelen for
deltakelse. 1 2025 avholdt organisasjonen fire kursdager og
nédde 42 personer med til sammen 56 deltakelser. Det vurderes
at tiltaket bidrar til & gke kunnskapen om det norske samfunnet
for innvandrere som er seerlig utsatt pa boligmarkedet.

400 000

275 000

LIN LIKESTILLING
INKLUDERING OG
NETTVERK
Brobyggerne

LIN Likestilling Inkludering og Nettverk spker om tilskudd til
viderefgring av "Brobyggerne". Malet er & gi deltakerne konkret
informasjon om det norske samfunnet slik at de kan fungere som
ressurspersoner i egne miljoer. Det er ogsd mal om & gi
deltakerne arbeidstrening og erfaring som frivillig. Malgruppen er
alle innvandrere i aldersgruppen 23-55 ar i Oslo med kortere enn
10 ars botid. LIN rekrutterer i eget nettverk, fra
samarbeidspartnere som Oslo Vo og Nav og fra tidligere
deltakere, og onsker 8 rekruttere grupper med mangfoldig
bakgrunn for & skape minst mulig homogene grupper. Det sgkes
om tilskudd til & gjennomfere fem brobyggerkurs over ti uker,
hvert med 20 deltakere, sdkalte "brobyggere". Hver brobygger
far kursing i samfunnsrelaterte tema som arbeidsliv og
rettigheter, systemforstaelse og offentlige hjelpetilbud, privat
okonomi, frivillighet, brukerinvolvering og samfunnsengasjement.
| tillegg inngar dialogbasert oppleering om likestilling, vold i neere
relasjoner og skeives rettigheter. Alle deltakere far mulighet for
deltakelse i frivillig arbeid og honorert arbeidstrening.
Deltakerne oppfordres til & spre kunnskapen de tilegner seg i et
likepersonsperspektiv, i tillegg til at kurset styrker deltakernes
kunnskap til bruk i eget liv. For & nd en deltakergruppe med lave
norskferdigheter, holdes kurs pa engelsk hvert semester.
Rapportering viser at LIN gjennomferte fire brobyggerkurs med
til sammen 60 deltakere i 2025. Videre rapporterer de om at
deltakerne pa kursene gir gode tilbakemeldinger pa utbytte de
har av oppleeringen og okt motivasjon til & engasjere seg som
frivillig. Det vurderes at tiltaket kan bidra til gkt
samfunnsdeltakelse for deltakerne.

688 500

350 000




LIN LIKESTILLING
INKLUDERING OG
NETTVERK

Veien til arbeid

LIN Likestilling Inkludering og Nettverk sgker om tilskudd til
viderefgring av "Veien til arbeid". Malet er & bidra til en trygg
arbeidsinkludering av innvandrerkvinner som ikke er i arbeid.
Malgruppen er innvandrerkvinner bosatt i Oslo i alderen 23 til 55
&r med lite formell utdanning, totalt 50 kvinner. LIN rekrutterer
blant annet fra Nav-kontorer i flere bydeler, Oslo VO og
barnevernstjenesten. "Veien til arbeid" bestéar av et atte ukers
kurs tre dager i uken med grunnleggende oppleering i
arbeidslivskunnskap, yrkesrettet sprak, digitale ferdigheter og
jobbsokerkompetanse. Deretter skal deltakerne overien tre
ukers praksisperiode hos Scandic Hotels, innen housekeeping,
resepsjon, kjpkken eller restaurantdrift eller hos Helt Opplagt
innen logistikk, fruktpakking, kantinearbeid eller renhold. Etter
endt praksis er det mal om at deltakerne skal over i ordinzer
ansettelse. Organisasjonen har inngatt samarbeidsavtaler med
Scandic Hotels og Helt Opplagt, og gir deltakerne oppfolging
underveis i utplasseringen. Det er mal om at 70% av deltakerne
gar over i ordinaert arbeid. LIN vil giennomfare to kull av "Veien til
arbeid" i lgpet av 2026. Tiltaket samfinansieres med tilskudd fra
Avdir. Rapportering for 2025 viser at 21 deltakere fikk arbeid
som folge av tiltaket. Det vurderes at tiltaket kan vise til gode
resultater og er et av fa tiltak som driver direkteformidling til
arbeid.

572 500

400 000

MAHARASHTRA
MANDAL
NORWAY
Sprakkafe

Maharashtra Mandal Norway sgker om tilskudd til viderefgring av
"Sprakkafe". Malgruppe er innvandrere fra India, og spesielt
kvinner, og malet er 8 styrke norskkunnskapene. Sprakkafeen
arrangeres ukentlig som uformelle temabaserte samlinger, hvor
deltakerne gver pa norsk gjennom samtaler, praktiske gvelser,
gruppeoppgaver med mer. Antall unike deltakere anslas til 70. De
frivillige spraktrenerne er personer som har bodd i Norge i flere
tidr og unge som gar pé norsk skole. 1 2025 gjennomferte
Maharashtra Mandal Norway sprékkafeen annenhver uke gjennom
hele &ret, med ca. 25 deltakere hver gang, totalt 70 unike
deltakere og med bidrag fra 20 frivillige. Det vurderes at
"Sprakkafe" bidrar til bedre norskferdigheter blant personer med
innvandrerbakgrunn.

40 000

20 000

MIR
Sprakkafe og
h&ndverksgruppe

MiR sgker om tilskudd til viderefering av sprékkafe og
héndverksgruppe. Malet er & bidra til bedre norskferdigheter, okt
digital kompetanse og at mélgruppen blir mer selvstendige i
samfunnet. Malgruppe er innvandrere som gnsker & forbedre
spraket og & knytte kontakter, og eldre innvandrerkvinner som er
lite integrerte i det norske samfunnet. Totalt anslds 160 unike
deltakere. Tiltaket bestar av to ukentlige aktiviteter som skal ga
over 28 uker fra mai. 1. Ukentlig sprakkafe ledet av
prosjektmedarbeider og en frivillig. Som samtalestarter bruker
MiR blant annet avisen Klar Tale, ordforklarings- og samtalespill
og filmsnutter. To ganger i dret inviteres deltakerne med pa
utflukter til museer eller andre severdigheter som
hovedbiblioteket, Stortinget, Slottet og Vigelandsparken. 2.
Ukentlig handverksgruppe som ble startet opp pa initiativ fra
deltakere og en frivillig i 2024. Deltakerne lager enkle produkter
for salg, og skal arrangere to markeder i lopet av &ret. MiR viser
til at deltakerne leerer nye handverksteknikker, praktisk
organisering av et marked, de far trent pad muntlig og skriftlig
norsk og far oppleering i 8 selge produkter pa nett. | 2025
gjennomferte MiR 24 sprakkafeer med i snitt 9 deltakere, totalt
78 personer og 18 samlinger for handverksgruppen med i snitt 6
deltakere, totalt 11 personer. Det vurderes at tiltaket kan bidra
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til bedre norskferdigheter og gi deltakerne bedre forutsetninger
for & delta i samfunnet.

MIRA
RESSURSSENTE
R FOR
INNVANDRER OG
FLYKTNINGKVIN
NER

Mgdre som
veiledere

MiRA Ressurssenter for innvandrer- og flyktningkvinner sgker om
tilskudd til viderefering av "M@dre som veiledere", som innebeerer
a trene opp og videreutvikle ressurspersoner innad i
minoritetsmiljger og i mgdregrupper i bydelene Sgndre
Nordstrand, Sagene, Alna og i Groruddalen. Malet er & styrke
innvandrerkvinners kunnskap om det norske samfunnet, bidra til
malrettet arbeidskvalifisering, styrke og synliggjore kvinners
egne ressurser og deltakelse i lokalsamfunnet, og bidra til
kunnskapsheving som styrker foreldrerollen. Malgruppen er
tredelt; kvinner, barn og unge med innvandrerbakgrunn som har
utfordringer knyttet til deltakelse, arbeid eller utdanning eller er
utsatt for negativ sosial kontroll; innvandrerkvinner som allerede
har gjennomfort kursserien "Modre som veiledere"; akterer pa
flyktningefeltet, det offentlige hjelpeapparatet og ungdoms- og
videregdende skoler. Tiltaket bestar av fem kursserier, de samme
som i 2025, og det er et mal at deltakerne skal delta pa 4-5 kurs
og to workshoper per kursserie. 1) Norsk arbeidsliv, kompetanse
og rettigheter, 2) foreldrerollen, trygghet og mestring, 3)
hverdagsmestring, livsstil og offentlige tjenestetilbud, 4)
spraktrening, styrking av digitale ferdigheter og
nettverksbygging og 5) videreutvikling av kompetansen til
sertifiserte veiledere. | tillegg vil de ha spréakkafe, digitale kurs og
produsere tematiske inspirasjonsfilmer der sertifiserte veiledere
deler erfaringer knyttet til norsk arbeidsliv og foreldrerollen. 80-
90 frivillige, inkludert 75 sertifiserte veiledere vil bidra med
oppgaver knyttet til planlegging og gjennomfering av
aktivitetene. De forventer ca. 450 unike deltakere. MiRA
rapporterer at i 2025 var det 45 "mgdre som veiledere" som
arbeidet aktivt i sine nzermiljo i alle bydelene i Oslo, 15 av
kvinnene som deltok pa kursserien vil veere klare for sertifisering
i 2026, syv deltakere har gatt videre i arbeid, og totalt var det
352 unike deltakere. Det vurderes at tiltaket bidrar til at kvinner
kommer i jobb, og at flere far gkt kunnskap om det norske
samfunnet og deltar p3 flerkulturelle mgteplasser. Tilskuddet kan
ikke brukes pa aktiviteter for offentlig ansatte. Tilskuddet ma
brukes pa aktiviteter i Oslo.

1 000 000

900 000

NETTVERKS-
HUSET
MELLOM-
ROMMET

Nettverkshuset sgker om tilskudd til "Mellomrommet".
Prosjektets mal er & styrke overgangen til aktiv deltakelse i
arbeid og samfunnsliv. Malgruppen er kvinner med
innvandrerbakgrunn som har hgyere utdanning og har veert i ulike
kvalifiseringstiltak, men som fortsatt er utenfor arbeidsliv og
samfunnsliv. Prosjektet har et mal om & ha 20-25 unike deltakere,
hvorav 80 prosent fullfgrer planlagte aktiviteter og minst 70
prosent skal rapportere om gkt mestring, trygghet og opplevelse
av tilhgrighet. Prosjektet skal samarbeide med NAV Grorud og
lokale moteplasser som Romsés kulturhus for & rekruttere
deltakere. Aktivitetene omfatter individuell mentorstotte,
miniprosjektuker, nettverksmgter og praktisk opplaering. Fem til
sju frivillige skal bidra inn i prosjektet med mentorstotte,
individuell oppfelging, lede grupper og delta i nettverksmgter.
Mentorene har erfaring fra IT, prosjektledelse og
entreprengrskap og kompetanse innen integrering og arbeid med
deltakere med innvandrerbakgrunn. Noen av mentorene kan fa
honorar etter avtale. Nettverkshuset viser til tidligere
gjennomfering av &tte-ukers-prosjektet "Scale-up" som
prosjektet "Mellomrommet" bygger pa, der samarbeidet med
NAV bidro til malrettet rekruttering. Gjennom dette programmet
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fikk blant annet fire deltakere internship innen IT og andre har
blitt innkalt til intervju uten tidligere erfaring. Det vurderes at
Mellomrommet er et gjennomarbeidet tiltak som kan bidra til at
kvinner med innvandrerbakgrunn blir inkludert i arbeids- og
samfunnsliv.

NORSK
FOLKEHJELP
OSLO
Arbeidsmarkeds
orientering for
innvandrere

Norsk Folkehjelp Oslo sgker om tilskudd til viderefgring av
"Arbeidsmarkedsorientering for innvandrere", og sgker flerérig
tilskudd for perioden 2026-2028. Malet er at deltakerne skal fa
okt kunnskap om arbeidslivet spesielt og det norske samfunnet
generelt. Malgruppen er arbeidsspkende innvandrere, uavhengig
av bakgrunn og kvalifikasjoner. Det spkes om tilskudd til &
gjennomfgre 14 dialogbaserte samlinger for 10-12 deltakere
hver gang. Samlingene gjennomfgres i samarbeid med andre
organisasjoner eller bydeler og med innledere fra blant annet
Jussbuss, LO, LDO og Nav. | tillegg til nettverksbygging far
deltakerne informasjon om arbeidsmarkedssituasjonen i Norge,
om praktiske forhold knyttet til jobbsgkerprosess, arbeidskultur,
plikter og rettigheter i et arbeidsforhold, organisering i
arbeidslivet og utdanningsmuligheter mot fagbrev pa samlingene.
Det legges ogsa til rette for individuell veiledning, og
gjennomferes fire storre kultur- og arbeidsrettede samlinger.
Rapportering viser at organisasjonen gjennomfgrte ni
seminarrekker av tre samlinger for 110 unike deltakere i 2025.
Det vurderes at tiltaket har et innhold som bidrar til formélet
med ordningen og gjennomfgres med en metodikk basert pa
motivasjon og realitetsorientering som gir resultater. Det
innvilges ikke pa flerarig tilskudd.

367 000
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NORWAY TAMIL
SANGAM

Digitale
ferdigheter 2026

Norway Tamil Sangam sgker om tilskudd til viderefgring av
"Digitale ferdigheter 2026". Mélet er & ke deltagelsen i
samfunnet blant personer med innvandrerbakgrunn, gjennom gkt
kunnskap om det norske samfunnet og digitale ferdigheter.
Malgruppen er kvinner og menn i alderen 35 til 55 ar,
hovedsakelig fra India, Pakistan og Sri Lanka og bosatt i hele Oslo.
Tiltaket bestar av 40 samlinger pa to timer som skal gi praktiske
digitale ferdigheter med inntil 25 deltagere i hver samling.
Oppleeringen omfatter trygg bruk av datamaskin, internett og
epost, og navigasjon i offentlige digitale tjenester og
grunnleggende digital sikkerhet. Videre gis innfgring i praktisk
bruk av Word, Excel og enkle presentasjonsverktgy. Kurset
avsluttes med repetisjon, individuell veiledning og stette til videre
anvendelse av digitale ferdigheter i hverdagen. Alle samlingene
foregdr pa& Verdenshuset i Haugenstua og Nedre Fossum gérd pa
Stovner. Norway Tamil Sangam rapporterer om oppleering i
digital kompetanse med 15 samlinger og 17 unike deltagere, og
hvor fire frivillige bidro i 2025. Det vurderes at tiltaket kan bidra
til okt kunnskap om det norske samfunnet og bedre digitale
ferdigheter.
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Norwegian-
Chinese Women
and Children
Association
Kunnskap som
Nokkel-
Muligheter for
nyankomne

Norwegian-Chinese Women and Children Association sgker om
tilskudd til "Kunnskap som Nokkel-Muligheter for nyankomne".
Malet er & styrke innvandreres kunnskap om det norske
samfunnet og bidra til gkt kvalifisering for deltakelse i arbeid og
utdanning. Méalgruppen er nyankomne innvandrere bosatt i Oslo,
kvinner og menn i alderen 25-60 ar, seerlig personer med kinesisk
bakgrunn. Deltakerne er bosatt i ulike bydeler i Oslo, blant annet
Stovner, Alna, Grorud, Bjerke, Nordstrand og Sgndre Nordstrand,
og mange har begrensede norskkunnskaper, mangler oversikt
over offentlige ordninger og har svake forutsetninger for & delta
aktivt i arbeidsliv, utdanning og samfunnsliv. Tiltaket bestar av
temabaserte workshoper og seminarer: 1. To workshoper pa tre
timer som gir praktisk informasjon til nyankomne om offentlige
tjenester, barnehage, skole, bolig, og om privatgkonomi,
banktjenester og digitale lgsninger, 2. Jobb- og
utdanningsseminar over fire timer, om arbeidslivet i Norge,
inkludert rettigheter og plikter, jobbsgkerprosesser,
kvalifiseringsmuligheter og individuell veiledning, 3. Friluftsliv og
sosial inkludering, med tur i Oslo-omradet. Workshopene og
seminaret skal holdes i foreningens lokaler, og det forventes 60-
80 deltakere og 20 frivillige. Det vurderes at tiltaket kan bidra til
okt kunnskap om det norske samfunnet. Tilskuddet skal brukes til
1. Workshoper om offentlige tjenester og privatgkonomi, og 2.
Jobb- og utdanning-seminar. Tilskuddet kan ikke brukes pa 3.
Friluftsliv og sosial inkludering.

116 000

50 000

NORWEGIAN-
CHINESE
WOMEN AND
CHILDREN
ASSOCIATION
Trygge steg - okt
mestring i en
digital hverdag

Norwegian-Chinese Women and Children Association sgker om
tilskudd til viderefering av sitt mangeérige arbeid med ulike
datakurs, "Trygge steg - okt mestring i en digital hverdag".
Malgruppen er voksne kinesisktalende innvandrerne i Oslo som
har begrenset digital kompetanse og norskkunnskaper. Malet er &
styrke malgruppens digitale ferdigheter slik at de kan handtere
digitale utfordringer pa egen hand og gke sin deltakelse i
samfunnet. Deltakerne deles i to grupper med 30 deltakere i
hver, nybegynnere og litt erfarne. Undervisningen organiseres i to
parallelle, nivatilpassede kursgrupper: Kursene skal holdes en
gang i uka gjennom 19 uker, og bestar av undervisning i ni tema,
gruppegvelser og individuell veiledning. Prosjektledere,
fagleerere og veiledere far honorar. De har en gruppechat pa
WecChat hvor deltakerne kan stille spgrsmaél og fa veiledning, og
de vil oversette noe leeringsmateriell til kinesisk. NCWCA
rapporterer at 60 personer deltok i de to kursrekkene i 2025.
Organisasjonen deler sin kunnskap og erfaringer gjennom en
digital kursplattform/app som inneholder undervisningsmateriell,
veiledning og tospréklige ressurser (kinesisk-norsk). Det vurderes
at tiltaket kan bidra til gkt kunnskap om det norske samfunnet og
bedre digitale ferdigheter blant personer med
innvandrerbakgrunn.

226 320

150 000

Oslo Og Omland
Friluftsrad
Introduksjon til
friluftsliv

Oslo og Omland Friluftsrad (OOF) sgker om tilskudd til
viderefgring av "Introduksjon til friluftsliv for nyankomne
innvandrere", og soker flerérig tilskudd for perioden 2026-2028.
Malet er & bidra til at nyankomne innvandrere, bade barn, unge og
voksne, skal f& positive opplevelser og erfaringer med friluftslivet
og grunnleggende kunnskap som muliggjor og stimulerer til okt
deltakelse i friluftslivet i fremtiden. Malgruppen er barn og
ungdom fra velkomst/mottaks- og alfabetiseringsklasser og
voksne fra introduksjonsprogrammet ved
voksenopplaeringssentrene. OOF har utviklet et oppleeringstilbud
knyttet til elevenes kompetansemal i norsk, samfunnsfag,
folkehelse og livsmestring og oppleeringen gjennomfores i
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skoletiden. OOF mener at nyankomne innvandrere kan oppleve
ekstra barrierer for & delta i friluftslivet pd grunn av
begrensninger i sprdkkompetanse, sosialt nettverk,
kulturforstaelse, friluftslivsferdigheter og kjennskap til norsk
natur og arstider. | 2026 planlegger OOF 150 aktivitetsdager i
Oslo og kommuner i Akershus og Buskerud, hvor hver klasse kan
delta pé fire aktivitetsdager i lgpet av dret. Antall unike deltakere
i Oslo anslas til 2600. | 2025 gjennomferte OOF 92
aktivitetsdager for 3005 unike deltakere i Oslo. Det vurderes at
tiltaket kan bidra til leering i norsk sprak og samfunn, og til gkt
deltakelse i friluftsaktiviteter blant innvandrere og deres barn og
det utlgser mye frivillighet. Det innvilges ikke flerarig tilskudd.
Tilskuddet skal brukes pé aktiviteter i Oslo.

OSLO RODE
KORS
Norsktrening

Oslo Rgde Kors (ORK) sgker om tilskudd til viderefgring av
"Norsktrening". Mélet er & styrke deltagernes muligheter for
arbeid og utdanning, og bidra til et mer inkluderende
lokalsamfunn i Oslo. Organisasjonen har gjennom flere &r drevet
et nivadelt norsktreningstilbud for voksne innvandrere over 18 ar
i Oslo. Det gjennomfores ukentlig 14 gkter norsktrening pa ulike
lokasjoner over hele byen, inkludert tre digitale gkter.
Malgruppen er alle innvandrere med behov for en
norsktreningsarena, men organisasjonen gnsker primeert 8 na ut
til nybosatte flyktninger. Det er etablert blant annet samarbeid
med bydeler og Oslo Voksenopplaring for rekruttering, og det er
mal om & tilby spraktrening til 15 500 bespk som skal
gjennomferes med 290 frivillige fordelt pa ca. 11 500 timer
frivillig arbeid. Videre vil ORK videreutvikle beredskapsevnen og
kompetansen blant de frivillige, bdde om spraktreningstilbudets
malgruppe og om frivilligrollen. Rgde Kors finansierer om lag 60%
av kostnadene selv, og sgker tilskudd for det resterende. ORK
rapporterer om gkt pdgang og behov for tilbudet med om lag
2000 flere besgk i 2025 enn i 2024, totalt 16 996 deltakelser
gjennomfert med 11 470 frivilligtimer. Det vurderes at
organisasjonen har et godt gjennomarbeidet pedagogisk
norsktreningsopplegg, tilbyr systematisk oppleering og
oppfelging av de frivillige norsktrenerne, og at tiltaket er et godt
supplement til norskoppleering i kommunal regi.

1 450 000

1 400 000

OSLO R@DE
KORS

Oslo Rede Kors
Kompetanse

Oslo Rede Kors spker om tilskudd til viderefgring av "Oslo Rgde
Kors Kompetanse". Mélet er 4 tilrettelegge for deltagelse i
arbeidslivet og utdanning, gjennom leksehjelp for voksne og
oppleering i digitale ferdigheter til personer med
innvandrerbakgrunn. Malgruppen er voksne kvinner og menn med
innvandrerbakgrunn og med forsgrgeransvar, bosatt i Oslo, og
som star i, eller er i ferd med & starte utdanningslep eller
kvalifisering mot arbeid. Tiltaket er organisert som et gratis
lavterskeltilbud og bestar av leksehjelp for voksne og oppleering i
digitale ferdigheter. Leksehjelpen for voksne skal gi individuell og
behovstilpasset stotte i skolearbeidet p& grunnskole- og
videregdende niva, og er organisert som drop-in med fire faste
leksehjelpsokter per uke i Oslo Rede Kors lokaler og pa Stella
Rode Kors Kvinnesenter. Oppleering i digitale ferdigheter bestar
av to ukentlige gkter med drop-in med individuell datahjelp og ti
kurskvelder som skal gi praktisk stette i bruk av digitale verktgy
som er ngdvendige for utdanning, arbeid og bruk av offentlige
tjenester. Samlet har Oslo Rede Kors som mal & nd 400 personer
pa tvers av aktivitetene. Oslo Rpde Kors rapporterer om
gjennomfert tiltak med registrerte 2175 besgk, 72 nye deltagere
rekruttert, og 74 frivillige som bidro med totalt 3060 timers
innsats i 2025. Det vurderes at tiltaket kan bidra til 4 oke
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deltakernes kunnskap om det norske samfunnet og kvalifisering
for arbeid og utdannelse, kan vise til god gjennomfgring og
genererer mye frivillighet.

OSLO R@DE
KORS

Stella
kvinnesenter

Oslo Rgde Kors (ORK) sgker om tilskudd til viderefgring av "Stella
Kvinnesenter", der malet er 8 styrke inkludering, deltagelse og
livskvalitet. Mélgruppen er kvinner over 18 &r som befinner seg i
sarbare livssituasjoner, seerlig kvinner med innvandrer- eller
fluktbakgrunn. De planlegger at 1300 personer fra mélgruppen
skal delta. Stella Kvinnesenter har to lokasjoner; i sentrum som
er dpent mandag-fredag, og pa Mortensrud som er 8pent onsdag.
Alle aktiviteter er gratis og uten krav til pdmelding. Stella
sentrum har dpent hus, som er en sosial meteplass hvor kvinnene
kan bygge nettverk, bruke pc-er, fa praktisk hjelp fra frivillige
eller pve pa norsk. De tilbyr drop-in aktiviteter som
samtalegrupper med ulike tema innenfor helse, arbeid og
pkonomi, strikk og snakk, syverksted, yoga og trim. Stella
sentrum tilbyr ogsa hjelp til jobbsek, som er et ukentlig drop-in
tilbud pd mandager med individuell veiledning i CV og sgknad,
jobbsgk og intervju. Pa Stella Mortensrud serveres lett lunsj, og
deltagerne far mulighet til & bruke symaskin, delta i norsk
samtalegruppe, trim og fa datahjelp. De inviterer eksterne
akterer til & holde foredrag og arrangerer gratis utflukter og
markerer hgytider. Alle aktiviteter er frivillig drevet, og 115
frivillige vil bidra i 2026. For 2025 rapporterer Oslo Rgde Kors
om 1164 unike deltakere fra 80 land, og av disse var 425 nye. Det
vurderes at Stella Kvinnesenter bidrar til gkt samfunns- og
arbeidslivsdeltakelse, og har mye frivillighet og aktivitet. .

1 000 000
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RADIO AMERICA
LATINA

Norge forklart av
0ss som kom hit

Radio America Latina spker om flerérig tilskudd til radioserien
"Norge forklart av oss som kom hit". Malgruppen er
spansktalende innvandrere i Oslo. Radioserien vil ta utgangspunkt
i innvandreres egne erfaringer med & navigere i det norske
samfunnet, innenfor omréder som sprak, arbeidsliv, skole og
utdanning i det flerkulturelle Oslo, bolig i Oslo, gkonomi,
beredskap, rettigheter og plikter, offentlige tjenester og
hverdagslige sosiale koder. Serien skal lages av innvandrere, for
innvandrere, og formidle forstéelig samfunnskunnskap til andre i
samme situasjon, basert pa personlige erfaringer. Innslagene skal
faktasjekkes og der det er aktuelt suppleres med henvisninger til
aktuelle regelverk, offentlige anbefalinger og lignende. | folge
lytterundersgkelser har radioen ca. 35 000 lyttere. Innslagene
skal ogsé gjores tilgjengelig pa radioens nettside. Det vurderes at
prosjektet vil bidra til gkt kunnskap om det norske samfunnet og
til kvalifisering for deltakelse i arbeid og utdanning blant
personer med innvandrerbakgrunn. Det innvilges ikke flerarig
tilskudd.
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SAMFUNNSSTIFT
ELSEN UNGDOM
MOT VOLD
Motivasjon og
mestring for
utdanning og
arbeid

Samfunnsstiftelsen Ungdom mot vold sgker om tilskudd til
"Motivasjon og mestring for utdanning og arbeid". Malet er okt
kunnskap om det norske samfunnet og at ungdom blir bedre
kvalifisert til deltakelse i arbeid og utdanning. Malgruppen er
ungdom med innvandrerbakgrunn mellom 12 og 25 ar, primaert
skoleelever i grunnskolen og videregdende skole. Malgruppen
inkluderer unge med kort og lang botid i Norge og norskfgdte
med innvandrerbakgrunn. Risiko for elevfrafall, manglende
nettverk eller tilknytning til destruktive miljger er en
fellesnevner. Organisasjonen skal rekruttere deltakere gjennom
videregéende skoler, Oslo Voksenoppleering, Konfliktradet og
friomsorgskontorene. De forventer & na 280 personer med ulike
aktiviteter. Aktivitetene bestar av: 1. gruppesamtaler/kurs pa
skolene om "motivasjon og mestring", "inkluderende
leeringsmiljg", "mangfold" og "sosial kontroll og vold". 12 kurs
med fire samlinger skal gjennomfgres for cirka 180 personer. 2.
Individuell oppfolging for & lgse psykososiale hindringer for
mestring som utvikling av sosial kompetanse, skrive spknader og
konfliktlesning. 3. Systemniva- dele rad og veiledning i
enkeltsaker, dele kompetanse i forstelinjen og informasjon for
andre relevante aktgrer i hjelpeapparatet. Til sammen skal 10-15
frivillige skal bidra med praktisk oppfelging og statte,
erfaringsdeling og veere sprakstotte for deltakerne. Det vurderes
at tiltaket kan bidra til & pke motivasjon og mestring for skole,
utdanning og arbeidsliv for ungdom med innvandrerbakgrunn.
Tilskuddet skal ikke brukes pa foredrag og informasjon til
hjelpeapparatet.
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SAMMEN OM EN
JOBB
Mentorprogram
for hoyt
utdannende
innvandrere

Sammen om en jobb sgker om tilskudd til viderefgring av
"Mentorprogram for innvandrere med hgyere utdanning”.
Malgruppen er flyktninger og innvandrere i Oslo med hgyere
utdanning, og som har tilstrekkelig norsk- eller
engelskkunnskaper til & kunne fa seg en relevant jobb i forhold til
deres kompetanse. Deltakerne rekrutteres gjennom
voksenoppleering og bydeler, giennom andre frivillige
organisasjoner som Caritas, Senter VI, Diversify, KIA og Oslo
Rede Kors flyktninguide, samt via sosiale medier og deltakernes
egne nettverk. Deltakerne i programmet blir koblet med en
mentor fra samme fagbakgrunn/bransje i 6 maneder. | tillegg far
de ukentlige jobbverksteder, ménedlige nettverkstreff og
fagsamlinger og tilgang til en digital plattform med mulighet for
veiledning og bedriftsnettverk. Mentorer rekrutteres gjennom
sosiale medier, i forste omgang LinkedIn, og formelle samarbeid
med bedrifter. For 2026 planlegges 75 menteer og 75 mentorer,
som er en liten gkning fra 2025, og i tillegg 200 personer i den
digitale leerings- og nettverksplattformen. Rundt 800 jobbsgkere
har deltatt siden oppstarten for 8 ar siden. Sammen om en jobb
opplyser om at 88 prosent av deltakerne i mentorprogrammet i
2025 oppgir at det har spilt en viktig rolle for deres utvikling og
okt deres motivasjon. Tallene over antall deltakere som komi
relevant jobb er ikke klare enda for 2025, men i 2024 fikk 28
prosent av deltakerne jobb i lgpet av programmet, og 88 prosent
av disse mente at mentorprogrammet spilte en viktig rolle for at
de fikk jobb. Det vurderes at Sammen om en jobbs
mentorprogram bidrar til at innvandrere og flyktninger i Oslo far
relevante jobber hvor de far brukt sin kompetanse og utdanning,
og at de kan vise til gkning i antall deltakere og gode resultater.
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SENTER-IVI
Nettbasert jobb-
0og
karriereveilednin
gskurs

Senter-IVI sgker om tilskudd til "Nettbasert jobb- og
karriereveiledningskurs". Malet er 8 styrke deltakernes
forutsetninger for & komme i arbeid gjennom malrettet
kompetanse om jobbsgkerprosessen. Malgruppen er
forstegenerasjonsinnvandrere med utdanning pa bachelor-niva
eller hpyere, med et sprékniva som gjor at de kan folge
undervisning pa norsk, bosatt i Oslo og med motivasjon til 8 delta
i et intensivt oppleeringslop. Det spkes om midler til tre digitale
kurs som gér over tre uker med samlinger to ganger per uke, og
med 20 deltakere per kurs. | tillegg settes det av 12 timer per
kurs til individuell oppfelging av deltakerne. Tiltaket tilbyr
deltakerne kartlegging av kompetanse, oppleering i
stillingsanalyse, oppsett av CV og sgknadsbrev, trening i
selvpresentasjon, informasjon om bruk av nettverk og sosiale
medier i jobbsgkerprosessen og norsk arbeidslivskultur. Senter-
IVl samarbeider med organisasjonen Sammen Om En Jobb for
tiltakskjeding til deres mentorordning. Det vurderes at tiltaket
kan bidra til okt deltakelse i arbeidslivet for malgruppen.

190 000

150 000

SKEIV VERDEN
OSLO OG
@STLANDET
Apent hus- for
arbeid og
inkludering

Skeiv Verden Oslo og @stlandet spker om tilskudd til "Apent hus-
for arbeid og inkludering". Malet er 3 tilby en trygg moteplass
med kulturkompetanse og spesialisert veiledning, som kan gke
muligheter for arbeid eller utdanning, skape nettverk og styrke
mestring, trygghet og motivasjon og bygge bro til arbeidslivet.
Malgruppe er skeive med innvandrerbakgrunn som star utenfor
eller har ustabil tilknytning til arbeidslivet, med transpersoner og
ikke-binzere som prioritert malgruppe. Skeiv Verden OQ beskriver
at mange i malgruppen har erfart diskriminering, har lite
kunnskap om norsk arbeidsliv og har falt ut av norskoppleering og
andre inkluderingstiltak. Antall unike deltakere anslas til 30.
Tiltaket skal bestd av en 8pen moteplass annenhver onsdag,
totalt 16 ganger med 5-12 deltakere hver gang. Mateplassen skal
drives av en ansatt og 1-2 frivillige rollemodeller, og skal gi
deltakerne bistand med CV- og sgknadsskriving, intervjutrening,
jobbsokerstrategier og digitale verktgy, og innfgring i
arbeidslivskultur, rettigheter i arbeidslivet, hvordan bygge
profesjonelle nettverk med mer. Det vurderes at tiltaket kan
bidra til & gke mulighetene for arbeid og utdanning.

225710

150 000

STIFTELSEN
BETANIEN OSLO
Foreldreprat -
ICDP tiltak for
minoritetsforeldr
e

Stiftelsen Betanien Oslo sgker om tilskudd til "Foreldreprat -
ICDP tiltak for minoritetsforeldre", der malet er & skape en
inkluderende mogteplass og en trygg arena for innvandrer- og
flyktningforeldre som opplever sosial isolasjon, lite nettverk og
mangler kunnskap om det norske samfunnet. Malgruppen er
flyktninger, familiegjenforente og arbeidsinnvandrere med ansvar
for barn i Bydel Alna og tidligere ICDP-deltakere. Betanien skriver
at flyktningforeldre far ICDP som en del av
introduksjonsprogrammet, men at erfaring viser at det kan veere
vanskelig & ta imot informasjon og veiledning sa tidlig etter flukt.
Det er mange som melder behov for veiledning og hjelp senere
fordi de da har flere sporsmal og foler seg mer mottakelig for nye
perspektiver. De planlegger at 25 personer fra malgruppen skal
delta. Tiltaket skal gi veiledning i grupper og individuelt, hjelpe
deltakere med & bli tryggere i sin rolle som foreldre og skape
relasjoner i neermiljoet. Det er dtte manedlige samlinger, to timer
per gang. For hver samling velges en artikkel eller video fra media
som utgangspunkt for diskusjon. Eksempler kan veere
overgangsperioder, skolefraveer, rus og narkotika, skjermbruk, og
tverrkulturell identitet. Mélet er 8 fglge med i norsk media, sette
seginnidet som rgrer seg i lokalmiljget og reflektere sammen. |
tillegg tilbyr de individuell foreldreveiledning, basert pa

373 400

199 000




enkeltdeler av ICDP-metodikken. Alt foregar hos Betanien pa
Furuset i Bydel Alna. De oppgir 2-3 som skal bidra med innlegg
om aktuelle tema pa samlinger, og fungere som sprakstotte og
gruppeledere i sma diskusjonsgrupper. Betanien har et samarbeid
med Helseetaten og Bydel Alna ved ICDP-koordinator om
rekruttering av deltakere. Det vurderes at tiltaket kan veere et
supplement til ICDP-kurs og kan utfylle det obligatoriske som
flyktninger far tidlig i forlepet i Norge, noe som igjen kan gi bedre
integrering i det norske samfunnet.

STIFTELSEN
KIRKENS
BYMISJON
Spréktrening og
digital veiledning

Stiftelsen Kirkens Bymisjon v/ Stovner Frivilligsentral sgker om
tilskudd til viderefering av "Spraktrening og digital veiledning pa
Stovner". Mélsettingen er & gi deltakerne ulike verktoy for &
fungere bedre i samfunnet. Frivilligsentralen ligger sentralt
plassert rett ved Stovner Senter, og rekrutterer primeert lokalt
fra egen og neerliggende bydeler totalt ca 170 deltakere.
Frivilligsentralen vil arrangere en ukentlig spraktrening med
samfunnsinformasjon for kvinner og to grupper med digital
oppleering. Den ene gruppen er for eldre innvandrere og
fokuserer pd bruk av smarttelefon. Den andre gruppen er for
foreldre med innvandrerbakgrunn og fokuserer pa skole:hjem-
samarbeid gjennom bruk av digitale verktgy. Den digitale
oppleering skjer i samarbeid med Sopra Steria. | tillegg tilbyr
frivilligsentralen individuell veiledning etter behov. Stovner
Frivilligsentral sgker om midler til en koordinator i 60 prosent
som skal legge til rette for aktivitetene. 50 frivillige star for
gjennomferingen av dem. Rapportering viser at de ulike
aktivitetene hadde 1700 besgk og ble gjennomfert av totalt 48
frivillige i 2025. Det vurderes at Stovner Frivilligsentral kan vise
til en god gjennomfering med mye frivillighet og at aktivitetene
bidrar til bedre digitale ferdigheter, gkt kunnskap om det norske
samfunnet og styrkede sprékferdigheter.

400 000

250 000

STIFTELSEN
MANGFOLD |
ARBEIDSLIVET
Digital
beredskap - for
de som trenger
det mest

Stiftelsen Mangfold | Arbeidslivet (MiA) soker om tilskudd til
"Digital beredskap - for de som trenger det mest". Malet er &
styrke innbyggere med innvandrerbakgrunn i Oslo sin evne til 8
finne, forsta og bruke samfunnskritisk informasjon, seerlig nar
informasjonen formidles digitalt og i en beredskapssituasjon.
Tiltaket retter seg mot innvandrere over 15 ar, szerlig eldre med
lav digital kompetanse og lave norskferdigheter. Malgruppen
rekrutteres i samarbeid med innvandrer- og
minoritetsorganisasjoner, inkludert tros- og livssynssamfunn.
Deltakerne skal leere hvordan beredskap handteres i Norge,
grunnleggende digitale ferdigheter knyttet til beredskap, digital
demmekraft og trygg informasjonsbruk gjennom formidling,
dialog og praktiske ovelser for & styrke evnen til malrettede og
effektive handlinger i en tenkt beredskapssituasjon, for eksempel
ved krig, cyberangrep eller andre hendelser som kan lamme
infrastruktur og viktige samfunnsfunksjoner. Tiltaket bestar av ti
seminarer/workshoper med oppleering i digital beredskap, 4t
med 20 deltakere hver gang, seks innspills- og refleksjonsmeoter
for ressurspersoner i malgruppen og med deltakelse av
representanter fra NAV, Oslo kommune, relevante etater innen
beredskap og utarbeidelse av leeringsressurser pa lett norsk.
Organisasjonen opplyser at 20 frivillige skal bidra med
rekruttering, praktisk gjennomfgring og informasjonsspredning
etter gjennomfgrte samlinger. Det vurderes at tiltaket kan bidra
til at deltakerne far gkt kunnskap om det norske samfunnet og tar
opp Vviktige og relevante tema for en mélgruppe med behov for
styrket kunnskap.

402 000

350 000




TILPASNING AV
INFORMASJON
OG VEILEDNING
ORGANISASJON
TIVO

Det integrerte
familie bilde

Tilpasning Av Informasjon og Veiledning Organisasjon (TIVO)
soker om tilskudd til viderefgring av "Det integrerte familiebilde".
Malgruppen er foreldre med somalisk bakgrunn som bor i Oslo,
primeert i alderen 30-55 ar, og som har barn og ungdom i
skolealder. Malet er & styrke foreldrenes mestring og stabilitet
gjennom et mentorprogram kombinert med arbeidsrettet
kvalifisering, sprak- og kommunikasjonstrening og praktisk digital
stotte. De planlegger 30 deltakere. Tiltaket bestar av tre deler:
1. To arbeidsrettede seminarer som ledes av jobbeksperter, og
har praktisk innhold som 8 skrive og forbedre CV og jobbsgknad,
forsta stillingsannonser og krav i ulike bransjer og forberedelse
til intervju. Seminarene skal ogsa gi deltakerne gkt forstdelse av
norsk arbeidsliv, rettigheter og plikter. 2. Mentorprogram som
omfatter bade individuelle moter og gruppemsoter. Hver mentor
folger seks deltakere og mgtes minimum hver tredje uke, totalt
rundt 50 mentor- og gruppeaktiviteter. Oppfglgingen inkluderer
stotte til jobbseking, planlegging av hverdagen, motivasjon og
mestring og praktisk hjelp til & bruke digitale losninger. 3.
Helsefremmende og inkluderende aktiviteter som skal styrke
fysisk og psykisk helse, skape nettverk og gi deltakerne arenaer
for spréaktrening og samfunnsdeltakelse. | oktober, november og
desember skal de leie lokaler for lavterskel trening innenders en
gang i uken. | tillegg gjennomfgrer gruppene sosiale og kulturelle
aktiviteter gjennom éaret. Tiltaket inkluderer ogsé to
fellesaktiviteter for alle 30 deltakere, der malet er 8 bygge
fellesskap pa tvers av gruppene og styrke tilhorighet. Dette kan
veere en halvdags tur til marka eller en felles kultur- eller
samfunnsopplevelse, med enkel servering og ngdvendig
transport. Tre frivillige vil bidra. For 2025 rapporterer TIVO om
25 voksne pé to motivasjonsseminarer og 16 deltakere i
mentorprogram. De gjennomferte 18 gruppeaktiviteter. Det
vurderes at tiltaket kan bidra til & styrke malgruppens muligheter
i arbeidslivet, men det innvilges et lavere belgp enn for 2025 da
utgifter til aktiviteter nd utgjer store deler av budsjettet.
Tilskuddet kan ikke brukes péa del 3, gruppeaktiviteter.

194 750

70 000

Tyrkiske Expats |
Norge

Sprék og
samfunn for
nyankomne i Oslo

Tyrkiske Expats i Norge seker om tilskudd til "Sprak og samfunn
for nyankomne i Oslo". Malet er & styrke nyankomne innvandreres
spraklige ferdigheter og deres forutsetninger for deltakelse i
arbeid, utdanning og hverdagsliv i Norge. Malgruppen er "expats”,
personer med tyrkisk bakgrunn som har flyttet til Oslo i lepet av
de siste tre drene med "skilled worker"-visum, og nyankomne som
har veert i Oslo i under seks maneder og deres ektefeller og barn.
De fleste har begrensede norskkunnskaper, begrenset nettverk
og behov for praktisk og pélitelig informasjon. De skal arrangere
fysiske samlinger en gang hver méned og forventer 70 deltakere.
Samlingene bestar av 1) erfaringsutveksling og samtaler rundt
temaer som jobbsegking, sprakleering og utfordringer i hverdagen,
og 2) samtalegrupper der deltakerne far praktisk trening i
muntlig norsk, ledet av erfarne deltakere. | tillegg planlegges
ukentlige digitale norsksamtalegrupper (online sprakcafe) pa
maks seks personer, med leerer som skal honoreres. De vil ogsa
ha et mentoropplegg der nyankomne koples med mer erfarne
medlemmer. 30 frivillige med gode norskkunnskaper skal
rekrutteres fra foreningens miljg for & bidra pa samlingene. Det
vurderes at tiltaket kan bidra til at deltakerne far gkt kunnskap
om det norske samfunnet og bedre norskkunnskaper.

40 000

25000
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BANGLADESH
NATIONAL
ORGANISATION
NORWAY

Bli bedre
sammen, dpne
nye derer

Bangladesh National Organisation Norway sgker om tilskudd til
"Bli bedre sammen, dpne nye derer”, som er en seminarrekke.
Malet er & gke bevissthet og kunnskap om konsekvenser av
barrierer for integrering knyttet til kulturelle normer og
manglende kjennskap til rettigheter. Malgruppe er personer med
innvandrerbakgrunn i alderen 16-40 &r, med unge jenter og
kvinner som prioritert malgruppe. Tiltaket bestar av fire
seminarer med en varighet pa 3-5 timer, og med folgende tema:
1. "Forebygging i fellesskap: Hvordan kan vi ta vare pa
hverandre?", som skal handle om hvordan se signaler pa at unge
sliter med utenforskap og darlig psykisk helse, og informasjon om
hvilke hjelpetilbud som finnes. 2. "Diskriminering, st imot", med
praktisk kunnskap om & handtere diskriminering og rasisme i
hverdagen. 3. "Beskyttelse og rettigheter: Forebygging av
aeresvold, kjgnnslemlestelse og tvangsekteskap"”, med hovedvekt
pa lover og hjelpetilbud. 4. "Likestilling i praksis - fra ord til
handling i hverdagen", som skal gi konkrete verktgy for og gkt
bevissthet om likestilling i hjemmet og pa ulike samfunnsarenaer.
Antall deltakere pa de ulike seminarene anslas til 50-100, totalt
300. Det vurderes at tiltaket kan bidra til & bygge ned barrierer
for integrering.

150 000

40 000

CARITAS NORGE,
SWEA Plus

Caritas Norge seker om tilskudd til viderefgring av "SWEA Plus".
Malet er & gi mennesker som har levd under sosial kontroll
muligheten til & bygge et selvstendig, trygt og verdig liv. Tiltaket
soker ogsa a forebygge negativ sosial kontroll, undertrykking og
barrierer for integrering. Malgruppen er personer over 18 &r som
er utsatt for eller stér i fare for 8 bli utsatt for negativ sosial
kontroll, uavhengig av kjgnn eller kjgnnsidentitet, antatt 100
personer. Tiltaket bestar av oppfelging pa individnivé gjennom
identifisering av tilfeller, tilbud om praktisk og juridisk, bistand og
stotte til reetablering og gruppetilbud. Tiltaket omfatter ogsa &
spre kunnskap og drive opplaering om negativ sosial kontroll i
egen og andre organisasjoner og a styrke fagfeltet ved & bidra pa
systemniva. Caritas har inngdtt samarbeidsavtaler med
Bokollektivet ved Oslo Krisesenter og et advokatfirma. Caritas
skriver at de erfarer et skende behov for hjelp til personer som er
utsatt for negativ sosial kontroll, og behov for kunnskapsheving
for fagfeltet overordnet. For 2025 rapporterer organisasjonen
blant annet om at de har fulgt opp syv kvinner og tre menn som
har veert utsatt for negativ sosial kontroll, giennomfort atte
kvinnegrupper for totalt 65 deltakere og drevet internopplaering
om temaet for 57 ansatte og frivillige. Det vurderes at tiltaket
kan bidra til & forebygge negativ sosial kontroll og hjelpe utsatte
personer, og at Caritas har knyttet til seg relevante
samarbeidspartnere.

650 000

360 000

EQUALITY
Dialogmoter
rundt Integrering
Oslo 2026

Equality seker om tilskudd til "Dialogmgter rundt Integrering Oslo
2026", som er en viderefgring av "Norsk nok (Oslo)", og seker om
flerarig tilskudd for perioden 2026-2028. Malet er & bidra til gkt
bevissthet rundt sereskulturer og andre former for negativ sosial
kontroll som begrenser ungdommers frihet. Hovedmaélgruppe er
skoleklasser pa 9. og 10. trinn og pa 1. og 2. trinn pa
videregdende skoler. | tillegg er foreldre pa voksenoppleeringen
del av malgruppen. Equality planlegger 50 dialogmeoter for totalt
1300 elever. Foredragsholder er Amal Aden og tema skal vaere
ulike former for negativ sosial kontroll og hvordan ungdommene
kan finne verktey for & std opp mot negativ sosial kontroll.
Motene skal gjennomfgres klassevis for best mulig dialog. Tiltaket
omfatter ogsa oppfelging av ungdom som tar kontakt med
foredragsholder i etterkant av mgtene. Equality viser til at de

500 000

199 000




allerede har etablert kontakt med mangfoldsradgivere og
skoleledere p3 flere skoler som er interesserte i dialogmete pa
sin skole. | 2025 gjennomfgrte 21 dialogmeter pa fem ulike skoler
i Oslo, for totalt 434 personer. Det vurderes at tiltaket kan bidra
til & forebygge negativ sosial kontroll. Det innvilges ikke flerarig
tilskudd.

EUROPEISKE Europeiske Minoriteter Online (Eminol) spker om tilskudd til 270 000 199 000
MINORITETER viderefgring av "Nettverk for & forebygge negativ sosial kontroll".
ONLINE (EMINOL) | Malet er & formidle informasjon som kan forebygge negativ sosial
Nettverk til & kontroll, seresrelatert vold, kjgnnslemlestelse og
forebygge tvangsekteskap. Malgruppen er voksne innvandrere som kan lite
negativ sosial norsk. Det spkes om midler til 8 etablere fire grupper, hver pa to
kontroll ressursformidlere med somalisk, urdu, tigrinja og arabisk
sprakbakgrunn. Ressursformidlerne skal f& oppleering i ulike
former for negativ sosial kontroll, hjelpetiltak og mulighet for
forebygging. De skal deretter selv arrangere oppsgkende
informasjons- og formidlingsaktiviteter pa eget sprék og i egne
neermiljg. Det satses primeert i bydelene Stovner, Alna, Grorud,
Gamle Oslo og Sgndre Nordstrand. Eminol beskriver i rapport for
2025 at tiltaket nddde ut til 700 personer gjennom en rekke
aktiviteter som informasjonsmeter, stands pa offentlige steder
som shoppingsentre og gjennom informasjonsspredning pa
sosiale medier og nettsider. Det vurderes at tiltaket kan bidra til
& forebygge ulike former for negativ sosial kontroll og bygger pa
en likepersonmetodikk som bidrar til & nd malgruppen pa en god
mate. Det innvilges et lavere belgp enn for 2025, da spknaden for
2026 ikke omfatter rekruttering av nye ressursformidlere.
FELLESSKAP OG | Fellesskap og Respekt sgker om tilskudd til viderefering av 410000 300 000
RESPEKT "Brobyggere i Bydel Sagene". Hovedmalgruppe er beboere i
Brobyggere i bydelen, og malet er blant annet & bekjempe rasisme og skape
bydel Sagene moteplasser som skal bidra til & bygge broer, fremme dialog og

oke samholdet mellom personer med ulik etnisk eller nasjonal
bakgrunn og mellom generasjoner. Tiltaket omfatter folgende
aktiviteter: 1. To temakvelder om rasisme, utenforskap og
diskriminering, med 70-100 deltakere. Kveldene skal arrangeres i
samarbeid med blant andre Agenda X og UngMetro, og ungdom
skal veere involvert i bade planlegging og gjennomfering. 2. To
hoytidsfeiringer i forbindelse med eid og jul. Dette er dpne
familiearrangementer, som har som brobygging mellom
lokalbefolkningen som mal. 3. "Festival for alle", en arlig festival
mot rasisme og diskriminering pa Grabeinsletta. Festivalen skal
omfatte debatt, barneaktiviteter, underholdning fra scene,
matsalg og stands. Mange samarbeidspartnere er involvert, og
det forventes over 1000 deltakere. 4. Kvinnefest med
juleavslutning, hvor malet er at kvinner i bydelen skal bli bedre
kjent og gjennom dette bidra til & redusere fordommer og
konflikter og skape bedre bomiljg. 5. Stette/delta i lokale
prosjekter i bydelen, blant annet bydelsfestivaler, arrangementer
i Sandaker Storegérd og arrangementer pa Sagene
Frivilligsentral. Fellesskap og Respekt gjennomfgrte i 2025
festival, temakveld for ungdom, kvinnefest med mer.
Arrangementene ble gjennomfgrt med bredt samarbeid, 131
frivillige og totalt 2100 deltakere. Det vurderes at tiltaket kan
bidra til & styrke fellesskapet mellom ulike grupper i bydelen og
til & motvirke utenforskap.




INTERNASJONAL
HELSE- OG
SOSIALGRUPPE
(IHSG)
Mentorordning

Internasjonal helse- og sosialgruppe (IHSG) soker om tilskudd til
viderefgring av "Mentorordning for ungdommer". Malet er 8 oke
ungdoms interesse for skole og utdanning gijennom kobling med
mentor, samtidig som foresattes engasjement i barnas
skolehverdag styrkes. Malgruppen er hovedsakelig ungdom i
ungdomsskolen med innvandrerbakgrunn og foreldrene deres.
Prosjektet gnsker & nd de som opplever utenforskap seerlig i
bydelene Griinerlgkka, Gamle Oslo, Sendre Nordstrand, Alna og
@stensjg. Prosjektet retter seg spesielt mot ungdom som
opplever utfordringer knyttet til utenforskap, negativ sosial
kontroll og diskriminering. Rekrutteringen av deltakerne skjer
gjennom samarbeid med skoler, fritidsklubber, idrettsarenaer og
religiose moteplasser. Prosjektet skal ha cirka 100 ungdommer
som kobles til rundt 40 mentorer. Disse mates individuelt flere
ganger i maneden, og gjennomfgrer i tillegg manedlige sosiale
treff/nettverkssamlinger. Mentorene bidrar som rollemodeller og
bindeledd mellom skole, foresatte og deltakere. Enkelte
mentorer med mer erfaringer og ansvar far noe honorar, mens de
andre mentorene er frivillige som blir fulgt opp av prosjektleder
og av erfarne mentorer. | samarbeid med skolene skal IHSG i
tillegg gjennomfere to-tre moter for cirka 80 foresatte der de far
informasjon om mentorordningen, med mal om & bygge tillit til
skole og lokalsamfunn og gi verktey til & motvirke sosial kontroll
og diskriminerende holdninger i hjemmet. Rapporteringen for
2025 viser at tilsammen 80 deltakere fra mange ulike nasjonale
bakgrunner og bydeler i Oslo ble koblet med mentorer (53 gutter
og 27 jenter) og rundt 65 foreldre deltok aktivt. Det vurderes at
Mentorordningen har mye aktivitet og gode resultater som bidrar
til & oke motivasjonen for skole og utdanning og styrker
integreringen av unge med innvandrerbakgrunn.

500 000

350 000

KRISTENT INTER-
KULTURELT
ARBEID (KIA)
Trygge liv - frie
valg

Kristent Interkulturelt Arbeid (Kia) spker om tilskudd til "Trygge
liv - frie valg". Malet er & bidra til 8 motvirke barrierer mot
integrering ved & styrke kvinners kunnskap om rettigheter,
forebygge vold og negativ sosial kontroll, og fremme likestilling
og deltakelse i lokalsamfunnet. Malgruppen er kvinner med
innvandrerbakgrunn som av ulike grunner "star fast" i sine
integreringslop, ofte fordi de er utsatt for negativ sosial kontroll
eller er traumatiserte. Deltakerne skal rekrutteres fra Kias
ventelister og i samarbeid med Nav og organisasjonens gvrige
nettverk. Tiltaket bestar av tre kurs, hvert pa fire samlinger, og
skal gjennomferes én gang pa varsemesteret og én gang pa
hgstsemesteret. | tillegg skal Kvinnedagen markeres. Hvert kurs
har plass til 20 - 25 deltakere. De tre kurs-temaene er 1."Mine
rettigheter - mitt livi Norge" om rettigheter knyttet til familie,
arbeid, utdanning og helse i samarbeid med Oslo
Kvinnesaksforening, Jobbsjansen Grorud og Amathea Oslo. 2.
"Frihet, valg og grenser" om konsekvenser av og hjelpetiltak for
negativ sosial kontroll i samarbeid Ungdom Mot Vold, politiet og
Alternativ Til Vold. 3. "Vold mot kvinner - kunnskap og
forebygging" i samarbeid Oslo Krisesenter, Lin og
barnevernstjenesten. Det vurderes at tiltaket formidler viktig
kunnskap i samarbeid med relevante samarbeidspartnere, og kan
bidra til at malgruppen kommer seg videre i sine integreringslop.

300 000

250 000

Mennesker |
Fokus

Fremtid med
frihet for barn og
unge

Mennesker i Fokus sgker om tilskudd til viderefgring av "Fremtid
med frihet for barn og unge". Malet er & bidra til & forebygge og
redusere negativ sosial kontroll gjennom gkt kunnskap og
dialogbasert, holdningsskapende arbeid. Malgruppen er ungdom
som star i fare for 8 bli utsatt for negativ sosial kontroll, deres
foresatte og ressurspersoner og religigse ledere i

266 000

100 000




innvandrermiljper. Det spkes midler til & gjennomfare fem
dialogmeter i ulike bydeler. Dialogmeotene gjennomferes med
innledere som mangfoldsradgivere fra IMDi, psykologer, ICDP-
veiledere og andre med erfaring fra arbeid mot negativ sosial
kontroll. Rapportering viser at organisasjonen gjennomferte tre
seminarer med til sammen 150 deltakere i bydelene Sgndre
Nordstrand, Nordre Aker og Frogner i 2025. Det vurderes at
tiltaket bidrar til & forebygge negativ sosial kontroll, og at
organisasjonen har nettverk som kan na ut til malgruppen.

MINHAJ
DIALOGFORUM
Foreldrekompass
-foreldre for
fremtidens
generasjon

Minhaj Dialogforum sgker om tilskudd til "Foreldrekompass-
foreldre for fremtidens generasjon". Malet er blant annet & gi
personer med innvandrerbakgrunn gkt kunnskap om barns
rettigheter og foreldres plikter, styrke foreldrerollen, forebygge
negative praksiser og bygge bro mellom normer og erfaringer fra
opprinnelig hjemland og det norske samfunnet. Tematikken
belyses blant annet gjennom religigse perspektiver. Malgruppe er
bade foreldre med ansvar for barn og unge og nyetablerte.
Tiltaket bestar av tre deler. 1. Foreldrekurs bestdende av 6
seminarer pé 3 timer, med 30-50 deltakere. Seminarene skal
inneholde faglige innlegg, dialogbaserte aktiviteter, workshoper
og erfaringsdeling om tema som foreldrerolle, barns rettigheter,
kommunikasjon og grensesetting. 2. Kurs for ungdom og unge
voksne i etableringsfasen, bestdende av 4 seminarer pa 2-3 timer,
og 15-20 deltakere. Tema skal veere likestilling,
barneoppdragelse og forebygging av negativ sosial kontroll, og
kurset skal ledes av en fagperson og en kvinnelig religigs leerd
som skal belyse temaene fra et muslimsk perspektiv. | ettersendt
informasjon oppgis i tillegg tema som kriminalitetsforebygging,
hatkriminalitet og hvordan bli en god samfunnsborger med en
ikke-norsk identitet. 3. Avsluttende konferanse over 1-2 dager i
samarbeid med Vélerenga kirke, hvor tema blant annet skal veere
negativ sosial kontroll, vold i naere relasjoner, gkonomisk vold,
grensesetting i oppdragelse. Planlagte innledere er en religios
leerd fra Minhaj-ul-Quran i Storbritannia eller Europa, og biskop
Sunniva Gylver. Det vurderes at tiltaket kan bidra til at personer
med innvandrerbakgrunn f&r gkt kunnskap om det norske
samfunnet, til okt likestilling og til & forebygge negative praksiser
i utovelse av foreldrerollen. Tilskuddet skal brukes pa aktivitet 1,
foreldrekurs.

400 000

90 000

MIR
Et liv uten frykt
og tvang

MiR sgker om tilskudd til viderefgring av "Et liv uten frykt og
tvang". Hovedmalgruppe er familier med kort botid, fra land som
Pakistan, Somalia, Syria, Irak, Afghanistan, Ukraina, Etiopia og
Eritrea. Malet er blant annet & styrke likestilling mellom kjgnnene,
gi okt innsikt i konsekvenser av forskjellsbehandling og negativ
sosial kontroll og sette det i sammenheng med integrering og
deltakelse i det norske samfunnet. Tiltaket bestar av ti
dialogsamlinger, med minst 8 deltakere per dialogleder.
Dialoglederne har fullfort et kurs i & lede dialog om negativ sosial
kontroll og likestilling. De fleste samlingene holdes pd morsmal,
og innholdet tilpasses deltakernes kulturelle bakgrunn.
Dialoglederne bruker blant annet filmer som samtalestartere, og
tar opp tema som kommunikasjon mellom foreldre og barn,
grensesetting, brudepris og likestilling, forventninger til dotre vs.
sgnner og a sende ungdom til opprinnelig hjemland for ekteskap
eller sdkalt kulturrehabilitering. | 2025 gjennomferte MiR 10
dialogmeter for totalt 97 voksne og ungdommer, hvorav 4 pa
somalisk, &4 pa afghansk og 2 pa norsk. Det vurderes at MiR kan
vise til god gjennomferingsevne, og at tiltaket kan bidra til &

200 000

199 000




styrke likestilling mellom kjgnnene og forebygge ulike former for
negativ sosial kontroll. .

Nettverk For
Mulitikulturelt
Sosialarbeid
(Nms)

Veier til
likestilling

Nettverk for multikulturelt sosialarbeid sgker om tilskudd til
"Veier til likestilling". Mélet er blant annet & bidra til gkt
likestilling i hjemmet, og redusere risiko for kontroll, vold og
diskriminering. Hovedmalgruppe er kvinner med
innvandrerbakgrunn i bydelene Stovner, Grorud, Bjerke, Alna og
Gamle Oslo og med bakgrunn fra Pakistan, Tyrkia, Somalia og
arabisktalende land. | tillegg skal menn med innvandrerbakgrunn
inviteres til deler av tiltaket. Deltakere skal blant annet
rekrutteres gjennom samarbeid med flere
innvandrerorganisasjoner. Antall unike deltakere anslas til 140.
Tiltaket bestar av seks workshoper pé fire timer med 50
deltakere pa hver. Workshopene skal veere dialogbaserte med
faglig innlegg, gruppearbeid og erfaringsutveksling. Planlagte
tema er likestilling i hjemmet og samfunnet; negativ sosial
kontroll og seresrelaterte utfordringer; vold i naere relasjoner;
tvangsekteskap og selvbestemmelse i valg av partner; rasisme,
diskriminering og integreringsutfordringer; rettigheter,
stotteordninger og tilgjengelige hjelpetjenester/kvinnehelse.
Workshopene skal gjennomfgres i organisasjonens egne lokaler
pa Stovner senter, og skal i all hovedsak gjennomfores med
frivillig innsats. Det vurderes tiltaket involverer mye frivillighet
og kan bidra til gkt likestilling mellom kjgnnene og til & redusere
barrierer for deltakelse blant personer med innvandrerbakgrunn.

190 000

100 000

NORWAY TAMIL
SANGAM

Mot vold, tvang
og negativ sosial
kontroll

Norway Tamil Sangam sgker om tilskudd til kulturkvelden "Mot
vold, tvang og negativ sosial kontroll". Mélet er & jobbe mot
negativ sosial kontroll gjennom bevisstgjgring, refleksjon og
dialog, og a gi deltakerne gkt kunnskap om stottetjenester.
Malgruppen er kvinner og unge med minoritetsbakgrunn, saerlig
fra bydeler med hoy tetthet av innvandrere. Deltakerne kan ha
opplevd vold, tvangsekteskap, negativ sosial kontroll, eller veere i
risikosonen for dette. De skal arrangere en kulturkveld pa
Rommen Scene i samarbeid med Teater aksjonsgruppen Norway
som har hatt flere forestillinger som omhandler kvinner og
kvinners rettigheter. Kulturkvelden skal bruke kunstneriske
uttrykk som dans, drama og musikk for & belyse og formidle

temaene vold, tvangsekteskap, negativ sosial kontroll og rasisme.

Kulturinnslagene formidler problemstillinger indirekte, slik at
deltakere kan reflektere over temaene uten 8 eksponere seg selv.
Mange av disse temaene er tabu i hjem og neermiljg, og det kan
vaere vanskelig & f& malgruppen til & delta pé tradisjonelle kurs
eller workshoper av frykt for negative reaksjoner fra familie og
omgivelser. Norway Tamil Sangam samarbeider ogsd med
Pothwar Welfare Society og Tamilsk kvinneorganisasjon og
forventer at det vil komme 250 deltakere og at 75 frivillige vil
bidra. Artister skal honoreres. Det vurderes at tiltaket kan bidra
til & forebygge negativ sosial kontroll.

72 500

40 000

PANAFRICAN
WOMEN
ASSOCIATION
(PAWA)

FGM blant norsk-
afrikanere i Oslo

Panafrican Women Association (PAWA) seker om tilskudd til
viderefgring av "Forebygging av FGM (kjennslemlestelse) blant
norsk-afrikanere i Oslo". Primeermalgruppen er norske afrikanske
kvinner og jenter, sekundaermalgruppen er menn og gutter,
religigse ledere, samarbeidsinstitusjoner og fagpersoner. Malet
er & gi informasjon, gke kunnskapen og forebygge og endre
holdninger og praksis som fgrer til negativ sosial kontroll og
kjgnnslemlestelse. PAWA har lokaler sentralt i byen, der
malgruppen kan mgtes og utveksle ideer og erfaringer, fa
informasjon og diskutere mestringsstrategier. Gjennom hele aret
er det dpent for drop-ins, og de vil holde en rekke seminarer,

850 000

450 000




workshoper, diskusjonsgrupper og veiledning hvor temaene er
negativ sosial kontroll, fysiske og psykiske konsekvenser av
kjonnslemlestelse, norsk lovverk og endring. P& slutten av aret vil
de arrangere en arskonferanse i samarbeid med flere frivillige
organisasjoner. De forventer at 650 personer vil delta pa de ulike
arrangementene. PAWA rapporterer at de i 2025 gjennomfgrte
13 dialoger/diskusjoner og 9 workshoper med ca. 25 deltakere
per mote, drskonferanse med 60 deltakere og drop-in for 40
personer. PAWA har et stort nettverk som de bruker til
erfaringsdeling og rekruttering, og de har dialog og samarbeid
med studenter, religiose ledere og fagmiljg. Det vurderes at
tiltaket bidrar til & forebygge negativ sosial kontroll og
kjonnslemlestelse.

POTHWAR
WELFARE
SOCIETY
NORWAY
Styrke kvinner
med kunnskap

Pothwar Welfare Society Norway sgker om tilskudd til seminaret
"Styrke kvinner med kunnskap". Mélet er & gi kvinner kunnskap,
mestringsverktoy, fellesskap og sosiale nettverk slik at de far
bedre forutsetninger for a ta egne valg og delta i arbeids- og
samfunnsliv. Malgruppen er kvinner i Oslo som har utfordringer
knyttet til sprak, kulturforskjeller, lav inntekt eller manglende
kunnskap om rettigheter. De skal rekrutteres gjennom eget
nettverk og gjennom samarbeidspartnere som Norway Tamil
Sangam, Tyrkisk Samlar Familie Forening, Bangladesh National
Organisation, Pak Norway Forum og Adams Barn. Seminaret skal
ga over fire timer, og omfatte fire temaer: 1. Kvinners rettigheter
og tilgjengelige tjenester, 2. Negativ sosial kontroll og
beskyttelse mot vold, 3. Psykisk helse, selvfglelse og mestring,
og 4. Arbeid, utdanning og skonomisk selvstendighet. Seminaret
skal bestd av presentasjoner fra fagpersoner, samtaler, sparsmal
og svar, gruppediskusjoner og bevertning. Det forventes 70-100
deltakere. Det vurderes at tiltaket kan bidra til gkt deltakelse i
samfunnet blant innvandrerkvinner.

55 000

20 000

RADIO AMERICA
LATINA

No Time for
Silence 2026 -
radioserie

Radio America Latina sgker om tilskudd til viderefgring av
programserien No time for Silence (tidligere Ni un minuto de
silencio/Aldri ett minutts stillhet). Malgruppen er personer med
innvandrerbakgrunn, og sekundeert alle innbyggere i Oslo.
Programserien tar utgangspunkt i reelle erfaringer fra
innbyggere som lever med rasisme, diskriminering og negativ
sosial kontroll, og synliggjer hvordan dette virker i hverdagen i
arbeidslivet, pa skolen, i det offentlige rom, i mgte med
institusjoner og i sosiale relasjoner. Samtidig laftes antirasistiske
initiativ, gjennom intervjuer med organisasjoner, leerere,
kunstnere og aktivister. Serien skal ogsa tematisere hvordan
innvandrere kan delta mer i samfunnet uten & gi slipp pa sin egen
identitet, og bidra til okt bevissthet, forstéelse og dialog. Radio
America Latina har ca 35 000 ukentlige lyttere i Oslo. | 2025
produserte radioen 8 programmer om blant annet OXLO, drapet
pa Tamina Juhar og rasisme i journalistikken. Det vurderes at
programserien kan bidra til & motvirke rasisme, diskriminering og
negativ sosial kontroll.

350000

150 000

SAMFUNNSSTIFT
ELSEN UNGDOM
MOT VOLD
Foreldrebevisstg
joring for
selvstendig valg
2026

Samfunnsstiftelsen Ungdom mot Vold sgker om tilskudd til
viderefgring av "Foreldre bevisstgjoring for selvstendig valg".
Malgruppen er foreldre med innvandrerbakgrunn, primzert med
kort botid (inntil 5 &r), som er elever pa voksenopplaeringen og
som kommer fra land med hay risiko for 8 utsette barna for
alvorlig begrensning av frihet. Rekruttering skjer hovedsakelig
gjennom skoler, og mélet er aktiviteter for 1086 deltakere
tilsammen, 254 enkeltpersoner. Overordnet mal er 8 forhindre at
foreldre utsetter barna sine for negativ sosial kontroll,
tvangsekteskap og eeresrelatert vold og fremme likestilling og

690 000

500 000




likeverd mellom kjgnnene. Tiltaket omfatter 14 kurs med cirka 17
deltakere, der hvert kurs bestar av fire til seks samlinger med
ulike temaer. Kursene gir informasjon om barns rettigheter, om
ulike former for negativ sosial kontroll og fremmer forstaelse for
ungdommers valgfrihet og refleksjon over egne verdier. | tillegg
gjennomferes individuelle aktiviteter som praktisk hjelp, rddgiving
og bevisstgjoringsamtaler i etterkant. Tiltaket gjennomferes i
samarbeid med Oslo Voksenoppleering Skullerud og Helsfyr og
Oslo servicesenter som rekrutterer aktuelle deltakere. 10 -15
frivillige skal bidra med sprakhjelp og praktisk hjelp. UmV
rapporterer & ha nddd 226 personer gjennom tiltaket i 2025, noe
som er en betydelig gkning fra tidligere ar. Det vurderes at
tiltaket har stor aktivitet og gode resultater og nar ut med viktig
informasjon til en gruppe med stort behov for bevisstgjoring og
kunnskapsheving om negativ sosial kontroll.

SKEIV VERDEN
OSLO 0G
@STLANDET

Du er ikke alene

Skeiv Verden Oslo og @stlandet sgker om tilskudd til viderefering
av "Du er ikke alene: Tiltak for utsatte grupper". Tiltaket omfatter
gruppene "UNG" og "FOLK". UNG er rettet mot skeive med
innvandrerbakgrunn i alderen 15-26 ar som trenger et trygt sted
for & utforske sin skeive identitet, og enkelte blir rekruttert
gjennom barnevern, NAV, BUP og skolehelsetjeneste. "FOLK" er
rettet mot voksne skeive kvinner og transpersoner med
innvandrerbakgrunn, som er triple minoriteter og har betydelige
utfordringer nér det gjelder & leve ut sin identitet. Skeiv Verden
OQ beskriver begge malgruppene som ekstra sarbare for negativ
sosial kontroll, diskriminering og utestengelse. Malet er blant
annet & gi deltakerne verktey og strategier for 8 handtere
situasjoner relatert til negativ sosial kontroll, stgtte og veiledning
knyttet til identitetsspgrsmal og nettverk hvor de kan dele
erfaringer og fé stotte fra andre i liknende situasjoner. For begge
gruppene planlegges 19 regelmessige megteplasser for 7-15
deltakere om tema som kjgnnsidentitet, kjgnnsuttrykk, rasisme,
diskriminering, samfunnsnormer, rettigheter, verbalt og fysisk
selvforsvar, familie, empowerment, kultur, religion, mestring og
identitetsbygging. | tillegg planlegges hyttetur/sommerleir for
hver av gruppene, arrangementer pé ulike merkedager for FOLK
og felles arrangementer som Pride-markering, sommeravslutning
og juleavslutning. En viktig del av tiltaket er tilbud om individuell
veiledning. Antall unike deltakere for alle aktiviteter anslas til
150. Det anslas at 20 frivillige vil bidra med blant annet kulturell
og spraklig oversettelse, rekruttering og organisering av storre
arrangementer. | rapporten for 2025 kan Skeiv Verden O blant
annet vise til 87 unike deltakere, og gjennomfering av 43 treff og
118 veiledningssamtaler. Det vurderes at tiltakene er viktige for
seerskilt sérbare grupper, og kan bidra til & forebygge negativ
sosial kontroll og utenforskap.

1 000 000

665 000




STIFTELSEN
KIRKENS
BYMISJON
Forebygge
negativ sosial
kontroll, PMV

Stiftelsen Kirkens Bymisjon, Primaermedisinsk Verksted (PMV)
spker om tilskudd til viderefgring av "Forebygge negativ sosial
kontroll". Tiltakets mél er & forebygge negativ sosial kontroll,
kjgnnslemlestelse, tvangsekteskap og andre barrierer som
hindrer integrering i flere innvandrermiljger i Oslo. Malgruppen
er personer med innvandrerbakgrunn som er foreldre og
besteforeldre fra nasjonaliteter seerlig utsatt for negativ sosial
kontroll, seerlig personer med somalisk, eritreisk, palestinsk og
irakisk/arabisktalende bakgrunn og deres ungdom og familier.
Tiltaket skal styrke kunnskap, bevissthet og dialog gjennom ulike
informasjonsmeoter blant annet om kjgnnslemlestelse,
ungdomstid/skam/zere og grenser og omsorg. | tillegg skal PMV
arrangere mange samtalegrupper. Dette er hovedsakelig
kvinnegrupper, men ogsé grupper for somaliske menn for & gi
informasjon og skape bevisstgjgring om negativ sosial kontroll.
PMV skal involvere 40 frivillige som skal bruke cirka 420 timer i
tiltaket, og samarbeid med ulike offentlige og frivillige akterer
som Stovner Frivilligsentral, Somalisk kvinneforening og den
pakistanske organisasjonen Rabea Movement. Organisasjonen
rapporterer & ha hatt 1350 deltakere og nddd 300 unike
personer med ulike aktiviteter i 2025, som er en betydelig gkning
fra 2024. Det vurderes at tiltaket bidrar til & gi mye informasjon
og bevisstgjgre personer som utsetter, eller selv er seerlig utsatt,
for negativ sosial kontroll.

1 000 000

950 000

STIFTELSEN
VALERENGA
FOTBALL
SAMFUNN
Fargerik Fotball
2026

Stiftelsen Valerenga Fotball Samfunn sgker om tilskudd til
viderefgring av det arlige arrangementet Fargerik Fotball.
Malgruppe er 5. - 7. klassinger i Oslo. | 2025 deltok 2350 elever
fra 32 skoler, og det er et mal om at minst 2300 deltar i juni
2026, og 120 frivillige. Malet er & skape vennskap pa tvers av
skoler og klasser, og skape bevissthet rundt Fair Play, rasisme og
diskriminering. Alle klasser oppfordres til & gjennomfere et
undervisningsopplegg fer turneringen som handler om mangfold,
respekt, inkludering av religion, hudfarge, legning osv og kampen
mot rasisme. Selve arrangementet skal gjennomfgres 10. juni. |
tillegg til fotballturneringen, er det underholdning fra scenen og
premieutdeling for beste laghavn, heiagjeng med mer. Det er et
Fair Play-fokus, og spillere fra Valerengas herre- og damelag og
andre fotballprofiler deltar. Frivillige er involvert i planlegging og
gjennomfering. Turneringen har blitt gjennomfert i 25 &r, og 2350
barn fra 32 skoler deltok i Fargerik fotball i 2025, med 140
frivillige. Det vurderes at Fargerik Fotball ndr mange og kan bidra
til inkludering og motvirke utenforskap diskriminering og rasisme.

75 000

70 000




TILPASNING AV
INFORMASJON
OG VEILEDNING
ORGANISASJON
TIVO

Skap egen
identitetiet
multikulturell
samfunn

Tilpasning Av Informasjon og Veiledning Organisasjon (TIVO)
soker om tilskudd til viderefgring av "Skap egen identitet i et
multikulturelt samfunn". Méalet er & styrke unges trygghet i egen
identitet, og gi dem et mer konstruktivt tankesett i mgte med
diskriminering, gruppepress og utfordringer i hverdagen.
Malgruppen er ungdom i alderen 12-21 ar med
innvandrerbakgrunn, med seerlig vekt pa somalisk bakgrunn. De
planlegger at 50 personer fra malgruppen skal delta. Tiltaket er
et mentorprogram i flere deler: 1. Gruppebaserte
mentorsamlinger med fem ungdommer og en mentor i hver
gruppe. Gruppene motes hver tredje uke i en periode p3 tte
maneder, og samlingene kombinerer veiledning og refleksjon med
sosial aktivitet som bygger relasjon og trygghet. Ungdommene er
med pé a velge aktiviteter, og hver samling knyttes til konkrete
temaer som identitet, skole og framtidsvalg, vennskap og press,
rasisme/diskriminering og konflikthandtering. 2. Tre
fellessamlinger/aktiviteter for alle deltakerne i lopet av
prosjektperioden, med 50 ungdommer og 10 mentorer per gang.
De gjennomferes som temadager eller fellesopplegg med dialog
og erfaringsdeling. Innholdet knyttes til programmets mél. 3. To
ungdomsseminarer som samler 50 ungdommer og 10 mentorer
per seminar. Seminarene bygges opp med korte faglige
innledninger fra relevante ressurspersoner, dialog i grupper og
ovelser. Temaene vil veere identitet og selvforstaelse, sosialt
press og gruppepress, diskriminering/rasisme. 4. For deltakere
med storre behov tilbyr programmet individuell oppfglging.
Mentorene kan avtale ekstra samtaler ved utfordringer knyttet til
skole, motivasjon, konflikt, press eller sarbarhet. Fire frivillige vil
bidra. Litt over halvparten av budsjettet skal g til
gruppeaktiviteter, og det er beregnet 1600 kr til hver aktivitet.
For 2025 rapporterer TIVO om 33 ungdommer, 25 gutter og 8
jenter. 51 gruppeaktiviteter ble gjennomfert, tillegg til
fellesaktiviteter og foreldreseminar. Det vurderes at
mentorprogrammet kan skape gode moteplasser, motvirke
utenforskap og bidra til at malgruppen utvikler trygge
flerkulturelle identiteter.

344 000

175 000

TVERRKULTUREL
L HELSEINFO
(THI)

Forebygge
kjgnnslemlestels
e og vold

Tverrkulturell Helseinfo (Thi) seker om tilskudd til viderefgring av
"Forebygge kjpnnslemlestelse og vold", og soker flerarig tilskudd
for perioden 2026-2028. Malet er & forebygge kjgnnslemlestelse
og vold i nzere relasjoner mot minoritetskvinner. Malgruppen er
jenter, kvinner og menn med bakgrunn fra Somalia, Eritrea,
Sudan, Gambia og Etiopia bosatt i Oslo. De planlegger at 50
personer fra malgruppen skal delta. THI skal arrangere minst atte
informasjonsmeter om kjsnnslemlestelse og helsetilbud i ulike
bydeler i Oslo, inkludert to for elever som tar videregéende
oppleering for voksne. De skal arrangere minst tre

gruppesamtaler for kvinner som har vaert utsatt og bedt om hjelp.

De skal ogsé ha fortlepende informasjonsformidling hos
minoritetsforeninger og trossamfunn, i tillegg til individuelle
samtaler og veiledning om kjgnnslemlestelse og helsetilbud pa
sykehus i Oslo. De skal samarbeide med Sex og Samfunn. Thi har
10 frivillige som rekrutterer deltakere, legger til rette for og
leder gruppesamtaler. For 2025 rapporterer Thi om 89 unike
deltakere og 10 frivillige. Det vurderes at tiltaket bidrar til &
forebygge kjgnnslemlestelse og vold i neere relasjoner. Det
innvilges ikke flerdrig tilskudd.

300 000

250 000

SUM DELMAL C

5457 000




EUROPEISKE Europeiske Minoriteter Online (Eminol) spker om tilskudd til "A 190 000 150 000

MINORITETER styrke fungering av kvinner organisasjoner"”. Malet er 8 styrke
ONLINE (EMINOL) | kompetanse om organisasjonsdrift og pavirkningsarbeid i

A styrke flerkulturelle organisasjoner, primeert kvinneorganisasjoner.
fungering av Medlemmer i flerkulturelle organisasjoner skal leere bedre
kvinner organisasjonsdrift gijennom aktiv medlemsdeltakelse, tydelig
organisasjoner ledelsesansvar og demokratisk utforming av vedtekter og

hvordan de kan drive pavirkningsarbeid. Malgruppen er
medlemmer i 14 kvinneorganisasjoner som Eminol har et
samarbeid med. Tiltaket omfatter syv kurs, hvert pa fire
samlinger med titlene: «Ledelse, hvordan fungerer en god leder,
samspill med medlemmene, demokratisk regler» med innledere
fra LO, «En organisasjons gkonomi, budsjettering, regnskap osv.»
i regi av Eminols regnskapsfgrer, «<Hvordan ta kontakt med og
pavirke myndighetene" og «Hvordan ta kontakt med og pavirke
pressearbeid og andre pévirkningskanaler»" begge med innledere
fra OMOD. Samlingene skal gjennomfgres i bydelene Sgndre
Nordstrand, Alna, Gamle Oslo, Stovner, Grorud og Sagene med
15-20 deltakere pé hvert mgte. Organisasjonen opplyser at de
tidligere har bistatt i etablering av mange flerkulturelle
organisasjoner. Det vurderes at tiltaket kan bidra til styrket
kompetanse i frivillige innvandrerorganisasjoner.

SUM DELMAL D 150 000
SAMLET SUM FORDELT 27705
000

Tilskudd til drift av innvandrerorganisasjoner i Oslo - grunnstette, 1,734 mill. i 2026 (statlig

ordning som forvaltes av kommunen)

Fordeling av midler folger oppsatte er vedtatt av Velferdsetatens direkter, og beregnes ut fra
satser basert pa tellende medlemmer.

Sokerorganisasjon Antall Tilskudd 2026
tellende
medlemmer

AYNI PERUANSK - NORSK FORENING 84 40 000
BANGLADESH NATIONAL ORGANISATION NORWAY 201 88 000
CASA CULTURAL 172 72 000
CHINESE PROFESSIONALS IN NORWAY 130 56 000
DEN ETIOPISKE FORENINGEN | NORGE 132 56 000
INSTITUT SEVDAHA 142 56 000
INTER AFRICAN COMMITTEE IN NORWAY 103 40 000
INTERNASJONALT SENTER FOR LITTERATUR KULTUR OG 103 40 000
UTGIVELSE

ISLAMABAD RAWALPINDI WELFARE SOCIETY (REGD) NORWAY | 675 99 000
LUSOFONIA OSLO 431 99 000
MAHARASHTRA MANDAL NORWAY 275 99 000
MINHAJ KVINNEFORUM 144 56 000
NORSK MONGOLSK FORENING 89 40 000
NORSK-PAKISTANSK FELLESSKAP 121 56 000
NORWAY TAMIL SANGAM 436 99 000
NORWEGIAN-CHINESE WOMEN AND CHILDREN ASSOCIATION 424 99 000




PAKISTAN VELFERDS ORGANISASJON NORGE 221 88 000
POTHWAR WELFARE SOCIETY NORWAY 268 99 000
SN@OENGEL FLERKULTURELL KOMMUNIKASJONSFORENING 207 56 000
S@ONDRE NORDSTRAND KULTUR OG DIALOG FORENING 380 99 000
TAMILENES SOLIDARITETSGRUPPE | NORGE 308 99 000
TYRKISK HJELPE OG ST@QTTE FORENING 250 99 000
VISHWA HINDU PARISHAD NORWAY 264 99 000
SUM 1734000

Tilskudd til tiltak for likestilling og kvinnefrigjgring, 4,538 mill. i 2026 (kap.319)

Fordeling av midler er vedtatt av byraden for arbeid, integrering og sosiale tjenester.

Soker

Vurdering

Soknads-
sum
2026

Innvilget
sum 2026

Caritas Norge,
SWEA - Social
Womens
Empowerment
Act

Malsettingen med tiltaket er & forebygge utnyttelse i
arbeidslivet, vold i nzere relasjoner og helseutfordringer som
kan oppsta som folge av manglende systemkunnskap.
Malgruppen er kvinner over 18 ar med innvandrerbakgrunn,
bosatt i Oslo og som opplever utenforskap. Caritas sgker
tilskudd til drift av 16 kvinnegrupper for kunnskapsformidling,
erfaringsutveksling og nettverksdannelse gjennom
forelesninger, diskusjoner og workshops. En kvinnegruppe
gjennomferes ukentlig over dtte uker, med max 20 deltakere
hver gang og skal holdes pa norsk, engelsk, ukrainsk og
spansk. To til fem frivillige skal drifte hver gruppe, og de far
oppleering om vold og negativ sosial kontroll for & imgtekomme
spesielt sédrbare deltakere. Temaene som tas opp i
kvinnegruppene er til dels brukerstyrte og handler om vold i
neere relasjoner og negativ sosial kontroll, juss og helse. Det
vurderes at tiltaket gjennomfgres med mye frivillighet og hay
grad av brukerinvolvering. Tidligere rapportering viser at
organisasjonen har god gjennomfgringsevne. Vedtak:
Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter forskriftens § 4 og
§ 5, og treffer godt pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd.
Etter § 7 fgrste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

700 000

250 000

Europeiske
Minoriteter Online
(Eminol),
Markering av
kvinnedagen -
Kvinnekonferanse
n 2026

Europeiske Minoriteter Online (Eminol) spker om tilskudd til
viderefgring av sin kvinnekonferanse for & markere kvinners
kamp for likestilling og frigjering. Konferansen skal holdes 7.
mars med tittelen "Mot negativ sosial kontroll og all
undertrykkelse, diskriminering og trakassering av kvinner".
Konferansen er et samarbeidsprosjekt mellom Eminol og
flerkulturelle kvinneorganisasjoner i Eras-nettverket. Det
planlegges 140 deltakere pa Rode Kors Konferansesenter.
Konferansen er to-delt; forste del med innlegg om negativ
sosial kontroll blant annet av Fafo, Bufdir, LO og IMDi, andre

65 000

45000




del med innlegg fra ulike kvinneorganisasjoner som skal
fortelle om eget arbeid om tematikken. Det vurderes at tiltaket
er et godt bidrag inn i arbeidet mot negativ sosial kontroll og
trakassering av kvinner og stimulerer til samarbeid og frivillig
innsats. Tidligere rapportering viser at organisasjonen har god
gjennomferingsevne. Vedtak: Sgknaden fyller kriteriene for
tilskudd etter forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgsnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

Europeiske
Minoriteter Online
(Eminol),
Kvinnefrigjoring
og likestilling

Malet med «Bevisstgjoring om kvinnefrigjoring og likestilling»
er 8 starte bevisstgjoringsprosesser og drive
rettighetsoppleering for & forebygge undertrykking,
trakassering og diskriminering. Malgruppen er kvinner med
innvandrerbakgrunn med lite kunnskap om egne rettigheter,
anslatt rundt 170 deltakere. Det spkes om midler til & holde
atte seminargrupper av fire samlinger per gruppe, med
foredragsholdere fra LDO, Oslo Krisesenter, politi, barnevern,
LO og Nav. Tema handler om innvandrerkvinners kulturelle
utfordringer knyttet til kvinnefrigjgring og likestilling,
forebygging av vold i neere relasjoner og negativ sosial kontroll
mot kvinner og diskriminering av kvinner i arbeidslivet,
Seminarene er planlagt holdt i bydelene Sgndre Nordstrand,
Alna, Gamle Oslo, Sagene, Stovner, Grorud og Bjerke. Det
vurderes at tiltaket kan bidra til & forebygge
kvinnediskriminering og negativ sosial kontroll, og tidligere
rapportering viser at organisasjonen har god
gjennomferingsevne.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjpnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

250 000

190 000

Inkluderende
Feminisme
Initiativet,
Inkluderende
feminisme i Oslo

Inkluderende Feminisme-Initiativet sgker om tilskudd til
"Inkluderende feminisme i Oslo". Hovedmalet er & etablere
moteplasser som handler om likestilling og feminisme for
personer som ikke finner seg til rette i de tradisjonelle
kvinneorganisasjonene. Malgruppe er i hovedsak kvinner bosatt
i Oslo, bade ciskvinner og transkvinner, og i tillegg andre som
er interessert i feminisme og likestilling. Tiltaket bestar av
flere arrangementer gjennom aret. 1. Parolemgte og
paroleverksted i forkant av kvinnedagen 8. mars, og
panelsamtaler, foredrag, tog og "etterfest" pa selve dagen.
Antall deltakere i toget anslas til 1000. 2. Markering av den
internasjonale dagen for sexarbeideres rettigheter i samarbeid
med PION og Sex og Politikk. 3. Markering av Oslo Pride med et
faglig arrangement om hgyreradikale krefters angrep pa
kvinners rettigheter, transpersoner mm. 4. "Velkommen,

157 500

100 000




feministiske studenter”, en panelsamtale om ung feminisme i
samarbeid med Studentenes feministiske forening ved UiO 5.
Markering av mannsdagen 19. november hvor tema skal vaere
"Jakten pa de maskuline forbildene" og "Hvordan skaper vi et
godt samfunn for alle kjgnn". 6. Markering av internasjonal dag
for & ende vold mot sexarbeidere, i samarbeid med PION. 7.
Lavterskel sosiale sammenkomster. 8. Samarbeidspott til
feministiske arrangementer. Organisasjonen har ingen ansatte,
og planlegging og gjennomfgring er basert pa frivillighet. Det
vurderes at tiltaket pa en god méte kan bidra til & forebygge
kvinneundertrykking og skape trygge moteplasser.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgsnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

Vilkér: Tilskuddet kan ikke brukes pé arrangement 5,
markering av mannsdagen.

Inter African
Committee In
Norway, Trygge
Moteplass, Afro-
beats og Brunch

Malsettingen med tiltaket er & forebygge negativ sosial
kontroll og diskriminering, og styrke malgruppens kunnskap
om rettigheter og muligheter i samfunnet. Mélgruppen er 50 til
70 kvinner i alderen 18 til 60 ar, som har minoritetsbakgrunn,
og seerlig fra afrikanske miljoer i Oslo. Tiltaket gér ut pa &
arrangere tre aktiviteter i Oslo i 2026: 1. Brunch-samlinger én
til to ganger hver maned a 4,5 timer med fagsamlinger om
blant annet kvinners rettigheter i Norge, forebygging av
negativ sosial kontroll, helse og psykisk velveere, arbeidsliv og
utdanning, kultur og identitet i kombinasjon med afrobeat-
workshop. 2. Egne Afrobeat-workshops med musikk og dans
for & fremme mestring, fellesskap og identitet 3. Et
heldagsseminar pé Interkulturelt Museum, med faglig innlegg
om likestilling, kvinners rettigheter, helse,
samfunnsdeltagelse, og negativ sosial kontroll med vekt pa
dialog og erfaringsdeling. Det vurderes at aktivitetene 1 og 3
kan bidra til & forebygge negativ sosial kontroll og
diskriminering. Basert pa tidligere rapportering har Inter
African Committee In Norway vist god gjennomfgring av
tilsvarende tiltak. Aktivitet 2 vurderes det at ikke i tilstrekkelig
grad fremmer forméalet med tilskuddsordningen, og det gis
ikke tilskudd til denne aktiviteten

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjpnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

Vilkar: Tilskuddet kan ikke brukes til aktivitet nr. 2 Egne
Afrobeat-workshops.

200 000

70 000




Kfuk-Kfum Norge,
Ta plass:
Ledertrening for
kvinner og ikke-
binzere

Kfuk-Kfum Norge soker tilskudd til "Ta plass: Ledertrening for
kvinner og ikke-binaere". Malsettingen er & styrke unge kvinner
og ikke-binzere i Oslo som ledere og endringsagenter.
Deltakerne skal f& oppleering i hvordan & bygge
pavirkningskraft lokalt og globalt. Malgruppen er unge kvinner
og ikke-binaere mellom 18 og 26 &r bosatt i Oslo. De ma vise
motivasjon for samfunnsengasjement og lederutfordringer. Det
skal rekrutteres fra egne aktiviteter og bydelenes
tjenestesteder i omradene rundt organisasjonens tre
forandringshus pa Grenland, Ellingsrud og Holmlia. "Ta plass”
beskrives som et lederutviklingskurs med fokus pa
selvutvikling, engasjement for kvinnekamp og reell
pavirkningsmakt. Kurset skal gjennomferes pa
Forandringshuset Grgnland. Oppleeringen skal forega varen
2026, ha rom for 15 deltakere og besté av tre moduler: 1.
Kultur, identitet og selvledelse med fokus pa hvordan ta og gi
plass i trygge fellesskap, 2. Diskriminering, rettigheter og
feministisk samfunnsforstaelse for gkt kunnskap om
diskriminering og kjgnnsbarrierer i samfunnet og
hersketeknikker og 3. Prosjektledelse og entreprengrskap med
praktisk oppleering i prosjektledelse, fra idé til faktisk
gjennomfering. | tillegg til ledertreningen skal det
gjennomferes manedlige temakvelder der deltakerne i
ledertreningen skal delta, samtidig som et storre publikum
inviteres. Avslutningsvis skal deltakerne arrangere egne
samlinger med likestilling og kvinnefrigjgring som tema hgsten
2026, og rekrutteres som frivillige til kommende &rskull av
ledertreningen. 10 frivillige skal bidra i tiltaket, og tiltaket
spkes samfinansiert med tilskudd fra Bufdir. Det vurderes at
tiltaket bidrar til kvinnefrigjgring og feministiske verdier, og at
det stimulerer unge kvinner til 4 engasjere seg i arbeidet.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjpnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

335000

199 000

Kvinneaktivistene
Oslo,
Kvinneverksted

Kvinneaktivistene Oslo sgker om tilskudd til viderefgring av
"Kvinneverksted". Malgruppen omfatter bade kvinner som
allerede er interessert i kvinnesak, og de som ikke har veert
aktive i kvinnesaker tidligere. Malet er & skape gode og trygge
plattformer for kunnskapsutveksling og debatt, og bidra til
engasjement og bevisstgjgring rundt viktige kvinnesaker. |
2026 planlegger Kvinneaktivistene Oslo & gjennomfgre fire
verksteder med fglgende tema: 1."Kvinner, kjgnn og
statistikk", 2."Kampen mot usynliggjoring ", 3."Kjgnn, skolen og
den kulturelle skolesekken" og 4."Ny debatt om surrogati”.
Antall deltakere per verksted anslas til 50-70 med 12-14
frivillige som skal planlegge og gjennomfgre alt det praktiske.
Det vurderes at tiltaket treffer godt pa ordningens mélsetting
om 3 stette opp om sivilsamfunnets innsats for kvinnefrigjoring
og feministiske verdier, og tidligere rapportering viser at

100 000

75 000




organisasjonen har god gjennomfgringsevne. Vedtak:
Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter forskriftens § 4 og
§ 5, og treffer godt pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd.
Etter § 7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjpnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Kvinnefronten |
Norge, Kamp for
full
kvinnefrigjoring

Kvinnefronten i Norge sgker om tilskudd til viderefgring av
"Kamp for full kvinnefrigjoring", hvor det overordnede malet er
& bekjempe alle former for kvinneundertrykking, bade gjennom
a styrke enkeltkvinners handlingsrom og & lgfte frem viktige
politiske kampsaker. Planlagte aktiviteter i 2026 er folgende:
1. "Menns vold mot kvinner", viderefgring av samarbeid med
andre kvinneorganisasjoner om blant annet dagskurs om
internasjonal kvinnekamp og vold mot kvinner, foredrag om
hvordan vold pavirker kvinners liv og kampanjen
"Nulltoleranse" om hvor og hvordan kvinner kan sgke hjelp. 2.
Aktiviteter knyttet til kvinnedagen 8. mars, som forslagsmote,
parolemaling og innledning om arets paroler i forkant,
kvinnedagsfest med panelsamtaler, appeller og konsert pa
selve dagen og oppfelgingsmeter i etterkant. 3. Markering av
kvinnehistorisk natt 8. mai. 4. Markering av Oslo Pride, med to
panelsamtaler om lesbisk kvinnekamp og om bifiles
utfordringer. 5. "Kvinnekamp og ideologi", med mgter om blant
annet feminismens utfordringer, forholdet mellom kjgnn og
sprak og heyreekstremisme og radikalisering av unge. 6.
"Prostitusjon” - foredrag, panelsamtale og strategiverksted
om sexkjgpsloven og digital prostitusjon. 7. Markering av
aktuelle kvinnesakskamper. 8. Omvisning pa Nasjonalmuseet
med kvinner og kunst i fokus. Kvinnefronten anslar at rundt 80
frivillige vil bidra, men at gjennomferingen av aktivitetene
forutsetter tilskudd til prosjektsekreteer i 50 prosent stilling
som kan lede og koordinere arbeidet og de frivillige. Det
vurderes at aktivitetene kan bidra til 8 styrke kvinner og deres
rettigheter, og til 8 skape trygge nettverk og meteplasser, og
at tidligere rapportering viser at organisasjonen har god
gjennomfgringsevne.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 2 andre ledd.

500 000

500 000




Kvinnefronten |
Norge, 8.mars-
arrangementet i
Oslo

8. marskomiteen sgker om viderefgring av tilskudd til 8.
marsarrangementet i Oslo. Det overordnede mélet er 8 kjempe
for kvinnefrigjoring og likestilling mellom kjgnnene, og bruke
dagen til & sette viktige kvinnepolitiske saker pa dagsorden. 8.
marskomiteen er et samarbeid mellom flere
kvinneorganisasjoner, fagforeninger, politiske partier,
ungdomsorganisasjoner, internasjonale kvinnegrupper med
mer, og hver hgst velges et arbeidsutvalg som er ansvarlig for
planlegging og gjennomfering. | forkant av 8. mars arrangeres
det innspillsmgte og parolemgte, og i etterkant et
evalueringsmote. Pa selve arrangementet forventes rundt 10
000 deltakere. | 2026 onsker komiteen & seerlig prioritere
promotering, informasjonsdeling og mobilisering for &
aktualisere kvinnekampen, pa bakgrunn av det de opplever
som et tilbakeslag nar det gjelder kvinners rettigheter béde
nasjonalt og internasjonalt. Det vurderes at arrangementet er
en sveert viktig arena for arbeid for kvinnefrigjering som
involverer mye frivillighet og bredt samarbeid. Rapportering
viser at komiteen har god gjennomfgringsevne.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

327 500

250 000

Kvinnegruppa
Ottar Oslo,
Kvinnegruppa
OttariOslo -
aktiviteter 2026

Kvinnegruppa Ottar Oslo sgker om viderefgring av tilskudd til
"Kvinnegruppa Ottar i Oslo - aktiviteter 2026". Overordnet
mal er full kvinnefrigjoring, som omfatter kamp mot vold,
trakassering og andre former for overgrep mot og
undertrykking av kvinner. Malgruppe er kvinner i hele Oslo.
Planlagte aktiviteter er: 1. Aktiviteter i forbindelse med 8.
mars, som forslagsmete, parolemaling, innledning om arets
paroler og stand. 2. Den &rlige heldagskonferansen "Femzilla"
hvor ulike kvinnepolitiske saker tas opp, med rundt 100
deltakere. 3. Feministisk skolering to ganger i aret for ca. 15
deltakere, om hvordan kvinneundertrykking fungerer og kan
bekjempes. 4. Fire dpne moter med rundt 25-30 deltakere.
Planlagte tema er stripping, sexkjgpsloven, Afghanistan og
pornokultur. 5. Bidra med planlegging, mobilisering og
gjennomfering av 25. november-markeringen for & sette
sokelyset pa vold mot kvinner. 5. Intern skolering og
oppgradering av utstyr for & kunne strgmme arrangementer
med god kvalitet. 6. Samarbeid med andre
kvinneorganisasjoner, inkludert & styrke samarbeidet med
minoritetsgrupper og deltakelse med stand pa andres
arrangementer. 7. Aksjoner og demonstrasjoner knyttet til
dagsaktuelle tema. Kvinnegruppa Ottar Oslo anslar at 20
frivillige vil bidra, og i tillegg vil en lennet medarbeider bidra
med koordinering og gjennomfgring. Det vurderes at
aktivitetene kan bidra til 8 styrke kvinner og deres rettigheter,
og til & skape trygge nettverk og moteplasser. Tidligere

750 000

500 000




rapportering viser at organisasjonen har god
gjennomferingsevne.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgsnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

Lim - Likestilling,
Integrering,
Mangfold, Trygg
Sone

Lim- Likestilling, Integrering, Mangfold (Lim) soker om tilskudd
til "Trygg Sone". Malet er 8 skape en trygg arena der utsatte
kvinner kan snakke &pent om sine erfaringer med
diskriminering og trakassering, bade i veilednings- og
rédgivningssituasjoner og i samtalegrupper. Malgruppen er
kvinner bosatt i Oslo som lever med, eller tidligere har levd
med, negativ sosial kontroll, seresrelaterte begrensninger,
vold i neere relasjoner eller andre former for
kvinneundertrykking. Lim vil rekruttere kvinner som allerede
kontakter dem for hjelp og gjennom egne nettverk og
kontakter. Lim planlegger & gjennomfere tre aktiviteter: 1.En
manedlig konfidensiell mgteplass for stotte, informasjon og
trygt fellesskap med plass til 8-12 deltakere pr. gang. 2.
Samtalegrupper og individuell rédgivning med ca. 50 deltakere
med temabaserte gruppesamtaler kombinert med individuell
radgivning. 3. Kurs i digital selvstendighet med 8-12 deltakere
pr kurs. Organisasjonens frivillige og radgivere har erfaring fra
kriseh&ndtering, kulturforstéelse og forebyggende arbeid, og
skal bidra med faglig kompetanse og gjennomfgring av
aktivitetene. Det vurderer at tiltakets aktivitet 1 og 2 treffer
godt pé tilskuddordningens mélsetting og at tiltakene styrker
kvinner som er utsatt for undertrykking.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

Vilkér: Tilskuddet skal ikke brukes pa tiltak 3 kurs i digital
selvstendighet.

600 000

199 000




Lin Likestilling
Inkludering og
Nettverk, Kvinner
- sterkere
sammen

Lin Likestilling, Inkludering og Nettverk (Lin) seker om tilskudd
til viderefgring av "Kvinner - sterkere sammen". Lin vil
fortsette sin foredragsvirksomhet ved Oslo Voksenopplaering
med mal om & sikre at flere innvandrerkvinner far kunnskap og
trygghet for a leve frie, selvstendige liv gjennom gkt
kompetanse og bevissthet om vold, rettigheter og likestilling.
Malgruppen er primeert voksne kvinner med
innvandrerbakgrunn ved Oslo Voksenoppleering, i
introduksjonsprogram eller kvalifiseringsprogram, antatt 350
deltakere. | foredragene far deltakerne informasjon om hva
som regnes som vold etter norsk lov inkludert psykisk,
pkonomisk, digital og seksuell vold og at voldtekt i ekteskap og
psykisk vold er straffbart. Videre gis det informasjon om
hjelpetilbud og retten til opphold pa selvstendig grunnlag for
voldsutsatte. Tiltaket sokes delfinansiert med midler fra
Konfliktradet. Det vurderes at tiltaket kan bidra til & forebygge
vold og andre former for undertrykking av kvinner, og det nar
ut til en relevant malgruppe gjennom samarbeidet med Oslo
Voksenoppleering. Tidligere rapportering viser at
organisasjonen har en god gjennomfgringsevne.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjpnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

324614

194 000

Mennesker |
Fokus, Likeverd og
likestilling ogsa
for
innvandrerkvinner

Mennesker i Fokus sgker om tilskudd til viderefgring av
"Likeverd og likestilling for innvandrerkvinner". Malsettingen
er & styrke innvandrerkvinner, forebygge diskriminering og
bidra til holdningsendring gjennom & styrke innvandrerkvinners
kunnskap om egne rettigheter og muligheter. Malgruppen er
innvandrerkvinner og andre ressurspersoner med
pavirkningsmulighet i Oslos innvandrermiljger. Organisasjonen
spker om stotte til 8 gjiennomfere fem dialogmeter i ulike
bydeler. Temaene pé dialogmotene handler blant annet om
likestilling mellom kjsnnene, diskrimineringsvern, negativ
sosial kontroll, tradisjoner som hindrer likestilling, relevante
hjelpetilbud og informasjon som kan fremme
innvandrerkvinners deltakelse i samfunnslivet. Mgtene
gjennomferes med foredrag og pafelgende gruppesamtaler.
Det er mal om til sammen 500 deltakere. Det vurderes at
tiltaket treffer godt pa tilskuddsordningens malsetting om &
bidra til likestilling og likeverd og motarbeide diskriminering.
Tidligere rapportering viser at organisasjonen har en god
gjennomferingsevne.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjpnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt

248 000

75 000




tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

Norges
Kvinnelobby,
Markering av 25.
November

Norges Kvinnelobby spker om tilskudd til viderefgring av
"Markering av 25. november". Malsettingen er & sette vold mot
kvinner pa dagsorden. Mélgruppen er alle kvinner i Oslo, med
bade majoritets- og minoritetsbakgrunn, og seerlig de som ikke
er politisk organiserte. Tiltaket gar ut pé & markere FNs
internasjonale dag for avskaffelse av vold mot kvinner den 25.
november 2026. Selve markeringen varer én time pa Eidsvolls
plass foran Stortinget, med seks til atte appellanter,
musikalske og kulturelle innslag, samt tenning av fakler, og vil
inkludere 500 deltakere. | forkant av markeringen vil Norges
Kvinnelobby arrangere fire arbeidsmeter for & evaluere
fjorarets markering, promotere og planlegge markeringen av
FN-dagen i 2026. Rundt 15 personer vil delta pa hvert
arbeidsmgte. Det vurderes at markeringen av 25. november
bidrar til kvinnefrigjoring ved 8 rette samfunnets fokus pa
avskaffelse av vold mot kvinner, og tidligere rapportering viser
at Norges Kvinnelobby har gjennomfort tilsvarende tiltak pa en
god mate.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgsnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

120 000

100 000

Norsk Folkehjelp
Oslo, Forebygge
undertrykkelse og
fremme
likestilling

Norsk Folkehjelp Oslo sgker om tilskudd til viderefgring av
"Forebygge undertrykkelse og fremme likestilling". Malet er &
bevisstgjgre og oke kunnskapen om rettigheter knyttet til
undertrykking og vold, om arbeids- og diskrimineringsrett og
om hjelpetilbud for & skape livsstilsendring. Malgruppen er
kvinner med innvandrerbakgrunn som lever i utenforskap og
som viser motivasjon for & bryte ut av isolasjonen de lever i.
Organisasjonen vil blant annet rekruttere gjennom bibliotek,
frivilligsentraler, avisa Utrop, Oslo krisesenter, Nav-kontor i
enkelte bydeler og Oslo Voksenopplaering. Det spkes om
midler til 8 gjennomfgre tolv seminarrekker i ulike bydeler,
hver péa tre samlinger for ca. 20 kvinner per samling. Temaene
pa samlingene er "Arbeid og diskrimineringsrett",
"Familieplanlegging og seksualitet” og "Vold i naere relasjoner
og skonomisk vold". Samlingene gjennomfgres i samarbeid
med JURK, Jussbuss, Likestillings- og diskrimineringsombudet
og Medisinernes seksualopplysning. Det vurderes at tiltaket gir
viktig informasjon til en sdrbar malgruppe og bidrar til
likestilling og likeverd i trdd med ordningens formal. Tidligere
rapportering viser at organisasjonen har en god
gjennomferingsevne.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for

421 000

199 000




tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

Norwegian-
Chinese Women
and Children
Association,
Fremme
likestilling og
forebygge vold

Norwegian-Chinese Women and Children Association sgker
viderefgring av tilskudd til serien av likestillingstiltak "Fremme
likestilling og forebygge vold". Méalet er & gke kunnskapen og
bevisstheten blant innvandrerkvinner om deres rettigheter
knyttet til likestilling, kvinnefrigjoring og sosial deltakelse, og
endre holdninger og toleranse for vold, trakassering og
diskriminering. Malgruppen er kvinner i Oslo med kinesisk
bakgrunn som har lav utdanning, lav inntekt og et begrenset
sosialt nettverk. Tiltaket bestar av 5 seminarer og temamgter:
1. Feiring av kvinnedagen i samarbeid med LDO og lokale
kvinnelige griindere, med fokus pa kvinners rettigheter,
psykisk styrke og deltakelse i samfunnet, 2. Digital vold og
kontroll - nye former for kvinneundertrykking. Fagpersoner fra
krisesenteret, politiet og andre skal bidra pa et kurs om
hvordan digitale verktgy og sosiale medier brukes til
overvéaking og trakassering, 3. Kulturelle barrierer og
rettigheter i ekteskap og familieliv. En jurist vil gi veiledning om
kvinners rettigheter, 4. Trygge mgteplasser for
kvinnefellesskap pa tvers av kulturer, et samarbeid med
Likestillingssenteret, og 5. Kvinners stemme i samfunnet - fra
taushet til deltakelse, et seminar om demokrati,
samfunnsengasjement og veien fra hjem til arbeidsliv. NAV og
lokale kvinnelige griindere skal bidra. Kursholderne skal
honoreres. Presentasjonene holdes pa norsk eller kinesisk, og
tolkes ved behov. De forventer mellom 60 og 120 deltakere pa
hvert mote. Det vurderes at tiltaket har mye frivillighet og at
seminar 1,2 og 3 kan bidra til & ke kvinnenes kunnskap om
sine rettigheter. Tidligere rapportering viser at organisasjonen
har god gjennomfgringsevne.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og deler av spknaden treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

Vilkér: Tilskuddsmidlene skal brukes til seminar 1, 2 og 3.

219750

50 000




Oslo
Kvinnesaksforenin
g, Likestilling pa
tvers

Oslo Kvinnesaksforening seker om tilskudd til viderefering av
"Likestilling pa tvers". Malsettingen er & ivareta feministiske
verdier og fremme likeverd for kvinner med ulik bakgrunn og
erfaring. Malgruppen er kvinner fra alle bydeler i Oslo som
onsker & vite mer om hva feminisme og likestilling er, og som
onsker & kjenne historien, egne rettigheter og bli tryggere i
eget stésted, totalt 200 deltakere. Organisasjonen vil
gjennomfere totalt 30 samlinger i bydelene Alna, Gamle Oslo,
Grorud, Stovner og St. Hanshaugen. Hver samling planlegges
for 20-30 deltakere. Temaene for samlingene er 1) feminisme,
kvinnepolitikk, samarbeid og nettverk, 2) hverdagslivets
utfordringer og hvordan pavirke eget liv for 8 motvirke
diskriminering, trakassering og andre former for
kvinneundertrykkelse, 3) hersketeknikker, taletrening og
diskriminering, for & bryte barrierer, f& ny kunnskap og
inspirasjon, 4) kvinnepolitikk pa lokalplan og politisk
pavirkning, for 8 motvirke kvinneundertrykkelse pé ulike
samfunnsarenaer, 5) vold i neere relasjoner og negativ sosial
kontroll. Temaene gjennomgas med case-eksempler og
diskusjon. Det vurderes at tiltaket bidrar til formalet med
tilskuddsordningen pa en god mate. Tidligere rapportering
viser at organisasjonen nar bredt ut og har god
gjennomfgringsevne.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgsnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

433 500

199 000




Oslo Rgde Kors,

Kompetansehevin
g og okt mestring
blant alenemedre

Oslo Rede Kors sgker om tilskudd til viderefgring av
"Kompetanseheving og gkt mestring blant alenemodre”.
Malsettingen med tiltaket er & styrke malgruppens
kompetanse, kunnskap om rettigheter og ressurser om
diskriminering, trakassering og kvinneundertrykking. De fleste
deltakerne i malgruppen har immigrasjonsbakgrunn og er
bosatt i Gronlandsomradet. Tiltaket vil omfatte 350 deltakere i
malgruppen, og gar ut pé en kurs- og samtalegruppe
annenhver uke, totalt 20 kvelder a to til tre timer. Kurs- og
samtalegruppene vil finne sted i MARTE Nettverkssenter pa
Grgnland, og ta opp tema som mestring i kvinne- og
morsrollen, likestilling, diskriminering, feminisme, negativ
sosial kontroll, vold i neere relasjoner,
hverdagsokonomi/gjeldshandtering samt oppleering i
rettigheter innen arbeids- og boligmarkedet og offentlige
etater. | tillegg til egne representanter, vil Oslo Rgde Kors
benytte foredragsholdere fra bl.a. Caritas,
Aleneforeldreforeningen, Oslo Krisesenter, JURK for juridisk
kompetanse og Advokatfirmaet Haavind. Det vurderes at
tiltaket kan bidra til 8 styrke deltakernes kunnskap om egne
rettigheter, og at tidligere rapportering viser at
organisasjonen har en god gjennomfgringsevne og nar et hgyt
antall deltakere.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgsnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

170 000

130 000




Oslo
Sanitetsforening,
NORA

Oslo Sanitetsforening (OSF) sgker om tilskudd til viderefering
av "NORA - livsmestringsgruppe for kvinner". NORA er en
nettverksgruppe spesielt rettet mot voldsutsatte kvinner som
har statt eller star i vanskelige relasjonsbrudd. Malet er &
forebygge ensomhet, fremme selvstendighet og livsmestring. |
tillegg til sosiale aktiviteter, far gruppen besgk av eksterne
akterer som NAV, advokat, psykolog, politiet og andre som kan
styrke kvinnenes situasjon og selvfglelse, til & klare 8 komme
seg tilbake til en normal hverdag. Gruppen treffes ukentlig pa
Kvinnehelsehuset pd Toyen, har plass til 30 kvinner og har fire
frivillige som samarbeider med ansatt koordinator. OSF
samarbeider med Oslo Krisesenter for rekruttering av
deltakere til gruppene og drop-in stgttesamtaler pa
Kvinnehelsehuset mens gruppene pagar. Det vurderes at
tiltaket nar en sdrbar malgruppe, og tidligere rapportering
viser at organisasjonen har god gjennomfgringsevne.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

330000

199 000

Panafrican
Women
Association
(Pawa), Redusere
vold og skape
sosial
samhgrighet

Pawa spker om tilskudd til 8 viderefere tiltaket "Redusere vold
og skape sosial samhgrighet". Mélet er & eliminere alle typer
vold og overgrep mot jenter og kvinner, og at malgruppen blir
inkludert i sosiale nettverk, tilegner seg viktig informasjon om
temaet og far rad og hjelp. Malgruppen er kvinner med
afrikansk bakgrunn, sekundeermélgruppen er kvinner fra andre
land, ungdom og menn. Tiltaket bestar av workshoper og
diskusjonsgrupper 2 ganger i madneden gjennom 8 maneder.
Fagpersoner inviteres inn ved behov. | tillegg gir de individuell
stotte og veiledning, og de har dpent for drop-ins. PAWA tilbyr
en trygg mgteplass i sine egne lokaler der deltakerne fritt kan
diskutere konfliktene og utfordringene som falger vold, og
problemstillinger som péavirker deres familieforhold. Temaene
de vil ta opp er blant annet norske lover og rettigheter, de
vanligste arsakene, formene og konsekvensene av
kjgnnsbasert vold og annen vold i hjemmet. De vil ha samtaler
om hvordan vold kan fgre til skam, frykt og utenforskap og kan
hindre kvinners deltakelse i samfunnet og arbeidslivet, og
hvordan kvinner kan handtere og forebygge vold. PAWA har 15
-20 frivillige og de forventer totalt 3-400 deltakere. Det
vurderes at tiltaket kan bidra til & forebygge negativ sosial
kontroll og styrke likestilling, og tidligere rapportering viser at
organisasjonen har god gjennomfgringsevne og stor tillit hos
malgruppen.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjpnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt

400 000

199 000




tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

Vilkér: Tilskuddet kan ikke brukes til innkjop av utstyr som
datamaskin, kamera og skriver.

Radio America
Latina, Radioserie
Ola Verde 2026

Radio Latin-Amerika sgker om tilskudd til viderefering av
"Radioserien Ola Verde". “Ola Verde” bety den grenne balgen
og er inspirert av den pdgdende feministiske bevegelsen i
Latin-Amerika. Malet er 8 fremme en debatt der
minoritetskvinner far en sterkere stemme, og & skape rom for
diskusjoner om utfordrende temaer. Malgruppen er radioens
35 000 radiolyttere i Osloomradet og 52 000 felgere pa
sosiale medier. Radioen planlegger & lage 9 program som skal
sendes pa radio FM og DAB+, internettradio og radioapper. De
vil publisere tilhgrende stoff til hver episode i form av artikler
pa radioens nettside, podcast og audiovisuelt stoff pa sosiale
medier. Programmene er basert pé samtaler mellom
minoritetskvinner med vekt pa feminisme og kvinnekamp fra
ulike perspektiver, bade lokalt og globalt. De planlegger tre
faglige bolker hvorav den fgrste er om hverdagsfeminisme. Der
vil de blant annet ta opp Tradwife debatten, kvinners
rettigheter, hvordan fa med menn i arbeidet for 8 forhindre
vold mot kvinner, og 8. mars markering. Den andre bolken
bestar av flere program hvor feminister med
minoritetsbakgrunn inviterer til debatt i studioet. Den tredje
bolken tar opp kunst og musikk som en arena for
kvinnefrigjoring og kvinnekamp. Det vurderes at tiltaket bidrar
til 8 bade styrke kvinner og & forebygge kvinneundertrykking,
og rapportering viser at radioserien har vaert godt gjennomfort
over tid.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

350 000

175 000




Radiorakel,
Fremtidens
stemmer

RadiOrakel sgker om tilskudd til "Fremtidens stemmer", som
er en viderefgring av "Morgendagens stemmer".
Hovedmalgruppe er kvinner, men er ogsa &pent for andre
kjennsminoriteter som ofte mgter hets og trakassering nér de
deltar i det offentlige ordskiftet. RadiOrakel gnsker ogsa &
rekruttere flere deltakere med etnisk minoritetsbakgrunn.
Malet er & styrke malgruppens selvtillit, kunnskap og
ytringsfrihet i medier, kulturliv og den offentlige samtalen.
Gjennomferingsplanen bestar av folgende: 1. Kurs i ulike sider
ved radiodrift, blant annet i lydteknikk, borgerjournalistikk,
programlederrollen, radiodokumentar og foto. Antall
deltakere per kurs anslas til 6-12, og det planlegges totalt 10
kurs. Etter gjennomfert kurs far deltakerne lage radio om tema
de er opptatt av. De fleste kursene arrangeres i egne lokaler,
mens noen arrangeres hos samarbeidspartnere som Deichman
Toyen. Deltakerne ma betale medlemskontingent pa 500
kroner, og kan da delta fritt pa alle kurs. 2. Fadderordning for
nye medlemmer som har deltatt pa kurs og som mangler
nettverk og radiofaglig selvtillit. 3. Alternativ formidling og
arrangementer, som for eksempel livesendinger fra alternative
kunst- og kulturscener som Blitz og Hausmania. RadiOrakel
anslar at 50 frivillige vil bidra i 2026. | tillegg vil en ansatt
fagansvarlig veere ansvarlig for kursvirksomheten og for & na
ut til nye malgrupper. Det vurderes at tiltaket kan bidra til &
motivere kvinner til aktiv deltakelse i samfunnet, og at tidligere
rapportering viser at organisasjonen har god
gjennomfgringsevne.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjpnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

Vilkar: Tilskuddet kan ikke brukes pé aktiviteter utenfor Oslo.

300 000

150 000




Re:Ager
Forumteater,
re:ager for frihet

Re:Ager Forumteater sgker om tilskudd til viderefgring av
"re:ager for frihet". Malsettingen er 8 bidra til gkt sosial frihet
og likestilling for kvinner i Oslo, skape gkt bevissthet og
synliggjoring av diskriminerende, trakasserende,
kontrollerende, voldelige og andre undertrykkende praksiser
mot kvinner, gjennom forumteater. Malgruppen for tiltaket er
kvinner over 18 ar bosatt i Oslo som har erfaring med, eller
engasjement for, kvinneundertrykkende praksiser, og som
onsker & engasjere seg for gkt sosial frihet og likestilling for
kvinner, totalt 210 deltakere. Tiltaket gar ut pa forberedelse
og gjennomfgring av interaktive
forestillinger/dialogverksteder om ulike former for
kvinneundertrykkelse med forumteater som metode. | alt fire
forestillinger finner sted pa to voksenoppleeringssentre i Oslo,
pa Kvinneforum Empowerment, og hos Kvinner i Fokus. Etter
forestillingene inviteres publikum til dialog og intervensjon i
scenariene. Re:Ager Forumteater legger opp til
refleksjonsspersmal om hvordan deltagerne forstér og
opplever scenariene som er iscenesatt, om sosial frihet og
likestilling i etterkant av forestillingene. Det vurderer at
tiltaket pé en god mate kan bidra til likestilling, og forebygge
kvinneundertrykking. Tidligere rapportering har vist at
Re:Ager Forumteater har god gjennomfgringsevne.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgsnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

240 000

100 000

Ressurssenter For
Somaliske
Kvinner, Kunnskap
er nokkel! Ja, vi
kan

Ressurssenter For Somaliske Kvinner, (RSK) soker om tilskudd
til viderefgring av "Kunnskap er ngkkelen! Ja, vi kan".
Malgruppen er somaliske kvinner som opplever diskriminering
og har lite kunnskap om sine rettigheter og hjelpeapparatet.
Malet er & forebygge kvinneundertrykking gjennom
informasjon, veiledning og samtaler, skape trygge lokale
meteplasser og styrke kvinnefellesskapet. Samlingene for
etablerte kvinnegrupper i Gamle Oslo, p& Torshov/Sagene og
Stovner viderefgres én kveld hver tredje uke i hver bydel. RSK
forventer at 20-40 kvinner vil delta pa hver temakveld, totalt
130. Kvinner som har behov for oppfelging, far det i etterkant.
Gruppene ledes av en fagperson fra styret, og eksterne faglige
veiledere skal inviteres. Kjernegrupper av kvinner i hver bydel
bidrar med temaer, rekruttering, informasjon og stgtte.
Temaene de vil ta opp er diskriminering, negativ sosial kontroll,
vold, tradisjonelle normer i mgtet med det norske samfunnet
og hvordan hjelpeapparatet fungerer. RSK samarbeider med
megdregrupper i bydelene, med Mir og Afrikansk helse- og
sosial utvikling organisasjon, og de har 20 frivillige. Det
vurderes at tiltaket bidrar til empowerment og trygge
moteplasser for utsatte kvinner, og til 8 forebygge negativ
sosial kontroll. Tidligere rapportering viser at organisasjonen
har en god gjennomferingsevne.

151 000

150 000




Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

Sngengel
Flerkulturell
Kommunikasjonsf
orening, Veier til
mer
selvstendighet og
trygghet

Snegengel Flerkulturell Kommunikasjonsforening sgker tilskudd
til viderefgring av tiltaket "Veier til mer selvstendighet og
trygghet". Malet er & hjelpe kvinner som er utsatt for vold eller
overdreven kontroll i hjemmet, og & informere om norske
lover, rettigheter og hvor de kan fa hjelp. Soker forklarer at i
deler av det kinesiske miljoet er det aksept for kontroll og vold
mot kvinner, noe som kommer fra gammel kinesisk kultur.
Malgruppen er kinesiske kvinner i Oslo. Kvinner fra andre
foreninger de har samarbeidet med er velkomne, og fordi de
onsker & gjore kinesiske menn oppmerksom pa hvilke
rettigheter kvinner har, og vil de ogsa inviteres. De planlegger
a ha kurs og foredrag med etterfolgende diskusjoner og
servering en gang hver tredje uke. Temaene er de samme som i
2025: 1. Introduksjon til likestilling og kvinnefrigjoring, 2.
Historiske perspektiver pa kvinnefrigjering, 3. Likestilling i
arbeidslivet, 4. Likestilling i hjemmet og privatlivet, 5. Kjgnn og
makt, 6. Feminisme i dagens samfunn, 7. Veien videre: Hvordan
jobbe for likestilling? 8. Case-studier og gruppearbeid. Seks til
atte spesialister skal inviteres til & holde kursene, og de vil fa
honorar. De forventer 50 personer pé hvert kurs, totalt 300
personer. Minst 20 av foreningens medlemmer vil bidra med
frivillig innsats. Det vurderes at tiltaket kan bidra til 8 styrke
kvinner utsatt for ulike former for undertrykking. Tidligere
rapportering viser at organisasjonen har god
gjennomfgringsevne.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjpnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

Vilkér: Tilskuddsmidlene kan ikke brukes til foredrag og
samlinger som er identiske med temaene dere hadde i 2025,
og tilskuddsmidlene kan ikke brukes til kjgp av datamaskin.

208 000

60 000




Tverrkulturell Tverrkulturell Helseinfo (Thi) sgker om tilskudd til viderefgring | 310 000 180 000

Helseinfo (Thi), av "@kt kunnskap og bevissthet om likestilling". Malet er &
@kt kunnskap og | styrke minoritetskvinners posisjon i samfunnet gjennom gkt
bevissthet om kunnskap om rettigheter og likestilling pd hjemmebane og pa
likestilling arbeidsplassen. Primaermalgruppen er kvinner med bakgrunn

fra afrikanske land. De skal rekrutteres gjennom
organisasjonens medlemmer og nettverk, og via Oslo
Voksenoppleaering og minoritetsorganisasjoner, med mal om 50
- 60 deltakere. Thi planlegger to heldagsseminarer der
fagpersoner og rollemodeller vil bidra med foredrag og
erfaringsdeling. Det forste blir en faglig markering pa den
internasjonale kvinnedagen 8. mars, med kunnskapsformidling
og dialog om likestillingsutfordringer og om forebygging av
vold i neere relasjoner. Det andre seminaret vil ta opp
likestilling, vold i naere relasjoner, kvinners rettigheter, gi
informasjon om hjelpeapparatet og bevisstgjere deltakerne om
risikofaktorer og forebyggende tiltak. Tiltaket bestar ogsa av
lepende informasjons- og opplysningsaktiviteter rettet mot
minoritetsorganisasjoner, trossamfunn og andre relevante
miljger, og tilbyr individuelle samtaler til kvinner som har veert
utsatt for vold i neere relasjoner eller opplever
diskriminerende praksiser. Det vurderes at tiltaket bidrar til at
malgruppen far gkt kunnskap om kvinners rettigheter og
styrker kvinner som er utsatt for vold. Tidligere rapportering
viser at organisasjonen har god gjennomfgringsevne.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og deler av spknaden treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste ledd
fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn avsatt
tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere belgp enn det
er spkt om.

SUM 4538 000

Tilskudd til kriminalitetsforebyggende tiltak i regi av frivillige organisasjoner, 5,670 mill. i 2026
(kap. 319)

Fordeling av midler er vedtatt av byréden for arbeid, integrering og sosiale tjenester.

Soker Vurdering Soknads- Innvilget
sum 2026 | sum 2026




Antirasistisk Senter,
Hangout

Antirasistisk Senter sgker om viderefgring av driftstilskudd
til "Hangout". Malet er & forebygge utenforskap, rus og
kriminalitet gjennom trygg tilstedeveerelse, strukturert
arbeid med jobb og utdanning og & styrke fremtidstro og
psykisk helse og tilhgrighet. Malgruppe er unge i alderen
12-25 &r, med seerlig vekt péd ungdom som lever med store
levekarsutfordringer, og hvor mange star i fare for & bli
rekruttert inn i kriminelle miljger. Deltakere rekrutteres
blant annet gjennom samarbeid med Uteseksjonen,
kontaktleerere pa videregéende skoler og sosiale medier.
Hangout har to faste dpningsdager i uka, med 30-40
deltakere og fem frivillige hver gang. Aktiviteter er blant
annet leksehjelp og faglig stotte, karriereveiledning og
fremtidssamtaler, matlaging som mestring og fellesskap,
fellesskapsmaltid og samtaler og temaworkshoper. | tillegg
skal deltakerne ogsa fa tilbud om psykologsamtaler og
psykisk helsestotte i samarbeid med organisasjonen
Flepsy. Det vurderes at tiltaket kan bidra til & forebygge at
ungdom sgker til kriminelle miljger, og at det er et godt
supplement til andre tiltak for ungdom i risikosonen.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste
ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen
for tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

1660 000

650 000

Back In The Ring,
Vendepunkt UNG#oslo

Malgruppen for tiltaket er sdrbar ungdom i Oslo mellom
13-30 &r i risikosonen, der flere har fatt en straff eller stér
i fare for & fa en straff. Organisasjonen har et lokale i
Skippergata som har &pent hver dag, der ungdom i
malgruppen kan fa individuell praktisk bistand, som for
eksempel hjelp til hdndtering av okonomi eller folge til
offentlige instanser. Vendepunkt Ung tilbyr ogsa
gruppeaktiviteter og sosiale aktiviteter som trening,
matlaging og gruppesamtaler med fokus pa sosiale
relasjoner og fellesskap. Vendepunkt Ung har et etablert
samarbeid med det offentlige for rekruttering og
oppfelging av ungdommene. Vendepunkt Ung startet opp i
2025, og har i lgpet av denne tiden fulgt mer enn 20
individuelle personer tett og mgtt over 100 ungdommer i
gruppe- og enkeltaktiviteter. Tiltaket har i dag atte
frivillige bdde med og uten erfaringskompetanse. Det
vurderes at Vendepunkt Ung er et godt supplement til
andre hjelpetiltak for ungdom i risikosonen for rus og
kriminalitet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste
ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen
for tilskuddsordningen. Samlet spknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

1 000 000

500 000

Kfuk-Kfum Norge,
Oppdrag Oslo KFUK-
KFUM Forandringshuset

Malsettingen med tiltaket er & forhindre at utsatte gutter
havner i kriminelle miljger. Malgruppen er gutter og unge
menn i alderen 13-20 &r som befinner seg i risikosonen,

kjennetegnet ved frafall fra skole og arbeid, og/eller fare

755 000

400 000




for rekruttering til kriminelle miljger. Prosjektet vil
malrettet rekruttere gutter som ikke deltar i annen
organisert fritidsaktivitet, og/eller som mangler andre
mestringsarenaer som skole og arbeid. Rekruttering vil
skje gjennom Forandringshusene pa Holmlia, Ellingsrud og
Gamle Oslo, og via kontakter hos politi, NAV, barnevern,
skoler og oppfelgingstjenesten. Prosjektet bygger pa en
pilot gjennomfert pad Holmlia i 2025, der 7 av 8 ungdommer
fikk jobb gjennom prosjektet, og alle gar i dag pa
videregdende skole. Prosjektet innebzerer at 10-15
ungdommer etableres i en fast gruppe som over en periode
arbeider mot et felles mal de selv har definert. Malet
oppnas ved at gruppen skaffer inntekter gjennom lovlige,
betalte oppdrag hos ulike aktgrer og lokalt neeringsliv. Det
planlegges at til sammen 25 personer fra malgruppen skal
delta i to forskjellige kull i 2026. 15 frivillige, som bestar
av béde tidligere deltakere som rekrutteres som veiledere
og rollemodeller og andre voksne med relevant
fagkompetanse, skal bidra med praktisk og faglig stotte i
kjerneaktiviteter, samt CV-skriving og intervjutrening i
sluttfasen. Det vurderes at prosjektet har fokus pa
risikoutsatt ungdom, det er stor grad av
brukermedvirkning, og prosjektet kan veere et godt
supplement til tilbud til ungdom i risikosonen for rus og
kriminalitet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste
ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgsnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen
for tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

Natteravnene, drift

Natteravnene sgker om viderefgring av driftstilskudd til
trygghetsskapende tiltak i Oslo sentrum og lokalt i bydeler,
gjennom tilstedevaerelse hver fredag og lerdag pa kvelds-
og nattestid. Fokusomrader utarbeides i tett dialog med
Sentrum politistasjon, og det er etablert kontakt med
SalLTo. | bydelene er malgruppen ungdom, og i sentrum alle
som ferdes ute pa kvelds- og nattestid i helgene. Tiltaket er
byomfattende, med tilbud bade i sentrum og i de fleste
bydeler i samarbeid med FAU og skoler. Natteravnene
deltar ogsa under Norway Cup og fadderuken. Det
vurderes at Natteravnene er et trygghetsskapende tiltak
som utlgser stor grad av frivillighet, da alle vandrere er
frivillige.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste
ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen
for tilskuddsordningen. Samlet spknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

800 000

650 000




Natteravnene | Norge
Oslo Sentrum, drift

Natteravnene i Norge Oslo sentrum sgker om viderefgring
av driftstilskudd til frivillig patruljering i Oslos gater.
Primaermélgruppen er ungdom som ferdes ut pa kvelds- og
nattestid, men de er til stede for alle som ferdes i gatene.
Det vandres til vanlig annenhver helg, og veksler mellom
fredag og lerdag. De vandrer ogsa under Norway cup,
Havnelangs, Elvelangs, Oslo kulturnatt, Melafestivalen og
VG-lista med mer. Det vurderes at Natteravnene er et
trygghetsskapende tiltak som utlgser stor grad av
frivillighet, da alle vandrere er frivillige.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 2 annet ledd.

80 000

80 000

Oslo Rgde Kors,
Gatemegling

Oslo Rede Kors (ORK) sgker om viderefgring av
driftstilskudd til Gatemegling, der malsettingen er & styrke
ungdoms evne til & hdndtere konflikter pa en ikke-voldelig
mate, og & bidra til & redusere ungdomskriminalitet.
Malgruppen er ungdom i alderen 13-25 ar som stér i fare
for & bruke vold eller bli utsatt for vold. Leeringsmetoden
er aktiv og deltakerstyrt; ungdommene presenteres for
realistiske konfliktsituasjoner, jobber i grupper for & finne
lgsninger, og deltar i refleksjonsrunder hvor de bearbeider
erfaringene. Instruktgrene stiller spersmal som knytter
ovelsene til deltakernes egne liv, og bidrar til 8 gjore
leeringen relevant og overfgrbar. | 2026 skal ORK
gjennomfere ca. 15 miniverksteder med 8-12 deltakere per
verksted, 10 konfliktverksteder med 8-12 deltakere per
verksted, to instruktgrverksteder for nye frivillige og
samarbeidspartnere med ca. 24 deltakere totalt, ha
minimum seks konfliktverksteder péa Fellesverkene med ca.
50 deltakere totalt, og de skal lage et opplegg for Ulven og
Bryn skole som skal vare i hele 2026 hvor samtlige elever
skal gjennomfgre metodikken (ca. 200 deltakere totalt). De
skal ogsé ha skreddersydde workshops for ansatte i skoler
og fritidstilbud. ORK har tverrfaglig samarbeid gjennom
SalTo-nettverket. De har 35 frivillige som skal planlegge,
gjennomfgre og evaluere aktiviteter og drive
pavirkningsarbeid opp mot mélgruppen. Det vurderes at
tiltaket har et godt samarbeid med aktuelle instanser i
bydelene, og at det utlgser stor grad av frivillighet.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste
ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen
for tilskuddsordningen. Samlet spknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

850 000

750 000




Oslo Rgde Kors,
Moteplass pa
Fellesverket Sentrum

Oslo Rgde Kors (ORK) sgker om viderefgring av
driftstilskudd til meteplass pa Fellesverket Sentrum.
Malsettingen er & forebygge ensomhet, marginalisering,
kriminalitet og rusmisbruk, skape inkluderende fellesskap
pa tvers av sosiale og geografiske skillelinjer, styrke
ungdoms mestring, deltakelse og livskvalitet, og redusere
risiko for hatkriminalitet og voldelig ekstremisme gjennom
relasjonsbygging og tillit. Malgruppen er ungdom i alderen
15-25 &r fra hele Oslo, med seerlig fokus pd dem som stér i
fare for utenforskap og ikke benytter seg av andre
organiserte fritidstilbud. 76 prosent av deltakerne kommer
fra Oslo, og 24 prosent utenbys fra. Mateplassen holder
apent fire dager hver uke, totalt 16 timer, i tillegg
arrangerer de tilbud i alle skolens ferier.
Satsningsomrader for 2026 er stabilitet og kvalitet i
ivaretakelse av frivillige, arbeidstrening og
kompetanseheving pa antirasisme. Moteplassen er drevet
av frivillige i team pé 5-10 personer som holder aktiviteten
apen pa kveldstid. Det vurderes at tiltaket er et godt
supplement til kommunens tilbud pa feltet, med stor grad
av frivillighet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste
ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgsnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen
for tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

900 000

650 000

Oslo Rede Kors, Nettverk
UNG

Oslo Rede Kors (ORK) sgker om viderefering av
driftstilskudd til Nettverk etter soning (NES) UNG.
Malgruppen er primeert ungdom i alderen 15-22 ar som
avtjener eller har avtjent en straffereaksjon, men ogsa de
som er i risikosonen for rus og kriminalitet. Malet med NES
UNG er & tilby en individuelt tilpasset og helhetlig
oppfelging av ungdom for & forebygge kriminalitet eller
redusere risikoen for tilbakefall. Tiltaket tilbyr
ungdommene helhetlig oppfelging gjennom
arbeidstrening/skole og deltakelse i positive nettverk pa
kveld og i helger, bade individuelt gjennom kobling med
frivillig mentor/rollemodeller og i ulike gruppeaktiviteter.
Til enhver tid er det to ungdommer som har arbeidstrening
i Tilbakefgringssenteret. For 2026 planlegger de & nad 60
ungdommer som fglges opp av to ansatte og 35 frivillige
mentorer. NES UNG samarbeider med offentlige instanser
som SalLTo, Kriminalomsorgen, ulike videregdende skoler,
Friomsorgen og Konfliktradet for & rekruttere deltakere.
Det vurderes at NES UNG er et godt supplement til det rus-
og kriminalitetsforebyggende arbeidet i Oslo, tiltaket har
mye frivillighet og kan vise til gode resultater.

Vedtak: Sgknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste
ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen
for tilskuddsordningen. Samlet spknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

980 000

800 000




Stiftelsen Tryggere,
Sinnemestring og
voldsspesifikk endring
2026

Stiftelsen Tryggere sgker om viderefgring av driftstilskudd
til individuelt tilrettelagte sinnemestrings- og
oppfelgingssamtaler med ungdom i alderen 15-22 &r som
har utevd vold, og som er motivert for hjelp til 8 endre
atferd. Malsettingen er & forebygge og redusere vold
gjennom at hver ungdom skal mestre sitt sinne pé en god
mate, og erstatte voldelig atferd med sunn ikke-voldelig
atferd. Den unge skal ogsa bli bevisst sine ressurser og
interesser, og komme inn i miljoer der hen fér utforsket
disse. Hvis ungdommen onsker det, tilbyr de ogsa samtaler
med foresatte. Stiftelsen onsker & gi 30-40 ungdommer et
tilbud i 2026. | snitt har terapeutene 20 samtaler med hver
ungdom. Frivillige erfaringskonsulenter skal bidra.
Organisasjonen samarbeider med SaLTo-nettverket,
oppfelgingsteam, politiet, Konfliktradet og
skolehelsetjenester. Stiftelsen opplever stor pdgang fra
unge som trenger hjelp, bdde fra samarbeidspartnere og
unge selv. Det vurderes at tiltaket har fokus péa de
risikoutsatte, og bidrar til det byomfattende rus- og
kriminalitetsforebyggende arbeidet p& den god mate.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste
ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen
for tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

3200 000

1140000

Ung Bjgrndal, drift

Ung Bjeorndal spker om tilskudd til drift, der malsettingen
er & forebygge utenforskap og ungdomskriminalitet.
Organisasjonen gnsker a bidra til at flere unge far et
positivt nettverk, styrkede sosiale ferdigheter, bedre
livsmestring og et sterkere band til neermiljoet sitt.
Malgruppen er primaert ungdom pa Bjgrndal mellom 12-20
&r med seerlig fokus pé gutter, som har risiko for
utenforskap, konflikter og kriminalitet. Samtidig inkluderer
malgruppen ogsa eldre ungdom og unge voksne som star i
fare for & falle helt ut av fritidstilbud og positive fellesskap.
Det er enkelte deltakere fra andre bydeler. Hovedvekten av
rekruttering vil skje gjennom personlig kontakt fra frivillige
som ungdommen kjenner og stoler pa. De planlegger at
150 personer fra malgruppen skal delta i 2026. De har et
lederprogram med 27 deltakere i dag, og etter sommeren
planlegger de & rekruttere 20 nye ungdommer. De vil ogsé
tilby kurs i lopet av 8ret der ungdom kan utvikle forskjellige
ferdigheter, i tillegg til ferieaktiviteter. De oppgir 42
frivillige, og all aktivitet drives av disse. Det vurderes at
tilbudet utlgser stor grad av frivillighet, og at det kan vaere
et godt supplement til tilbud til ungdom i risikosonen for
rus og kriminalitet.

Vedtak: Sgknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter § 7 forste
ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og
skjgnnsmessig vurdering innenfor den gkonomiske rammen
for tilskuddsordningen. Samlet spknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

850 000

50 000




Vilkér: Fra denne tilskuddsordningen gis det stgtte til
tilbud som er byomfattende. Det stilles derfor vilkar om at
tilbudet mé veere dpent for ungdom fra andre bydeler.

SUM

5670000

| tillegg ble det ved behandling av revidert budsjett 2026, innvilget ytterligere tilskudd til felgende sgknad:

- Stiftelsen Tryggere, Sinnemestring og voldsspesifikk endring, 1 mill.

Tilskudd til akuttovernatting og saniteertilbud for tilreisende bostedslgse E@S-borgere, 7,750

mill. i 2026 (kap. 319)

Fordeling av midler er vedtatt av Velferdsetatens direktor.

Soker

Vurdering

Soknadssum
2026

Innvilget
sum 2026

Frelsesarmeen,
Frelsesarmeens
migrasjonssenter

Frelsesarmeen sgker om tilskudd til drift av
Migrasjonssenteret (MS), som er et lavterskel tilbud for
bostedslgse utenlandske tilreisende med ingen eller
begrensede rettigheter i Norge. De fleste som besoker
senteret, livnaerer seg av gatenaert arbeid som tigging og
panting av flasker. De fleste er fra Romania, Polen eller
andre EU-land. De er helt eller delvis bostedslgse. MS har
et ngdhjelpstilbud som tilbyr et oppholdsrom med
mulighet for hvile, mat og drikke, fire toaletter og tre
dusjkabinetter og mulighet for klesvask. De har ogsé en
réd- og veiledningstjeneste, blant annet med praktisk
hjelp til hjemreise og kartlegging og oppfealging av
livssituasjon og kommunikasjon med offentlige etater. MS
har &pningstid mandag-fredag fra kl. 08.00-15.30.
Nedhjelpstilbudet har dpningstid mandag, tirsdag,
torsdag og fredag fra kl. 08.00-12.30, mens den gvrige
tiden benyttes til rad og veiledning. 25 frivillige bidrar
med praktiske oppgaver som drift av kjgkken, servering,
rengjering, vaktmesteroppgaver, oversettelse og
kartlegging av brukere. Velferdsetaten vurderer at
Migrasjonssenteret er et viktig tilbud for malgruppen
med mye frivillighet, og innvilger samme tilskuddsbelgp
som for 2025. Tilskuddet skal brukes til
nedhjelpstilbudet.

2 800 000

1700 000

Frelsesarmeen,
Frelsesarmeens
Vinternatt

Frelsesarmeen Vinternatt er et tilbud om
akuttovernatting i lokalene til Frelsesarmeen Majorstua
korps i Kirkeveien 62. Tilbudet &pner etter anvisning fra
Helseetaten pa vinterstid ved folte minus 10 grader eller
kaldere, nar det er fullt pa de andre
akuttovernattingstilbudene. Malgruppen er bostedslgse,
tilreisende E@S borgere over 18 r. Overnattende tilbys
feltseng, teppe og varm drikke fra kl. 22-08. Lokalene
kan deles av slik at kvinner og menn kan ha separate
sovesaler. Lokalene har tilgang til separate toaletter for
kvinner og menn og anretningskjokken. Tilbudet har 60
sengeplasser. Tiltaket har ikke frivillige, og begrunner
det med at det et spesialisert tilbud pé nattestid og

1330000

550 000




fordrer ansatte med kompetanse i mgte med
malgruppen, inkludert sprakkompetanse og kulturell
innsikt. Vinternatt har seks ansatte som utgjor 0.5
arsverk. Frelsesarmeen seker tilskudd primeert til
beredskap for lokalene/tapt husleie, og ansatte som ma
kalles inn nar de eventuelt dpner. Frelsesarmeen spker
Vinternatt fullfinansiert av kommunen. Fra vinteren
2024/2025 ble det bestemt at kapasiteten ved de andre
tilbudene om akuttovernatting skal utnyttes for
Vinternatt skal dpne. Vinternatt var ikke dpent i hele
2025 da det var nok kapasitet pa de andre
overnattingstilbudene. Velferdsetaten vurderer at
Vinternatt er et viktig tiloud for mélgruppen nér det er
behov for dette, og innvilger et oppjustert tilskudd
sammenliknet med 2025.

Oslo Rgde Kors,
Akuttovernattingen Rgde
Kors Oslo

Oslo Rede Kors (ORK) spker om driftstilskudd til
akuttovernatting for mannlige bostedslose EQS-borgere
over 18 ar. Overnattingstilbudet er lokalisert pa
Montebello, og har 70 sengeplasser fordelt pa 35
koyesenger, og kan gkes med 10 feltsenger. Tilbudet er
&pent hver dag hele aret fra kl. 21.00-07.30, og gjestene
betaler kr 20 per natt. Gjestene far rent sengetoy ved
ankomst, og de kan reservere seng for inntil fem netter
om gangen. Det er enkelt saniteertilbud med fire
toaletter, fire hdndvasker og to bideer. De tilbyr enkel
servering med te og kaffe og tilgang til mikrobglgeovn.
For 2026 antar de at rundt 19 000 gjester vil benytte
tilbudet, og at det er ca. 570 unike brukere. Tiltaket har
syv ansatte og 35 frivillige. Velferdsetaten vurderer at
tiltaket har mye frivillighet, og anser at flytting til nye
lokaler har gkt kapasiteten og bedret fasilitetene for
gjestene. Velferdsetaten vurderer at akuttovernattingen
er et viktig helarstilbud for mélgruppen, og innvilger et
heyere tilskudd enn for 2025

2 000 000

1950 000

Stiftelsen Kirkens
Bymisjon Oslo,
Akuttovernatting for
tilreisende E@S borgere

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker om driftstilskudd til
akuttovernatting. Malgruppen er tilreisende EQS-borgere
i Oslo som mangler gkonomiske midler og/eller
rettigheter til overnatting i Norge. Overnattingstilbudet
er lokalisert pa St. Hanshaugen, og har 80 sengeplasser
fordelt pa 20 firemannsrom, alle med egen dusj og
toalett. Tilbudet er forst og fremst til kvinner, men dpner
for par hvis det er ledig kapasitet. Tilbudet er dpent hver
dag hele aret fra kl. 18.00-08.00. Gjestene betaler kr 20
per natt, og de kan reservere seng for inntil fem netter
om gangen. Ved ny reservasjon, far gjestene nytt
sengetoy og hygieneartikler ved behov. De siste arene
har de servert et enkelt og neeringsrikt maltid i form av
suppe, og de @nsker & viderefgre tilbudet hvis de sikrer
tilstrekkelig finansiering. Lokalet har ogséa dusjer i
kjelleretasjen, og disse kan benyttes av bespkende som
ikke overnatter. For 2026 antar de rundt 20-25 000
overnattinger, og at det er ca. 500 unike brukere.
Tiltaket har 10 ansatte og 20 frivillige. Velferdsetaten
anser det som positivt at det tilbys dus;j til gjestene, og at

4000 000

3 000000




tiltaket ogsé har et dusjtilbud til ikke-overnattende.
Velferdsetaten vurderer at akuttovernattingen er et
viktig helarstilbud for malgruppen, og innvilger et hoyere
tilskudd enn for 2025.

Stiftelsen Kirkens
Bymisjon Oslo, Toaletter,
vaskeri og klesutdeling

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker om driftstilskudd til 1 000 000 550 000

toaletter, vaskeri og klesutdeling pa Bymisjonssenteret.
Malgruppen er E@S-borgere som ikke har eget bosted, og
som mangler tilgang pa grunnleggende saniteertilbud.
Tilbudene det spkes om tilskudd til, er en integrert del av
det helhetlige tilbudet p& Bymisjonssenteret. Gjestene
har tilgang pa vaskeri seks dager i uken. Apningstider‘ er
kL. 12-16 i ukedager (stengt tirsdag,) og kl. 9-12 i helgen.
Det er klesutdeling to ganger i uken. Kirkens Bymisjon
antar at i 2026 vil cirka 3 000 bruke vaskeritilbudet, og
cirka 1 000-1 500 gjester benytte seg av klesutdeling.
Tilbudet har 15 frivillige som utgjer 1 arsverk. Frivillige
gjor alle oppgaver knyttet til tilrettelegging,
forberedelser og drift av vaskeri og klesutdeling.
Velferdsetaten vurderer at vaskeriet, klesutdeling og
toaletter er viktige saniteertilbud for malgruppen, og
innvilger et oppjustert tilskudd sammenliknet med 2025.

SUM

7 750 000

Tilskudd til integrerings- og mangfoldstiltak, 23,523 mill. i 2026 (kap. 319)

Fordeling av midler er vedtatt av byraden for arbeid, integrering og sosiale tjenester.

Soker Vur‘der‘ing Soknads- |nnvilget sum
sum 2026 2026
Antirasistisk Senter, Radgivningstjenesten har eksistert i 40 &r, og er et 791 000 791 000

R&dgivningstjenesten ved
Antirasistisk senter

gratis lavterskeltilbud som gir individuell veiledning og
bistand pé& saksomrader som rasistisk mobbing,
trakassering, hatefulle ytringer, vold og trusler,
utdanning, skole, jobbsgking, ansettelse, oppsigelse,
arbeidsmiljg, barnevern, bolig, sosialhjelp,
utlendingsforvaltningen med mer. Malgruppe er
personer som er bergrt av rasisme, diskriminering og
fordommer, og det legges vekt pé & styrke brukernes
kompetanse pa problemlgsning. | 2024 hadde
Radgivningstjenesten 141 saker, hvorav 77 saker
involverte radgivning og veiledning og 64 var
informasjonssaker. Det sgkes midler til fullfinansiering
av tjenesten. ARS har tidligere spkt om tilskudd til en
30 prosent stilling, men ser behov for a gke stillingen til
50 prosent pa grunn av stort sakstilfang. Det vurderes
at radgivningstjenesten bidrar til & styrke
diskrimineringsvernet, og kan vise til gode resultater
over tid.

Vedtak: Sgknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens 84 -86, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd.




Caritas Norge, Caritas
ressurssenter i Oslo

Caritas Ressurssenter har som mal & tilby en helhetlig
pakke for integrering, og fjerne barrierer for aktiv
samfunnsdeltakelse. Malgruppen er innvandrere over
18 &r, primeert de som ikke har rett til
introduksjonsprogram. Senteret tilbyr informasjon,
veiledning, rettshjelp og deltakelse i kurs om
arbeidsdeltakelse, digitale ferdigheter, helse,
kvinnerettigheter/likestilling og spraktrening. Senteret
drives med hoy grad av brukerinvolvering og frivillighet,
og jobber utadrettet med et stort nettverk i naeringsliv,
sivilsamfunn og bydelenes relevante tjenestesteder. |
2024 hadde senteret 24 079 besgkende med bakgrunn
fra 120 land. 263 frivillige som til sammen behersker
32 sprék, bidro inn i alle senterets aktiviteter. 144 av
deltakerne i senterets tiltak kom i arbeid. Senteret gav
juridisk bistand i 257 saker, blant annet om
arbeidslivskriminalitet som lennstyveri og mulige ofre
for menneskehandel. Det vurderes at tilbudet er et
viktig supplement til kommunale tilbud, og det kan vises
til solid drift og god resultatoppnéelse over tid.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4, § 5 og § 7, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er spkt om.

3266 000

2 500 000
(hvorav

500 000 ble
lagt til i
bystyrets
budsjettbehan
dling)

Caritas Norge, JobbTotal

"JobbTotal" er et &tte ukers skreddersydd program
rettet mot hgyt kvalifiserte innvandrere, primaert
arbeidsinnvandrere eller flyktninger fra Ukraina.
Malsettingen er at deltakerne skal gé over i lgnnet og
relevant arbeid. Innholdet er blant annet
intervjutrening, nettverksbygging, informasjon om
LinkedIn og norsk arbeidslivskultur og oppleering i
spknad/cv-skriving. Deltakerne far mulighet til & delta
pa bedriftsbesek, griinderseminar, seminar om
helserettigheter og juridiske rettigheter i arbeidslivet.
Det gis tilbud om bransjementor i samarbeid med
neeringsliv og 1:1 norsktrening med mentor i en
seksméneders periode. Av tiltakets 80 deltakere i
2024, fikk 40 mentor og 29 lgnnet arbeid. Det vurderes
at tiltaket kan vise til gode resultater.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 - § 6, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er skt om.

1 000 000

650 000

Fri Oslo og Viken, drift

FRI OV er en medlemsorganisasjon for personer som
bryter med normer for kjgnn og seksualitet. Formalet

2300 000

1900000




er & jobbe for at alle dpent kan leve ut sin identitet,
kjeerlighet, seksualitet og kjgnnsuttrykk, uten fare for &
bli diskriminert eller trakassert. FRI OV viser til at de
har 2145 medlemmer, hvorav rundt 70 prosent bor i
Oslo, og at de har rundt 20 aktivitetsgrupper som
gjennomferer arrangementer gjennom hele aret, med
mye frivillig innsats. | seknaden trekker FRI OV blant
annet frem folgende omrader som de skal jobbe med i
2026: 1. Skape flere trygge og inkluderende
moteplasser. 2. Styrke frivilligheten gjennom bedre
ivaretakelse av frivillige, gi statte og bistand til
aktivitetsgrupper og arrangere samlinger for
nekkelfrivillige. 3. Vaere bidragsyter og vaktbikkje i
arbeidet med oppfelging av Oslo kommunes
handlingsplan "Stolt og fri". 4. Styrke satsingen pa
seniormedlemmer. For 2024 rapporterer FRI OV om
242 nekkelfrivillige, 20 aktivitetsgrupper og 1012
arrangementer i Oslo. Det vurderes at FRI Oslo og Viken
bidrar til 8 fremme likeverd og motarbeide fordommer
og diskriminering, og at organisasjonen har hgy
aktivitet og mye frivillig innsats.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4, § 5 og § 7, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er spkt om.

Fri Oslo og Viken, Skeiv
kunnskap

FRI Oslo og Viken sgker om tilskudd til viderefgring av
Skeiv Kunnskap, en fagavdeling i Fri Oslo og Viken.
Malet er & sikre Oslos befolkning likeverdige tjenester
og trygge arbeidsplasser gjennom & gi ansatte i Oslo
kommune gkt kompetanse om normer og kjgnns- og
seksualitetsmangfold. | arbeidet legger de vekt pa
prosessorientert undervisning som er tilpasset ulike
sektorer, og bruk av normkritisk og interseksjonell
metode. | tillegg til fysiske kurs tilbys ogsé nettbaserte
ressurser. Prioriterte sektorer for 2026 er skole og
oppvekst, helse og sosial og HR, ledelse og arbeidsliv.
Skeiv Kunnskap har utviklet kvalitetsmerket
Regnbuefyrtérn, som krever kompetanseheving blant
ledere og ansatte i seks kompetansemal, og at
virksomheten utarbeider en toérig handlingsplan. |
2024 gjennomferte Skeiv Kunnskap 60 oppdrag, og
nédde ut til 1645 personer gjennom fysiske kurs,
meter, foredrag og digital leeringsplattform. FRI OV
onsker i 2026 & rekruttere nye virksomheter til
Regnbuefyrtérnsertifisering, tilby resertifisering til
virksomheter som allerede er Regnbuefyrtarn og
pilotere en ny modell for Regnbuefyrtarn for storre
virksomheter. Videre vil de fortsette 4 tilby
enkeltstdende foredrag og workshoper, revidere og

3900000

3700 000




videreutvikle nettressurser, nettverksmeter for
regnbuefyrtarnvirksomheter, og utvikling av ressurser
for frivilligheten. Det spkes midler til 3,5 arsverk, med
mal om & na ut til 2000 personer gjennom bade fysiske
oppdrag og digitale kurs.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 - § 6, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er skt om.
Oslo kommune har inngatt rammeavtale om kjop av
kurs innen mangfold og likeverd. Tilskuddet kan ikke
benyttes til den delen av Skeiv kunnskap sin aktivitet
som omfattes av rammeavtalen.

Info123, Ut ijobb - Ung
inkludering i praksis og
arbeid

Malgruppen for tiltaket er ungdom mellom 16 og 20 ar
med minoritetsbakgrunn som star utenfor arbeidslivet,
inkludert de som star i fare for & droppe ut av skolen
eller som allerede har droppet ut. Gjennom kurs pé
videregaende skoler og i foreningens lokaler pa
Gronland, skal ungdommene leere konkrete verktgy og
styrke motivasjonen for 8 skaffe seg deltidsjobb,
sommerjobb eller praksisplass. De forventer 85 ulike
deltakere, og 7 frivillige, blant annet gjesteforelesere
fra neeringslivet. Innholdene i kursene blir: 1.
Motivasjonsbygging 2. Skriving av CV og jobbsgknad. 3.
Intervjutrening og presentasjonsteknikk, med hjelp fra
arbeidsgivere. 4. Jobbsgking og arbeidsgiverkontakt.
Kursene skal gjennomfgres i samarbeid med Stovner
videregéende skole, Bjgrnholt videregdende skole,
foreninger i Bydel Gamle Oslo og Tawfiiq Islamsk
Senter. Tiltaket er en videreutvikling av tilsvarende
prosjekter organisasjonen har gjennomfert for ungdom
og kvinner i Bydel Gamle Oslo. Det vurderes at tiltaket
kan bidra til gkt deltakelse i arbeidslivet og motiverer
til utdanning-

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 - § 6, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er spkt om.

688 566

199 000

Inter-Nationals, Karrier
muligheter uten
begrensing 2026

Malsettingen md tiltaket er & bidra til & redusere
arbeidsledighet blant hgyt utdannede innvandrere i
Oslo, og er seerlig rettet mot de som har behov for ulike
former for autorisasjon eller godkjenning.

Tiltaket bestar av &tte to-timers
workshoper/nettverkssesjoner med informasjon om
blant annet autorisasjons- og godkjenningsprosesser,

400 000

150 000




etterutdanningsmuligheter, CV- og jobbsgkerprosess
og kulturforstéelse. Det vil i tillegg arrangeres sosiale
nettverkstreff og gruppementoring inndelt etter
yrkesbakgrunn med veiledning pa spesifikke yrker. |
2024 gjennomferte Inter-Nationals atte samlinger for
over 100 deltakere, ga individuell veiledning pa CV, og
initierte mentorgrupper for fem ulike yrker. Det
vurderes at tiltaket kan bidra til at hgyt utdannede
innvandrere kommer i jobb, blant annet gjennom & veere
et supplement til offentlig informasjonsformidling om
autorisasjon og godkjenning.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 - § 6, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet

spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er spkt om.

Kristent Interkulturelt
Arbeid (Kia), Kia @st, avd. i
Kia Norge

Kia @st sitt hovedformal er & gi minoritetskvinner gratis
sprakoppleering og gkt kunnskap om samfunnet de
lever i, for styrket integrering og bedre livsvilkar.
Malgruppen er primzert migrantkvinner, men enkelte av
aktivitetene til Kia @st inkluderer ogsé kvinnenes
familier. Hovedaktiviteten til Kia @st er den
klasseromsbaserte norskoppleering for kvinner uten
rett til gratis oppleering. Kia er godkjent tilbyder av
norskoppleering gjennom godkjenningsordning fra HK-
dir, og mottar i 2025 tilskudd fra IMDi til
norskoppleering | tillegg til norskoppleeringen, snsker
Kia @st & tilby ulike mestringsaktiviteter til totalt 150
kvinner, 4 dager i uken, eksempelvis hdndarbeidskafé,
leksehjelp, fysiske aktivitetstilbud, helseskole, ICDP-
kurs, datakurs og karriereveiledning. Kia @st driver
ogséa sprakkafé, holder ABC-kurs - norskkurs mot
kursavgift, og tilbyr ferieopphold for familiene til
kvinner i norskoppleeringen. Kia @st oppgir & ha 40
frivillige som deltar inn i de fleste aktivitetene de
gjennomfgrer. Det vurderes at Kia @st kan vise til stor
aktivitet og kan vise til vedvarende innsats for gkt
samfunnsdeltakelse for malgruppen.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4, § 5 og § 7, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er spkt om.

1 000 000

599 000
(hvorav

400 000 ble
lagt til i
bystyrets
budsjettbehan
dling)

Lin Likestilling Inkludering
og Nettverk, drift

LIN er en interessepolitisk ressursorganisasjon for
flerkulturelle minoriteter i Norge. Organisasjonens
malsetting er & bidra til et mer inkluderende samfunn
med mindre rasisme og diskriminering, gjgre

700 000

400 000




flerkulturelle minoriteter selvstendige i det norske
samfunnet, og 8 veere et taleror i det offentlige rom. |
Oslo tilbyr organisasjonen arbeidsrettede og andre
lavterskelaktiviteter, ulike veiledningstilbud, og
kompetansehevende og nettverksskapende kurs som
bidrar til okt samfunnsdeltakelse for malgruppen. For
2026 vil LIN fortsatt & drive politisk pavirkningsarbeid,
tilby individuell veiledning og juridisk bistand, drive
foredragsvirksomhet om rasisme, diskriminering og
vold, overgrep og negativ sosial kontroll ved Oslo
Voksenoppleering og viderefgre ulike
kompetansehevende tiltak. | rapportering for 2024
oppgir LIN at de har hatt en gkning i antall deltakere i
tiltak og arrangementer p& mer enn 130 prosent, at
medlemsmassen har gkt med 88 prosent og antall
frivillige har gkt fra 32 til 44. Det vurderes at LIN
fremmer interkulturelle relasjoner, kan vise til
vedvarende innsats pa integreringsomrédet og gir et
viktig tilbud til Oslos innvandrerbefolkning.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4, § 5 og § 7, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er skt om.

Lin Likestilling Inkludering
og Nettverk,
Mentorprogram

Malet med tiltaket er 8 styrke deltakelsen i arbeidslivet
blant hgyt kvalifiserte innvandrere ved 8 koble dem
sammen med mentorer innenfor eget fagfelt.
Malgruppen er hgyt kvalifiserte innvandrere i alderen
23-55 ar med godkjent utdanning pé bachelorniva eller
heyere. Gjennomfgring av tidligere program viser at det
er en overvekt av kvinner med oppholdsgrunnlag som
arbeidsinnvandrer eller familiegjenforent som deltar.
LIN samarbeider blant annet med ulike lokalkontorer i
NAV og voksenopplaeringssentrene om rekruttering av
deltakere, og har et bredt nettverk for rekruttering av
mentorer. Det spkes om midler til & gjennomfere et
mentorprogram for 25 deltakere. Organisasjonen
rapporterer for 2024 om 13 koblingspar, der 9 gikk
videre til arbeid eller studier etter endt program.

Det vurderes at LIN kan vise til god
gjennomferingsevne, og at tiltaket kan bidra til
arbeidsinkludering av hgyt kvalifiserte innvandrere.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 - § 6, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er skt om.

834 400

450 000




Mir, MiR Oslo drift

MiRs hovedfokus er at foreldre skal tilegne seg
kunnskap om leerings- og helsefremmende tiltak for seg
selv og sine barn, og oke egen deltakelse i samfunnet.
Malgruppen er familier, barn og unge med
minoritetsbakgrunn, med et seerskilt fokus pa de som
star utenfor arbeidsmarkedet, eneforsergere, og
personer som lever i lavinntekt. Mir har et formalisert
samarbeid med Oslo VO, NAV Gamle Oslo og NAV
Grorud om rekruttering av deltakere, praktikanter og
frivillige. Organisasjonen har egne lokaler i Torggata og
lokale grupper i flere bydeler. | 2026 vil MiR viderefgre
arbeidet mot skoler, voksenoppleering,
introduksjonsprogram og andre kommunale
tjenestetilbydere, samt innvandrerbefolkningen
generelt, og fortsette med kurs, leksehjelp og
veiledning for voksne, leksehjelp for barn og aktiviteter
for barnefamilier. | lokalene i sentrum holder de «,&pen
Mgteplass» som gir rom for ulike aktiviteter som OXLO-
uka, Verdensdagen for psykisk helse og hgytider og
temasamlinger knyttet til helse, familierelasjoner,
arbeidsliv med mer. For 2024 rapporterer MiR at 300
deltok pa sprékkafe, digitaliserings- og andre kurs, 184
pa temasamlinger for voksne, 200 barn og voksne
deltok pa familieaktiviteter og over 220 barn fikk
leksehjelp. Det vurderes at Mir har hgy aktivitet og gir
et godt tilbud til malgruppen.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4, § 5 og § 7, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er spkt om.

552 000

100 000

Mira Ressurssenter For
Innvandrer og
Flyktningkvinner, drift

MiRAs formél er 8 veere et nasjonalt kompetanse- og
ressurssenter i minoritetskvinnespgrsmal, og & gjore
innvandrerkvinner selvhjulpne i arbeidsmarkedet,
boligmarkedet og nzermiljeet, og 8 gi alle tilgang pé
likeverdige helsetjenester. Malgruppen er primeert
kvinner, jenter og barn med innvandrerbakgrunn, med
seerlig fokus pé eldre og nyankomne med lave digitale
ferdigheter. |1 2026 vil de legge vekt pa fire
temaomrader. 1. Arbeidskvalifisering og digital
oppleering, i kombinasjon med sprakkaféer og
rettighetsinformasjon. 2. Aktiviteter som styrker fysisk
og psykisk helse, og utvikling av nettverk som gjor at
malgruppen opplever tilhgrighet til sin bydel. 3.
Senteret tilbyr jenter en mgteplass der de kan fa
sterkere bevissthet og gkt kunnskap om kjgnnsroller,
kropp, seksualitet og identitet, rasisme og
diskriminering, vold og overgrep. | 2024 gjennomfgrte
de 12 workshoper der til sammen 60 jenter deltok. 4.
Kunnskapsformidling og videreutvikling av "Mgdre som

2600 000

1100000




veiledere". Satsingsomrader er krisehjelp, forebygging
av vold i neere relasjoner, rettighetsinformasjon og
gratis advokathjelp og juridisk bistand. Senteret mottar
over 15 000 henvendelser arlig per telefon, e-post,
anonym chat-tjeneste, post, personlig oppmote og fra
offentlige tjenester. MiRA-senteret er en
landsdekkende organisasjon med sterk forankring i
Oslo, og de anslér at 60 prosent av henvendelsene -
rundt 9000 - kommer fra Oslo. Et av senterets faste
tilbud er Apent hus hver onsdag, og i 2024 hadde det
ca. 380 deltakere. Det vurderes at MiRA har
vedvarende innsats pa tilskuddsordningens prioriterte
omréader, har stor pagang og gir malgruppen et godt
tilbud.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4, § 5 og § 7, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er skt om.

Norsk Folkehjelp, DiMe
Diskrimineringshjelpen og
Meglingsbenken

DiME er et samarbeid mellom Norsk Folkehjelp, Skeiv
Verden Oslo og Viken og Norges Handikapforbund.
Malet er & styrke rettssikkerheten for personer utsatt
for hatkriminalitet og diskriminering péa alle
samfunnsomrader. Hovedaktivitetene er veiledning,
rettshjelp og mekling til personer som utsettes for
rasisme eller diskriminering i Oslo.
Diskrimineringshjelpen gir juridisk radgivning, bistar
med & skrive klager eller anmeldelser, og
representerer klienter i mgter med relevante parter.
Meglingsbenken legger til rette for trygge samtaler
mellom parter for & lgse konflikter eller gjenopprette
relasjoner etter en krenkelse. DiMe gnsker & na de
spesielt utsatte gruppene og er til stede pa arenaer der
de motes og tilbyr malgruppetilpassede
rettighetsforedrag, deler ut skriftlig materiell og driver
rettspolitisk arbeid og erfaringsformidling.
Rapporteringen viser at DiMe behandlet 49 saker i
2024, som er en gkning fra 2023. Det vurderes at DiMe
bidrar til 8 bekjempe rasisme og diskriminering gjennom
a styrke rettssikkerheten til de som er seerlig utsatte.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 - § 6, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er skt om.

2 000 000

1700 000




Organisasjonen Mot
Offentlig Diskriminering,
drift

OMODs malgruppe er innvandrere, deres barn, "third
culture kids" og innvandrerorganisasjoner pa tvers av
nasjonalitet, etnisitet, alder og kjgnn.
Sekundeaermalgruppen er gvrig befolkning. OMODs
kjerneomrader er diskrimineringsvern og kampen mot
rasisme og diskriminering, kompetanse- og
kunnskapsinnhenting, informasjonsformidling og
utvikling av likeverdige tjenester. | 2026 vil arbeidet i
Oslo fokusere pa kapasitetsutbygging knyttet til
Mgteplassen, en arena der de tilrettelegger for frivillige
aktiviteter og samfunnsengasjement.
Innvandrerorganisasjoner, grupper og enkeltpersoner
kan fa veiledning i prosjektledelse og
organisasjonsutvikling, tilgang til kurs, ressurser,
erfaringsdeling, nettverk og planlegging av ulike tiltak.
Black History Month er en av OMODs faste arlige
aktiviteter og bestér av rundt 20 kulturelle og faglige
aktiviteter. Det juridiske bistands- og
rettighetsarbeidet bestar av saker som handler om
urimelige ansettelsesprosesser, utilgjengelige
offentlige tjenester, boligdiskriminering, rasistisk
mobbing pé skole og arbeidsplass. OMOD regner med &
ha 3000 deltakere pa sine aktiviteter i 2026, og
rapporterer at de far stadig flere forespersler fra
institusjoner og individer som trenger bistand. Det
vurderes at OMOD har et hoyt aktivitetsniva, de nar
mange og har vedvarende innsats pa
tilskuddsordningens prioriterte omréder.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4, § 5 og § 7, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er spkt om.

939 000

700 000

Oslo Pride AS, Oslo Pride
AS

Oslo Pride AS sgker om tilskudd til drift av Pride House,
som er Oslo Pride AS sine nye lokaler i Storgata 41.
Malet er at huset skal veere en trygg meteplass for det
skeive miljget i Oslo, et sted hvor skeive organisasjoner
kan ha arrangementer og hvor andre aktgrer kan ha
kultur- eller kompetansehevende arrangementer med
skeiv tematikk, og et sted hvor frivilligheten i Oslo Pride
kan styrkes. Huset har fire etasjer som skal brukes til
ulike aktiviteter. | 1. etasje og uteomradet skal det
veere sosiale, kunst- og kulturarrangementer, og legges
til rette for servering av mat og drikke. | 2. etasje vil
Oslo Pride sine 100 helarsfrivillige ha tilholdssted. 3.
etasje er kontorlokaler for Oslo Pride AS sine 6 faste
ansatte, mens 4. etasje brukes til kurs, konferanser,
seminarer med mer. Oslo Pride AS mottar ogsa tilskudd
til drift gjennom Kulturetaten. Det vurderes at tiltaket
kan bidra til synliggjering og gkt anerkjennelse av

1200 000

1100000




kjgnns-, kjgnnsuttrykks- og seksualitetsmangfold i
Oslos befolkning.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4, § 5 og § 7, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er skt om.

Oslo Pride AS, Pride House
under festivalen Oslo
Pride

Pride House skal i 2026 gjennomfgres i Legenes Hus.
Malgruppe er LHBTQ+-personer og deres allierte og
stottespillere, forskere og akademikere, politikere og
beslutningstakere, organisasjoner og aktivister,
journalister og mediefolk og den brede offentligheten.
Pride House 2026 skal gé over fire dager med folgende
innhold: 1. Panelsamtaler om spesifikke tema knyttet til
LHBTQ+-rettigheter, for eksempel arbeidsliv eller
psykisk helse, med 50-100 deltakere pa hver samtale.
2. Interaktive workshoper med vekt pé ferdigheter og
verktey, for eksempel om hvordan & stette skeive pa
arbeidsplassen og antirasistisk aktivisme i LHBTQ+-
samfunnet, med 20-30 deltakere hver gang. 3.
Foredrag og presentasjoner av ny forskning, aktuelle
problemstillinger og inspirerende historier, med 50-
100 deltakere hver gang. 4. Uformell nettverksbygging
og sosial samling for 8 knytte kontakter, diskutere og
etablere nye partnerskap. Pride House i 2024 ble
gjennomfert med 74 programposter og 2500
bespkende. Det vurderes at tiltaket bidrar til
synliggjoring og gkt anerkjennelse av kjgnns-,
kjennsuttrykks- og seksualitetsmangfold i Oslos
befolkning, og genererer stor frivillig innsats og mye
samarbeid.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 - § 6, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er spkt om.

750 000

600 000

Oslo Rede Kors, Oslo Rgde
Kors Flyktningguide

| Flyktningguiden kobles frivillige guider med personer
over 18 ar med flyktning- eller innvandrerbakgrunn.
Malet er blant annet & bidra til spréktrening,
nettverksbygging og kulturforstaelse gjennom
relasjonen som skapes i koblingsforholdet. Deltakerne
blir koblet sammen med trygge voksenpersoner som
har meldt seg som frivillige og som kan veere gode
stottespillere for mennesker i en integreringsprosess.
De koblede parene mgter hverandre annenhver uke i ett
ar. 12024 var det 189 personer som hadde
flyktningguide i 2024. | tillegg har det vaert 1000

2500 000

1 600000




deltakelser pa fellesaktiviteter som turgruppe og
fotballgruppe. 291 frivillige bidro med 12 arsverk. Det
vurderes at tiltaket engasjerer mange frivillige,
fremmer interkulturelle relasjoner, gir deltakerne gkt
kunnskap om det norske samfunnet og er et godt
supplement til Oslo kommunes arbeid med flyktninger
og innvandrere.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 - § 6, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er skt om.

Sammen om en jobb, drift

Sammen Om En Jobb arbeider for at hgyt utdannede
innvandrere skal fa brukt sin kompetanse i samfunnet,
og for & skape relasjoner pa tvers av kulturer og
generasjoner. Primaermalgruppen er innvandrere og
flyktninger med hgyere utdanning, som ser etter sin
forste relevante jobb i Norge. Sekundeermalgruppen er
frivillige mentorer som kobles med en jobbsgker med
innvandrerbakgrunn innen samme fagfelt. Hovedmalet
for 2026 er & bista innvandrere og flyktninger péa vei
mot arbeidslivet primzert ved 5 hovedaktiviteter: 1.
Ukentlige kurs, seminarer og nettverkstreff. 2. Norges
stgrste mentorprogram for hgyt utdannede
innvandrere, hvor deltakerne blir koblet med en mentor
fra samme fagbakgrunn/bransje i 6 maneder. 3. En
digital leerings- og nettverksplattform med verktgy og
ressurser om jobbsgking, med nesten 500 medlemmer.
4. Et gruppelederprogram med 25-30 frivillige
gruppeledere rekruttert fra malgruppen. 5. Synlighet
og systemendring gjennom dialog med politikere,
avisartikler og arrangementer. De forventer 270 ulike
deltakere i 2026, og 90 frivillige som vil bidra med
nesten to arsverk frivillig arbeid. Det vurderes at
Sammen om en jobb har aktiviteter som engasjerer
mange frivillige gjennom hele aret, og kan vise til
vedvarende innsats for gkt deltakelse i arbeidslivet for
innvandrere og flyktninger.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4, § 5 og § 7, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er spkt om.

550 000

300 000

Selvhjelp For Innvandrere
og Flyktninger (Seif), SEIF
Oslo

SEIF gir et helhetlig lavterskeltilbud og bistand i
enkeltsaker til innvandrere og flyktninger innen

rettighetsarbeid, familiegjenforening, saker med
utlendingsmyndighetene, vold i neere relasjoner,

1681 500

850 000




tvangsekteskap og @eresrelatert vold. Malgruppen er
innvandrere og flyktninger i Oslo, bdde nyankomne og
de med flere ars botid, inkludert lhbtg-personer med
innvandrerbakgrunn, og norske rom. SEIF vil viderefgre
sin kvinnepolitiske profil, som har resultert i at ca.
halvparten av alle henvendelsene kommer fra kvinner,
og delta aktivt i den offentlige debatten nér det gjelder
innvandrere. Problemlgsing i hver enkeltsak krever et
utstrakt samarbeid med det offentlige hjelpeapparatet
og en lang rekke offentlige instanser, og henvendelser
har kommet fra NAV, politi, barnevern, skoler,
helsetjeneste, UDI, asylmottak, m.m. Kontoret til SEIF
Oslo er dpent gjennom hele aret, og de gir veiledning pa
flere sprak. SEIF rapporterer at det er et gkende behov
for deres tjenester, og at det de siste &rene har veert en
betydelig okning av arbeidsinnvandrere spesielt fra
@st- og Syd Europa. De mottok 12 804 henvendelser i
2024, en gkning fra 11 936 henvendelser i 2023. Det
vurderes at tilbudet ndr mange, og det fremstar som et
viktig og nedvendig supplement til Oslos gvrige
hjelpeapparat for malgruppen.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4, § 5 og § 7, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er spkt om.

Skeiv Ungdom Oslo og
Viken, drift

SkU OV beskriver seg som en feministisk og
antirasistisk organisasjon som arbeider for at unge
skeive i Oslo og Viken skal kunne leve gode liv som seg
selv. Malgruppe er alle opp til 30 &r som faler de horer
hjemme i kategorien kjgnns- eller
seksualitetsminoriteter. De anslar antall unike
deltakere i Oslo til 250. 1 2026 planlegger SkU OV &
videreutvikle faste aktiviteter som ukentlige sosiale
treff og spillkvelder, ménedlige treff for transpersoner,
ukentlig gving for kor, smé aktivitetsgrupper som
bokklubb, filmklubb og spillklubb, Skeiv sommeruke,
alternativ jul og ungdomsprogram under Oslo Pride.
Antall aktiviteter i Oslo i lopet av dret anslas til 150.
SkU OV har rundt 40 frivillige i Oslo, og arrangerer en
arlig samling for frivillige. | 2024 har SkU OV
gjennomfert rundt 200 aktiviteter i Oslo og Viken, og
70 frivillige har bidratt. Det vurderes at Skeiv Ungdom
Oslo og Viken kan vise til et hpyt aktivitetsniva og mye
frivillighet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4, § 5 og § 7, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den

960 000

900 000




okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er skt om.
Vilkér: Tilskuddet ma brukes til drift av organisasjonens
tilbud i Oslo.

Skeiv Verden Oslo og
@Ostlandet, drift

Skeiv Verden O@ er en medlemsbasert
interesseorganisasjon for og av LHBTIQ-personer med
minoritetsbakgrunn, med formal at alle skal kunne leve
frie liv med alle sine identiteter, fri for rasisme,
fordommer og diskriminering. Malgruppen har til felles
at de har identitetskombinasjoner som bryter med
normer for kjgnn, seksualitet og norskhet, noe som gjor
dem seerskilt sédrbare for forskjellsbehandling og
ekskludering. For 2026 har Skeiv Verden OQ blant
annet som mél & styrke Skeiv Verden O@ som
kompetanseorganisasjon, styrke frivilligheten gjennom
kurs og oppfelging og delta under Oslo Pride. Videre
skal de fortsette & gi malgruppen kunnskap om det
norske samfunnet og & arbeide mot negativ sosial
kontroll, tilby flere trygge og rusfrie moteplasser og
tilby veiledning som er traumeinformert, kultursensitiv
og spesialtilpasset malgruppens behov. De har rundt
150 frivillige, hvorav 100 bidrar gjennom hele aret og
50 bidrar som ekstraressurser under Oslo Pride. For
2024 rapporterer Skeiv Verden O@ om en dobling av
antall medlemmer, over 80 frivillige og et hoyt
aktivitetsniva. Det vurderes at Skeiv Verden Oslo og
@stlandet kan vise til vedvarende innsats nar det
gjelder ordningens prioriterte omrader, og har stor
grad av frivillig innsats.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4, § 5 og § 7, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er spkt om.
Vilkér: Tilskuddet ma brukes til drift av organisasjonens
tilbud i Oslo.

1700 000

1550000

Skeiv Verden Oslo og
@stlandet, Skeiv
Kompetanse

Gjennom interaktive workshoper/kursopplegg om
kjonns- og seksualitetsmangfold i et
rettighetsperspektiv er malet med tiltaket 8 bidra til
positive holdningsendringer, mindre diskriminering og
tryggere undervisningsmiljger for lhbtqi-personer med
innvandrerbakgrunn pa skoler og voksenopplaering.
Malet er & gjennomfere 15 bespgk pa introprogram/VO
med opplegg for totalt 800 elever og 15 besok pa
ungdoms- og videregdende skoler med opplegg for
totalt 900 elever. Hvert besgk vil omfatte kurs for flere
klasser. | tillegg planlegger de 4 workshoper for 70
ansatte, 2 workshoper for idrettslag, utvikling og trykk
av et kunnskapshefte for ansatte, og trykk av en

1410530

1100000




héndbok for ungdom og leerere. | 2024 gjennomforte
organisasjonen 77 undervisningsopplegg for 1720 unike
deltakere. Det vurderes at tiltaket bidrar til &
forebygge fordommer, mobbing og diskriminering, og
kan vise til stor aktivitet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 - § 6, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er skt om.

Skeivt Kristent Nettverk
Oslo, Skeivt Kristent
Nettverk Oslo

Skeivt Kristent Nettverk Oslo har i underkant av 200
medlemmer i Oslo, hvorav mange har erfaring med & bli
ekskludert fra menigheten de har vokst opp i, eller har
mattet undertrykke egen identitet. | 2026 planlegger
lokallaget viderefgring av det de kaller
mangfoldsstyrkende arrangementer, som sosiale
samlinger, temasamlinger og gudstjenester. De legger
opp til 1-2 arrangementer i maneden, med 15-50
deltakere hver gang. | tillegg skal de ha stand og ulike
sammenkomster under Oslo Pride, kick-off-
arrangement for frivillige og julebord. For 2026 sgker
de ogsa midler til & markere 50-arsjubileet for Apen
kirkegruppe, med seminar, festmiddag og
panelsamtale. SKNO viser til at tilskuddsmidler fra Oslo
kommune ikke vil bli brukt pa gudstjenester eller andre
religiose arrangementer. | 2024 gjennomforte
organisasjonen blant annet sosiale samlinger, skeiv
lesesirkel, panelsamtaler, aktiviteter under Oslo Pride
og gudstjenester med en total deltakelse pa 822. Det
vurderes at organisasjonen gir et viktig tilbud til
malgruppen.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4, § 5 og § 7, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er spkt om.
Tilskuddet skal ikke brukes pa Apen kirkegruppe.

358 331

60 000

Wild X, Leerelyst for livet

Malgruppen for tiltaket er ungdommer og unge voksne i
alderen 15-20 8r, som enten er flyktninger eller har
annen minoritetsbakgrunn, og som har lite eller
begrenset erfaring med arbeidsmarkedet. Malet er a gi
malgruppen jobb og en forstaelse for arbeidslivet,
personlig skonomi, gode arbeidsrutiner og rettigheter
som arbeidstaker. Deltakerne skal veere med i det
daglige arbeidet til Wild X, som innebzerer forberedelse
til turer, vedlikehold av utstyr, giennomfgring av faste
ukentlige aktiviteter som fisking, turer i marka,

752 000

500 000




helgeturer med mer. Wild X planlegger & ha én leerling
og 3-4 miljparbeidere til enhver tid, og totalt anslar de
at de vil gi 10 ungdommer jobb i lgpet av 2026. Wild X
rapporterer om 10 unike deltakere i ulike former for
arbeidspraksis i 2024. Det vurderes at tiltaket kan
bidra til okt sysselsetting blant unge med
innvandrerbakgrunn.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 - § 6, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 9 andre ledd. Etter § 9
forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og
det tildeles derfor et lavere belgp enn det er skt om.

Avsatt til klagebehandling

24 000

SUM

23 523 000

I tillegg ble det ved behandling av revidert budsjett 2026, innvilget ytterligere tilskudd til felgende sgknad:
e  Caritas ressurssenter, 1 mill.

Tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner pé helse- og sosialomrédet, 161,514 mill. i 2026

(kap 319).

Etter bystyrets behandling av Oslo kommunes budsjett for 2025, der bystyret ba om at
tilskuddet til enkelte organisasjoner skulle okes, fattet byraden for sosiale tjenester folgende
fordeling av tilskudd til frivillige og ideelle organisasjoner pa helse- og sosialomradet for 2026:

Péreorende
Organisasjon For
,&penhet Om Rus og
Behandling, A-larm
region Oslo

Rus og Behandling arbeider for & fremme bruker- og
parerendeperspektiver med bakgrunn i erfaring og
kompetanse hos mennesker med rusutfordringer og
pargrende, styrke deres rettigheter, og fremme
erfaringskompetanse som ledd i fagutvikling og forskning.
Malgruppen er personer med rusutfordringer i recovery,
bade med og uten soningserfaring og deres pargrende,
personer i HAB og LAR samt personer i aktiv rus og
personer med erfaring fra salg og bytte av seksuelle
tjenester med rusutfordringer. De jobber pa fem omréder;
1. Faste rusfrie selvhjelpsgrupper og aktiviteter hver
ettermiddag og kveld, blant annet aktivitetsgruppe for
kvinner, kafé, torsdagstreff med middag og turer, 2.
Mentoroppfelging av brukere og pargrende, 3. Delta i
driften av HUSET Oslo, 4. Brukermedvirkning i rad og utvalg
og 5. Informasjon- og kompetansespredning. A-Larms
aktivitetstilbud foregar i et rusfritt miljg, er brukerstyrt,
gratis og uten pdmelding. A-Larm rapporterer at de hadde
ca. 150 unike brukere og over 2 500 besgk i 2024. Det

Organisasjon Vurdering Soknads- Innvilget
sum 2026 sum
A-Larm Bruker og A-Larm Bruker og Pérerende Organisasjon For Apenhet Om 750 000 100 000




vurderes at organisasjonen er et godt supplement til andre
tilbud til brukere og pargrende pa rusfeltet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belsp enn det er sgkt om.

A-Larm Bruker og
Paregrende
Organisasjon For
Apenhet Om Rus og
Behandling, Huset
Oslo

Malet med Huset Oslo er & tilby personer i heroinassistert
behandling (HAB), LAR og andre med rusutfordringer, en
trygg, dpen og inkluderende moteplass med brukerstyrte
aktiviteter og matservering. Tilbudet skal fungere badde som
et supplement og som en brobygger til det gvrige
tiltaksapparatet. Huset er et samarbeidsprosjekt mellom
Prolar Nett, Foreningen for human ruspolitikk og A-larm.
Huset er apent fire dager i uken og pé helligdager, og
tilrettelegger for sosialt fellesskap. Alle aktivitetene skjer
og planlegges sammen med Husets gjester. Aktivitetene kan
veere matservering, klesutdeling, vask, ukentlig
musikkgruppe og kvinnegruppe, filmkvelder, utflukter som
kinobesgk, museum og handleturer. Fremover vil de gke
brukerstyringen og legge vekt pa mer arbeidsretting, og at
enkelte oppgaver kan lennes som et skritt pa vei mot
ordinzert arbeid. Gjestene tilbys bistand med & kontakte
offentlige instanser og stotte til praktiske gjoremal. 2024
var Husets forste hele driftsar, og de rapporterer at de har
hatt en kontinuerlig vekst gjennom aret. | januar 2024
registrerte de 135 besgk, mens i desember hadde de 348.
Huset har hatt en brukerbase pé 150 personer, og totalt har
de hatt 2 713 besgk. Det vurderes at Huset Oslo er et viktig
supplement til det gvrige tilbudet til malgruppen.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Vilkar: Eventuell forsgpling og annen uhensiktsmessig
aktivitet utenfor tilbudet ma folges opp, slik at belastningen
for naboer og naermiljg blir minst mulig. Velferdsetaten vil i
2026 legge til rette for kompetanseutvikling og
erfaringsdeling om arbeid med naermiljo rundt
lavterskeltilbudene for personer med rusproblemer.

2200000

1200 000

Aleneforeldreforenin
gen, Rodhette

Redhette er et gratis barnepasstilbud for aleneforeldre i
Oslo. Malet er hjelp til selvhjelp og mestring i eget liv.
Aleneforeldre gis et pusterom i hverdagen, og de kan skape
nye nettverk for seg og barna. Tilbudet holder til pd Grefsen
med dpningstider i helgene fra fredag til sendag, inkludert
kveld og natt. Foreldre bidrar som frivillige med pass av
egne og andres barn, og opparbeider seg gratistimer de kan

4141827

1 500 000




ta ut. Det er alltid en ansatt tilstede som har det
overordnede ansvaret. | tillegg til & veere pa huset med
aktiviteter, drar de ut pa aktiviteter som kan veere turer i
skog og mark og i neermiljget, kino, lekeland og museum. De
siste &rene har Rodhette opplevd sveert stor pagang, og har
ventelister stort sett hver helg. Redhette rapporterer for
2024 om 125 unike brukere, og 50 frivillige. Tilbudet sgkes
fullfinansiert fra Oslo kommune. Det vurderes at Redhette
er et godt supplement, da det ikke finnes tilsvarende tilbud
til malgruppen.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Aleneforeldreforenin
gen Oslo, drift

Aleneforeldreforeningen Oslo sgker om tilskudd til
aktiviteter for & arbeide for & styrke og sikre
oppvekstsvilkédrene til barn med foreldre som ikke bor
sammen, og jobbe aktivt for & unnga sosial ekskludering for
aleneforeldre og deres barn. Ved utgangen av 2024 hadde
de 538 medlemsfamilier i Oslo. De forseker a na fram til
bade de mindre barna og ungdommer ved 4 tilby varierte
aktiviteter. Det er kun frivillighet i tiltaket. Foreningen
rapporterer om ca. 220 unike deltakere i 2024, og de
gjennomferte 18 arrangementer for tilskuddet fra Oslo
kommune. Det vurderes at organisasjonen kan vise til stor
aktivitet og gode resultater.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

100 000

50 000

Back in the ring, drift

Back in the Ring (BITR) sin malgruppe er rusavhengige,
tidligere innsatte og personer som har psykiske
helseutfordringer, inkludert ungdom i risikosonen.
Hovedmalet er & tilby deltakerne et meningsfullt, rusfritt
fellesskap som styrker psykisk helse, fremmer livsmestring
og bidrar til sosial inkludering. Mange nye deltagere
kommer direkte fra fengsel, LAR, behandlingsinstitusjoner,
ettervernstilbud eller gjennom kontakt med NAV og
Uteseksjonen. Tidligere deltakere spiller en viktig rolle som
veiledere og erfaringskonsulenter. Yogaundervisning,
dialogarbeid og fellesskap er grunnsteinene i
organisasjonen. BITR hadde 200 brukere fra Oslo og ca. 100
bespkende utenfra i 2024 Det vurderes at BITR har hgy
aktivitet og stor pagang.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

800 000

199 000




pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
skonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Bl& Kors Norge, Bla
Kors barnas stasjon
Oslo

Bl& Kors Barnas stasjon Oslo legger til rette for at barn og
unge skal ha mulighet til mestring og samfunnsdeltakelse,
og malgruppen er barn i alderen 0-12 &r som vokser opp i
familier hvor hverdagen er preget av flere samtidige
utfordringer. Utfordringer familiene lever med, kan veere
sarbarhetsfaktorer som gkonomi, lite sosialt nettverk,
negative livshendelser, flerkulturell bakgrunn,
familiefungering, psykisk og fysisk helse. | Oslo har de
aktiviteter for barn opp til 16 ar, og gravide kan ogsa bruke
tilbudet. Tilbudet bestar av mgteplasser, hvor deltakerne
kan bli kjent og utvide nettverket sitt, aktiviteter for hele
familien og foreldrestotte. De har tilbud pa dagtid,
ettermiddager og helg, dagaktiviteter i skolens ferier og
flere overnattingstilbud gjennom &ret. Ansatte fagpersoner
kan gi individuell oppfelging ved behov, og de ensker & veere
en brobygger til andre instanser i bydel. Barnas stasjon har
50 frivillige som bidrar under aktiviteter og pa
moteplassene. Tiltaket far storstedelen av sin finansiering
fra Bufdir. De rapporterer om 586 unike deltakere fra 186
familier i 2024. For 2026 soker Bla Kors om okt tilskudd for
4 utvide tilbudet med en filial i Sendre Nordstrand, og de
har inngatt en intensjonsavtale med bydelen. Det vurderes
at Barnas stasjon er et lavterskeltilbud som kan veere et
godt supplement til eksisterende tjenester. De kan vise til
stor aktivitet og mye frivillighet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

3135000

2 600000
(hvorav

2 000 000
ble lagt til i
bystyrets
budsjett-
behandling)

Bla Kors Norge, Bla
Kors gateneert Oslo

Bl Kors Gateneert Oslo (BKGO) hjelper rusmiddelavhengige
til & forbedre livskvalitet og helse. BKGO tilbyr sunn og
neeringsrik mat og sosiale fellesskap i kafeen mandag-
fredag kl. 8-13, og lgrdager i vinterhalvaret kl. 8.30-12.30.
De tilbyr motivasjonssamtaler, har sosionomtjeneste, driver
boligsosialt arbeid, datakurs, ernzeringskurs og
gjennomfgrer ulike lavterskel aktiviteter. | tillegg har de
arbeidspraksis for malgruppen, og de samarbeider med
andre organisasjoner og kommunen for & f& malgruppen
videre og i kontakt med ulike deler av hjelpeapparatet, som
NAV. | rapporteringen for 2024 oppgi tiltaket & ha hatt 200
frivillige og rundt 640 brukere fra Oslo. De serverte ca. 74
000 maltider, og hadde et gjennomsnitt pad 160 gjester per
dag. Sosionomtjenesten bidro med motivasjonssamtaler, og

5885000

4 600 000




3 341 ulike tiltak for malgruppen. Det vurderes at titlaket
vise til gode resultater og mye frivillighet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belsp enn det er sgkt om.

Vilkar: Eventuell forsgpling og annen uhensiktsmessig
aktivitet utenfor tilbudet ma folges opp, slik at belastningen
for naboer og naermilje blir minst mulig. Velferdsetaten vil i
2026 legge til rette for kompetanseutvikling og
erfaringsdeling om arbeid med neermiljg rundt
lavterskeltilbudene for personer med rusproblemer.

Bua, BUA Oslo BUA har som formal & fremme tilgang til idretts- og 2380000 500 000
friluftsaktiviteter for barn og unge, uavhengig av
okonomiske forutsetninger. De har utviklet et driftskonsept
som gir frivilligsentraler, idrettslag og andre som drifter
utstyrssentraler tilgang til merkevaren BUA, et
utldnssystem, innkjopsavtaler med mer. | Oslo var det pa
sgknadstidspunktet 16 BUA-sentraler, hvorav tre
selvbetjente. | 2026 planlegger de fglgende: 1. Veere til
stede pé ca. 20 arrangementer for & spre informasjon, for
eksempel pa Friluftslivets dag og Norway Cup. 2. Initiere
egne lokale arrangementer som for eksempel temabaserte
aktivitetsdager, for 8 synliggjore BUA i bydelene. 3.
Etablere 3-4 mobile utldnsskap som kan plasseres i
parkomréder, skibakker ol. 4. Kursing av minst 80 % av de
som jobber p&d BUA-sentralene, og bedre rutiner for
vedlikehold og reparasjon for baerekraftig forvaltning av
utstyr. For 2024 rapporterer BUA Oslo om en gkning pa
nesten 23 % i utlénte utstyrsenheter, og kursing av ca. 100
frivillige og ansatte pa sentralene. Det vurderes at BUA Oslo
kan bidra til & styrke og profesjonalisere utstyrssentralene,
slik at den fysiske aktiviteten blant Oslos barn og unge gkes
og sosiale forskjeller utjevnes.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Bydelsmgdre Norge, | Bydelsmgdre Norge er en paraplyorganisasjon for 1750 000 199 000

drift

selvstendige lokalforeninger i ni bydeler i Oslo og fem
kommuner i landet, og med et nasjonalt sentral-ledd
lokalisert i Oslo. Organisasjonens formal er & bidra til bedre
levekar for isolerte og hjemmevaerende kvinner, spesielt
minoritetskvinner, gijennom samarbeid med offentlige
instanser. Malgruppen er egne medlemmer, det vil si
bydelsmgdre organisert i lokalforeningene som jobber




frivillig ut mot minoritetskvinner i egne lokalmiljg. Siden
oppstart i 2015, har 181 minoritetskvinner i Oslo gatt
gjennom et 17 ukers oppleeringsprogram med forelesere fra
bydelers/kommuners ulike tjenestesteder, for & bli
bydelsmgdre. Bydelsmgdre Norges mal for 2026 er &
motivere lokalforeningene til fortsatt arbeid, ga i dialog
med bydelenes administrasjon for bedret samhandling
mellom lokalforeninger og bydelene, bygge omdgmme, og
sikre pkonomien i organisasjonen. Det vurderes at
Bydelsmgdre Norges arbeid kan bidra til at
lokalforeningenes frivillige arbeid ut mot egne miljger
styrkes.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Vilkér: Tilskuddet skal benyttes til oppfelging av
lokalforeninger i Oslo, og initiativ overfor bydeler for
etablering av lokalforeninger i bydeler der dette ikke er
etablert.

Dgves
Frivilligsentral, drift

Dgves Frivilligsentral er byomfattende, og eies av Oslo
Deveforening. Malgruppen er dgve og hgrselshemmede i
Oslo, og malet er & bygge og vedlikeholde relasjoner mellom
dove, og mellom dgve og horende. | 2024 fikk de
gjennomfort alle aktiviteter de hadde planlagt som
torsdagskafe, strikkekafe, sykurs, datahjelp og
besgkvenner, og totalt var det ca. 320 personer som deltok
pa arrangementene. Det vurderes at Doves frivilligsentral
er et godt tilbud til malgruppen.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

250 000

100 000

Eikaklinikken AS,
drift

Eikaklinikken AS sgker driftstilskudd til sin klinikk for
personer med alvorlige rus- og medikamentproblematikk
som star uten et adekvat behandlingstilbud. Eikaklinikken
tilbyr persontilpasset oppfglging gjennom en fleksibel
tjeneste der brukerne kan fa en allmennlege,
substitusjonsmedisin, gratis tannpleie, ernaeringstilskudd og
kontakt med behandlingsapparatet. Malsettingen er & hjelpe
mennesker bort fra skadelig bruk av medikamenter og
rusmidler og inn i offentlige tiltak som fremmer deres
levekar. Eikaklinikken har ingen frivillighet, bortsett fra de
som sitter i styret. Organisasjonen rapporterer & ha hatt
kontakt med 150 pasienter i 2024, hvorav 15 ikke var

2 000 000

1530000




bosatt i Oslo. Det vurderes at tiltaket er et viktig
supplement til offentlige helsetjenester.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belsp enn det er sgkt om.

Fontenehuset
Mortensrud, drift

Fontenehuset Mortensrud ble etablert i 2020. Tilbudet er
apent for mennesker med psykiske lidelser, uten ventetid og
uten krav til henvisning eller diagnose, hver ukedag fra kl. 8-
16. Mange av medlemmene har flerkulturell bakgrunn, lav
inntekt, lite sosialt nettverk, darlig fysisk og psykisk helse
og dérlige norskkunnskaper som hindrer
samfunnsdeltakelse. De har samarbeidsavtale med det
neerliggende distriktspsykiatriske senteret (DPS) og FACT.
Pasienter p& DPS kan delta pa Fontenehuset pa dagtid, og
ansatte i FACT kan besoke pasienter mens de jobber pa
Fontenehuset. Fontenehuset Mortensrud har hatt en gkning i
antall aktive medlemmer til 85, og har hatt tre personer i
overgangsarbeid i 2024. Det vurderes at Fontenehuset
Mortensrud er et viktig lavterskeltilbud, og et supplement
til de offentlige tilbudene for personer med psykiske
lidelser i de sgrlige bydelene.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

4250000

3 750 000

Fontenehuset Oslo
@st, drift

Fontenehuset Oslo @st spker om driftstilskudd til
klubbhuset, som gir aktivitets- og arbeidsfellesskap for
mennesker med psykisk sykdom. Mélet er at deltakerne
gjennom arbeid skal ta ansvar, delta i sosialt fellesskap og
styrke selvfglelsen. Brukermedvirkning, deltakelse/arbeid
og tiltak mot ensomhet/isolasjon star sentralt. Alle brukere
av huset blir sett pa som frivillige, og driften av huset er
avhengig av medlemmenes felles arbeid. | tillegg har
medlemmene mulighet til & f4 overgangsarbeid, som er
lennede deltidsstillinger hos samarbeidspartnere i
arbeidslivet. De hadde 320 medlemmer ved utgangen av
2024, og gjennomsnittlig 36 deltakere per dag. | lepet av
2024 deltok 13 personer i overgangsarbeid hos seks ulike
arbeidsgivere. 89 % av deltakerne i arbeidsforberedende
trening kom over i jobb eller utdanning. Det vurderes at
Fontenehuset Oslo @st kan vise til stor aktivitet og gode
resultater.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §

11377 000

7900 000




7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

For Fangers
Pargrende (Ffp),
drift

FFP er en stotte- og interesseorganisasjon for parerende til
innsatte og domfelte, med hovedkontor i Oslo.
Hovedkontoret er ogsa lokalavdeling med en rekke tilbud til
parerende i Oslo. Mélet er & bedre pargrendes situasjon
bade gjennom réd og veiledning, og informasjons- og
pavirkningsarbeid overfor kriminalomsorgen,
hjelpeapparatet og myndighetene. | tillegg til kontakt med
parerende pé telefon, arrangerer de treff, aktiviteter og
temakvelder. | Oslo har organisasjonen egne tilbud til barn
og unge gjennom FFP Ung. FFP rapporterer at de hadde
mange treff og aktiviteter for malgruppen i 2024, og 452
unike brukere. Det vurderes at FFP har mye aktivitet og
utfyller andre tilbud til pargrende og innsatte.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjpnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

400 000

150 000

Foreningen
Angstringen Oslo,
drift

Stiftelsen Angstringen Oslo sgker om driftstilskudd til
igangsetting og drift av selvorganiserte selvhjelpsgrupper,
og informasjons- og kunnskapsformidling om angst og
bearbeidelse av angst. Gruppene er basert pa deltakernes
onske om & forandre egne tankemgnstre, handlinger og
livssituasjon. De hadde 97 unike deltakere i 2024. Som fglge
av endringer i nasjonale tilskuddsordninger, er Angstringen-
bevegelsen nylig omorganisert. Stiftelsen Angstringen Oslo
ble lagt ned ved utgangen av 2024. Fra 2025 drives
selvhjelpsarbeidet av den medlemsbaserte Foreningen
Angstringen Oslo, med tilneermet identisk styre og formal.
Det vurderes at Angstringens tilbud er viktig for det frivillig
baserte selvhjelpsarbeidet i Oslo, som et supplement til
offentlig psykisk helsehjelp.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

900 000

400 000

Foreningen For
Human Ruspolitikk,
drift

FHR er en medlemsorganisasjon som arbeider gatengert
med & gi rad og veiledning til personer med rusproblemer,
og pa systemniva som brukermedvirkere. De er aktive i ulike
rad og utvalg. Malgruppen er rusmiddelbrukere, aktive og
tidligere, med eller uten rusutfordringer, personer i LAR
eller HAB, samt neaerstaende og pargrende. Malet for 2026

450 000

350 000




er 8 veere et taleror for malgruppen, holde kurs i
skadereduksjon og overdoseforebygging, fortsette arbeidet
i bydelene, i de dpne rusmiljgene i sentrum og samarbeide
med lavterskeltjenestene i Oslo. Deres sosiale mgteplass
skal fortsette med matservering og kulturtilbud. FHR har na
16 frivillige. De fleste frivillige, tillitsvalgte og medlemmer
har brukererfaring, eller erfaring som pargrende. De har né
448 medlemmer i Oslo. FHR rapporterer at antall
deltakelser i ulike rdd og utvalg har gkt i 2024, og de holdt
16 kurs i brukerutstyr og skadereduksjon i alle bydelene.
Det vurderes at foreningen er et aktivt og viktig talergr for
brukergruppa.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Foreningen For Foreningen for human ruspolitikk (FHR), sgker om 1740000 600 000
Human Ruspolitikk, prosjekttilskudd til "Tjeneste for rusmiddelanalyse” pa
Tjeneste for vegne av FHR og organisasjonen proLAR Nett. Malet er &
rusmiddelanalyse forebygge overdoser og avdekke om rusmiddelet inneholder
farlige og ukjente substanser. Videre vil de formidle
informasjon om skadereduksjon og overdoseforebygging.
Hovedmalgruppen er rusmiddelbrukere, bade
rekreasjonsbrukere, brukere med rusutfordringer og
brukere i LAR. Apparatet som analyserer rusmiddelet, er
innkjopt og betalt av de to samarbeidende organisasjonene i
felleskap. Tilbudet skal veere gratis. Det planlegges for at
seks frivillige skal bidra i prosjektet, og det forventes 500
unike brukere. Prosjektet sgkes fullfinansiert. Det vurderes
at tilbudet kan veere et viktig overdoseforebyggende tiltak
for en stor mélgruppe.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt
pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter
en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.
Foreningen Norges Klubben er en sosial arena for erfarings- og 68 000 65 000

Dgvblinde,
Kontaktklubben for
devblinde i Oslo og
Omegn

meningsutveksling personer med dgvblindhet og kombinert
syns- og horselshemming. Medlemmene bestemmer selv
aktivitetene, og fokuserer pa fysiske- og kulturelle
aktiviteter og besgk til nye steder. Rapportering for 2024
viser at de hadde seks unike brukere. Foreningen hadde
aktiviteter som hyggetreff, vintersamling, sommerstevne,
fijelltur osv. Det vurderes at Kontaktklubben legger til rette
for at en liten, men utsatt gruppe, kan komme seg ut av
isolasjon og mgte andre.




Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Frelsesarmeen,
Feltpleien

Feltpleien er et gratis helsetiloud med mal om okt verdighet
og livskvalitet. Malgruppen er mennesker over 18 ar med
utfordringer knyttet til rus, og som ofte har sammensatte
fysiske og psykiske helseutfordringer. Feltpleien tilbyr blant
annet sykepleietjenester, legekonsultasjoner to dager i
uken, utdeling av brukerutstyr, mulighet for hvile/ro og
hjelp til samhandling med det gvrige hjelpeapparatet,
inkludert 8 folge til diverse avtaler i spesialisthelsetjenesten
og hos fastlegen. Feltpleien er samlokalisert med Fyrlyset,
og samarbeider tett for helhetlig oppfelging av brukerne. |
2024 rapporterer Feltpleien 8 ha hatt 117 nye klienter, og &4
433 konsultasjoner med 567 individuelle brukere. Det
vurderes at Feltpleien er et godt supplement til det
offentlige tjenestetilbudet for en utsatt gruppe.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og § 5, og treffer pa& vurderingskriteriene i §
7 andre ledd. Etter forskriftens § 7 forste ledd fordeler
Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og skjgnnsmessig
vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

5300 000

4 600 000

Frelsesarmeen,
Jobben Oslo

Jobben er et lavterskel arbeidstreningstilbud for personer
som har utfordringer knyttet til rus. Formalet er 8 gi
deltakerne rusfrie timer med god mestring og et sosialt
miljo. Tiltaket tilbyr en rekke arbeidsstasjoner; systue,
snekkerverksted, gjenbruk- og redesign, bi-jobben,
gaterydding, skjeergardstjeneste og hage/gérdsarbeid pa
Linderud géard. De har fysisk trening 15 minutter hver dag
med fokus pa balanse, pust og god blodsirkulasjon, i tillegg
til ukentlig turdag. Deltakerne laerer om temaer som &
forholde seg til regler, tid, hygiene, samarbeid og 8 jobbe i
grupper. Tiltaket har fire frivillige som bidrar med
matservering, oppvask, vedlikehold av spisesal, sosial
tilstedeveerelse, Epleslang og snekkerverksted. Jobben
rapporterer om 192 unike deltakere og fire frivillige i 2024.
Det vurderes at Jobben bidrar til gkt livskvalitet og
mestring, har hgy aktivitet og kan vise til gode resultater.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

12 000 000

10 650 000




Frelsesarmeen,
Gatefotball i Oslo

Frelsesarmeen Gatefotball er et lavterskeltilbud for
personer over 18 &r som har/har hatt utfordringer knyttet
til rus, psykisk helse, bostedslgshet, skonomi, ensomhet og
sosial isolasjon.

Malet er & skape en fast rusfri arena der spillerne kan
engasjere seg i sunn fysisk aktivitet i trygge og inkluderende
rammer, og skape muligheter for sosialt samhold,
meningsfull sosial kontakt og styrking av psykisk og fysisk
helse. All aktivitet rundt klubben er rusfritt, og i stor grad
deltakerstyrt. Tiltaket har badde dame- og herrelag med
faste treninger som er gratis, uavhengig av niva, bakgrunn
og alder. Gatefotball rapporterer om 101 unike deltakere,
og 122 gjennomfgrte treninger i 2024. Det vurderes at
tiltaket gir okt mestring og et godt sosialt nettverk, og er et
godt supplement til andre tilbud til malgruppa.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd.

600 000

599 000
(hvorav

400 000 ble
lagt til i
bystyrets
budsjettbeha
ndling)

Frelsesarmeen,
Fyrlyset Oslo

Fyrlyset er et kontaktsenter i Urtegata som skal legge til
rette for gkt verdighet og livskvalitet for personer med
rusutfordringer, og bistd i & etablere kontakt med
hjelpeapparatet. Fyrlyset holder dpent seks dager i uken pa
dagtid med tilbud om naeringsrik mat, vaskeritjeneste,
utdeling av kleer, og individuell oppfalging. Fyrlyset gjgr
hjemmebesgk og besgk pé institusjoner for enkeltpersoner,
og har aktiviteter i lokalene som quiz, spinning,
samtalegrupper og konserter. For 2024 rapporter Fyrlyset
& ha hatt 150-200 gjester hver dpningsdag og ca. 1 000
unike brukere, hvorav 80 % var fra Oslo. De oppgir 8 ha 100
frivillige involvert i driften, som blant annet lager mat,
gjennomferer aktiviteter og har samtaler med gjestene. Det
vurderes at Fyrlyset er et godt skadereduserende tilbud
som har heyt aktivitetsniva og stor pagang.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Vilkar: Eventuell forsgpling og annen uhensiktsmessig
aktivitet utenfor tilbudet ma folges opp, slik at belastningen
for naboer og naermiljg blir minst mulig. Velferdsetaten vil i
2026 legge til rette for kompetanseutvikling og
erfaringsdeling om arbeid med naermiljo rundt
lavterskeltilbudene for personer med rusproblemer.

10 000 000

7 200 000

Frelsesarmeen,
Home - Start 12
bydeler i Oslo

Frelsesarmeen Home Start er et forebyggende
familiestptteprogram som gir tilbud om hjelp og stotte til
sdrbare smébarnsfamilier i 12 av Oslos 15 bydeler. Malet er
a hjelpe foreldrene til 8 mestre foreldrerollen og trygge
dem i den, slik at barna far det bedre. Mélgruppen er
familier med minimum ett barn under skolealder, og familien
definerer selv hva de trenger hjelp og stette til.

3700 000

2200 000




Frelsesarmeen tilbyr i tillegg andre nettverksbyggende
aktiviteter og ferietilbud familiene kan veere med p4a, og har
ogsa foreldreveiledningskurs. Tiltaket har stor grad av
frivillighet, da det kun er frivillige som besgker familiene.
Frelsesarmeen bidrar med mye egenfinansiering i tiltaket.
Home Start rapporterer for 2024 at 188 frivillige
familiekontakter hjalp 154

Det vurderes at Home Start er et godt supplement til andre
tjenester, som kan forebygge behovet for mer omfattende
hjelp.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Frelsesarmeen,
Paregrendehuset

Frelsesarmeen Pérgrendehuset er et lavterskeltilbud for
personer som er pargrende eller etterlatte innen rus
og/eller psykisk helse. Pérerendehuset har tilbud om
samtaler og samtalegrupper, ménedlige aktiviteter som
felles middag og turer, temakvelder, kurs, foredrag for
fagpersoner og veiledning av ansatte i helsetjenestene for &
styrke kompetansen pa paregrendearbeid, samt at de onsker
a etablere samarbeid med skolehelsetjenesten.
Paregrendehuset rapporterer om 550 unike deltakere og fire
frivillige i 2024. Det vurderes at tilbudet er en god stgtte
for pargrende, og et godt supplement til andre tjenester.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

1 000 000

1 500 000
(hvorav

500 000 ble
lagt til i
bystyrets
budsjettbeha
ndling)

Frelsesarmeen,
Stedet Sagene

Stedet Sagene er en rusfri sosial mgteplass og et
aktivitetssenter for mennesker over 18 &r som har/har hatt
utfordringer knyttet til rus og/eller psykisk helse, og som
onsker seg et rusfritt fellesskap. De har dpent mandag,
onsdag og fredag kl. 15-20, og tilbyr aktiviteter utenfor
huset tirsdag og torsdag pé dag- og ettermiddag. | helgene
kan deltakerne selv holde huset dpent pa ettermiddag og
kveldstid. De tilbyr fysiske, sosiale og kreative aktiviteter
som quiz, sykling, seiling, klatring, turer, biljard, yoga, kor,
tennis, golf, styrketrening og musikkterapi. | 2026 vil de
seerlig jobbe for & fremme fysisk og psykisk helse gjennom
bevegelse og fellesskap, motvirke sosial isolasjon og styrke
brukernes deltakelse og eierskap i tiltaket gjennom kom-og-
bidra-filosofien. | 2025 flytter de til nye og sterre lokaler pa
Griinerlgkka. Noen av deltakerne bidrar ogséa som frivillige.
Tiltaket rapporterer om 601 unike brukere pa en rekke

3500 000

2 000000




aktiviteter i 2024. Det vurderes at Stedet Sagene har mye
aktivitet og kan vise til gode resultater

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belsp enn det er sgkt om.

Frelsesarmeen,
Stedet Vest

Frelsesarmeen sgker om driftstilskudd til videreforing
Stedet Vest, som er en rusfri sosial mgteplass i Bydel
Frogner. Mélgruppen er voksne over 18 ar med erfaring fra
rusmiddelbruk og/eller psykiske helseutfordringer, som
onsker & ta del i et rusfritt fellesskap. Stedet Vest er et
kom- og bidra sted der deltakerne er involvert i planlegging
gjennomfgring og evaluering av et bredt spekter av
lavterskelaktiviteter som bandgving, hobbygruppe,
samtalegruppe, quiz, filmkvelder og turer. Stedet Vest er
apent to kvelder i uken; tirsdag og torsdag kl. 16-20, nar
Stedet Sagene er stengt. Rapporteringen for 2024 viser at
Stedet Vest hadde totalt 1 332 besgk fra 95 unike
deltakere. Antall frivillige har gkt, ved at det er rekruttert
eksterne frivillige som mentorer og motivatorer for
deltakerne. Det vurderes at Stedet Vest er et godt
supplement til andre tiltak for malgruppen, og kan vise til
gode resultater.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og § 5, og treffer pd vurderingskriteriene i §
7 andre ledd. Etter forskriftens § 7 forste ledd fordeler
Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og skjpnnsmessig
vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

1280000

1200 000
(hvorav

300 000 ble
lagt til i
bystyrets
budsjettbeha
ndling)




Fri Oslo og Viken,
Regnbuevenn

FRI Oslo og Viken sgker om driftstilskudd til viderefering av
Regnbuevenns Oslo-aktiviteter: Regnbuebesgk og
Regnbuetreff. Malgruppe er voksne og eldre lhbti+-
personer, og malet er 8 bekjempe ensomhet og sosial
isolasjon. 1. Regnbuebesgk er et samarbeid med Skeiv
Verden OV, Den norske Bamseklubben, Forbundet for
transpersoner i Norge og HivNorge, hvor frivillige
besgksvenner kobles til besgksverter. For 2024
rapporterer FRI OV om 12 aktive besgkspar og 252
enkeltbesgk, og etterspgrselen gker. 2. Regnbuetreff er
sosiale meteplasser for eldre. FRI OV oppgir at det pa
spknadstidspunktet er fire faste Regnbuetreff hvor
kommunale aktgrer har hovedansvaret, i tillegg til treff pa
Landbrukskvartalet i regi av Regnbuevenn. Det vurderes at
Regnbuebespk og Regnbuetreff er viktige tilbud som kan
forebygge ensomhet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd.

700 000

700 000

Funksjons-
hemmedes Felles-
organisasjon | Oslo,
drift

Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon sitt mal er
samfunnsmessig likestilling og deltakelse for mennesker
med funksjonshemming og kronisk sykdom. Malgruppen er
mennesker med forskjellig art og grad av
funksjonshemming, kronisk syke og deres pérerende.
Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon | Oslo vil arbeide
med aktuelle saker i kommunale organer, inkluderende
skole for elever med funksjonshemming eller kronisk
sykdom, samt avholde kurs for brukerrepresentanter og
arrangere dialogme@ter med medlemsorganisasjonene. |
2024 hadde organisasjonen ca. 100 unike deltakere og 10
frivillige. Det vurderes at organisasjonen bidrar til & fremme
funksjonshemmedes interesser og rettigheter pé en god
mate.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

590 000

500 000




Gjeldsoffer-Alliansen
(Goa), drift

Gjeldsoffer-Alliansen (Goa) arbeider for 8 bista gjeldsofre
og deres familier med & rydde opp i tidligere gjeldsforhold,
og fa kontroll pa egen gkonomi. Malgruppen er personer
som har padratt seg gjeld over tid som de ikke lenger evner
a betjene. Dette innebeaerer & skaffe oversikt over gjeld,
forhandle med kreditorer, spke om gjeldsordning, klage pa
utleggstrekk, forhindre tvangssalg av bolig, og gi tilsvar til
tingretten i saker om oppheving av gjeldsordning og ved
tvungen gjeldsordning. Goa har 12 frivillige, og rapporterer
om 81 unike brukere i Oslo i 2024.

Det vurderes at tiltaket er et godt supplement til det
offentlige tilbudet om gjeldsradgiving.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

221800

90 000

Helseforum For
Kvinner, drift

Helseforum for kvinner er et lavterskel trenings- og
livsstils-veiledningstilbud for kvinner. Helseforum tilbyr
gruppetrening, individuell trening, helse- og
treningsveiledning, temamgter med helseinformasjon,
norsktrening og sosialt fellesskap. Tiltaket er tilrettelagt
for kvinner som opplever fysiske smerter, utmattelse,
spvnproblemer, stress, depresjon, angst, isolasjon og andre
former for utenforskap. | 2024 hadde Helseforum 340 unike
deltakere, og 100-200 besgk per uke. Tilbudet har stor
pagang og kan vise til gode resultater.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

4 400 000

4 000 000

Helseutvalget,
Sjekkpunkt

Helseutvalget spker om flerarig driftstilskudd til
"Sjekkpunkt", som er et lavterskel samtale- og testtilbud
som ivaretar anonymitet og diskresjon, av og for menn som
har sex med menn (MSM), men ogsa til andre personer med
lignende helseutfordringer. Malgruppen er skeive med
seerlig sdrbarhet for hiv og seksuelt overfgrbare
infeksjoner. Viktige malgrupper er utenlandsfedte MSM,
norskfgdte MSM som lever skjult eller har psyk-rus
utfordringer og hivpositive MSM. Tilbudet er ogsa &pent for
andre grupper som matte gnske 8 teste seg. Sjekkpunkt
skal i 2026 ogsa bidra til at brukere som har psyk-rus
utfordringer far tilgang til psykolog, eller andre relevante
tjenester som overgrepsmottak, DPS'er, rusbehandling,
akuttpsykiatriske mottak m.m. Sjekkpunkt har hatt en
okning i forhold til tidligere ar, og gjennomforte i 2024 4
318 ulike tester, og antall brukere var 2 591. Det vurderes

1250000

800 000




at tiltaket kan vise til gode resultater, og det utfyller det
offentlige tilbudet pa en god méate. Vedtak: Seknaden fyller
kriteriene for tilskudd etter forskriftens & 4 og § 5, og
treffer godt pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter
forskriftens § 7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd
etter en helhetlig og skjgnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Seoknad om intensjonsbrev om tilskudd over flere ar avslas. |
forskriftens § 7 sjette ledd, fremgér det at intensjonsbrev
om tilskudd gis etter en skjgnnsmessig vurdering, og etter
en vurdering av tilskuddsordningens skonomiske rammer.
Seknader om intensjonsbrev som i utgangspunktet
tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslas. Det er
i vurderingen blant annet lagt vekt pa at tiltaket har
begrenset omfang av frivillighet, jf. forskriftens § 7 femte
ledd bokstav d. Videre er det vektlagt at deler av
tilskuddsrammen bestar av engangsmidler som ikke
viderefgres til kommende budsjettar, og at for stor del av
rammen derfor ikke bgr bindes opp i intensjonsbrev.

HivNorge, drift

HivNorges mél er & sikre og ivareta rettighetene og
interessene til mennesker som lever med eller er bergrt av
hiv, samt bekjempe frykt, fordommer, stigma og
diskriminering som rammer malgruppen. Malgruppen er
personer som lever med hiv, er bergrt av eller er i risiko for
hiv, inkludert paregrende, PrEP-brukere og personer med
chemsexerfaring, i tillegg til helsepersonell og andre som
meter mennesker som lever med hiv i sitt virke. HivNorge vil
fortsette radgivningstjenesten med likepersoner i 2026, og
vil veere et lavterskeltilbud for mennesker som har
sporsmal. Organisasjonen har ogsa juridisk kompetanse, og
vil kunne bistd mélgruppen i blant annet saker om
diskriminering og helse- og sosialrett. HivNorge rapporterer
for 2024 om et samlet antall samtaler og henvendelser pa

2 183, og 24 frivillige. Det vurderes at organisasjonen er en
viktig meteplass for personer med hiv og deres pérerende,
og et godt supplement til andre tjenester.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

1 000 000

500 000

HLf Oslo, drift

Herselshemmedes landsforbund Oslo (HLF) drives av
frivillige, og de har tilbud som formiddagstreff, temamoter,
studieutvalg og horselsforum. Malet er a gi
hgrselshemmede, som utgjer ca. 18 % av befolkningen,
bedre livskvalitet, og gjgre dem mest mulig selvhjulpne. HLF
Oslo driver interessepolitisk pavirkningsarbeid for & oppna
likestilling og aktiv deltakelse i samfunnet. Det vurderes at
HLF supplerer andre tilbud til malgruppen pé en god mate.

150 000

100 000




Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Il Manglerud Star
Fotball, Apen Hall
Manglerud

”,&pen hall" i Manglerudhallen er et tilbud for ungdom i
alderen 13-19 ar fredag og lordag kveld, og skal veere en
trygg moteplass i helgene, med fotball som hovedaktivitet.
De forventer 500 deltakere i 2026, hovedsakelig fra
bydelene @stensjo, Sendre Nordstrand og Gamle Oslo.
Bufdir gir tilskudd til tiltaket i vinterhalvaret, s spknaden
til Oslo kommune gjelder for seks maneder i
sommerhalvaret (mars-september). Det vurderes at ,&pen
Hall i Manglerudhallen gir ungdommen i de naerliggende
bydelene et godt aktivitetstilbud i en trygg ramme.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og § 5, og treffer pa vurderingskriteriene i §
7 andre ledd.

700 000

800 000

Ivareta, Nettverk og
samarbeid i Oslo
Kommune

Ivareta, Parerende Bergrt Av Rus, vil sikre at pargrende til
rusavhengige og psykisk syke far individuell bistand s3 tidlig
som mulig. De arrangerer fysiske selvhjelpsgrupper
annenhver uke hvor 6-8 pargrende deltar, og samtaler med
pargrende pa sosiale medier. lvareta sitter ogsa i ulike rad
og utvalg i spesialisthelsetjenesten og i kommunen som
brukermedvirkere. P4 lvaretas landsdekkende
pargrendetelefon oppgav 107 av de som ringte inn at de var
fra Oslo, og pa pargrendetelefonen til Oslo lokallag har de
ca. 50 unike henvendelser pr &r. lvareta har seks frivillige
som bidrar i alt arbeidet lokallaget gjor. Det vurderes at
Ivareta er en viktig akter for at pargrende til personer med
rusproblemer skal fa hjelp og stette i en vanskelig
livssituasjon, og organisasjonen har mye frivillighet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd.

188 000

188 000

Juridisk R&dgivning
For Kvinner, drift

Juridisk R&dgivning For Kvinner (JURK) tilbyr gratis
rettshjelp til kvinner med mal om at de kan ta frie og
bevisste juridiske valg, og dermed motvirke diskriminering i
samfunnet og bidra til at reell likestilling skal praktiseres.
Malgruppen er alle personer som identifiserer seg som
kvinner, spesielt kvinner som har et behov for juridisk hjelp
som de ikke kan f& dekket andre steder. JURK har tre
hovedaktiviteter; behandling av enkeltsaker, oppsokende
virksomhet og rettspolitisk arbeid. | 2024 hadde JURK 1
845 unike brukere, og behandlet &4 980 saker. Det vurderes
at JURK fyller et rettshjelpsbehov, og at de kan vise til gode
resultater.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

1900000

1700 000




en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belsp enn det er sgkt om.

Kfuk-Kfum Norge,
Forandringshuset
Oslo - Holmlia,
Grgnland, Ellingsrud

Forandringshuset Oslo er et kultur- og aktivitetshus for
barn og unge, der malsettingen er & skape trygge og
inkluderende fellesskap hvor ungdom og unge voksne kan
utvikle sine ressurser, oppleve fellesskap og mestring, samt
bidra aktivt i samfunnet. Husene er lokalisert p& Grenland,
Holmlia og Ellingsrud, og det tilbys et variert
aktivitetstilbud. Primaermalgruppen er 13-24 ar, og det er
et seerlig fokus pa & rekruttere ungdom i utenforskap. For
2024 rapporteres det om ca. 3 000 unike brukere, og 86
frivillige fordelt pa de tre husene. Det vurderes at tilbudet
pa en god mate bidrar til 8 forebygge sosialt utenforskap og
kriminalitet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og § 5, og treffer pa& vurderingskriteriene i §
7 andre ledd. Etter forskriftens § 7 forste ledd fordeler
Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og skjgnnsmessig
vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

3000 000

1 650 000
(hvorav

500 000 ble
lagt til i
bystyrets
budsjettbeha
ndling)

Kirkens SOS, Kirkens
SOS Oslo

Kirkens SOS Oslo seker om flerdrig driftstilskudd til sin
degnbemannede selvmordsforebyggende krisetjeneste, som
tilbyr samtaler til mennesker i fglelsesmessig og
eksistensiell krise pa telefon, chat og meldingstjeneste.
Tilbudet drives gjennom frivillig innsats 24 timer i degnet,
365 dager i aret. | 2024 var det 298 aktive frivillige i Oslo,
som besvarte 41 927 henvendelser. Siden innringerne er
anonyme, er antall henvendelser fra Oslo-innbyggere i 2024
beregnet til 20 046. Den frivillige innsatsen utgjer ca. 28
&rsverk. Tilbudet er delfinansiert av Helsedirektoratet, som
ogsa finansierer Forsvarets krisetelefon Grgnn linje som
betjenes av Kirkens SOS.

Det vurderes at Kirkens SOS utgjgr et sveert viktig tilbud for
Oslos innbyggere, det er stor pdgang, og hoy grad av
frivillighet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Soknad om intensjonsbrev om tilskudd over flere ar avslas. |
forskriftens § 7 sjette ledd, fremgér det at intensjonsbrev
om tilskudd gis etter en skjgnnsmessig vurdering, og etter
en vurdering av tilskuddsordningens gkonomiske rammer.
Sgknader om intensjonsbrev som i utgangspunktet
tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslas. Deler
av tilskuddsrammen bestar av engangsmidler som ikke

1949 400

1900 000




viderefgres til kommende budsjettar, og for stor del av
rammen bgr derfor ikke bindes opp i intensjonsbrev.

Landsforeningen
Kvinnelig
Bekkenleddhelse
Oslo, drift

Landsforeningen kvinnelig bekkenleddhelse Oslo (LKB Oslo
er en interesseorganisasjon som arbeider for 8 ivareta
interesser til kvinner med bekkenleddsmerter og
bekkenlgsningsplager. De formidler informasjon om
diagnose, behandlingstilbud og rettigheter til kvinner, deres
familier og helsepersonell. Foreningen har tilbud som
bekkenyoga, bassengtrening, dagsseminar og andre
sammenkomster for medlemmene og deres familier.
Foreningen hadde 143 unike medlemmer i 2024. Det
vurderes at foreningen gir et godt supplement til offentlige
tjenestetilbud.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og § 5, og treffer p& vurderingskriteriene i §
7 andre ledd. Etter forskriftens § 7 forste ledd fordeler
Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og skjgnnsmessig
vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

90 000

30 000

Leieboer-foreningen,
drift

Leieboerforeningen (Lbf) bistar leieboere med

juridisk rédgivning og gir dem kunnskap og
kompetanseheving knyttet til egen bosituasjon gjennom
kurs, workshops, informasjon pa nettsider, sosiale medier
og annet skriftlig materiale. | tillegg jobber foreningen
boligpolitisk for & synliggjere leiesektorens utfordringer, og
boligsosialt for & sikre medvirkning og gode bomilje for
leieboere. Foreningen har et seerlig fokus pd kommunale
leieboere i Oslo. De har gratis réadgiving til
samarbeidspartnere i andre frivillige organisasjoner som
moter leieboere som trenger rad og veiledning. Foreningen
mottar ogsé driftstilskudd fra Husbanken. Foreningen hadde
5 400 medlemmer i 2024, og ca. 37 % av disse bor i Oslo.
Antall henvendelser og juridiske saker var i underkant av 2
500, som er en gkning fra i fjor. Sakene er mer komplekse
og tidkrevende enn tidligere mye pa grunn av gkt
konfliktniva i leiesektoren, og foreningens kapasitet er
presset. Det vurderes at foreningen bidra til at er leieboere
i Oslo far forbedre egen bosituasjon i Oslo, og foreningen
har stor pagang og hey aktivitet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjpnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

3000 000

2700000

Leieboer-foreningen,
Samarbeid med NAV
2026

Leieboerforeningen spker om tilskudd til & tilby gyeblikkelig
juridisk rédgivning til ansatte ved NAV sosial, boligkontor,
boligframskaffere, flyktningkonsulenter og andre ansatte i
kommunen, i saker som vedrgrer innbyggere som leier bolig.
Organisasjonen planlegger & gke den husleiejuridiske

400 000

400 000




kompetansen hos kommunens ansatte gjennom &
gjennomfere ett til to heldagskurs i husleierett, samt andre
kurs og meter. De planlegger digitale kurs av kortere
varighet, deltakelse pa ulike fagmoter i bydelene, og egne
meter og workshops med boligfremskaffernettverket. |
2024 var antall henvendelser 323, og de bydelene med flest
vanskeligstilte, brukte tjenesten mest.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd.

Leve Oslo, drift

Leve Oslo spker om driftstilskudd for & stotte etterlatte og
bergrte ved selvmord, og bidra til & forebygge selvmord
gjennom &penhet og opplysningsvirksomhet. Tilbudet drives
i sin helhet pa frivillig basis, og innebaerer manedlige Cafe
Leve-treff, Ung Leve Oslo (16-35 ar, sorggrupper,
pappanettverk, yoga, foredrag fra fagpersoner og
likepersonsarbeid. Ved utgangen av 2024 hadde Leve 249
medlemmer. Organisasjonen kan vise til gode resultater.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjpnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

175 000

100 000

Lhls Internasjonale
Tuberkulosestiftelse,
Pasientstgtte og
oppsokende
informasjonsarbeid

Malet med tiltaket er & bidra til at tuberkulosesyke skal fa
adekvat helsehjelp og sosial statte, slik at de kan komme
seg gjennom behandlingen, bli friske og fa bedret
livskvalitet. Tiltaket gar ut pa & stotte pasienter som
behandles for tuberkulose, gke kunnskap om tuberkulose
blant grupper som er bergrt av sykdommen og blant
helsepersonell. Organisasjonen driver en
likepersonstjeneste og andre stgttetiltak for
tuberkulosepasienter. | 2024 hadde organisasjonen 502
unike brukere. Det vurderes at tilbudet kan vise til stor
pagang og det utfyller tilbud fra det offentlige.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

380 500

199 000

Lin Likestilling
Inkludering og
Nettverk,
Svgmmekurs for
kvinner med
flerkulturell
bakgrunn

Malet med tiltaket er at flere innvandrerkvinner leerer seg &
svemme, og malgruppen er kvinner med minoritetsbakgrunn
uten svgmmeferdigheter fra hele Oslo. Av rapportering for
gjennomfering i 2024, fremkommer det at 94 % av
deltakerne foler seg tryggere i vann, og 41 % har leert &
svgmme. Deltakerne melder ogsa om reduserte fysiske
helseplager. Det vurderes at svgmmekurs er et godt
folkehelsetiltak, og tiltaket kan vise til gode resultater.

450 000

251 000




Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Lpp Oslo Landsforeningen for pérerende innen psykisk helse (LPP) i 7 000 000 6 200 000
(Landsforeningen Oslo spker om driftstilskudd til organisasjonen og
For Pargrende Innen Pargrendesenteret i Oslo (PIO senteret).
Psykisk Helse), Malgruppen er pérerende for personer med alvorlig psykisk
Paregrendesenteret i eller fysisk sykdom, avhengighet eller funksjonsnedsettelse,
Oslo (PIO-senteret/ uavhengig av alder, relasjon og diagnose. Senteret bistar
LPP Oslo) familier og enkeltpersoner til & mestre sin livssituasjon, i
form av fysisk og digital veiledning, samtalegrupper,
radgivningstelefon, mestringskurs, seminarer og
paregrendekafé. Voksne med psykiske helseproblemer kan fa
bistand fra "Personlig ombud" i saker om gkonomi, bolig,
fastlege og kontakt med myndigheter. | 2024 ga PIO-
senteret 708 radgivninger til pargrende, drev syv
psykoedukative grupper, 13 selvstyrte grupper og to
skrivegrupper. Personlig ombud bisto 65 klienter og
parerende, hvorav rundt 30 var nye henvendelser. LPP Oslo
har rundt 20 frivillige, og LPP's ansatte og frivillige sitter i
ulike brukerrdd i kommune og stat. Organisasjonen kan vise
til stor aktivitet og gode resultater.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt
pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter
en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.
Lupe Oslo Viken, LUPE jobber for aksept av utviklingshemmede som 100 000 100 000
drift likeverdige mennesker, og for at utviklingshemmede far
reelle bo-, arbeids, fritids- og utdanningsmuligheter.
Foreningen arrangerer forskjellige trivselstiltak for
utviklingshemmede og deres pargrende. | 2026 forventer de
& ha 230 medlemmer og 20 frivillige. LUPE Oslo skal blant
annet avholde tre stgrre velferdstiltak, opprettholde
deltakelse i rad og utvalg, oke likepersonsarbeid og uttale
seg i politiske saker som angér fylkeslagets medlemmer.
Det vurderes at vurderer at foreningen har mye frivillighet
og bidrar til inkludering og aktiv samfunnsdeltakelse for
malgruppen.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt
pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd.
Maritastiftelsen, Marita Bo er et botilbud for ungdom i alderen 18-25 &r som 3700 000 2 800 000
Marita Bo av ulike grunner trenger oppfolging i en fase av livet. Malet (hvorav
er & forebygge utenforskap, rusmisbruk og kriminalitet, og 400 000 ble
det er fokus pa & fremme mestring og selvstendighet pa lagt til i




ulike livsomréader som fysisk og psykisk helse, botrening,
okonomi, jobb/skole/dagtilbud, nettverk, sosiale ferdigheter
og fritid. Botilbudet har felles maltider, temakvelder og
turer for beboerne og frivillige. Frivillige ansvarspersoner
bor sammen med ungdommene, og bidrar som positive
miljgskapere, rollemodeller og initiativtakere til felles
aktiviteter. For 2024 rapporterer stiftelsen om at
ansvarspersonene legger ned frivillig innsats tilsvarende to
timer daglig i tilbudet. Videre viser de til en gkning i
botilbudets beleggsprosent til 83 %, med 11 beboere. Det
vurderes at Marita Bo er et godt supplement i
tjenestetilbudet til en sdrbar malgruppe.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

bystyrets
budsjettbeha
ndling)

Maritastiftelsen,
Marita Ung

Marita Ung er et ukentlig musikkverksted og fredagskafé for
ungdom i alderen 15-23 ar som oppholder seg i sentrum,
med vekt pd ungdom med subkulturelle interesser og
uttrykksform. Ungdommene far instrumentoppleering,
samspill i band og opptredener i samarbeid med Sub Scene.
Pa fredagskafeen kan de lane gvingsrom, eller veere med pa
forskjellige sosiale aktiviteter. Miljparbeidere er
tilgjengelige hele kvelden. Det var 21 unike deltakere pa
musikkverkstedet i 2024. Det vurderes at tiltaket kan
motvirke ensomhet og bidra til fellesskap.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

800 000

405 000

Maritastiftelsen,
Maritakafeen

Maritakafeen er et tilbud i Oslo sentrum for personer som
har rusproblemer, og som ofte ogsé har alvorlige psykiske
og fysiske helseutfordringer. Kafeen skal veere dpen for
personer i rusmiljoet pd hverdager fra kl.19-22, med sosialt
samveer, neringsrik mat og drikke, klesutdeling,
samtalegrupper, og individuell statte og praktisk hjelp.
Maritakafeen har leid lokaler til Baptistkirken mens de har
ventet pa godkjenning nye lokaler i Mariboesgate. Det er
enda ikke avklart om lokalene i Mariboes gate kan benyttes
til formalet. Klager pa kommunens tillatelse til
bruksendring er til behandling hos Statsforvalteren. Fra
mars 2024 har Maritastiftelsen drevet kafeen i lokalene i
Baptistkirken tre dager i uken, og gatt oppsgkende
virksomhet i sentrum to dager i uken som en gatekafé.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og § 5, og treffer pa vurderingskriteriene i §

2500 000

800 000
(hvorav

400 000 ble
lagt til i
bystyrets
budsjettbeha
ndling)




7 andre ledd. Etter forskriftens § 7 forste ledd fordeler
Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og skjpnnsmessig
vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er storre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

Vilkar:

- Tilskuddet skal brukes til drift av kafeen i egnede
lokaler, og ikke til gatekafé.

- Eventuell forsepling og annen uhensiktsmessig aktivitet
utenfor tilbudet mé folges opp, slik at belastningen for
naboer og neermiljg blir minst mulig. Velferdsetaten vil i
2026 legge til rette for kompetanseutvikling og
erfaringsdeling om arbeid med neermiljg rundt
lavterskeltilbudene for personer med rusproblemer.

Mas Kultur og
Aktivitetssenter,
drift

MAS Kultur- og aktivitetssenter sgker om flerarig
driftstilskudd til sitt oppleeringstilbud innen forming til
voksne mennesker med psykiske og fysiske
helseutfordringer som star helt eller delvis utenfor
arbeidslivet. Malgruppen er personer i alderen 18-67 ar
med fysiske og/eller psykiske helseutfordringer, som har
interesse for & leere et kreativt handverk.
Aktivitetssenteret vil i 2026 undervise hver uke i vev,
billedvev, lappessm, kreativ sem, maskinstrikk, keramikk,
grafikk og malingsteknikker. Senteret vil utvide aktivitetene
i 2026 med kurs/workshops pé kveldstid, og de forventer
218 unike deltakere i 2026, som er en gkning fra 92 i 2024.
Det vurderes at tiltaket er et godt byomfattende
aktivitetstilbud, som kan forebygger ensomhet blant
malgruppa.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Seknad om intensjonsbrev om tilskudd over flere ar avslas. |
forskriftens § 7 sjette ledd, fremgér det at intensjonsbrev
om tilskudd gis etter en skjgnnsmessig vurdering, og etter
en vurdering av tilskuddsordningens skonomiske rammer.
Sgknader om intensjonsbrev som i utgangspunktet
tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslés. Det er
i vurderingen blant annet lagt vekt pé at aktivitetssenteret
har begrenset omfang av frivillighet i henhold til
forskriftens § 7 femte ledd bokstav d. Videre er det
vektlagt at deler av tilskuddsrammen bestér av
engangsmidler som ikke viderefgres til kommende
budsjettar, og at for stor del av rammen derfor ikke bor
bindes opp i intensjonsbrev.

3 400 000

2900000

Mental Helse Oslo,
drift

Mental Helse Oslo sgker om driftstilskudd til
likepersonaktiviteter for personer med psykiske
helseutfordringer og pargrende. Mental Helse Oslo har

450 000

400 000




aktiviteter som kan benyttes pa kveldstid og i helgene nar
mange andre tilbud er stengt: dpent hus pa lgrdager,
sygrupper, bowling, badstuprat, klatregruppe, yoga,
tegnegruppe, skrivegruppe, samtalegrupper for menn,
badegrupper for kvinner og bokklubb. | tillegg har de
temamoter og besegk pa kulturinstitusjoner. | 2024 hadde
Mental Helse Oslo 815 medlemmer, og det ble gjennomfert
734 arrangementer i all hovedsak drevet av 38 frivillige.
Organisasjonen driver ogsa interessepolitisk arbeid, og er
representert i 16 ulike brukerrad. Det vurderes at Mental
Helse har stor aktivitet og representerer et viktig
likepersontilbud for innbyggere med psykiske
helseutfordringer og deres pargrende.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjpnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Nasjonalforeningen
Oslo
Demensforening,
drift

Foreningens formal er & drive informasjonsarbeid om
demenssykdom og tilby meningsfylte og tilpassede
aktiviteter til personer som er rammet, slik at de kan
fortsette med samme aktiviteter som tidligere. Malgruppen
er alle personer i Oslo som er rammet av demens, deres
parerende, venner, og enslige med demens uten seerlig
nettverk.. Foreningen arrangerer og tilpasser ukentlige
aktiviteter for malgruppen, som tur- og trimgrupper,
demenscafé, Oslo demenskor, Bollywoodkor og "gafotball”
for personer med demens. Frivillige deltar som
aktivitetsvenn sammen med deltakere med demens pé
aktivitetene. Det arrangeres ogsé pargrendeskoler i
samarbeid med bydelenes demenskoordinatorer, og
samtalegrupper for pargrende. Det vurderes at tiltaket har
mye frivillighet og supplerer de offentlige tjenestetilbudene
pa en god méte.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

521 000

500 000
(hvorav

500 000 ble
lagt til i
bystyrets
budsjettbeha
ndling)

Nok. Oslo - Senter
Mot Incest og
Seksuelle Overgrep,
drift

Nok. Oslo - Senter Mot Incest og Seksuelle hjelper personer
som er utsatt for incest og deres parerende. Senteret
jobber etter selvhjelpsmetoden med individuell veiledning,
selvhjelpsgrupper, temakvelder, dpent hus, advokathjelp,
kroppsbevissthetsgrupper og aktiviteter. Senteret har
tilbud om egne grupper for barn og unge under 18 éar.
Senteret har et saerskilt fokus pd menn, minoriteter og
mennesker med nedsatt funksjonsevne, da disse gruppene i
storre grad opplever stigma og tabu knyttet til & veere

3 445000

3 400 000




utsatt, og i mindre grad tar i bruk hjelpetilbud. Det vurderes
at senteret gir et viktig tilbud for mange som har veert
utsatt for incest. Det er fullfinansiert av Bufdir og Oslo
kommune etter en 80-20 ordning, der tildeling av
kommunalt tilskudd utlgser det statlige.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belsp enn det er sgkt om.

Norges
Blindeforbund Oslo
Fylkeslag, drift

Norges Blindeforbund Oslo Fylkeslag har en rekke
aktiviteter og tjenester for & forbedre situasjonen for blinde
og svaksynte i Oslo. Dette inkluderer tilrettelagte
aktiviteter, likepersonsarbeid, oppleering/kurs og
interessepolitisk arbeid. De jobber for & forebygge
ensomhet og depresjon som folge av synstap, og for 8
bekjempe diskriminering og fremme samfunnsmessig
likestilling. Rapporteringen for 2024 viser at de hadde 558
unike medlemmer og 78 frivillige. Det vurderes at
organisasjonen har et hoyt aktivitetsniva og mye frivillighet.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

890 000

550 000

Norges Dgveforbund
Oslo, drift

Norges Dgveforbund Oslo har som mal & ta vare pa
tegnsprakmiljpet og ha kontakt med ulike instanser. | 2026
skal de avholde to kulturelle arrangementer, faglige
forelesninger og styrke og forbedre oppfelgingen av eldre
og unge. For 2024 hadde de 231 aktiviteter, som sosiale
moteplasser for flerkulturelle, kultur pa tegnsprak, herre
og kvinneforening, kursvirksomhet, fagdag og doves
seniorforening. Til sammen hadde de 4 083 deltakere pa
disse aktivitetene.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

4000 000

1 000 000
(hvorav 1
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Norges
Handikapforbund
Oslo, drift

Norges Handikapforbund (NHF) Oslo sgker om driftstilskudd
for & fronte arbeidet for et mangfoldig samfunn der alle er
likestilte, der levekarene for funksjonshemmede i Oslo er
bedre, og der alle kan delta pa lik linje med andre.

NHF har brukerrepresentanter i rad og utvalg. De har hgy
aktivitet, og satser blant annet pa likemannsarbeid og
selvhjelp. | 2024 hadde Handikapforbundet 700 medlemmer
og 15 lokallag som jobbet interessepolitisk og
diagnoserettet. Det vurderes at NHF gir viktige tilbud til
malgruppen, og kan vise til hoy aktivitet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

900 000

500 000

Norsk Forbund For
Utviklingshemmede
(Nfu) Oslo Fylkeslag,
drift

Norsk forbund for utviklingshemmede jobber med
interessepolitisk arbeid for at utviklingshemmede skal leve
gode liv i trygge hjem, og motta lovpalagte tjenester og
tilbud av god kvalitet i Oslo. NFU skal jobbe for trygge og
tilfredsstillende boliger, tilrettelegging pa arbeidsplasser,
stotte pargrende i deres utfordringer og likepersonsarbeid.
De fortsetter ogsé med sosiale aktiviteter som svemming,
ridning og julebord. | 2024 hadde NFU 429 medlemmer og
25 frivillige, Det vurderes at NFU har stor aktivitet og mye
frivillighet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og § 5, og treffer pa& vurderingskriteriene i §
7 andre ledd. Etter forskriftens § 7 forste ledd fordeler
Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og skjgnnsmessig
vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

150 000

100 000

Norsk Tamilsk Helse
Organisasjon,
Helseuke

"Helseuke" skal foregé over to dager hosten 2026.
Hovedmalgruppen er norsk-tamiler, med fokus pa eldre og
barn og unge. Malet er & sikre at innvandrere far likeverdig
og rett behandling i helsevesenet, og & jobbe for 8 bedre
dialogen mellom helsetjenesten og personer med
innvandrerbakgrunn. Under helseuka skal 150 - 200
personer fé gratis helsesjekk og veiledning pd morsmal eller
norsk, foretatt av 50 frivillige leger, gynekologer og
tannleger. Pasientene vil & et brev de kan ta med til
fastlegen som forklarer deres utfordringer. Uka skal ogsa
inneholde seminarer om livsstilsykdommer, og andre
helserelaterte problemstillinger

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet

168 000

50 000




spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Operasjon Ved -
Oslo, drift

Operasjon ved (OV) kjorer ut ved til sdrbare mottakerne
som i hovedsak er minstepensjonister, ufgretrygdede/eldre
og andre med svak gkonomi. Pensjonister som er tilknyttet
OV hugger, klgyver og pakker ved, og kjgrer ut vedsekker i
samarbeid med andre aktgrer. For 2024 rapporteres det at
30 frivillige pensjonister sgrget for 9500 vedsekker til 960
mottakere. Det vurdere at tiltaket har mye frivillighet og gir
et viktig bidrag til de som har behov for tjenesten.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

150 000

100 000

Oslo Idrettskrets,
Aktiv pa Dagtid
(APD)

Aktiv pa dagtid er et lavterskel treningstilbud i for personer
i Oslo mellom 18-67 &r som mottar en trygdeytelse eller
annen offentlig stotte.

Deltakerne far mulighet til variert trening til lav
deltakeravgift. Malet er 8 bedre livskvalitet, fysisk og
psykisk helse, forhindre ensomhet/utenforskap og utjevne
sosiale forskjeller. Tilbudet omfatter ballaktiviteter,
styrketrening, salaktiviteter, klatring, kampsport og
vannaktiviteter, lokalisert i tte ulike bydeler. Antall
personlige deltakere var 504 i 2024.

Det vurderes at Aktiv pa dagtid har hey aktivitet og er et
viktig lavterskel folkehelsetilbud.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

6 000 000

4250 000
(hvorav

500 000 ble
lagt til i
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budsjettbeha
ndling)

Oslo Idrettskrets,
Aktiv pa dagtid
Senior (APS senior)

Aktiv pa dagtid Senior er et treningstilbud for Osloborgere
over 60 ar som vil oke sitt aktivitetsniva og sosiale nettverk.
Malet er & forebygge mot helseplager og bidra til at eldre er
friskere lenger og opplever mestring og tilhgrighet.
Treningen bestar av styrketrening, balansetrening og
vanngymnastikk, lokalisert til syv ulike bydeler, med en lav
deltakeravgift. | 2024 hadde de 226 deltagere. Det
vurderes at tiltaket kan vise til god kvalitet og gode
resultater som et lavterskel folkehelsetiltak for eldre.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet

500 000

400 000




spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Oslo Krisesenter og
Kompetansesenter
For Vold | Neere
Relasjoner, Aktiv

Malsettingen med «Aktiv» er a legge til rette for en mer
aktiv hverdag for ndveerende og utflyttede beboere ved
Oslo krisesenter.

Det er et seerlig fokus pa friluftsaktiviteter og fysiske
aktiviteter. Rapportering for 2024 viser at tiltaket tilbyr
ulike aktiviteter som fungerer som en introduksjon til et mer
aktivt liv, og som gir positive effekter for brukerne. |1 2024
fikk 93 personer tilbud om aktiviteter, og det rapporteres
om at aktivitetene skaper glede, mestring og styrkede
relasjoner. Det vurderes at tiltaket kan bidra til bedre
levekar og en mer aktiv samfunnsdeltakelse for en sarbar
gruppe.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § & og § 5, og treffer pa vurderingskriteriene i §
7 andre ledd. Etter forskriftens § 7 forste ledd fordeler
Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og skjgnnsmessig
vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

514970

400 000

Oslo Multippel
Skleroseforening,
drift

Oslo Multippel Skleroseforening (MS) fremmer interessene
til personer med multippel sklerose og deres pargrende i
Oslo. Foreningen tilbyr veiledning og informasjon om
multippel sklerose, og et sosialt fellesskap for andre i
samme livssituasjon gjennom mgter og aktiviteter: Arbeid
for unge MS rammede, dagsturer, kaffetreff,
likepersonsarbeid og tilrettelagt treningstilbud. Det
vurderes at foreningen bidrar til bedre levekar og aktiv
samfunnsdeltakelse for malgruppen.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

90 000

40 000

Oslo Rede Kors,
Barnas Rgde Kors -
BARK

Oslo Rpde Kors spker om flerarig driftstilskudd til
viderefering av Barnas Rgde Kors (BARK). Tiltaket retter
seg mot barn i barneskolealder, og tilbyr gratis
aktivitetstilbud en gang i uken i tillegg til ferier. Tilbudet
skal sikre at barn og unge har like muligheter til deltakelse
uavhengig av sosial bakgrunn. Gruppene etableres i
levekarsutsatte nabolag i Oslo for & na ut til barn som
vokser opp i familier med vedvarende lavinntekt og/eller
trangboddhet, og barn som bor i nabolag med fa eller ingen
aktivitetstilbud. Aktivitetene skal gi barna
mestringsopplevelser, mulighet til & etablere vennskap med
jevnaldrende og fysisk aktivitet. Tiltaket rapporterer for
2024 om 2 471 besgk, fordelt pa 332 unike deltakere. 50
frivillige var med og arrangerte over 300 aktivitetsdager.

600 000

300 000




Det vurderes at tiltaket har mange frivillige og mye
aktivitet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belsp enn det er sgkt om.

Soknad om intensjonsbrev om tilskudd over flere ar avslas. |
forskriftens § 7 sjette ledd, fremgar det at intensjonsbrev
om tilskudd gis etter en skjgnnsmessig vurdering, og etter
en vurdering av tilskuddsordningens gkonomiske rammer.
Seknader om intensjonsbrev som i utgangspunktet
tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslas. Det er
i vurderingen lagt vekt pa at tiltaket i mindre grad enn andre
spkere kan vise til mottatt tilskudd fra ordningen pa et
stabilt niva over flere &r i henhold til forskriftens § 7 femte
ledd bokstav b. Videre er det vektlagt at deler av
tilskuddsrammen bestar av engangsmidler som ikke
viderefgres til kommende budsjettar, og at for stor del av
rammen derfor ikke bgr bindes opp i intensjonsbrev.

Oslo Rede Kors,
MARTE
nettverkssenter for
aleneforsgrgere

Oslo Rede Kors MARTE Nettverkssenter er en sosial
moteplass og et aktivitetstilbud som skal hjelpe
aleneforsgrgere med & bygge nettverk, mens barna deltar
pa aktiviteter med andre barn. Malgruppen er
aleneforsgrgere i Oslo med minst ett barn under 13 ar.
Deltakerne har variert bakgrunn bade kulturelt og
sosiogkonomisk. Alle aktivitetene er frivilligdrevet og gratis
for deltakerne. Det rapporteres om 359 unike deltakere, 67
frivillige og 148 gjennomfgre aktiviteter i 2024. Det
vurderes at tiltaket har mye frivillighet og hgy aktivitet.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

400 000

285 000

Oslo Rede Kors,
Nettverk etter
soning

Oslo Rode Kors spker om flerarig driftstilskudd til
viderefgring av Nettverk etter soning (NES). Mélgruppen er
primeert straffedemte som gnsker & bryte med kriminalitet
og eventuelt rus. NES er en del av tilbakefgringssenteret
som er samlokalisert med Grgnland voksenoppleering, NAV
og deler av Kriminalomsorgen, for 8 gi et helhetlig tilbud til
malgruppen. Malet er & forebygge tilbakefall til rus og
kriminalitet, skape sosial inkludering, forbygge utenforskap
og bidra til sosial deltakelse og deltakelse i arbeidsliv. NES
er en arbeidstreningsarena med Red Bike sykkelverksted,
kantinevirksomhet og vaktmesteroppgaver, og har mange
aktiviteter som friluftsliv, klatring, yoga, golf,
familiegruppe, kor og husband. Tiltaket tilbyr ogsa

3500 000

2 500 000




okonomisk radgivning/gjeldsradgivning og kobling én til én
frivillig og deltaker. For 2024 rapporterer Nettverk etter
soning & ha hatt 580 personer i tiltaket, som til sammen har
hatt 6 000 deltakelser i 280 ulike aktiviteter. De
rapporterer ogsa a ha hatt 220 frivillige. Det vurderes at
tiltaket har hgy aktivitet, mye frivillighet og kan vise til gode
resultater.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjpnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Det vil ogsa gis tilbud om intensjonsbrev om tilskudd over
tre ar, pd minimum den sum som her tildeles. NES er

et viktig tilbud som pé en god mate supplerer

kommunens tjenestetilbud til malgruppen. Soknaden svarer
ut vurderingskriteriene for intensjonsbrev i § 7 femte

ledd pa en god méte. Tiltaket har mye aktivitet, har fatt
tilskudd pé et stabilt nivé over flere ar, har god
organisasjonsdrift og skonomistyring, mye frivillighet, kan
vise til gode resultater, og har levert god rapportering over
tid.

Oslo Rede Kors,
Nettverket for
besokstjenester i
Oslo

Nettverket styrker Rgde Kors sine besgkstjenester i byen,
slik at besgkstjenestene skal st bedre rustet til & bidra til &
bekjempe ensomhet og bidra til okt livskvalitet. Dette gjgres
blant annet gjennom nettverksfrokoster for tilretteleggere
av besokstjenestene, temakvelder for frivillige
bespksvenner, og spredning av informasjon.

For 2024 hadde Oslo Rede Kors 714 pameldinger til
temakvelder/arrangementer og nettverksfrokoster, de
hadde 85 besoksverter, 57 tilretteleggere, 270
besgksvenner og 39 forskjellige virksomheter som deltok pa
aktivitetene. Det vurderes at nettverket bidrar til nyttig
erfaringsutveksling og kompetanseheving.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

360 000

330000

Oslo Rgde Kors, Oslo
Rede Kors
besgkstjeneste

Besokstjenestens formal er & bekjempe ensomhet og
isolasjon. Malgruppen er alle over 18 &r, eldre som bor
hjemme og pa sykehjem, innsatte i Oslo fengsel, personer
med psykiske utfordringer og andre som fgler pa ensomhet.
En bespksvenn er en viktig bidragsyter til & bekjempe
ensombhet, isolasjon og utenforskap. For 2024 rapporteres
det om at 1 398 personer har fatt besgk av 921 frivillige, i
tillegg til 747 registrerte bespk pa nabokafe. Totalt
benyttet 2 145 personer seg av besgkstjenestens tilbud i

2 000 000

900 000




2024. Tiltaket kan vise til stort aktivitet og gode resultater,
og det involverer mye frivillighet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belsp enn det er sgkt om.

Oslo Rede Kors,
Rede Kors
familiesentre

Oslo Rode Kors sgker om flerarig driftstilskudd til tre
familiesentre i bydelene Stovner, Bjerke og Gamle Oslo.
Familiesentrene er mgteplasser med gratis aktiviteter for
hele familien. Malgruppen er familier i sérbare
livssituasjoner med hovedvekt pa foreldre og barn opp til 18
&r, med hovedvekt pé aldersgruppen 0-13 &ar. Malet er &
styrke barns oppvekstsvilkar ved & stotte hele familien som
en enhet. Sentrene tilbyr alt fra matlaging, spill og kreative
aktiviteter, til yoga, dans og familieturer. De har ogsa
kompetansehevende tilbud som norsktrening og leksehjelp.
For 2024 rapporterer Oslo Rgde Kors om 16 200 besgk og
2 812 unike deltakere. Det vurderes at tiltaket har hgy
aktivitet og utlgser mye frivillighet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Seoknad om intensjonsbrev om tilskudd over flere ar avslas. |
forskriftens § 7 sjette ledd, fremgér det at intensjonsbrev
om tilskudd gis etter en skjgnnsmessig vurdering, og etter
en vurdering av tilskuddsordningens gkonomiske rammer.
Sgknader om intensjonsbrev som i utgangspunktet
tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslés. Det er
i vurderingen lagt vekt pa at tiltaket i mindre grad enn andre
sokere kan vise til mottatt tilskudd fra ordningen pé et
stabilt niva over flere &r i henhold til forskriftens § 7 femte
ledd bokstav b. Videre er det vektlagt at deler av
tilskuddsrammen bestar av engangsmidler som ikke
viderefgres til kommende budsjettar, og at for stor del av
rammen derfor ikke bgr bindes opp i intensjonsbrev.

3500 000

750 000

Oslo Rgde Kors, Oslo
Rode Kors
Fellesverkene

Oslo Rpde Kors spker om driftstilskudd til meteplasser pé
Fellesverkene pa Grorud, Mortensrud og Majorstua. De har
ogsa et fellesverk i Sentrum som far driftsmidler fra
kommunens tilskuddsordning til kriminalitetsforebyggende
tiltak, og som ikke er inkludert i denne sgknaden.
Malgruppen for tiltaket er unge i alderen 13-25 &r fra hele
Oslo, og majoriteten av brukerne kommer fra bydeler med
store levekarsutfordringer. Mpteplassene har dpent tre/fire
ettermiddager i uken, og er et gratis lavterskeltilbud som
skal tilby en uformell moteplass, leksehjelp, arbeidstrening

1 000 000

800 000




og andre sosiale og/eller kompetansehevende aktiviteter.
Det er stor frivillig innsats. For 2024 rapporterer Oslo Rgde
Kors om 1 494 unike brukere, og at 169 frivillige bidro. Det
vurderes at tiltaket har hgy aktivitet og mye frivillighet.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjpnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Oslo

Sanitetsforening,
Home-Start Oslo
Sanitetsforening

Oslo Sanitetsforening Home Start (HS) soker om flerarig
driftstilskudd til sitt forebyggende arbeid rettet mot
familier med barn under skolepliktig alder i bydelene St.
Hanshaugen, Frogner og Vestre Aker.

Malet er bidra til 8 bedre smabarnsfamiliers livssituasjon
gjennom frivillig innsats. Tiltaket er basert pa stor grad av
frivillighet, da det kun er frivillige som besgker familiene.
For 2024 rapporterer tiltaket 8 ha hjulpet 51 familier med
til sammen 89 barn, og 40 frivillige familiekontakter har
veert aktive i lopet av dret. Home-Start vurderes & veere et
godt forebyggende lavterskeltiltak som bedrer barn og
unges oppvekstsvilkar. Tiltaket er et godt supplement til
andre tjenester, og kan forebygge behov for mer
omfattende hjelp.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Seoknad om intensjonsbrev om tilskudd over flere ar avslas. |
forskriftens § 7 sjette ledd, fremgér det at intensjonsbrev
om tilskudd gis etter en skjgnnsmessig vurdering, og etter
en vurdering av tilskuddsordningens skonomiske rammer.
Sgknader om intensjonsbrev som i utgangspunktet
tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslés. |
vurderingen er det blant annet lagt vekt pa at
organisasjonen ikke er av betydelig storrelse nar det gjelder
omfang av aktiviteter og deltakere i henhold til forskriftens
§ 7 femte ledd bokstav c. Videre er det vektlagt at deler av
tilskuddsrammen bestar av engangsmidler som ikke
viderefgres til kommende budsjettar, og at for stor del av
rammen derfor ikke bgr bindes opp i intensjonsbrev.

1200000

660 000

Oslo
Sanitetsforening,
Ressursvenn

Oslo Sanitetsforening sgker om flerarig driftstilskudd til
Ressursvenn. Tiltaket gir stotte til kvinner og menn som har
veert utsatt for vold i neere relasjoner, og er basert pa
frivillighet. De frivillige ressursvennene stiller opp i 9-12
maneder, ca. 2-4 ganger per maned og 2-4 timer per gang.
For 2024 ble det rapportert om 40 aktive koblinger, og 38
frivillige. Ressursvenn vurderes 8 veere et godt og aktuelt

1300000

1 000 000




tiltak som retter seg mot en spesielt sarbar gruppe, og det
finnes ikke andre lignende tilbud.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belsp enn det er sgkt om.

Soknad om intensjonsbrev om tilskudd over flere ar avslas. |
forskriftens § 7 sjette ledd, fremgar det at intensjonsbrev
om tilskudd gis etter en skjgnnsmessig vurdering, og etter
en vurdering av tilskuddsordningens gkonomiske rammer.
Seknader om intensjonsbrev som i utgangspunktet
tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslas. |
vurderingen er det blant annet lagt vekt pa at
organisasjonen ikke er av betydelig storrelse nar det gjelder
omfang av aktiviteter og deltakere i henhold til forskriftens
§ 7 femte ledd bokstav c. Videre er det vektlagt at deler av
tilskuddsrammen bestar av engangsmidler som ikke
viderefgres til kommende budsjettar, og at for stor del av
rammen derfor ikke bgr bindes opp i intensjonsbrev.

Pasientorganisasjone
n For
Kjonnsinkongruens,
PKI Oslo -
lavterskeltilbud for
transfolk

PKl viser til at personer med kjgnnsinkongruens scorer
betydelig lavere pa levekarsundersgkelser enn resten av
befolkningen, inkludert den gvrige LHBTQ-befolkningen.
Malsettingen med tiltaket er & styrke organisasjonens tilbud
om helsefremmende aktiviteter. Malgruppen er
transpersoner i Oslo, og seerskilt voksne, de som nylig har
flyttet til Oslo, har rusproblematikk, mangler et stabilt
nettverk eller som nylig har kommet i kontakt med
helsevesenet for kjsnnsbekreftende behandling. Det tilbys
samtalegrupper og trening, og PKI gnsker ogsé 8 etablere
en fadderordning for transpersoner som gnsker hjelp og
stgtte i mote med helsevesenet og offentlige instanser. Det
anslas totalt 400 unike brukere i Oslo. Det vurderes at
tiltaket kan bidra til bedre levekar for en sérbar mélgruppe.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

700 000

199 000




Pensjonistforbundet
Oslo, drift

Pensjonistforbundet Oslo (PF) er en paraplyorganisasjon for
61 pensjonistforeninger i Oslo. De skal hjelpe foreningene til
fortsatt drift, og aktivisere medlemmene sine sa de unngar
ensomhet. PF arbeider bredt for & ivareta medlemmenes
sosiale, skonomiske, helsepolitiske og kulturelle interesser.
De har fokus pa forebyggende tiltak, blant annet arbeid mot
ensomhet, folkehelse generelt og sgrger for sosiale
arrangementer og mgter. PF har 630 frivillige og ingen
lennede medarbeidere. Rapportering for 2024 viser at de
hadde ca. 5 000 unike medlemmer i Oslo, og gjennomfgrte
aktiviteter som kafe med musikk og kaseri, mobil/nettbrett
kurs, 8pne moter og diverse kurs.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

100 000

40 000

Prolar Nett -
Nasjonalt Forbund
For Folk | Lar, drift

Prolar Nett sgker om tilskudd til viderefgring av sin Oslo-
avdeling. Mélgruppen er tidligere rusavhengige som na
mottar legemiddelassistert rehabilitering (LAR), og
organisasjonen jobber for at pasienter i LAR far okt
kunnskap om og innflytelse p& LAR-tilbudet. | Oslo og omegn
er det over 3 000 personer i LAR. Ogsa personer som
mottar heroinassistert behandling inkluderes i
organisasjonens tilbud. Mélene for 2026 er & viderefore
arbeidet pa individniva med ulike aktiviteter og legge til
rette for helseundersegkelser og egnede boliger. De gnsker 8
na 450 unike deltakere, bedre samarbeidet med
psykiatriske og somatiske avdelinger i
spesialisthelsetjenesten, gi helseinformasjon, delta pa
konferanser, leere opp brukerrepresentanter, arrangere en
konferanse for brukere, og rekruttere seks frivillige. Det
rapporteres ca. 350 unike deltaker i 2024. Det vurderes at
organisasjonen har hgy aktivitet, og en viktig
brukerorganisasjon for personer i LAR.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

490 000

199 000

Rio - En
Landsdekkende
Brukerorganisasjon
Pa Rusfeltet, drift

RIO soker om flerarig tilskudd til viderefering av drift.
Malgruppen er primzert personer med rusutfordringer og
deres pargrende. En viktig del av malgruppen er minoriteter
og urfolk, herunder kulturelle, spraklige, religiose, etniske
og seksuelle minoriteter som ofte opplever diskriminering,
sprak- og kulturbarrierer, traumer og manglende
tilrettelegging i mote med offentlige tjenester. RIO arbeider
for a stette malgruppen gjennom rettighetsarbeid og bedre

1 000 000

700 000




tilpassede tjenester. Et hovedmal i 2026 er &
profesjonalisere og styrke Fylkeslaget RIO Oslo som ble
etablert i 2024, og for gvrig videreutvikle sitt
oppleeringsprogram for tillitsvalgte og
brukerrepresentanter, og viderefgre minoritets- og
urfolksarbeidet. Det forventes 150 unike deltakere og ni
frivillige i 2026. Ved utgangen av 2024 hadde RIO 82
medlemmer i Oslo. Det vurderes at RIOs
minoritetsperspektiv og samhandling med et bredt spekter
av aktgrer innen rusfeltet er seerlig viktig.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Seknad om intensjonsbrev om tilskudd over flere ar avslas. |
forskriftens § 7 sjette ledd, fremgar det at intensjonsbrev
om tilskudd gis etter en skjgnnsmessig vurdering, og etter
en vurdering av tilskuddsordningens skonomiske rammer.
Sgknader om intensjonsbrev som i utgangspunktet
tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslas. Det er
i vurderingen blant annet lagt vekt pa at organisasjonen ikke
er av betydelig storrelse nar det gjelder omfang av
aktiviteter og deltakere i henhold til forskriftens § 7 femte
ledd bokstav c. Videre er det vektlagt at deler av
tilskuddsrammen bestar av engangsmidler som ikke
viderefgres til kommende budsjettar, og at for stor del av
rammen derfor ikke bgr bindes opp i intensjonsbrev.

Ryggforeningen | Ryggforeningen i Oslo og Akershus (RIOA arrangerer blant 43125 25000
Oslo og Akershus annet sosiale likepersontreff, medlemsmgter med
Fylkeslag (Rioa), ryggfaglig innhold, og arrangerer eller sponser deltakelse
drift pa kurs. De er ogsa representert i ulike brukerutvalg og rad.

Det vurderes som seerlig positivt at foreningen nér fram til

flere innvandrere.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter

forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §

7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den

okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet

spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det

tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.
Radgivning Om Radgivning Om Spiseforstyrrelser sgker om tilskudd til drift | 5625 000 1 000 000
Spiseforstyrrelser, av ROS senter @stlandet- lavterskeltilbud. Malet er & tilby (hvorav 1
ROS senter et fullverdig lavterskel og spesialisert radgivningstjeneste 000 000 ble
@stlandet - om spiseforstyrrelser. Malgruppen er alle som selv lider av lagt til i
lavterskeltilbud en spiseforstyrrelse, eller som opplever et problematisk bystyrets

forhold til mat, kropp, trening og fglelser, samt deres budsjettbeha

pargrende. | 2026 planlegges det spesielt fokus pa ndling)

radgivning, foredragsvirksomhet og etablering av mer
formelle samarbeid med offentlige helsetjenester. Ellers




driver ROS senter @stlandet med informasjonsarbeid, og
tilbyr individuelle samtaler og telefon- og mailrddgivning.
For 2024 hadde senteret 1500 unike deltakere, og
forventer samme omfang for 2026. Senteret kan vise til hgy
aktivitet, har stor grad av likepersonsarbeid og god
oppfelging av frivillige.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Senteret For Senteret for seksuelt misbrukte menn (SSMM) spker om 825 000 780 000
Seksuelt Misbrukte driftstilskudd for & hjelpe menn som har opplevd seksuelle
Menn, drift overgrep/incest. Senteret tilbyr samtaler til menn over 18
&r som har opplevd seksuelle overgrep i alderen 0-17 ar. |
2024 ble det gjennomfert 533 samtaler, og senteret hadde
190 unike brukere. SSMM er fullfinansiert av Bufdir og Oslo
kommune etter en 80-20 ordning, der tildeling av
kommunalt tilskudd utlgser det statlige. Det vurderes at
senteret gir et viktig tilbud til malgruppen.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt
pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter
en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.
Sjeen For Alle, drift Foreningen Sjgen for alle sgker om flerarig driftstilskudd. 150 000 100 000

Foreningen arrangerer batturer i Oslofjorden for ulike
grupper med hovedfokus pé eldre som bor pa institusjon,
deltakere pa eldresentre og personer med
funksjonsnedsettelser samt deres familier. Det er
tilrettelagt for enkel fremkommelighet over alt i baten
uansett funksjonsniva. Malet er & gi alle en god
naturopplevelse og en folelse av frihet. Rapportering for
2024 viser at Sjgen for alle hadde 44 turer for 946
passasjerer, og 57 frivillige bidro. Foreningen drives av
frivillige som selv er funksjonshemmede, Det vurderes at
tiltaket har hgy aktivitet og utlgser mye frivillighet.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjpnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Soknad om intensjonsbrev om tilskudd over flere ar avslas. |
forskriftens § 7 sjette ledd, fremgar det at intensjonsbrev
om tilskudd gis etter en skjgnnsmessig vurdering, og etter




en vurdering av tilskuddsordningens skonomiske rammer.
Seknader om intensjonsbrev som i utgangspunktet
tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslas. Det er
i vurderingen blant annet lagt vekt pa at organisasjonen ikke
har mottatt tilskudd pa et stabilt niva over flere ar, i
henhold til forskriftens § 7 femte ledd bokstav b. Videre er
det vektlagt at deler av tilskuddsrammen bestér av
engangsmidler som ikke viderefgres til kommende
budsjettar, og at for stor del av rammen derfor ikke bgr
bindes opp i intensjonsbrev.

Solviks Venner, drift

Solviks venner er en forening for funksjonshemmede, som
driver Solviks camping med 61 plasser. Solvik drives kun
med frivillighet av de 120 som bruker campingen. | 2024
fikk de gjennomfgrt alle aktivitetene som gnsket, som bingo,
bowling og diverse underholdning gjennom sesongen. Det
vurderes at foreningens arbeid gir funksjonshemmede
mulighet til 4 leve aktive, sosiale og selvstendige liv gjennom
& tilby ferie- og aktivitetstilbud.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjpnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

150 000

100 000

Spillavhengighet-
Norge, Avdeling Oslo

Spillavhengighet Norge sgker om viderefering av
driftstilskudd til veiledning, ukentlig selvhjelpsgruppe og
pargrendeaktiviteter i Oslo. Selvhjelpsgruppen er dpen for
pengespillavhengige, dataspillavhengige og parerende.
Selvhjelpsgruppen ledes av frivillige gruppeledere, og
frivillige bidrar ogsd som faddere og i individuelle samtaler
med brukerne. | 2024 mottok de 87 nye henvendelser fra
spilleavhengige og parerende i Oslo. Det vurderes at tiltaket
kan bidra til hjelp til selvhjelp for spilleavhengige og
parerende, og utfyller hjelpetilbud i regi av det offentlige.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

250 000

50 000

Spiseforstyrrelsesri
ngen, drift

Spiseforstyrrelsesforeningen sgker om tilskudd til
viderefgring av drift. Malet er & drive interessepolitisk
arbeid, informasjonsarbeid og forebygge spiseforstyrrelser,
samt gi stgtte og veiledning til malgruppen. Malgruppen er
personer med spiseforstyrrelser eller utfordringer knyttet
til mat, kropp, vekt og trening, samt parerende og
helsepersonell. Spiseforstyrrelsesforeningen vil opprette
en fast moteplass for parerende hvor de kan fa stotte og
dele erfaringer med hverandre. | tillegg vil de viderefgre og
styrke likepersontilbudet i Oslo, og samarbeide med

3000 000

199 000




helsestasjoner og fastleger i bydelene for at flere skal bli
henvist til foreningens lavterskeltilbud. Det forventes 500
unike deltakere i 2026, samt 20 frivillige. Det vurderes at
tilbudet er et godt supplement til offentlige tjenester og
andre tilbud.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belsp enn det er sgkt om.

Stiftelsen Dixi
Ressurssenter Oslo,
drift

Stiftelsen DIXI ressurssenter Oslo sgker om driftstilskudd
for & hjelpe personer utsatt for voldtekt og/eller andre
seksuelle overgrep og deres pargrende. Senteret jobber
etter selvhjelpsmetoden med individuell veiledning og
selvhjelpsgrupper. Tilbudet er lavterskel uten krav til
henvisning, og et godt supplement til det offentliges tilbud.
For 2024 rapporterer senteret om 582 unike brukere og
499 nye brukere, fordelt pd 418 utsatte og 81 pargrende.
Senteret er fullfinansiert av Bufdir og Oslo kommune etter
en 80-20 ordning, der tildeling av kommunalt tilskudd
utlgser det statlige. Det vurderes at senteret gir et viktig
tilbud til en sérbar gruppe, og at tilbudet har stor padgang.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

3100 000

2900000

Stiftelsen
Evangeliesenteret,
Evangeliesenterets
kontaktsenter i Oslo

Kontaktsenteret for personer med rusavhengighet har &pen
middagsservering tre dager i uken, samt utdeling av
matposer med basisvarer. Kontaktsenteret driver ogséa
matutdeling med foodtruck der 11 hybelhus og et
oppfelgingsteam far ukentlig besgk. De har ogsa en
sosionomtjeneste der de kobler brukerne pé offentlige
nettverk og motiverer personer i malgruppen til avrusning
og rehabilitering. Evangeliesenteret samarbeider tett med
Matsentralen og naeringslivet om utdeling av
overskuddsmat til malgruppen, og har rundt 70 frivillige
som bidrar. For 2024 rapporteres det om et anslag pa ca.
2000 unike brukere. Det vurderes at Evangeliesenterets
tilbud er et supplement til andre tilbud til malgruppen.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og § 5, og treffer pa vurderingskriteriene i §
7 andre ledd.

Vilkér: Eventuell forsgpling og annen uhensiktsmessig
aktivitet utenfor tilbudet ma fglges opp, slik at belastningen
for naboer og naermiljg blir minst mulig. Velferdsetaten vil i
2026 legge til rette for kompetanseutvikling og

2150 000

2150000




erfaringsdeling om arbeid med neaermiljg rundt
lavterskeltilbudene for personer med rusproblemer.

Stiftelsen
Fontenehuset Oslo
Sentrum, drift

Fontenehuset Oslo Sentrum er et byomfattende
arbeidsfellesskap for personer med psykiske
helseproblemer. Tilbudet er dpent fem dager i uken, og har
tre enheter; kontor og media, kafé og kjokken og drift, der
medlemmene jobber frivillig og selv velger hvilke oppgaver
de onsker & gjore. | tillegg tilbyr Fontenehuset aktiviteter pa
fritiden. | 2024 hadde de 292 aktive brukere, i giennomsnitt
38 per dag. 20 personer var i overgangsarbeid. Det
vurderes at Fontenehuset Oslo Sentrum over tid har vist
stor aktivitet og gode resultater.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

10942107

7 900 000

Stiftelsen
Fransiskushjelpen,
Familiehjelperen

Fransiskushjelpen Familiehjelperen hjelper barnefamilier i
krise til gkt mestring og livskvalitet i hverdagen.
Malgruppen er barnefamilier med barn under 18 ar, der en
av omsorgspersonene har en alvorlig kreftsykdom eller
annen somatisk sykdom. De tilbyr hverdagshjelp, avlastning,
hjelp til aktiviteter og sosial stotte. Tiltaket er basert pa
frivillighet. For 2024 rapporterer Fransiskushjelpen at 27
barn og 17 omsorgspersoner i 13 familier fikk hjelp av 15
frivillige. Det sokes om okt tilskudd for & kunne utvide
tilbudet med en mgteplass for barna der de kan mgte andre
i tilsvarende situasjon.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

500 000

250 000

Stiftelsen
Fransiskushjelpen,
Sorgstotte

Sorgtjenesten er lavterskel og dpent for alle. Det tilbys
differensierte grupper etter type tap, alder og relasjon, og
gruppene drives av frivillige som selv har mistet noen. |
2024 hadde tiltaket 103 unike deltakere i 23 ulike grupper,
drevet av 56 frivillige. Det vurderes at sorgtjenesten er et
godt supplement til andre tilbud, og tilbudet genererer mye
frivillighet. Vedtak: Sgknaden fyller kriteriene for tilskudd
etter forskriftens § 4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

900 000

470 000




Stiftelsen
Fransiskushjelpen,
Sykepleie pa hjul

Sykepleie pa hjul (SPH) fikk intensjonsbrev om flerérig
tilskudd i 2025, og 2026 er det andre aret i den tredrige
tilskuddsperioden. SPH er et lavterskel oppsgkende
helsetilbud til mennesker for personer i aktiv rus som bor
eller oppholder seg i Oslo. Malsettingen er & bidra til
skadereduksjon og forebygging for & bedre egen helse, pke
verdighet og sosial inkludering. Tiltaket har seks frivillige.
Det gis oppsgkende helsehjelp fra en bil mandag-fredag kl.
8.30-22.00. De driver desentralisert feltpleie og
skadereduksjon gjennom & dele ut brukerutstyr, teste
brukere for hepatitt C, fglge personer til andre helsetilbud
og forebygge overdose. SPH er tilstede i alle Oslos bydeler
med ambulante tjenester gjennom hjemmebesgk, og de har
et tett samarbeid med ulike aktivitetshus som Bjerke
Aktivitetshus, Treffstedet pa Torshov og Verdensrommet i
Bydel Alna. SPH rapporterer om 4 662 henvendelser i 2024,
og anslar at cirka 1 500 personer har benyttet seg av
tilbudet.

Det vurderes at SPH er et viktig tilbud som bidrar til gode
desentraliserte helsetjenester for personer med
rusproblemer i Oslo, og som supplerer det offentlige
helsetilbudet til gruppen.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd.

2 400 000

2 400 000

Stiftelsen Kirkens
Bymisjon,
Aktivitetshuset
Bjerke

Aktivitetshuset Bjerke er for personer med rusproblemer
med tilhorighet til bydelen. Mélet er & skape tilhgrighet og
nettverk i egen bydel, og at malgruppen klarer &
opprettholde sitt botilbud. Aktivitetshuset drives i
samarbeid med bydelen, og er dpent mandag-fredag. Det
tilbys aktiviteter som turer, trening, musikk, kreativt
verksted, sosialfaglig oppfelging, maltider og utlevering av
matposer, og jobbtilbud i form av gaterydding en dag i uken.
| tillegg har de samarbeid med organisasjoner som bistar
malgruppen, som Gatejuristen og Sykepleie pa hjul. | 2024
hadde tiltaket 68 deltakere.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og § 5, og treffer pd vurderingskriteriene i §
7 andre ledd. Etter forskriftens § 7 forste ledd fordeler
Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og skjpnnsmessig
vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

2975000

2900000

Stiftelsen Kirkens
Bymisjon,
Gatejuristen Oslo og
Ung rettshjelp Oslo

Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo sgker om driftstilskudd til
Gatejuristen og Ung rettshjelp. Malet med tiltaket er 8
bedre levekarene for sdrbare grupper gjennom gratis
rettshjelp, rettighetsinformasjon og rettspolitisk arbeid.
Tiltaket er delt opp i to deler; Gatejuristen og Ung
rettshjelp. Gatejuristen er rettet mot personer som har
eller har hatt rusproblemer og sveert darlig gkonomi, mens
Ung rettshjelp bistar barn og unge under 25 ar som har
sosiale og gskonomiske problemer. Gatejuristen og Ung
rettshjelp vil i 2026 fortsette & gi rettshjelpstjenester innen

5000 000

4 644 000




blant annet sosialrett, trygderett, strafferett, barnerett,
helserett og boligrett til flest mulig i malgruppene. Det
vurderes at tiltaket har mye frivillighet og hayt
aktivitetsniva, og bidrar til & mete behovet for rettshjelp i
Oslo.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belsp enn det er sgkt om.

Stiftelsen Kirkens
Bymisjon,
Helsesenteret for
papirlgse migranter

Stiftelsen Kirkens Bymisjon sgker om flerarig driftstilskudd
til viderefgring av Helsesenteret for papirlgse migranter.
Helsesenteret tilbyr helsehjelp og helseinformasjon til
mennesker uten gyldig oppholdstillatelse i Norge, samt til
fattige tilreisende E@S borgere uten helsetrygdekort.
Senteret gir gratis helsehjelp og medisiner, og henviser
pasienter til sykehus, legevakt og helsestasjon utfra
medisinsk behov. De har drop-in to ganger i uken, og
timeavtaler en dag og kveld i uken. Det er et tverrfaglig
tilbud med tannlege/tannpleier, fysioterapeut, jordmor,
psykisk helsepersonell, gynekolog, syelege/optiker,
sosionom og allmennlege. Stort sett alle konsultasjoner
gjennomferes av frivillige, og noen av de frivillige kan gi
spesialistvurderinger. | 2024 behandlet de 582 pasienter
fra 76 ulike land, og det ble gjennomfort 2 044
konsultasjoner av 144 frivillige. Senteret har stor grad av
egenfinansiering fra bade Kirkens Bymisjon og Rede Kors,
som driver senteret i fellesskap. Det vurderes at tiltaket har
hoy grad av frivillighet, og heyt aktivitetsniva.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og § 5, og treffer p& vurderingskriteriene i §
7 andre ledd. Etter forskriftens § 7 forste ledd fordeler
Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og skjpnnsmessig
vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er sterre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

Seoknad om intensjonsbrev om tilskudd over flere ar avslas. |
forskriftens § 7 sjette ledd, fremgér det at intensjonsbrev
om tilskudd gis etter en skjgnnsmessig vurdering, og etter
en vurdering av tilskuddsordningens skonomiske rammer.
Sgknader om intensjonsbrev som i utgangspunktet
tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslas. Deler
av tilskuddsrammen bestar av engangsmidler som ikke
viderefgres til kommende budsjettar, og for stor del av
rammen begr derfor ikke bindes opp i intensjonsbrev.

4000 000

3 000 000




Stiftelsen Kirkens
Bymisjon, | Jobb Oslo

| jobb er et lavterskel arbeidstilbud for mennesker som har
rus- og/eller psykiske helseutfordringer. Deltakerne mgter
pa jobb nar de er i form til det, og mottar daglig honorar for
utfert arbeid. Honoraret er ment som et supplement til
offentlige ytelser.

Tiltaket har to avdelinger; gaterydding og
produksjonsverksted. Det tilbys 40-50 jobber daglig, og det
forventes 170 unike deltakere og 10 frivillige i 2026. Det
vurderes at | Jobb er et godt lavterskel arbeidstilbud med
mye aktivitet.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

3500 000

3100000

Stiftelsen Kirkens
Bymisjon,
Mogtestedet

Kirkens Bymisjon seker om flerarig driftstilskudd til
Motestedet, en kafé for mennesker i rus og gatemiljoene i
Oslo sentrum. Kafeen er 4pen mandag, tirsdag og fredag kl.
11-15.30 og onsdag og torsdag kl. 11-20.30. Kafeen tilbyr
neeringsrik mat, sosialfaglig oppfelging, og kulturaktiviteter
som quiz og konserter. | 2024 hadde tilbudet 32 330 besgk,
hvorav om lag 40% ansl&s & ikke veaere bosatt i Oslo. 42
personer bidro som frivillige. Det vurderes at tiltaket har
hey aktivitet, mye frivillighet og mye egenfinansiering.
Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Det vil ogsa gis tilbud om intensjonsbrev om tilskudd over
tre ar, pa minimum den sum som her tildeles. Mgtestedet er
godt og stabilt tilbud til en bred malgruppe, og har stor
pagang. Spknaden svarer ut vurderingskriteriene for
intensjonsbrev i § 7 femte ledd pé en god

mate. Tiltaket har mye aktivitet og nar mange, har fatt
tilskudd pé et stabilt nivé over flere ar, har god
organisasjonsdrift og skonomistyring, mye frivillighet, kan
vise til gode resultater, og har levert god rapportering over
tid.

Vilkér: Eventuell forsgpling og annen uhensiktsmessig
aktivitet utenfor tilbudet ma folges opp, slik at belastningen
for naboer og naermiljg blir minst mulig. Velferdsetaten vil i
2026 legge til rette for kompetanseutvikling og
erfaringsdeling om arbeid med nsermiljg rundt
lavterskeltilbudene for personer med rusproblemer.

2500 000

550 000




Stiftelsen Kirkens
Bymisjon, Nadheim,
Oslo

Nadheim er et lavterskel sosialfaglig tilbud for alle over 18
ar som selger eller bytter seksuelle tjenester. De driver
oppsokende arbeid rettet mot internett, massasjeinstitutter
og gata i Oslo, og de gir individuell oppfglging knyttet til
blant annet ordinzert arbeid, bolig, voldsutsatthet og
overgrep. Nadheim bistar ogsa i kontakt med andre
instanser, og har gruppe- og miljstiltak som
maltidsfelleskap, sprak- og samtalegruppe og kultur- og
aktivitetsgruppe. Frivillige bidrar med miljgarbeid som
matlaging og sprakgruppe. For 2024 rapporterer Nadheim
om totalt 2 064 konsultasjoner, 304 personer ble fulgt opp
individuelt, og de bespkte 87 massasjeinstitutter hvor de
kom i kontakt med 164 personer. 44 personer fikk
arbeidsrettet oppfelging. En betydelig andel av deltakerne
er ikke bosatt i Oslo, men tiltaket har mye egenfinansiering
fra Bymisjon, i tillegg til at de far statlige midler. Det
vurderes at tilbudet er et godt supplement til offentlige
tjenester.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjpnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

900 000

600 000

Stiftelsen Kirkens
Bymisjon,
Primaermedisinsk
Verksted

Primaermedisinsk Verksted (PMV er et flerkulturelt senter
som arbeider med sosial og tverrkulturell brobygging for
personer med migrasjonserfaring og/eller tverrkulturell
bakgrunn, og som har behov for kunnskap og stotte til &
orientere seg i det norske samfunnet.

PMV har nettverksgrupper som er mgtesteder med
fellesskap for de med behov for 8 mote andre med liknende
kultur og spréktilbud. Eksempler er Neven mannsgruppe,
kvinnegruppe, dialoggruppe for ungdom, mgtegruppe for
somaliere, fotballgruppe og treningsgrupper. PMV utdanner
frivillige brobyggere som kobles pé klientveiledning og
bidrar inn i gruppevirksomheten. | 2024 hadde PMV 23
frivillige, og de nddde 750 personer, hvorav 288 personer
fikk brobyggerveiledning og 224 personer deltok i 13
nettverksgrupper. Det vurderes at PMV er et godt
supplement til offentlige tjenester.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

1200000

730 000

Stiftelsen Kirkens
Bymisjon, Robust

Robust er et lavterskeltiltak for & styrke barn og unges
psykiske helse gjennom narrative samtaler. Malgruppen er
barn og unge i skolealder, og mange som tar kontakt
beskriver psykiske helseplager knyttet til stress,

3600 000

2300 000




skoleprestasjoner, mobbing, utestengelse, ufrivillige
skolefraveer og familiekonflikter. Robust gnsker & nd ut sa
tidlig som mulig, slik at barn og unge kan fa hjelp for
problemet far en slik alvorlighetsgrad at andre instanser ma
inn. Tilbudet er gratis, og de tilbyr samtaler bade pé dag- og
kveldstid. | 2024 fikk 564 familier hjelp, og de hadde 2965
samtaler totalt. Det vurderes at Robust er et godt
forebyggende tilbud for barn og unge, og et godt
supplement til offentlige tjenester.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

Stiftelsen Kirkens
Bymisjon,
Samskaping i
Verdensrommet

Samskaping i Verdensrommet er et samarbeid mellom
Kirkens Bymisjon og bydel Alna om innholdet i
«Verdensrommet», som er et aktivitetshus for personer
med rusproblemer. Mélet med samarbeidet er & gi okt
livskvalitet til brukerne. Det tilbys blant annet maltider og
matkasser, turer/utflukter, sosialfaglig bistand, samlinger
om helsetemaer og ernaering, og sosialt samveer. Prosjektet
har tett samarbeid med brukerorganisasjoner. | 2024 hadde
tiltaket 340 deltakere og seks frivillige. Tiltaket kan vise til
stor grad av brukermedvirkning, og kan vise til gode
resultater.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

742 500

300 000

Stiftelsen Kirkens
Bymisjon, Sporet pa
Oslo S

Sporet driver oppsgkende arbeid pa stasjonsomradet til
Oslo Sentralstasjon, med seerlig fokus pd mennesker med
helse- og sosiale utfordringer.

De er tilgjengelig for samtale og rad, og kan folge til gvrig
hjelpeapparat. De gar oppsekende pa stasjonsomradet, og
har et lokale som er 8pent for alle. Sporet holder dpent seks
dager i uken; mandag-lgrdag. De startet i 2021 med "Helge-
Sporet" for & kunne ha ekstra satsning rettet mot barn og
unge som oppholder seg pa stasjonen pa kveldstid i helgene,
og i 2026 vil de ha minimum to ansatte og to frivillige pa
vakt i helgene til dette arbeidet. Sporet oppgir 60 frivillige i
tiltaket, som gjor at tiltaket kan ha dpent seks kvelder i
uken, inkludert natt til lardag og sendag. | 2024 var de i
kontakt med 1 364 barn under 18 ar, og 879 unge mellom
19-24 ar, noe som er en stor gkning fra aret for. Det
vurderes at tiltaket har mye frivillighet, og utfyller det
kommunale tjenestetilbudet péd omradet.

1 000 000

1 000 000
(hvorav

500 000 ble
lagt til i
bystyrets
budsjettbeha
ndling)




Vedtak: Sgknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt
pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd.

Stiftelsen Kirkens
Bymisjon, Tgyen kro

Toyen kro er en del av Bymisjonssenteret. Kroa er en
lavterskel rusfri kafe for tilreisende EU/E@S-borgere, men
ogsa for norske gjester som strever sosialt, psykisk og
okonomisk. Kroa er dpen seks dager i uken, og det serveres
hjemmelaget suppe og middag til lav pris i ukedagene, i
helgen er maten gratis. Gjesters ulike behov fanges opp, og
de kan henvises til andre tiltak i Bymisjonssenteret. 40
frivillige bidrar med servering, matlaging, rydding og
miljgarbeid. | 2024 hadde tiltaket 600 unike brukere, hvorav
400 ikke bor i Oslo. Tiltaket har mye egenfinansiering fra
Kirkens Bymisjon. Det vurderes at kroa er et godt
lavterskeltilbud med stor pagang, og som har stor frivillig
innsats.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

400 000

100 000

Stiftelsen Livet Etter
Soning Wayback,
drift

Stiftelsens mal er at tidligere straffedemte skal kunne leve
et liv uten rusmisbruk og kriminalitet, og & bidra til at de
integreres i samfunnet og arbeidslivet med meningsfull
fritid og et sosialt felleskap. Wayback tilbyr aktiviteter og
ettervern, og de legger vekt pa & koordinere tilbudene fra
ulike instanser som NAV, utdannelsesinstitusjoner, lege og
rusomsorg. Malgruppen er innsatte som skal eller har blitt
lpslatt fra fengsel, seerlig straffedemte som er gjengangere
i fengselssystemet. Wayback har 341
medlemmer/deltakere i Oslo-omradet, og 14 frivillige.
Stiftelsens kjerneverdi er fadderarbeid/likepersonarbeid.
Fadderne har selv soningserfaring, og skal stotte innsatte
som lgslates med forberedelse p4 livet etter soning.
Wayback arrangerer ogsa sosiale aktiviteter, og holder
&pent og serverer lunsj hver dag. | 2024 mottok 144
personer oppfelging av faddere i Oslo, 269 personer deltok
pa mandags-middagene, og 18 personer fikk bistand til &
skaffe bolig. Det vurderes at organisasjonen har stor
aktivitet, kan vise til gode resultater og er et supplement til
offentlige tjenester.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og § 5, og treffer pa vurderingskriteriene i §
7 andre ledd. Etter forskriftens § 7 forste ledd fordeler
Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og skjgnnsmessig
vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

1 000 000

100 000

Stiftelsen Norsk
Selvhjelpsforum,

Link Oslo er en byomfattende mgteplass for selvhjelp og
selvhjelpsgrupper, og en informasjonssentral for

2135000

1850 000




LINK Oslo - senter
for selvhjelp og
mestring

selvhjelpsarbeid. De driver selvhjelpsgrupper pa seks sprak
i egen regi, og laner i tillegg ut lokaler til grupper fra
organisasjoner pa psykisk helse- og rusfeltet. Blant
organisasjoner som har brukt senteret til grupper, kan
nevnes Bipolarforeningen, ADHD, LEVE, AA, Barn av
rusmisbrukere og Norsk-Ukrainsk hjelpeorganisasjon. De
har 11 frivillige som blant annet fglger opp grupper for
ukrainske kvinner, og arrangerer "apen dag hos Link" hver
14. dag. De forventer ca. 600 unike deltakere i 2026. | 2024
hadde senteret ca. 400 deltakere, fordelt pa 33-35
samtalegrupper, bade i regi av LINK Oslo og samarbeidende
organisasjoner. Det vurderes at LINK Oslo gir et viktig hjelp
til selvhjelp-tilbud for innbyggere i Oslo, skaper en
synergieffekt for mange bruker- og
pargrendeorganisasjoner.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og § 5, og treffer pa vurderingskriteriene i §
7 andre ledd. Etter forskriftens § 7 forste ledd fordeler
Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og skjgnnsmessig
vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om.

Stiftelsen Petter
Uteligger, Lyspunkt

Stiftelsen Petter Uteligger (SPU sgker om driftstilskudd til
tiltaket "Lyspunkt" i Oslo. Mélet er & gi omsorg gjennom 8
000 "lyspunkt" i form av ukentlige sosiale og kulturelle
aktiviteter som friluftsliv, cafebesegk, battur, museum,
hérklipp og turer. Malgruppen er mennesker med
rusutfordringer, samt deres pargrende. Lyspunktene skal
bidra til en opplevelse av mestring og gkt livskvalitet. Det
rapporteres at Lyspunkt har vokst hvert ar siden oppstart i
2016, og i 2024 arrangerte de 6 843 lyspunkt til ca. 1 000
unike deltakere, og 150 frivillige bidro med héarklipp, skaffet
billetter til kulturelle aktiviteter, var stottespiller pa
skiturer og klatring, bakte, veiledet og stottet. Det vurderes
at tiltaket har hoy aktivitet og stor frivillig innsats.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

199 000

150 000

Stiftelsen Retretten,
drift

Stiftelsen Retretten spker om flerérig driftstilskudd.
Formalet er & hjelpe folk tilbake til et liv fritt for rus og
avhengighet, blant annet gjennom samtaler, veiledning og
kompetanseheving med utgangspunkt i Recovery-
perspektivet. Malgruppen er personer som har levd et liv
med rusutfordringer, avhengighet og kriminalitet, og
Retretten har bade frivillige og ansatte som har samme
bakgrunn. Retretten har egne lokaler som er dpent daglig,
og som andre organisasjoner ogsa bruker. Der tilbyr de
mange og varierte aktiviteter, inkludert NADA akupunktur,

1200000

1150000
(hvorav

500 000 ble
lagt til i
bystyrets
budsjettbeha
ndling)




lunsj, kvinne- og mannsgruppe, kreativ bevegelse, Recovery
2.0, samtaler og veiledning samt yoga fem dager i uken i
samarbeid med BITR. | tillegg har de atte selvhjelpsgrupper
hvor deltakerne kan dele erfaringer og utvikle stottende
nettverk. Retretten rapporterer at besgkstallet for 2024
okte med 42 %, og de hadde 800 unike brukere og totalt 10
000 besok. Velferdsetaten vurderer at Retretten har
kommet styrket ut av omstillingsprosessen som startet i
2022, at de har et hgyt antall brukere og stor aktivitet og er
et godt supplement til andre tilbud for personer med
rusproblemer.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd.

Soknad om intensjonsbrev om tilskudd over flere ar avslas. |
forskriftens § 7 sjette ledd, fremgér det at intensjonsbrev
om tilskudd gis etter en skjgnnsmessig vurdering, og etter
en vurdering av tilskuddsordningens gkonomiske rammer.
Segknader om intensjonsbrev som i utgangspunktet
tilfredsstiller vurderingskriteriene, kan derfor avslas. Det er
i vurderingen blant annet lagt vekt pa at soker i begrenset
grad treffer pa vurderingskriteriet i § 7 femte ledd bokstav
d, om mye frivillighet. Det kan ogséa i begrenset grad vises til
stabilt tilskuddsniva over flere ar, jf. § 7 femte ledd bokstav
b. Videre er det vektlagt at deler av tilskuddsrammen
bestar av engangsmidler som ikke viderefores til kommende
budsjettar, og at for stor del av rammen derfor ikke bgr
bindes opp i intensjonsbrev.

Stiftelsen Sex og
Samfunn, Klinikk Sex
og samfunn

Sex og Samfunn sgker om driftstilskudd til viderefgring av
poliklinikken i Oslo. Sex og samfunn er et lavterskeltilbud
med kort ventetid, der unge under 25 &r tilbys radgiving,
prevensjonsveiledning, innsetting og uttak av
langtidsvirkende prevensjon og behandling mot seksuelt
overfgrbare infeksjoner. Malet er & hjelpe unge til bedre
seksuell og reproduktiv helse og rettigheter, gjennom gode
helsetjenester og lett tilgjengelig informasjon.

1 2026 er det gnskelig & utvide tilbudet til spesielt sérbare
personer i alderen 25-30 ar. Dette er personer med
kjgnnsinkongruens og LHB+, personer med kort botid i
landet og personer utsatt for seksuelle overgrep,
kjgnnslemlestelse og personer i voldelige parrelasjoner. Sex
og samfunn koordinerer samarbeidsforum for Oslos
helsestasjoner for ungdom, Nasjonalt SRHR-nettverk og
samarbeider med en rekke andre nettverk, offentlige og
ideelle organisasjoner. | 2024 hadde klinikken 22 724
besgkende, og antall unike brukere fra Oslo var 7 945.
Gjennom chat-tilbudet besvarte de 7 004 samtaler.
Klinikkens drift er i hovedsak dekket av tilskudd fra Oslo
kommune. Det vurderes at Sex og Samfunn er et godt
supplement til kommunens helsetjenester.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

16 500 000

11 000 000




en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
pkonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belsp enn det er sgkt om.

Stiftelsen Ung
Samtale, drift

Stiftelsen Ung Samtale gir gratis samtaleterapi for ungdom
over 16 ar og unge voksne i Oslo, som har lette til moderate
psykiske helseutfordringer. Det tilbys samtaler med kort
ventetid og uten henvisning. For 2026 forventes det a gi
samtaletilbud til 100 personer i Oslo. Tilbudet vil gis
digitalt, men det planlegges ogsé etablering av et tilbud om
fysiske samtaler i Oslo i 2026. Samtalene holdes i hovedsak
av frivillige som far oppleering og veiledning. De forventer
atte frivillige i 2026, hvorav de fleste er
profesjonsstudenter i psykologi, familieterapi eller klinisk
barnevernspedagogikk. Stiftelsen Ung Samtale har gode
resultater fra brukerundersgkelser, og samarbeider blant
annet med Mental Helse Ungdom og Ung Arena. Det
vurderes at tiltaket representerer et viktig tilbud om
lavterskel psykisk helsehjelp for ungdom, som et
supplement til offentlige behandlingstilbud.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

1 400 000

300 000

Stiftelsen Valerenga
Fotball Samfunn,
Jobbsjansen

Stiftelsen Valerenga Samfunn sgker om driftstilskudd til
Jobbsjansen, som er en del av Valerenga Fotball Samfunn.
Jobbsjansen fikk intensjonsbrev om fleréarig tilskudd i 2025,
og 2026 er det andre aret i den tredrige tilskuddsperioden.
Tiltaket har to ulike malgrupper; ungdom 17-25 &r uten jobb
eller skoleplass, og personer med rusproblemer mellom 18-
50 ar. De forventer 40 deltakere i 2026 til sammen i begge
tilbudene. | 2024 hadde de 30 deltakere i Jobbsjansen
Ungdom, og ni deltakere i Jobbsjansen Voksen. 60 % av
ungdomsgruppen startet i jobb, skole eller praksis etter
deltakelse i 2024, og 100 % av deltakerne i voksengruppen.
Det vurderes at Jobbsjansen driver et viktig livsmestrings-
og arbeidstreningstilbud for malgruppene, og kan vise til
gode resultater over tid.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

500 000

400 000

Stettegruppa 25.
Juni, drift

Stettegruppa 25. juni sitt formal er 8 ivareta bergrte etter
terrorhandlingen 25. juni 2022, og seerskilt de som sliter
med fysisk helse, psykisk helse og/eller rus som felge av
terrorangrepet. Organisasjonen har 390 medlemmer,

1 000 000

500 000




hvorav 58 % bor i Oslo. Organisasjonens arbeid er tredelt;
1. Veere en stotteorganisasjon som kan tilby trygge
moteplasser for medlemmer hvor de kan mgte likepersoner,
samtalegrupper i samarbeid med Mental Helse, gi
informasjon og rad om for eksempel helsetjenester gjennom
en telefon- og e-posttjeneste og gjennomfore en arlig
minnemarkering. 2. Veere en kunnskapsorganisasjon hvor
kunnskap om terrorhendelsen og dens konsekvenser og
rettssaken samles og deles blant annet gjennom nettsider,
foredrag og undervisningsopplegg. 3. Vaere en
interesseorganisasjon og en samfunnspolitisk akter i
kampen mot terror, og jobbe for at ndveerende og
fremtidige terrorofre blir ivaretatt. Det vurderes at
organisasjonen gjennom likepersonsarbeid kan bidra til at
bergrte av terrorhandlingen 25. juni 2022 far tilbud om
trygge moteplasser, rdd og veiledning.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § 4 og § 5, og treffer pa vurderingskriteriene i §
7 andre ledd. Etter forskriftens § 7 forste ledd fordeler
Oslo kommune tilskudd etter en helhetlig og skjgnnsmessig
vurdering innenfor den gkonomiske rammen for
tilskuddsordningen. Samlet sgknadssum er stgrre enn
avsatt tilskuddsramme, og det tildeles derfor et lavere
belgp enn det er sgkt om. Tilskuddet gis til organisasjonens
arbeid som stotteorganisasjon og til mgteplasser i Oslo.

Sub Church,
Miljparbeid p& Sub
Scene 2026

Sub Scene skal veere en rusfri, trygg og dpen moteplass
hvor unge mennesker pé tvers av alder, etnisitet, legning og
politisk stasted kan samles. Miljparbeidet pa Sub Scene har
som malsetting & skape et inkluderende og omsorgsfullt
fellesskap som bidrar til at ungdommer som faller utenfor
pa andre arenaer, opplever tilhgrighet. Malgruppen er unge
i alderen 13-23 &r som oppholder seg i sentrum pa fritiden.
Estimert antall brukere i 2026 er 120. Det sgkes blant
annet om midler til miljgarbeiderstillinger.
Arbeidsoppgavene til miljparbeiderne er blant annet & veere
til stede pé alle arrangementer, ha samtaler med og folge
opp brukerne, bisté og hjelpe brukerne i deres kontakt med
ovrig hjelpeapparat og delta pd samarbeidsmoter. Det
vurderes at tiltaket er et godt, rusfritt tilbud for
malgruppen.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

1 000 000

300 000




Torshovkorpset,
drift

Torshovkorpset er et korps for utviklingshemmede som
jobber for 8 skape en arena hvor deltakerne kan utvikle seg
gjennom musikk, rytme og sosialt samvaer. Mange er
medlemmer over lang tid, og tiltaket er ikke
aldersbegrenset. For en del musikantene er korpset den
eneste aktiviteten de deltar pa. Foreningen er drevet av
foreldre, pa frivillig basis. | 2024 hadde Torshovkorpset 74
musikanter i alderen 18-60 ar, og de hadde 24 sma og store
oppdrag. Malet for 2026 er & ha 75 musikanter og 45
frivillige. Det vurderes at tiltaket er et godt tilbud til
malgruppen, og det utlgser stor frivillig innsats.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og & 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

190 000

150 000

Universitetet | Oslo,
Jussbuss

Universitetet i Oslo sgker om driftstilskudd til videreforing
av Jussbuss. Mélet er 3 tilby gratis rettshjelp til
ressurssvake grupper i samfunnet, drive rettspolitisk arbeid
og oppsokende virksomhet overfor malgruppen.
Malgruppen er alle ressurssvake personer som ikke har
okonomiske eller andre ressurser til & skaffe seg juridisk
hjelp andre steder. | tillegg til saksmottak, oppsekende
virksomhet og rettspolitisk arbeid, vil Jussbuss fortsette
sitt rettshjelpsarbeid innenfor tre hovedkategorier av
saker: 1. Saker med muntlig veiledning til klienten, 2. Saker
med kort skriftlig informasjon til klienten som deretter
lpser spprsmalet og 3. Skriftlige saker med
partsrepresentasjon. Jussbuss hadde 5 484 saker og 3 826
unike brukere i 2024, og forventer samme antall i 2026. Det
vurderes at Jussbuss er velfungerende lavterskeltilbud som
fyller et rettshjelpsbehov i Oslo.

Vedtak: Seknaden fyller kriteriene for tilskudd etter
forskriftens § &4 og § 5, og treffer godt

pa vurderingskriteriene i § 7 andre ledd. Etter forskriftens §
7 forste ledd fordeler Oslo kommune tilskudd etter

en helhetlig og skjsnnsmessig vurdering innenfor den
okonomiske rammen for tilskuddsordningen. Samlet
spknadssum er stgrre enn avsatt tilskuddsramme, og det
tildeles derfor et lavere belgp enn det er sgkt om.

1900 000

1700 000

Avsatt til
klagebehandling

458 000

SUM

161 514 000

| tillegg ble det ved behandling av revidert budsjett 2026, innvilget ytterligere tilskudd til felgende sgknader:
e Radgivning om spiseforstyrrelser, ROS, 1 mill.
e  BlaKors, Steg for steg, 1 mill.
e  Frelsesarmeen, Fyrlyset, 1 mill.
e  Frelsesarmeen, Stedet Lokka, 1 mill.
. Frelsesarmeen, Home Start, 1 mill.

e  Kfuk-Kfum Norge, Avhopperprogram EXIT, & mill.
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