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Eksempelsamling bomiljgtilskudds Omradesatsingene i Oslo = 2

Denne eksempelsamlingen presenterer et utvalg prosjekter som har mottatt
bomiljgtilskudd fra tre ulike omradesatsinger: Groruddalssatsingen, Oslo Indre @st-
satsingen og Oslo s@r-satsingen. Eksemplene er hentet fra borettslag, sameier og lokale
organisasjoner som har brukt tilskuddet til & forbedre utemiljg, etablere moteplasser og
skape aktivitetstilbud for beboere i alle aldre og med ulik bakgrunn.

Prosjektene spenner fra fysiske oppgraderinger som belysning av mgrke gangveier,
lekeplasser og grontomrader, til sosiale tiltak som sirkustrening for barn og unge,
kulturfestivaler og andre aktivitetstilbud. Felles for dem alle er at de bidrar til gkt trivsel,
trygghet og tilhgrighet i neermiljget og at de ofte har utlgst betydelig egeninnsats og
engasjement blant beboerne selv.

Denne eksempelsamlingen kan brukes til inspirasjon for andre som gnsker & spke
bomiljatilskudd.
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@ Ammerudlia borettslag

Ammerudlia borettslag har mottatt midler til en flerdrig oppgradering

av uteomradene, med seaerlig vekt pa trygghet, tilgjengelighet og sosiale
moteplasser. Tiltakene har blant annet omfattet sykkelhus, bedre
belysning, grill- og sitteplasser, oppgradering av gangveier, undergang,
lekeplass og fellesarealer. Prosjektene beskrives som viktige for a gjgre
uteomradet tryggere og mer attraktivt, og har samtidig lagt bedre til rette
for sosialt samveer, integrering og gkt aktivitet blant beboerne.
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@ Ammerudlia borettslag
Om tiltakene

Etablering av sykkelhus og belysning:

Ammerudlia borettslag manglet trygg sykkelparkering og belysning langs gangveiene. Borettslaget etablerte
totalt fire nye sykkelhus. Sykkelhusene har sedumtak (grgnne tak med vegetasjon) som har blitt godt mottatt
av beboerne. Belysningen inne i sykkelhusene har en varmhvit farge som gir en fin effekt om kvelden néar lyset
siver ut gjennom trespilene. Kodebrikkeldsen er den samme som brukes til inngangspartiet. Gangveien til og
fra sykkelhusene fikk ogsa belysning, og antallet lysstolper ble gkt til sju per blokk for & gi gkt trygghet.

Utendors sittegrupper med grill:

Borettslaget hadde et stort behov for & etablere trygge og belyste moteplasser for alle beboere, tilrettelegge
for sosialt samveer og fa i gang flere positive aktiviteter. Borettslaget etablerte derfor seks nye, sterre mote-
og grillplasser fordelt pd uteomrédet. Til sammen ble det satt ut ti sett med bord og benker, som gir plass til
mange av beboerne og legger til rette for sosialt samvaer. Utemgblene ble produsert av Kriminalomsorgen ved
Ullersmo fengsel. Tilkomsten til de nye moteplassene har fatt nye gruslagte gangveier som er lagt der folk fra
for hadde sine trékk og snarveier. Arealene rundt de nye mgteplassene er formet med overskuddsmasser slik
at de passer naturlig inn i omgivelsene. Deretter er det lagt pa vekstjord og sddd gress. Det er brukt betong-
stein pa gangarealene, og murene er laget av gjenbrukt granitt og larvikitt. Basert p3 tilbakemeldinger fra
styret og beboerne ble tiltaket sveert vellykket. Malet om bredere sosialt samvaer, bedre integrering, storre
trivsel og mer uteaktivitet beskrives som oppnédd.
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Oppgradering av utemiljo del 3:

Dette prosjektet inngikk som en del av et storre oppgraderingsprosjekt, med mal om & skape attraktive uterom
bak blokkene som inviterer til mgter pa tvers av alder og kultur. Tiltaket omfattet totalrenovering av uteom-
rddene bak borettslagets fire hgyblokker, med ny asfalt, kantstein, plener og beplantning. Det ble etablert en
ekstra sittegruppe samt en storre sittegruppe med amfi for stgrre sammenkomster. | tillegg ble det anskaffet
fire store griller. Det som en gang var et nedslitt uteomrade, er né forvandlet til et av de flotteste bomiljoene i
Oslo.

Oppgradering av utemiljo del 4:

Borettslaget ville oppgradere gangveien og undergangen som brukes av skolebarn og neermiljget. Undergangen
var tidligere merk og utrygg, seerlig for barn pé vei til skole, barnehage eller t-bane. Gjennom dette prosjek-
tet fikk undergangen belysning i tillegg til at taggingen ble fjernet. Gjerdet langs kjgreveien ble forlenget for

a oke trafikksikkerheten bade for myke og harde trafikanter. Gangveien ble oppgradert med kantstein, asfalt
og belysning. Bak hoyblokkene ble det etablert en grillplass med bord, benker og en fellesgrill, og benker ble
montert langs gangveien. Gangveien og undergangen oppleves na som et hyggelig og trygt veivalg for gdende
og syklende i omradet, bdde pé dagtid og pa kveldstid. Grillplassene er blitt en sosiale moteplass for alle.
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@ Haugenstua borettslag

Haugenstua borettslag har mottatt midler til en rekke fysiske og sosiale
tiltak som har utviklet parken og uteomradene til mer attraktive, trygge

og inkluderende mgteplasser. Tiltakene har omfattet gangveier, belysning,
lekeomrader, hageparseller, hvileplasser, hundelgype, kulturarrangementer
og en visuell oppgradering av borettslagets serpreg. Samlet har innsatsen
bidratt til gkt bruk av uteomradene, flere naturlige moteplasser mellom
naboer og en styrket opplevelse av trygghet, tilhgrighet og stolthet i et
mangfoldig bomiljo.
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@ Haugenstua borettslag
Om tiltakene

Hagegruppe pa Haugenstua:

Gjennom etableringen av en hagegruppe gnsket borettslaget a skape et sosialt hagemiljo i parken som kunne
tiltrekke voksne som av ulike grunner mangler sosiale nettverk eller fritidsaktiviteter, og bidra til gkt samveer
og inkludering pa tvers av nasjonal bakgrunn. Hagegruppen etablerte 19 parseller med 21 deltakere, og inter-
essen var sa stor at det raskt oppsto venteliste. Deltakerne bygget redskapsbod, anla stier, etablerte kompost
og vannsystem, og delte inn omradet med grusganger og benker. Gruppen arrangerte hgstfest med oppleering i
kompostering og malte redskapsboden pa dugnad.

Lekeberget:

Borettslaget @nsket & etablere en attraktiv lekeplass som inviterte til fysisk lek og utfordringer for barn, og
som kunne brukes av barn, barnehager, skoler og naboer som et naturlig utfluktssted i parken. Borettslaget
bygget et lekeberg med fire sklier og trapp. En femte lengre sklie ble plassert hgyere opp i parken. Store deler
av materialene ble gjenbrukt fra andre steder i parken. Anlegget ble dpnet i oktober 2017 med stor fest.

Lekeomrade lekehagen:

For de aller minste barna onsket borettslaget & skape et lekeomrade der smabarnsforeldre i permisjon kunne
metes ute, samtidig som nzerliggende barnehager fikk et egnet uteomrade. Det ble bygget en &ttekantet sand-
kasse og satt opp fargerike lekefigurer. Eksisterende huske og gyngehest ble beholdt. For de voksne ble det
laget en terrasse med benk og bord rundt sandkassen.
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Aktiv park:

Malene for tiltaket var & etablere gode gangveier for alle, sgrge for god belysning og skape gode mgteplasser
med sittebenker i lune omgivelser. Det ble anlagt flere nye gangveier og helleganger med belysning pa ulike
steder i parken. | tillegg ble det satt inn rundbenker og hvilebenker. Flere beboere mates né ute, og gangveiene
brukes flittig til turer, lufting og «trasking». Morgen og ettermiddag er de mye brukt av beboere pa vei til tog,
buss, barnehage og skole, mens familier benytter parken til lunsj og grilling i helgene. Det ble ogsa arrangert en
dpningsfest i oktober 2017.

Mgtepunkter for “plutselig samtale”:

For & bygge ned skepsis og motvirke fremmedfrykt mellom naboer gnsket borettslaget & skape naturlige
stoppunkter i hverdagens travelhet. Her skulle beboere kunne sla av en prat med forbipasserende, knytte nye
kontakter og finne venner. Det ble derfor etablert mgteplasser i naturlige knutepunkter i parken, der gangvei-
ene motes. Til sammen ble det opparbeidet 11 mgteplasser for «plutselig samtale» spredt rundt i parken, hver
tilpasset sitt veikryss med elementer som beplantning, heller og benker.

Rekreasjon og stillhet, og likevel ute:

| borettslaget var det mange beboere, serlig ufgre og pensjonister, som tilbrakte mye tid innenders. Derfor
pnsket de & skape rolige uteomrader der folk kunne komme seg ut, trekke seg tilbake og delta i sosialt samvaer
i eget tempo. Det ble anlagt to rosehager og ni hvileplasser i parken med plattinger, benker, gangstier og
beplantning med blant annet klatrerose, rododendron, jordbzer og kirsebeer. | tillegg ble det etablert en pro-
menade langs fjellet og skogkanten. Borettslaget melder om mange positive tilbakemeldinger, og stadig flere
legger kveldsturen innom hagene.

Hundeloypa:

Gjennom etableringen av Hundelgypa onsket borettslaget a legge til rette for en rundleype langs tomtegren-
sen. Tiltaket skulle ogsé danne grunnlag for en hundegruppe som kunne ta vare pa lgypa, bidra til trygge
turmuligheter og ta ansvar for naermiljget. Det ble utarbeidet skisser til nye gangstier og en plan for ny belys-
ning langs Hundelgypa. Deler av traseen fikk nye gangstier og to nye trapper. Allerede fgr alt var ferdigstilt, tok
joggere i bruk de nye stiene, og skolebarn benyttet trappene pa vei til Haugenstua skole.

60-tallet til Haugenstua:

Borettslaget onsket & videreutvikle omradets saeregne identitet og synliggjore det karakteristiske 1960-talls-
uttrykket gjennom design, fargebruk og belysning. Tiltaket skulle bygge videre pa «stuav, et etablert sam-
lingspunkt i uteomradet, og den ikoniske «stuelampay, en seerpreget lysinstallasjon som ble etablert gjennom
Groruddalssatsingen 2007-2016. Sammen bidrar disse elementene til omrddets karakter og gir uteomradene
et varmt, hjemlig og gjenkjennelig preg. Borettslaget gjennomforte et helhetlig belysningskonsept for uteomra-
dene, planlagt i elleve delprosjekter. | rapporteringsperioden ble tre av disse fullfgrt. Det ble montert aktivi-
tetsbelysning med tidsstyring pa seks mgteplasser ved lekeomrddene, med stromuttak tilrettelagt for grilling.
| tillegg ble det etablert stremuttak for belysning av fem juletreer, bygget to trapper med integrert belysning i
rekkverkene, og en eksisterende lysmast ble flyttet til et tidligere morklagt omrade mellom to boligblokker.

Bollywood til Haugenstua:

Da borettslaget fylte 50 ar, ensket de & markere jubileet pd en mate som samlet bade beboere og naboer.
Markeringen skulle samtidig lgfte frem det flerkulturelle fellesskapet som har utviklet seg i borettsla-

get gjennom fem tidr. | september 2019 arrangerte borettslaget utekino, som ble dpnet av den kjente
Bollywood-skuespilleren Mahek Chalal. | tillegg ble det gjennomfert en klassisk konsert i samarbeid med Oslo
Filharmoniske Orkester, samt en VIP-dag for tillitsvalgte i forbindelse med fotballkampen mellom Norge og
Sverige.
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@ Foreningen kunst pa Haugerud

Foreningen Kunst pa Haugerud har mottatt midler til kunst- og
meteplasstiltak som gjor neermiljoet mer tilgjengelig, sanselig og
inkluderende. Tiltakene har handlet om lydinstallasjon, medvirkning

fra barn og unge, og etablering av en sosial skulptur og meteplass i
Trosterudparken. Prosjektene har bidratt til & lefte lokal historie og kunst
i hverdagsrommene, samtidig som de har skapt nye arenaer for opphold,
felles opplevelser, og styrket ungdoms deltakelse i neermiljoet.
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Soker
Foreningen Kunst pa Haugerud

Haugerudbekken lydinstallasjon (2019):

Totalkostnad: 354923
Bomiljgtilskudd: 150 000
Tilskudd fra andre: 204923

Luctor et Emergo (2023):

Totalkostnad: 1676 495
Bomiljgtilskudd: 300 000
Egenandel: 37523
Tilskudd fra andre: 1338972

Om tiltakene

Haugerudbekken lydinstallasjon:

Malet var a skape gode mgteplasser gjennom en fysisk lydinstallasjon og workshops som inviterer til felles
opplevelser, med aktiv medvirkning fra barn og unge. | tillegg skulle tiltaket fremheve omrédets historie og
gi lokalbefolkningen tilgang til kunstopplevelser. Installasjonen “Haugerudbekken” ble satt opp p& Haugerud
senter og i drivhuset Dr. Dedichens Grgnne Torv i 2019. Den ble utviklet med lydkunstner Sigrun Merete
Mongstad og skuespiller Sofia Knudsen Estifanos, i tillegg til at elever fra Hellerud videregdende skole var
involvert i prosessen.

Luctor et emergo:

Omradet pa Haugerud/Trosterud manglet egnede moteplasser for ungdom, seerlig for jenter, som i liten grad
brukte uterommene i nabolaget. Med bakgrunn i dette ble det etablert en sosial skulptur og mgteplass kalt
“Luctor et emergo” i den nye Trosterudparken. | et lite skogholt mellom Nordre Trosterud gérd og den nye
ballbanen i Trosterudparken bygget Foreningen kunst p& Haugerud treplattinger over tre plan, med en vindel-
formet trapp rundt trestammene. Utformingen ble til giennom en medvirkningsprosess der ungdomsjenter
fra Sisterhood pa Trosterudklubben deltok i workshops, befaringer og dialogmater, og fikk reell innflytelse pa
plassering og utforming. Jentenes gnsker om et tilbaketrukket sted med ly, utsikt mot aktivitet og mulighet for
a lade mobilen ble alle ivaretatt i det ferdige resultatet. | tilknytning til plattingene ble det bygget et sitteamfi
som utnytter det naturlige, skrdnende terrenget, med sitteelementer i stein, levegg av gjenbrukte gjerdestol-
per og et lonneformet tak over amfiet. Det ble ogsa lagt til rette for mobilladning via USB-uttak, og materialer
fra omradet ble gjenbrukt der det var mulig.
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Cirkus Xanti AS har mottatt midler til sirkusprosjekter pa Rudshggda som
gir barn og unge gratis kultur- og aktivitetstilbud i neermiljget. Tiltakene
har omfattet Sommersirkus, Sirkuslandsbyen, og arbeid med lokale
historier og forestillinger, der barn, unge og voksne fra omradet har deltatt
bade som utpvere og produksjonsassistenter. Prosjektene har bidratt til
sosial aktivitet, mestring, lokalt engasjement og en tydeligere kulturell
identitet pa Rudshggda. Den store interessen for prosjektene bidro til
etableringen av et fast tilbud i form av Mortensrud Sirkusskole. Les mer om
dette i neste eksempel.



Eksempelsamling bomiljstilskudds Omradesatsingene i Oslo = 14

Soker
Cirkus Xanti AS

Sommersirkus pa Rudshegda 2022

Totalkostnad: 1 054 506
Bomiljgtilskudd: 420 000
Egenandel: 58 856
Andre tilskudd: 575 650

Sommersirkus pa Rudshegda 2023

Totalkostnad: 1112134
Bomiljgtilskudd: 500 000
Egenandel: 46 066
Andre tilskudd: 566 068

Historier fra Rudshegda 2024

Totalkostnad: 1207772
Bomiljgtilskudd: 350 000
Egenandel: 2 665
Andre tilskudd: 855 107

Om tiltakene

Sommersirkus pa Rudshegda 2022 og 2023:

Cirkus Xanti arrangerte Sommersirkus p& Rudshggda i 2022 og 2023 for & gi barn og unge et inkluderende som-
mertilbud som la til rette for sosial aktivitet, mestring og samhandling i neermiljget. | 2022 ble Sommersirkus
arrangert fra 18. til 31. juli. Det ble satt opp to frittstdende sirkusstativer og lagt til rette med matter, lydutstyr
og rekvisitter til blant annet luftakrobatikk, sjonglering, akrobatikk, enhjulssykling og balanseline. Omtrent 40
barn og unge deltok hver dag i felles oppvarming og innledende gvelser, bade individuelt og i grupper. Fra 19. til
25. september ble Sirkuslandsbyen arrangert som en oppstart pa hgstsesongen for sirkusskolen. Det ble rigget
en liten landsby med et forestillingstelt og et eget telt for sirkusskole, forestillingsforberedelser og dpen trening.
| ukedagene ble det vist forestillinger for skoler og barnehager, mens ettermiddagene ble brukt til gvelser fram
mot sirkusskolens egen forestilling. Denne ble utviklet i samarbeid med de profesjonelle sirkusartistene i Cirkus
Xanti og vist to ganger lerdag 24. september for familier, venner og lokalbefolkningen.

| 2023 bestod prosjektet p& nytt av Sommersirkus og Sirkuslandsbyen. Sommersirkus ble arrangert i
Skilpaddeparken fra 17. til 29. juli, med opptil 50 barn og unge som daglig deltok i aktiviteter som luftakro-
batikk, sjonglering og balanse. Hver lerdag ble avsluttet med en forestilling for familier og lokalbefolkningen.
Sirkuslandsbyen ble arrangert fra 19. til 25. september, da et sirkustelt dannet rammen rundt en liten festival
med fire profesjonelle kompanier og forestillinger for barnehager, skoler og lokalbefolkningen. Pa ettermiddagene
ovde deltakerne til sirkusskolens forestilling sammen med de profesjonelle artistene i Cirkus Xanti. Forestillingen
ble vist to ganger lgrdag 23. september for familier, venner og andre i neermiljget. Tiltaket var vellykket begge
&rene og skapte stort lokalt engasjement.

Historier fra Rudshegda (2024):

Siden 2019 har mange barn pa Rudshegda fatt oppleering i sirkus og forestillingsarbeid, noe som etter hvert forte
til etableringen av en foreldredrevet sirkusskole. | 2024 gnsket Cirkus Xanti & videreutvikle det lokale engasje-
mentet gjennom en forestilling skapt sammen med unge og voksne fra Rudshggda. Forestillingen skulle bygge

pa deres egne historier og erfaringer og handle om omrédets fortid, natid og framtid. Tre unge og tre voksne fra
Rudshggda ble ansatt som produksjonsassistenter under Sommersirkus og Sirkuslandsbyen 2024. Malet var &
skape en forestilling bygget pé historier, uttrykk og erfaringer fra lokalsamfunnet. | 2024 ble det derfor samlet inn
materiale til forestillingen gjennom samtaler, reaksjoner og rytmearbeid med barna. Hver uke ble Sommersirkus
avsluttet med en liten forestilling pa lerdaen, med live musikk for familie, venner og lokalbefolkning. Prosjektet
fortsatte i 2025 under navnet “Tause minner fra Dragens hale”.
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@ Mortensrud sirkusskole

Mortensrud Sirkusskole ble stiftet som en selvstendig forening i 2022

hvor styret bestar av foreldre, representanter fra sirkusartistene som
underviser barna, pedagogisk leder og en representant fra Cirkus Xanti.
Sirkusskolen har mottatt bomiljgtilskudd til tiltak som kombinerer gratis
kultur- og fritidsaktiviteter for barn med ungdomsmedvirkning og lokale
jobbmuligheter. Midlene har blant annet gatt til et trainee-program for
unge sirkusinstrukterassistenter og til Barnas dag i Skilpaddeparken, med
forestillinger, apne aktiviteter, mat, frivillighet og kulturinnslag. Tiltakene
har bidratt til mestring, fellesskap og inkludering for barn, unge og familier,
og har styrket lokale tradisjoner og moteplasser i neermiljoet.



Eksempelsamling bomiljstilskudds Omradesatsingene i Oslo = 16

Soker
Mortensrud sirkusskole

Traineeprogram (2023/2024)

Totalkostnad: 605 000
Bomiljgtilskudd: 300 000
Egenandel: 5000
Andre tilskudd: 300 000

Barnas dag i skilpaddeparken (2024)

Totalkostnad: 199 139
Bomiljgtilskudd: 100 000
Egenandel: 19139
Andre tilskudd: 80 000

Om tiltakene

Traineeprogrammet:

Sirkusskolen gnsket & gi lokale ungdommer konkrete jobbmuligheter, stotte deres utvikling som instruktgrer
og oppmuntre dem til videre utdanning. Tre unge trainees ble ansatt som sirkusinstruktgr-assistenter gjennom
sommeren 2023 og skoledret 2023/2024.. De fikk oppleering gjennom praktisk erfaring, veiledning fra profe-
sjonelle utgvere, i tillegg til faglige kurs holdt av eksterne samarbeidspartnere. Traineene deltok pa treninger
og arrangementer, hjalp til med barn, rigging og utstyr og bidro med ideer til show og oppvarmingsleker. De
deltok ogsa pd Sommersirkus, Mortensrud Festival og Veer Stolt-festivalen, i tillegg til en vinterforestilling.

Barnas Dag i skilpaddeparken:

Mortensrud manglet en felles familiedag der alle foler seg velkomne uavhengig av bakgrunn. Barnas Dag ble
arrangert 1. juni 2024 og samlet rundt 350-400 besgkende. Alt var gratis og apent for alle. Det var en sirkus-
forestilling med 67 elever fra Mortensrud Sirkusskole, dpen sirkustrening, henna- og ansiktsmaling, moteshow
med tradisjonelle drakter fra hele verden, historiefortelling, og mat fra mange land. Rundt 80 frivillige bidro,
og over 20 lokale boder var til stede. Tilbakemeldingene var sveert gode, og mange ensker at dette blir en arlig
tradisjon.
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Linderud gard er en mgteplass og et kulturelt samlingspunkt for

hele Oslo, seerlig for Groruddalen og nabolaget pa Linderud. MiA har
gjennom tre tiltak gradvis apnet Linderud gard som en grenn meteplass
og leeringsarena for neermiljpet i Groruddalen. Fra oppstart av
dreneringsarbeid pa et gammelt jorde som hadde ligget brakk i over 60
ar, til etablering av parsellhager, hgnsegard og reetablering av en historisk
kjokkenhage fra 1800-tallet har malet veert a gjore garden til et levende
og tilgjengelig samlingspunkt der mennesker mgtes gjennom dyrking,
dyrestell og felles dugnad.
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Soker
MiA - Museene i Akershus

Linderud gdrd neermiljohage, oppstart drenering (2020):

Totalkostnad: 445312
Bomiljgtilskudd: 200 000
Andre tilskudd: 245312

Folk og fjorfe pa Linderud gérd (2024):

Totalkostnad: 279 942
Bomiljgtilskudd: 120 000
Egenandel: 40 000
Andre tilskudd: 119942

Historisk kjokkenhage (2025):

Totalkostnad: 132 000
Bomiljgtilskudd: 66 000
Egenandel: 40 000
Andre tilskudd: 26 000

Om tiltakene

Linderud gard naermiljohage, oppstart drenering:

Pa garden er det et stort jorde som har ligget brakk siden gardsdriften pa 60-tallet. Med bomiljatilskud-

det gnsket MiA-museene og ta det i bruk igjen til dyrking og som en gronn, sosial mgteplass for neermiljget.
Bomiljotilskuddet ble brukt til omfattende grunnarbeid for & gjore jordet klart til dyrking i parseller, der flere
hundre personer skal f& mulighet til 8 dyrke sin egen mat i fellesskap. Jordet ble forst gravd opp og gamle
drensrgr og utlgp ble undersgkt. Deretter ble det gravd grefter og lagt ned nye drensror. Da alt grunnarbeidet
var gjennomfgrt gikk de over til manuelt arbeid pa jordet.

Folk og fjgrfe pa Linderud gard:

MiA ville tilrettelegge for okt opphold og bruk av hageanlegget pa Linderud gard. De gnsket a gjgre noe som
kunne trekke til seg forbipasserende og besgkende til & sl& seg ned pé dagtid i sommersesongen. MiA fikk
bygget en hgnsegard pa 50 kvm, og atte hgner og en hane flyttet inn i juli. En egen hgnsegruppe ble etablert
med ansvar for det daglige stellet, etter oppleering fra Lorenskog @kolag ved Lorenskog bygdemuseum. Det
ble ogsa kjopt inn &tte klappbord og ti sett med stoler og bord til bruk p& arrangementer og aktivitetsdager.
Erfaring fra andre av MiAs museer er at hgnsegarden er stedets absolutte midtpunkt. Honsene skaper samtale,
engasjement og kontakt mellom mennesker.

Historisk kjokkenhage:

Den historiske kjskkenhagen pa Linderud gérd, som var en sentral del av gdrdens drift helt tilbake til 1800-
tallet, hadde gatt tapt over tid. Museet hadde stort potensiale for a tilby neermiljget en grenn leerings- og akti-
vitetsarena. Ved a reetablere denne kjokkenhagen skulle tiltaket gjore museet mer tilgjengelig og relevant for
naermiljget, skoler og barnehager. Hagen ble reetablert etter mal av den opprinnelige historiske kjokkenhagen
pa Linderud gard, basert pa studier av gamle kart, bilder og dagboksnotater fra Riksarkivet. Den opprinnelige
hagen var fra 1800-tallet inndelt i atte kvarterer, og fire av disse er né under reetablering. To bed ble rammet
inn med treplanker og forberedt med potetsetning i 2024. Det ble invitert til ukentlige dpne dugnader fra april
til oktober, gratis og tilgjengelig for alle. Deltakerne dyrket urter og blomster, satte poteter, luket, vannet og
hgstet.
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Furuset vel har i over 100 ar veert en sentral aktor i lokalsamfunnet pa
Furuset, og har gjennom ni tiltak investert bredt i neermiljpet. Kjernen
i arbeidet har veert & bevare og oppgradere Furusetheimen som et
tilgjengelig og inkluderende samlingspunkt for beboere i alle aldre.
Samtidig har velet bidratt til & ruste opp uteomrader, markere lokal
historie og skape nye kulturopplevelser for neermiljpet.
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Om tiltakene

Leker'n i Grorudveien 95:

Med bomiljgtilskuddet onsket velet & rehabilitere det nedslitte friomradet “Leker’'n” i Grorudveien 95. Malet var
a skape et lokalt, lavterskel samlingspunkt og gjere det tilgjengelig for barnefamilier pa Furuset med ballokke,
skgytebane, tennisbane og bydelspark. Det ble anlagt en helt ny tennisbane, og ballgkken ble rehabilitert med
mulighet for a legge is pa vinteren. | tillegg ble det etablert en ny lekeplass i samarbeid med OBOS gir tilbake.
(Dette ble ikke finansiert med bomiljgtilskuddsmidler.) Furuset Vel og Bydel Alna inngikk en samarbeidsavtale
om rehabilitering og felles skjotsel av omrédet. Anlegget ble dpnet i november 2019.

Sosialt neermilje i Furusetheimen:

Velet gnsket & gjore Furusetheimen mer tilgjengelig, og utvide kinotilbudet til barnehager, skole, eldre og
foreninger. Malet var a styrke det sosiale samveeret pa tvers av alder og bakgrunn i et flerkulturelt bomiljo. Det
ble kjgpt inn nytt kinoanlegg, inkludert prosjektor, lydanlegg og lerret, og gamle bord ble erstattet med nye.

Oppgradering Furusetheimen, del 1-3:

Det overordnede malet med oppgraderingen var 8 skape et trygt, inkluderende og funksjonelt tilbud til bebo-
erne i neermiljpet. Oppgraderingen skulle bidra til gkt tilhgrighet og gjore Furusetheimen til en attraktiv mg-
teplass for lokalsamfunnet. Arbeidene ble gjennomfert i tre deler og omfattet tiltak som forbedret lokalenes
standard, funksjonalitet, komfort og sikkerhet. | den forste delen ble toalettene oppgradert med nye skille-
vegger og dorer. Kjpkkenet ble rehabilitert, det ble lagt nytt gulv, og det ble kjgpt inn en ny kaffemaskin. | den
andre delen skiftet Furuset Vel ut fem vinduer og én dor i Lillesalen. | tillegg ble det lagt varmetrad pa deler av
taket. Den tredje delen bestod av en omfattende oppgradering av lokalene. Varmeanlegget ble skiftet ut, og det
ble installert nye brann- og rgykvarslere. Alle rommene ble malt, garderoben fikk nytt gulv, og det ble gjennom-
fort flere mindre tiltak for & forbedre lokalenes funksjonalitet og sikkerhet.

Furuset vel 110 ar 2022:

| 2022 var det 110 ar siden Furuset vel ble stiftet. Dette onsket styret & markere. Velet arrangerte tre ju-
bileumsarrangementer; fest pa Furusetheimen, bidrag til Furusetfestivalen og gratis skolekino i samarbeid med
Furuset FAU. Alle arrangementene ble godt tatt imot.

Furuset 4ever:

Furuset Vel gnsker 8 skape et historisk spel om Furuset fra de eldste tider og frem til i dag sammen med orga-
nisasjoner, foreninger og ressurspersoner fra hele Furuset. Bomiljgtilskuddet ble brukt til en grundig kartleg-
ging av Furusets eldre og nyere historie, og det ble gjennomfgrt rundt 25 informantintervjuer. | tillegg ble det
etablert kontakt med lokale institusjoner og en regissor.

Felling av tre og nyplanting av nye treer:
Pa grunn av den darlige befatningen pa et bjorketre fikk velet tillatelse fra kommunen til & felle treet. | etter-
kant ble det kjgpt og plantet nye treer for a viderefore omradets gronne karakter.

Uteomradet pa Furusetheimen:

Velet onsket 8 fornye omradet rundt Furusetheimen for & vise grendehuset fra sin beste side. Et av malene var
at dette skulle bidra til & gke interessen for 4 leie lokalet. Bomiljotilskuddsmidlene ble brukt til & sette opp to
nye benker, byttet ut et vindu og gjennomfgre beplantning pd tomten med treer, busker, beerplanter og blom-
ster. Det ble lagt vekt pa bivennlige vekster, med mal om at omradet pa sikt skulle bli en blomstereng.
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@ Emanuelfjell borettslag

Emanuelfjell borettslag pa Romsas har en mangfoldig beboergruppe, og har
over flere ar investert i tiltak som fremmer inkludering og samhold pa tvers
av alder og bakgrunn. Tiltakene spenner bredt fra fysiske oppgraderinger,
som en ny aktivitetsplass for de storre barna og et oppusset hobbyrom, til
mer sosiale initiativer, som borettslagets 50-ars jubileum.
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Soker
Emanuelfjell borettslag

Aktivitet/lekeplass (2021)

Totalkostnad: 1576 285
Bomiljgtilskudd: 500 000
Egenandel: 1076 285

Hobbyrom (2024)

Totalkostnad: 335474
Bomiljgtilskudd: 167 737
Egenandel: 167 737

Emanuelfjell 50 ar (2024)

Totalkostnad: 52 816
Bomiljgtilskudd: 26 408
Egenandel: 26 408

Kirsebaertraer (2024)

Totalkostnad: 67129
Bomiljgtilskudd: 33565
Egenandel: 33 564

Om tiltakene

Aktivitet/lekeplass:

Emanuelfjell Borettslag gnsket & oppgradere uteomradene, szerlig for barn i alderen 5-15 ar. Eksisterende
lekeplasser dekket behovene til de minste barna, men tilbudet for eldre barn var mangelfullt. Malet var at
aktivitetsparken skulle bli et motested for barn og foresatte pa hele Romsas. Borettslaget etablerte en ny akti-
vitetsplass pa Romsés, med gummiasfaltdekke, nye lekeapparater og belysning. Plassen er spesielt rettet mot
barnialderen 5-15 ar, og er daglig i bruk av bade borettslagets egne barn og barn fra neerliggende borettslag
som passerer pa vei til og fra Svarttjern skole.

Hobbyrom:

Borettslaget gnsket & skape et lavterskeltilbud som samler beboere pé tvers av bakgrunn med seerlig fokus pa
barn og unge. Malet var 8 fremme inkludering og fellesskap gjennom aktiviteter som bygger broer pa tvers av
kulturer og skaper trygge sosiale rammer i neermiljget. Et felleslokale ble oppgradert med maling, nytt guly,
kjokken og mabler, i tillegg til TV og Playstation.

Emanuelfjell 50 ar:

Malet med prosjektet var a8 skape samhold og styrke band pa tvers av kulturer og alder i en mangfoldig bebo-
ermasse. Gjennom jubileet gnsket borettslaget at beboerne skulle bli bedre kjent med hverandre, noe som kan
motvirke ensomhet og gjere naboskap pé tvers av skillelinjer naturlig. Styret arrangerte jubileumsfest pé gjes-
teparkeringsplassen med partytelt, stoler og bord. Det ble servert gratis pglser, popcorn, sukkerspinn, kaker,
brus og kaffe. Romsas Janitsjar spilte, og beboere i alle aldre deltok.

Kirsebaertraer:
| forbindelse med 50-4rsjubileumet i 2023 plantet borettslaget tre japanske kirsebaertreer, ett pa hvert av
tunene. Borettslaget kjopte ogséa inn krukker som det skulle plantes sommerblomster i.
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@ Holmlia sportsklubb
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Holmlia sportsklubb har gjennom tre tiltak arbeidet for & gjore klubbhuset
og nzermiljoet pa Holmlia mer dapent, aktivt og inkluderende. Felles for alle
tiltakene er gnsket om a senke terskelen for deltakelse, enten gjennom

a utvide utlanssentralen slik at flere kan lane sports- og friluftsutstyr,
gjore klubbhuset til et naturlig sosialt samlingspunkt, eller fremme fysisk
aktivitet og lokalhistorie gjennom utvidet stolpejakt.
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Soker
Holmlia sportsklubb

Et klubbhus fullt av liv og aktivitet (2023)

Totalkostnad: 522279
Bomiljgtilskudd: 225 000
Egenandel: 277 279
Andre tilskudd: 20 000

Utvidelse av stolpejakten (2024)

Totalkostnad: 30 000
Bomiljgtilskudd: 15 000
Egenandel: 15 000

Utvidelse av utldnssentralen (2025)

Totalkostnad: 1251767
Bomiljgtilskudd: 400 000
Egenandel: 51767
Andre tilskudd: 800 000

Om tiltakene

Et klubbhus fullt av liv og aktivitet:

Klubbhuset ble allerede mye brukt til lagmegter, fritidstilbud, idrettsskoler og utleie. Malet var a gjgre det enda
mer dpent og inkluderende. Ved & etablere en kiosk ved idrettsarrangementer gnsket man & gjore klubbhuset
til et naturlig sosialt samlingspunkt for naermiljget. “Kantina” i lokalene til Holmlia Sportsklubb ble oppgradert
i august/september 2022. Det store rommet ble delt opp med nytt mgterom, oppgradert bardisk og ny kiosk.
Arbeidet omfattet ny belysning, ombygging av kjgkken til bardisk, nytt mgterom med doble dgrer, samt oppus-
sing og ny innredning med stoler, gardiner og fotoplakater. Kiosken fikk ogsa eget innvendig kjokken.

Utvidelse av stolpejakten:

Maélet med tiltaket var & bidra til et mer aktivt og inkluderende lokalsamfunn pa Holmlia ved & utvide
Stolpejakten og styrke det lokale engasjementet. Gjennom etablering av flere stolper, aktiv markedsfering og
samarbeid med lokale aktgrer skulle tiltaket fremme fysisk aktivitet, kunnskap om lokalhistorien og fellesskap i
nermiljget.

Holmlia Sportsklubb etablerte ti nye stolper pa strategisk utvalgte steder. Stolpene skulle stimulere til fysisk
aktivitet og samtidig formidle kunnskap om lokalhistorien. Tiltaket ble markedsfgrt gjennom sosiale medier,
plakater og brosjyrer. Lanseringen ble markert med et lokalt oppstartsarrangement som omfattet orienterings-
lop og familiedag. Lokale organisasjoner bidro bdde med montering av stolpene og spredning av informasjon
om tilbudet.

Utvidelse av utlanssentralen:

Utldnssentralen hadde vokst ut av eksisterende lokaler, noe som begrenset lagringsplass, arbeidsforhold og
kapasitet til kun én ansatt og én lantaker av gangen. Dette skapte lange kger, og sentralen métte avvise henven-
delser fra skoler og privatpersoner. Plassmangelen gjorde det ogsad umulig & utvide med sommerutstyr. Holmlia
sportsklubb fikk i 2024 tillatelse fra Plan- og bygningsetaten til & sette opp et nybygg pa ca. 50 m? ved klubb-
huset pa Lusetjern. Arkitekturelever fra Munch videregdende skole utviklet konseptskisser, og en lokal arkitekt
tegnet ut endelig l@sning. Byggingen startet september 2024 og var naer ferdigstillelse ved rapporteringstids-
punktet i 2025, med gjenstaende elektriker- og innredningsarbeid.
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@ Holmlia kulturhavn

Holmlia kulturhavn har gjennom fire tiltak arbeidet for & gjore Holmlia til
et mer levende og inkluderende kultursted. Felles for tiltakene er gnsket
om a skape moteplasser der beboere pa tvers av bakgrunn og alder kan
samles om kunst, kultur og felles opplevelser, enten gjennom konserter og
festivaler pa torget, trygge ungdomstreff i helgene, eller kunstprosjekter
der lokale ungdommer selv er med som skapere og produsenter.
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Om tiltakene

Musikkfest Oslo pa Holmlia:

Holmlia Kulturhavn gnsket & bringe Musikkfest Oslo til Holmlia for fgrste gang siden konseptet startet pa
1990-tallet, som et bomiljotiltak og oppvarming til Veer Stolt Festivalen. Malet var a lgfte bomiljoet, trekke folk
ut av husene og skape felles opplevelser pa tvers av skillelinjer. Arrangementet ble holdt 3. juni 2023 utenfor
Holmlia senter med ni opptredener fra kl. 13:30-16:30. Programmet hadde en mangfoldig artistprofil med
bred representasjon pa tvers av sjangre og kjonn, samt deltakelse fra lokale korps, kor og artister fra Sgndre
Nordstrand og Stovner. En 16-aring fikk betalt arbeidserfaring innen lyd og scene. Alle arrangementer var
gratis.

Ungdomstreff og kulturkvelder:

Holmlia Kulturhavn gnsket & gi ungdom et trygt oppholdssted i helgene, der det ellers er lite tilbud. Gjennom
kulturkvelder med fokus pé ulike land og verdensdeler, og i samarbeid med utekontakter, var mélet & etablere
en lavterskel og inkluderende samlingsplass. | 2024 arrangerte Holmlia kulturhavn dpne helgekvelder for
ungdom med Playstation, brettspill og mat. Under festivalen ble ungdom i stgrre grad involvert som produsen-
ter, riggehjelp og artister. Det ble holdt to debatter, én om psykisk helse og vennskap, og én om ungdomskrimi-
nalitet og nabolaget i media med deltakelse fra barnevern og politiets forebyggende enhet. Det ble ogsé startet
medvirkningsprosesser for a kartlegge ungdommenes gnsker for 2025.

Minifestival pa Holmlia senter og pa torget:

Malet var & skape en arena der bydelens beboere kan mgtes pa tvers av bakgrunn for & oppleve kunst og
kultur, dele maltid og delta i samtaler om lokale tema. Et seerlig mal var & na folk som vanligvis ikke oppsoker
kulturarrangementer, gjore omradet rundt Holmlia Senter mer levende, og skape en inkluderende samtale om
ungdomskriminalitet der ungdommens egne stemmer ble hort. Festivalen ble gjennomfert over fem dager (28.
august-1. september 2024). Programmet inkluderte skolekonsert med Sing Along Holmlia, vernissage med
lokale kunstnere, kulturkveld for kvinner om likestilling, nabolagsmgte med debatt om ungdomskriminalitet,
pubkorkonsert, klesmarked og ungdomsdag med DJ og mocktailbar, samt familiekonsert med Sarah Camille og
avsluttende gatefest med langbord. Alle arrangementer var gratis.

Ultima Curating Lab:

Malet var & involvere lokalmiljeet rundt Holmlia Senter for & sette opp forestillinger som de selv kunne
oppleve, ansette ungdom via «Ngkkel til byen», og vise hvilken verdi kunst og kultur kan ha, bade & jobbe med
og & oppleve. Ultima gjennomforte fire aktiviteter rundt Holmlia Senter: konserten Our Voices med ESEA-
artister, audiovisuell installasjon TACT laget av medieelever fra Bjgrnholt videregdende skole, familieverkstedet
BlTwaves med BIT20 Ensemble, og lydvandringen «Lyden av minner er lyden av hjem» utviklet av unge voksne i
Curating Lab. En ungdom ble ansatt som prosjektleder via «Ngkkel til byen», og elever fra Bjgrnholt viderega-
ende skole var involvert gjennom hele prosjektet.
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@ Stiftelsen Kirkens bymisjon

-Forandringshuset Holmlia

Stiftelsen Kirkens bymisjon ville gjennom Forandringshuset pa Holmlia
etablere et trygt og meningsfylt fritidstilbud for barn fra 6. og 7. trinn

ved Lusetjern skole. De gnsket a legge til rette for en semlgs overgang fra
skole til fritid, ved at de voksne pa skolen skulle delta i organiseringen for a
trygge og engasjere barna. Stiftelsen ville at barna gjennom dette tilbudet
skulle fa muligheten til & utfolde seg kreativt og oppleve mestring.
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Soker
Stiftelsen Kirkens bymisjon

Fra lyd til scene - Lyden av Holmlia (2024)

Totalkostnad: 448108
Bomiljgtilskudd: 224 054
Egenandel: 224 054

Om tiltaket

Stiftelsen Kirkens Bymisjon gnsket & etablere et trygt og meningsfullt fritidstilbud for elever ved Lusetjern
skole i lokalene til Forandringshuset Holmlia. Tilbudet skulle ha saerlig vekt pa kreativ utfoldelse og mestring og
fikk etter hvert navnet «Merédpen skole». Aktivitetene skulle forega rett etter skoleslutt.

Barna skulle blant annet fa oppleering i musikkproduksjon, tekstskriving, studioinnspilling og scenetrening av
en musikkprodusent fra Sgndre Sound. Forandringshuset har bade musikkstudio og scene. Siden barna kom
direkte fra skolen, fikk de ogsa tilbud om gratis mat. Voksne som barna kjente fra skolen, skulle delta for &
skape en trygg overgang mellom skole og fritid og redusere barrierene for deltakelse.

Merépen skole ble etablert for elever pa 6. og 7. trinn ved Lusetjern skole. Gjennom hgstsemesteret 2024
deltok elevene pa hvert sitt ukentlige tilbud, én dag for 6. trinn og én dag for 7. trinn. Ansatte ved skolen fulgte
elevene til Forandringshuset og bidro ogsa til 8 skape et trygt og inkluderende miljg under aktivitetene.

Etter et felles maltid kunne barna velge mellom musikkstudio, fotokurs, podkast, dans og karaoke. | musikk-
studioet fikk de hjelp til & skrive tekster, lage beats og spille inn musikk. Pa fotokurset fikk barna lane speilre-
flekskameraer og veiledning fra en fotograf til & ta bilder og skrive dem ut pa en fotoprinter. | podkastgruppen
fikk de hjelp til & spille inn sin egen podkast. Dans og karaoke var i sterre grad styrt av barna selv, med trygge
voksne til stede.

Barna kunne bruke huset fritt, og det var ikke noe krav om at de méatte delta i en bestemt gruppe eller aktivitet.
Jentene tok blant annet initiativ til & etablere en dansegruppe som arbeidet med Bollywood-dans. Podkast,
dans og karaoke var mest populeert blant jentene, mens musikkstudioet var mest populeert blant guttene.
Totalt deltok 110 jenter og 150 gutter i lgpet av perioden, med et gjennomsnitt pa 20 deltakere per apnings-
dag. Gjennomfgringen av Merdpen skole var sé vellykket at partene ble enige om & sogke finansiering fra andre
kilder for & viderefore tilbudet. Prosjektgruppen har som mal & utvide tilbudet ved & involvere flere skoler og
aktorer.
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Holmlia sokn har gjennom tre tiltak arbeidet for & gjgre Holmlia til et
levende kultursted med gode moteplasser for musikk, kultur og dialog.
Felles for alle tiltakene er gnsket om a skape gode mgteplasser og
lavterskeltilbud for barn, unge og voksne i neermiljget, enten gjennom
dedikerte gvingsrom for musikkopplaering, eller gjennom festival som
bringer kunst og kultur til bydelen.



Eksempelsamling bomiljstilskudds Omradesatsingene i Oslo = 34

Soker
Holmlia sokn

Ny kultur- og dialogfestival i Holmlia kirke (2020/2021)

Totalkostnad: 413019
Bomiljgtilskudd: 180 000
Egenandel: 211 864
Andre tilskudd: 21155

Musikk- og ovingslokaler i kjelleren pa Holmlia kirke (2021)

Totalkostnad: 500 000
Bomiljgtilskudd: 240 000
Egenandel: 260 000

PULSfestivalen 2021 og FestivalCrew (2022)

Totalkostnad: 1 153577
Bomiljgtilskudd: 300 000
Egenandel: 369 920
Andre tilskudd: 483 657

Om tiltakene

Ny kultur- og dialogfestival i Holmlia kirke:

Holmlia kirke gnsket & etablere en ny kultur- og dialogfestival for & skape flere moteplasser for musikk, kultur
og dialog i bydelen. Malet var & tilby kulturopplevelser med bade nasjonale og lokale artister, i tillegg til temak-
velder for ungdom og voksne. Bomiljgtilskuddet muliggjorde kultur- og dialogfestivalen med 21 arrangementer
og 450 aktgrer i 2020, der lokale amatgrer fikk opptre sammen med profesjonelle. Grunnet pandemien ble kun
de 10 forste arrangementene gjennomfert, mens resten ble utsatt til senere i 2020 eller til 2021.

Musikk- og gvingslokaler i kjelleren pa Holmlia kirke:

Holmlia kirke gnsket 8 tilby musikk- og evingslokaler for lavterskel musikkaktivitet pd Holmlia for & gi barn og
unge i bydelen et sted for musikkundervisning, samspill, workshops og bandgving. Lokalene skulle brukes i
samarbeid med KFUK-KFUM Kulturskole, som allerede hadde 34 musikkelever pd Holmlia, men manglet egnede
rom og matte takke nei til flere elever pa grunn av begrenset plass. Holmlia kirke gjennomfgrte en total ombyg-
ging av tidligere hybel i kjelleren til to lydisolerte evingsrom, faglig utviklet med hjelp fra akustiker og ingenigr.
Rommene gav bydelen sitt eneste tilpassede og lydisolerte gvingstilbud, og skal brukes av barn og unge hele
uken til musikkundervisning, gvinger og workshops i samarbeid med KFUK-KFUM Kulturskole.

PULSfestivalen 2021 og FestivalCrew:

Malet med PULSfestivalen var & skape en identitetsmarker i lokalmiljget gjennom kunst, kultur og dialog, og
samtidig invitere hele byen til gode opplevelser pd Holmlia. Gjennom FestivalCrew gnsket man i tillegg & gi
lokale ungdommer arbeidserfaring etter modell fra Forandringshusenes Ungdomscrew. Grunnet pandemien ble
den gjennomfgrt i to omganger: HgstPULS 2021 (22 arrangementer) og PULSfestivalen 2022 (27 arrangemen-
ter), hovedsakelig i Holmlia kirke med Forandringshuset som ungdomsscene. Programmet inkluderte konser-
ter, debatter, utstillinger og barneforestillinger, med lokale ungdommer som festivalcrew og en rekke lokale
samarbeidspartnere.
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Trosterud parsellhage har i over 30 ar veert et vellykket
integreringsprosjekt som fremmer helse, samhold og urbant landbruk i
neermiljget. Gjennom tre tiltak har parsellhagen gradvis blitt utviklet og
apnet for flere. Fra oppgradering av eksisterende fasiliteter og utredning av
langsiktige planer, til etablering av en helt ny parsellhage i Trosterudparken
med plass til 60 medlemsfamilier. Malet har veert & skape et inkluderende
motested for hele neermiljoet, der skoler, barnehager og lag ogsa far
tilgang til fellesomrader og utekjokken.
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Soker
Trosterud parsellhage

Oppgradering av hagen og utredning av langsiktige planer (2017)

Totalkostnad: 65 569
Bomiljgtilskudd: 32500
Egenandel: 569
Andre tilskudd: 32500

Ferdiggjore den nye Trosterud Parsellhage (2022)

Totalkostnad: 227023
Bomiljgtilskudd: 45 000
Egenandel: 182 023

Gjore klar Trosterud parsellhage til befolkningen (2023)

Totalkostnad: 82 568
Bomiljgtilskudd: 30 000
Egenandel: 52 568

Om tiltakene

Oppgradering av hagen og utredning av langsiktige planer:

Malet var a skape et godt sosialt miljg for medlemmer og besgkende, og & utvikle urbant landbruk som invol-
verer flere i matproduksjon og integreringsarbeid. Trosterud parsellhage kjgpte inn benkesett, gresstrimmer
og hageslanger i tillegg til et lekestativ. Det ble holdt mater og fremtidsverksted med landskapsarkitekt,
styret og medlemmer om fremtidig flytting av parsellhagen til Trosterudparken. En landskapsarkitekt laget en
rapport om alternative plasseringer av parsellhagen i den nye parken. Prosjektet ble avsluttet 25. juni 2017
med et mgte hvor landskapsarkitekten presenterte de ulike alternativene.

Ferdiggjore den nye Trosterud Parsellhage:

Etter fem ars forberedelser gnsket spkerorganisasjonen & dpne en ny parsellhage i Trosterudparken for 60
medlemsfamilier og andre i omrédet. Et nytt ldsesystem skulle gi skoler, barnehager og lag tilgang til fellesom-
rade og nytt utekjokken. Trosterud parsellhage kjgpte i 2022 inn treverk, heller, verktgy og beslag, og arbeidet
med gjerder og interne inndelinger ble pabegynt. De fikk malt en bod, og nytt ngkkelsystem ble installert og
distribuert til medlemmene. Det ble ogsé gjennomfart to dugnader, med flere planlagte dugnader den péfol-
gende hgsten.

Gjore klar Trosterud parsellhage til befolkningen:

Malet med dette prosjektet var a8 dpne hagen for flere i omradet og, i samarbeid med Nordre Trosterud Gard
og drivhuset, skape et inkluderende miljo for hele neermiljget. Trosterud parsellhage fikk i 2023 beskjeert treer,
malt boder og utekjokken, samt innredet utekjgkkenet. Parseller som manglet jord ble fylt opp, og det ble kjgpt
inn nye trillebarer og betongheller til alle parsellene.
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@ Smedstua borettslag

Smedstua borettslag bestar av 17 lavblokker med til sammen 328
leiligheter og har over flere ar investert i & ruste opp uteomradene sine.
Malet har veert 3 gjore borettslaget til et bedre sted & bo ved & skape
trygge, inkluderende og sosiale mgteplasser for beboerne, og pa den
maten bidra til gkt trivsel, tilhgrighet og integrering i naermiljget.
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Soker
Smedstua borettslag

Oppgradering av utemiljo og moteplasser (2022)

Totalkostnad: 6 929 854
Bomiljptilskudd: 500 000
Egenandel: 5966 140
Andre tilskudd: 463 714
Beplanting (2025):

Totalkostnad: 199 997
Bomiljstilskudd: 100 000
Egenandel: 99 997

Om tiltakene

Oppgradering av utemiljs og moteplasser:

Smedstua borettslag onsket & oppgradere de fire nedslitte tunene mellom blokkene til attraktive mgteplasser
med benker, bord, lekeapparater, pergola, grill, og bedre belysning. Malet var & etablere sosiale moteplasser
med ny beplantning av prydbusker, frukttraer, baerbusker, og insektsvennlige blomster for & gke trivselen,
tryggheten og integreringen i borettslaget. Borettslaget gjennomfgrte en omfattende oppgradering av fire tun
og fire lekeplasser, inkludert nye gangveier, kantstein og asfalt. Det ble kjgpt inn to pergolaer med glasstak.
Utemgblene ble kjgpt fra Kriminalomsorgen ved Ullersmo fengsel.

Beplanting:

Smedstua borettslag gnsket a fullfgre oppgraderingen av utemiljpet ved & erstatte gammel og utgatt beplant-
ning rundt inngangspartiene. Malet var 8 gjore borettslaget til et enda bedre og vakrere sted & bo, med insekts-
vennlig beplantning som ogsa ivaretar miljphensyn. Smedstua borettslag beplantet rundt inngangspartier og
etablerte nye plantefelt i perioden mai til august 2024.
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@ Vestlitoppen borettslag

| 2021 apnet den nye Vestli skole, og brakkeskolen i Ragnhild Schibbyes
vei 4 skulle fjernes. Vestlitoppen og Vestliskogen borettslag, som ligger
rett ved den gamle skolegarden, var bekymret for at omradet skulle bli
staende ubrukt og gradvis forfalle. De innledet derfor et samarbeid med
Omsorgsbygg, som forvaltet omradet pa vegne av Oslo kommune, om &
etablere et leke- og fritidsomrade for befolkningen pa Vestli nord. Malet
var a skape en hyggelig og inkluderende moteplass for beboere i alle aldre.
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Soker
Vestlitoppen borettslag

Lage lekeplass og uteomrade etter brakkeskole (2022)

Totalkostnad: 800 000
Bomiljgtilskudd: 350 000
Egenandel: 450 000

Om tiltaket

Malet med prosjektet var 8 gjore en gammel, slitt skolegérd til en attraktiv og inkluderende mgteplass for beboere
i alle aldersgrupper. Dette ble et etterlengtet tilskudd til de to eksisterende lekeplassene for mindre barn inne i
borettslagene.

Vestlitoppen borettslag og Vestliskogen borettslag rustet opp den gamle skoleplassen med gjerde, utemgbler i
betong, sjakkspill og blomster i betongringer. Lekeapparatene ble satt i stand, og det ble laget en liten fotballbane
med mal og ballfangenett for de minste. Det ble ogsa lagt opp strem og satt opp et nytt infoskilt med belysning og
ventebenk. Et seerlig hgydepunkt var at borettslagene mottok arkitektstudentens arsoppgave i betong fra 2021, en
30 meter lang skulptur pa rundt 25 tonn. Det ble et imponerende og unikt tilskudd til uteomradet.
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@ Veitvet skoles FAU

Veitvet skoles FAU har gjennom to tiltak arbeidet for a forbedre
uteomradene ved skolen og i neermiljget. | Veitvetparken ble det etablert
et parkouranlegg og en hinderlgype som aktivitetstilbud for bade
mellomtrinnet og lokalbefolkningen. | tillegg ble skolens uteomrader
oppgradert med lekehus, huskestativ og ungdomsbenker tilpasset ulike
aldersgrupper.
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Soker
Veitvet skoles FAU

Parkouranlegg og hinderloype (2020)

Totalkostnad: 1 400 000
Bomiljgtilskudd: 600 000
Egenandel: 100 000,- (50 000 kr i innsamlede midler og 50 000 kr

fra Skanska som har ansvar for & eie, vedlikeholde og
drifte skoleanlegget for Oslo kommune)
Andre tilskudd: 700 000

Ungdomsbenk og lekelandsby (2025)

Totalkostnad: 1 150 000
Bomiljgtilskudd: 400 000
Andre tilskudd: 750 000

Om tiltakene

Parkouranlegg og hinderlgype:

Veitvet skole manglet aktivitetsapparater for mellomtrinnet, og FAU gnsket derfor & etablere et parkouranlegg
og en hinderlgype i Veitvetparken. Anlegget skal kunne brukes til lek og trening bade i og utenfor skoletid, for
elever og lokalbefolkningen. Parkouranlegget og hinderlgypen stod ferdig hgsten 2020.

Ungdomsbenk og lekelandsby:

Mange bruker skolens uteomrader bade pa dag- og kveldstid. Veitvet FAU gnsket derfor a styrke aktivi-
tetstilbudet pa Veitvet ved 8 etablere en ungdomsbenk og en lekelandsby ved Veitvet skole. Tiltaket skulle
bidra til flere moteplasser for barn, unge og voksne i et omrade preget av barnefattigdom og trangboddhet.
Benkekonstruksjonen skulle veere et godt sted & oppholde seg, med vinkler og hjgrner som ga mulighet til bade
a trekke seg tilbake og samles med venner. Benken skulle ogsa kunne brukes til uteundervisning. | tillegg ensket
FAU & sette opp husker og leketrehus som la til rette for fri lek og rollelek, aktiviteter de mente er viktige for
barns leering, sprak- og sosialutvikling. P& smatrinnets omréade ble det satt opp syv lekehus og et huskestativ
med tre husker, noe som mer enn doblet huskekapasiteten. Utenfor ungdomstrinnet ble det etablert to ung-
domsbenker med fire nivaer hver, utformet i samradd med skolen og tilpasset omradet. Eksisterende bordten-
nisbord og benker ble flyttet for & gi plass.
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