
 Brannvern for hjemmeboende. Sikkerhetssjekk     Nyregistering  Oppfølging 
 

Navn og ID 

[BRUt_Navn] [BRUt_ID] 
Tlf 

[BRUt_Kommunikasj

on] 

Alder: [BRUt_Alder]  

Kjønn 

 Kvinne  Mann 

 

Type bolig:       

 

Adresse 

[BRUt_Adresse], [BRUt_Postnr] [BRUt_Poststed] 

Utfører 

[GLOt_InnloggetNavn] 

Dato 

[GLOt_DagensDato] 

 

Spørsmål Ja Nei 
Ikke 

aktuelt 
Hva er feil/mangler? 

Hva bør gjøres? 

(se veiledning under hvert punkt) 

1. Finnes det røykvarsler i boligen? 

Hvis nei, må minst en røykvarsler anskaffes og 
monteres. 

               

2. Fungerer varsleren(e)? 

Prøv varsleren(e) med testknapp. Hvis den ikke 
virker: Bytt batteri og prøv på nytt. Virker den 
fortsatt ikke: Bytt varsleren! 

               

3. Kan røykvarsleren høres bak lukket 
soveromsdør?  

Test varsleren mens beboer oppholder seg på 
soverommet uten høreapparat. Beboer kan da 
vurdere om lyden er høy nok til å vekke 
han/henne. Hvis ikke, må varsleren flyttes eller 
byttes til en varsler for hørselshemmende. 

               

4. Kan beboer rømme ved egen hjelp? 

Vurder om beboer selv er i stand til å rømme.  

               

5. Er det slokkeutstyr i boligen? 

Boligen skal ha husbrannslange eller 
håndslokkeapparat. Brannslangen skal være fast 
tilkoblet vannkran. Slokkespray og/eller 
brannteppe kun som tillegg, ikke erstatning. 

               

6. Er det behov for sikring av komfyr eller 
kokeplater? 

Glemsomhet tilsier montering av komfyrvakt. 

               

7. Sjekk kaffetrakter og vannkoker! 

Kaffetrakter og vannkoker kan medføre brannfare 
hvis den står på over lengre tid. Selv om av- og 
på knappen brukes, kan brann oppstå. Støpselet 
bør trekkes ut av kontakten etter bruk. Vurder om 
tidsur kan gjøre bruken sikrere. 

               

8. Sjekk skjøteledningene! 

Overdreven bruk av skjøteledninger og doble 
kontakter kan utgjøre brannfare. 

               

9. Tildekkes elektrisk utstyr? 

Elektrisk utstyr skal ikke tildekkes. Beregn god 
avstand mellom for eksempel ovner og lamper, og 
møbler og gardiner. 

               

10.  Brukes levende lys på en sikker måte? 

Ikke bruk brennbare lysestaker eller lysmansjetter. 
Levende lys må holdes under oppsyn.  

               

11.  Har brukeren sikre røykevaner? 

Røyking utgjør stor brannfare. Ved røyking på 
senga, bør flammehemmende sengetøy benyttes. 
Ved røyking i sofaen eller godstolen kan det være 
behov for røykeforkle eller brannteppe. Askebeger 
skal ikke tømmes i søppelbøtta, men i brannsikker 
beholder. 

                

Bruker takket nei til tilbud om sikkerhetssjekk             Hva var begrunnelsen for dette:         

Dato Underskrift bruker Underskrift utfører  

 
 
 


