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Oslo kommune|

Na neermer sommerferien seg! | denne oversikten finner du dagaktiviteter
og aktivitetsuker som koster mellom O,- og 350,- i bydelen i sommer.
Noen aktiviteter krever pamelding. Bruk da QR-koden nedenfor i denne
oversikten for mer informasjon, eller ga inn pa organisasjonens nettside.
Du kan melde deg pa aktiviteter i hele bydelen, ikke bare der du bor.

Veer oppmerksom pa at det kan bli noen forandringer i tilbudene underveis,
og at de aktivitetene som krever pamelding, kan bli fulle.

UKE 25 15.-21.juni

Alle
Alle
Kull 013
Alle

BUA utlénsordning | Tirsdag kl. 18.00 - 20.00
BUA utldnsordning | Torsdag kl. 18.00 - 20.00
Rush | Lerdag kl. 15.00 - 18.00

BUA utlansordning | Lordag kl. 12.00 - 15.00

UKE 26 22.- 28.juni

5.-7.trinn
5.-7.trinn
5.-7.trinn
5.-7.trinn

5.-7.trinn

7. trinn +
ungdom

Alle
5.-7.trinn

5.-7.trinn
5.-7.trinn
5.-7.trinn
10-234r
8.trinn- 18 ar

5.-7.trinn

5.-7.trinn

5.-7.trinn
Alle

13-25ar

7.trinn +
ungdom

5.-7.trinn

5.-7.trinn
8.trinn- 18 ar
Kull 014-010

Barn + ungdom
Alle

Barn + ungdom
5.-8.trinn
9-134ar

Alle

13-25ar

12-18ar

Minigolf Mandag kl. 10.00 - 14.00
Minigolf ' Mandag kl. 10.00 - 14.00
;&pen klubb = Mandagkl. 12.00 - 16.00
Tusenfryd ' Mandag kl. 10.40 - 17.30

;&pen klubb ' Tirsdag kl. 12.00 - 16.00

Tusenfryd ' Tirsdag kl. 10.00 - 16.00

BUA utlénsordning ' Tirsdag kL. 18.00 - 20.00
Sprett Askim | Tirsdag kl. 12.30 - 17.45

Apen klubb Onsdag kl. 12.00 - 16.00
Apen klubb Onsdag kl. 17.00 - 20.30

ATV  Onsdagkl. 10.30 - 14.30

Ung Bjgrndal-dag  Onsdag kl. 17.00 - 19.30
Ungdomsklubb ' Onsdag kl. 17.00 - 21.00

Apen klubb | Torsdag kl. 12.00 - 16.00

Rush ' Torsdag kl. 11.00 - 15.00

Rush | Torsdag kl. 11.00 - 15.00

BUA utlansordning | Torsdag kL. 18.00 - 20.00

Tusenfryd = Torsdag
Mer info kommer pa Insta og Snap.

Megazone Fredagkl. 11.00 - 15.00

;&pen klubb | Fredag kl. 12.00 - 16.00
Sommerfest Fredagkl. 15.30 - 18.00
Fotballfest | Fredag kl. 19.00 - 23.00
Tusenfryd ' Lordag kl. 13.00 - 17.00

Mer Apent Helg | Lgrdag kl. 17.00 - 23.00
BUA utlénsordning ' Lgrdag kl. 12.00 - 15.00
Mer Apent Helg | Sendag kl. 17.00 - 23.00

Diverse aktiviteter Mandag - fredag
kl. 10.00 - 16.00

Dans sommerskole | Mandag - fredag
kl. 09.30 - 15.00

Sommerkafe Tirsdag - fredag kl. 11.00 - 15.00

Sommeraktiviteter, mer info kommer

Aktivteter for barn og ungdom kl. 12.00 - 17.00

UKE 27 29. juni- 5. juli

7. trinn +
ungdom

5.-7.trinn

5.-7.trinn
8.trinn- 18 ar

12-143ar
5.- 6. trinn

5.-7.trinn

5.- 6. trinn
5.-7.trinn
8. trinn- 18 ar

14-184ar
Alle
5.-7.trinn

5.-7.trinn

5.-7.trinn
5.-7.trinn

10 - 23ar
8.trinn- 18 ar
13-25ar
5.-7.trinn

5.-7.trinn
5.-7.trinn
Barn + ungdom
Alle

5.-7.trinn

Toyenbadet Mandag kl. 10.30 - 14.00

Apen klubb | Mandag kl. 12.00 - 16.00

Tusenfryd Mandag kl. 10.40-17.30
VM-kamp | Mandag kl. 18.00 - 21.00

Tusenfryd Mandag kl. 14.00 - 19.00
Tusenfryd | Tirsdag kl. 10.00 - 16.00

;&pen klubb ' Tirsdag kl. 12.00 - 16.00

Tusenfryd | Tirsdag kl. 10.00 - 16.00
LuckyBowl Moss ' Tirsdag kl. 11.30 - 16.30
VM-kamp | Tirsdag kl. 18.00 - 21.00

Tusenfryd ' Tirsdag kl. 14.00 - 19.00

BUA utlénsordning | Tirsdag kl. 18.00 - 20.00
Apen klubb | Onsdag kl. 17.00 - 20.30

Apen klubb | Onsdag kl. 12.00 - 16.00

Tur til Hovedgya Onsdag kl. 10.00 - 15.00
Tur til Hovedgya = Onsdag kl. 10.00 - 15.00
Ung Bjgrndal-dag Onsdag kl. 17.30 - 19.30

VM-kamp | Onsdag kl. 17.00 - 21.00

Tusenfryd Onsdag
Mer info kommer pa Insta og Snap.

;&pen klubb | Torsdag kl. 12.00 - 16.00

Klatrepark Torsdag kl. 10.00 - 15.00

Klatrepark | Torsdag kl. 10.00 - 15.00

Aktivitet organisert av ungdom i sommerjobb -
informasjon kommer pa Instagram = Torsdag

BUA utl@nsordning | Torsdag kL. 18.00 - 20.00

Minigolf  Fredag kl. 10.30 - 14.00

Foto: Bymiljpetaten/Oslo kommune

Klemetsrud IL
Klemetsrud IL
Ung Bjgrndal

Klemetsrud IL

Mortensrud
Aktivitetshus

Bjgrndal Fritidsklubb

Mortensrud
Aktivitetshus

Laven

Mortensrud
Aktivitetshus

Mortensrud
Aktivitetshus

Klemetsrud IL

Laven

Mortensrud
Aktivitetshus

Bjerndal Fritidsklubb
Mortensrud
Aktivitetshus

Ung Bjgrndal

Laven

Mortensrud
Aktivitetshus

Mortensrud
Aktivitetshus

Bjgrndal Fritidsklubb

Klemetsrud IL

Fellesverket
Mortensrud

Mortensrud
Aktivitetshus

Mortensrud
Aktivitetshus

Laven
Laven

Ung Bjerndal

Forandringshuset
Sendre

Klemetsrud IL
Forandringshuset
Sendre

Biblo Holmlia

Holmlia Sportsklubb
Fellesverket
Mortensrud

Fellesverket
Mortensrud

BUSH

Mortensrud
Aktivitetshus

Mortensrud
Aktivitetshus

Laven

Laven

Forandringshuset
Sogndre

Mortensrud
Aktivitetshus

Mortensrud
Aktivitetshus

Bjerndal Fritidsklubb
Laven
Laven

Forandringshuset
Sendre

Klemetsrud IL
Bjgrndal Fritidsklubb

Mortensrud
Aktivitetshus

Mortensrud
Aktivitetshus

Bjgrndal Fritidsklubb
Ung Bjerndal

Laven

Fellesverket
Mortensrud

Mortensrud
Aktivitetshus

Mortensrud
Aktivitetshus

Bjerndal Fritidsklubb

Forandringshuset
Sendre

Klemetsrud IL

Mortensrud Aktivi-
tetshus

Nei
Nei
Ja

Nei

Ja

Ja

Ja

Nei

Nei
Ja

Nei
Ja

Nei
Nei

Nei

Ja

Ja
Nei

Ja
Ja
Nei
Nei

Nei
Ja

Nei
Nei

Nei
Nei
Ja

Nei

Ja

Nei

PAMELD.
Ja
Nei

Ja
Nei

Ja
Ja
Nei
Ja

Ja
Nei

Ja
Nei

Nei

Ja

Nei

bua.no

bua.no

ungbjorndal
bua.no

mortensrudaktivitetshus

bjorndaljuniorklubb

mortensrudaktivitetshus

lavenfritidsklubb_

mortensrudaktivitetshus

mortensrudaktivitetshus

bua.no

lavenfritidsklubb_

mortensrudaktivitetshus

bjorndaljuniorklubb

mortensrudaktivitetshus

ungbjorndal
lavenfritidsklubb_

mortensrudaktivitetshus

mortensrudaktivitetshus

bjorndaljuniorklubb

bua.no

fellesverketmortensrud

mortensrudaktivitetshus

mortensrudaktivitetshus

lavenfritidsklubb_
lavenfritidsklubb_
Pédmeldingsform

forandringshuset_holmlia

bua.no

forandringshuset_holmlia

Deichman.no

holmliasport.no

fellesverketmortensrud

fellesverketmortensrud

bush_holmlia

NETTSTED

mortensrudaktivitetshus

mortensrudaktivitetshus

lavenfritidsklubb_
lavenfritidsklubb_

forandringshuset_holmlia

mortensrudaktivitetshus

mortensrudaktivitetshus

bjorndaljuniorklubb
lavenfritidsklubb_
lavenfritidsklubb_

forandringshuset_holmlia

bua.no
bjorndaljuniorklubb

mortensrudaktivitetshus

mortensrudaktivitetshus

bjorndaljuniorklubb
ungbjorndal
lavenfritidsklubb_

fellesverketmortensrud

mortensrudaktivitetshus

mortensrudaktivitetshus

bjorndaljuniorklubb

forandringshuset_holmlia

bua.no

mortensrudaktivitetshus

Sommetilbud 2026

BUA Mortensrud
BUA Mortensrud

Rush Trampolinepark
BUA Mortensrud

Mortenrsud.
Aktivitetshus
Bjgrndal Fritidsklubb

Mortenrsud
Aktivitetshus

Lerdal fritidsklubb

Mortenrsud
Aktivitetshus

Mortenrsud
Aktivitetshus

BUA Mortensrud

Lerdal fritidsklubb
Mortenrsud
Aktivitetshus
Bjgrndal Fritidsklubb

Mortenrsud
Aktivitetshus

Bjgrndal
Idrettsforening

Lerdal fritidsklubb

Mortenrsud
Aktivitetshus

Mortenrsud.
Aktivitetshus
Bjerndal Fritidsklubb
BUA Mortensrud

Fellesverket
Mortensrud

Mortenrsud
Aktivitetshus

Mortenrsud
Aktivitetshus

Lerdal fritidsklubb
Lerdal fritidsklubb

Tusenfryd

Forandringshuset
Sgndre

BUA Mortensrud

Forandringshuset
Sgndre

Biblo Holmlia

Fiellhallen
Fellesverket
Mortensrud

Fellesverket
Mortensrud

BUSH

STED

Mortenrsud
Aktivitetshus

Mortenrsud
Aktivitetshus

Lerdal fritidsklubb
Lerdal fritidsklubb

Forandringshuset
Sgndre

Mortenrsud
Aktivitetshus

Mortenrsud
Aktivitetshus

Bjgrndal Fritidsklubb
Lerdal fritidsklubb

Lerdal fritidsklubb

Forandringshuset
Sgndre

BUA Mortensrud

Bjgrndal Fritidsklubb

Mortenrsud
Aktivitetshus

Mortenrsud
Aktivitetshus
Bjgrndal Fritidsklubb

Bjgrndal
Idrettsforening

Lerdal fritidsklubb

Fellesverket
Mortensrud

Mortenrsud
Aktivitetshus

Mortenrsud
Aktivitetshus

Bjgrndal Fritidsklubb

Forandringshuset
Sgndre

BUA Mortensrud

Mortenrsud
Aktivitetshus

- Bydel Sgndre Nordstrand
Stgttet av Oslo Sgr-satsingen

delprogram neermiljo

oslo.kommune.no



http://oslo.kommune.no
https://www.bua.no/finn-bua/bua-mortensrud
https://www.google.com/maps/place/BUA+Mortensrud/@59.8429713,10.8289286,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641691ab7ffb7c9:0xd21e34c57747dd83!8m2!3d59.8429713!4d10.8315035!16s%2Fg%2F11fntbpz3n?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.bua.no/finn-bua/bua-mortensrud
https://www.google.com/maps/place/BUA+Mortensrud/@59.8429713,10.8289286,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641691ab7ffb7c9:0xd21e34c57747dd83!8m2!3d59.8429713!4d10.8315035!16s%2Fg%2F11fntbpz3n?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/ungbjorndal?igsh=MWFzZ3lwazE0NW9nZw%3D%3D&utm_source=qr
https://www.google.com/maps/place/Rush+Norway/@59.8245529,10.7918991,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168f2b76eef51:0xb31b6b178d0ef991!8m2!3d59.824553!4d10.79677!16s%2Fg%2F11c0wc56jw?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.bua.no/finn-bua/bua-mortensrud
https://www.google.com/maps/place/BUA+Mortensrud/@59.8429713,10.8289286,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641691ab7ffb7c9:0xd21e34c57747dd83!8m2!3d59.8429713!4d10.8315035!16s%2Fg%2F11fntbpz3n?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/mortensrudaktivitetshus/
https://www.google.com/maps/place/Lofsrudveien+20,+22,+1278+Oslo/@59.8422018,10.8272787,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m9!1m2!2m1!1sLofsrudveien+20%2F22!3m5!1s0x464168a438548155:0xca52ef03808000ae!8m2!3d59.8422019!4d10.8321496!15sChJMb2ZzcnVkdmVpZW4gMjAvMjKSARBjb21wb3VuZF9zZWN0aW9u4AEA?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Lofsrudveien+20,+22,+1278+Oslo/@59.8422018,10.8272787,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m9!1m2!2m1!1sLofsrudveien+20%2F22!3m5!1s0x464168a438548155:0xca52ef03808000ae!8m2!3d59.8422019!4d10.8321496!15sChJMb2ZzcnVkdmVpZW4gMjAvMjKSARBjb21wb3VuZF9zZWN0aW9u4AEA?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/bjorndaljuniorklubb/
https://www.google.com/maps/place/Bj%C3%B8rndal+Frivilligsentral+og+Bj%C3%B8rndal+Fritidsklubb/@59.8212024,10.835645,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x46416768dcdddb53:0xcca7b23e1f0a2f76!8m2!3d59.8212024!4d10.8382199!16s%2Fg%2F11rpmmg5sy?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/mortensrudaktivitetshus/
https://www.google.com/maps/place/Lofsrudveien+20,+22,+1278+Oslo/@59.8422018,10.8272787,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m9!1m2!2m1!1sLofsrudveien+20%2F22!3m5!1s0x464168a438548155:0xca52ef03808000ae!8m2!3d59.8422019!4d10.8321496!15sChJMb2ZzcnVkdmVpZW4gMjAvMjKSARBjb21wb3VuZF9zZWN0aW9u4AEA?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Lofsrudveien+20,+22,+1278+Oslo/@59.8422018,10.8272787,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m9!1m2!2m1!1sLofsrudveien+20%2F22!3m5!1s0x464168a438548155:0xca52ef03808000ae!8m2!3d59.8422019!4d10.8321496!15sChJMb2ZzcnVkdmVpZW4gMjAvMjKSARBjb21wb3VuZF9zZWN0aW9u4AEA?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/lavenfritidsklubb_/
https://www.google.com/maps/place/Lerdal+Fritidsklubb+-+L%C3%A5ven/@59.8366567,10.8008167,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464169001b4c4881:0x334606c385dc44c1!8m2!3d59.8366568!4d10.8056876!16s%2Fg%2F11ymk26hzh?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/mortensrudaktivitetshus/
https://www.google.com/maps/place/Lofsrudveien+20,+22,+1278+Oslo/@59.8422018,10.8272787,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m9!1m2!2m1!1sLofsrudveien+20%2F22!3m5!1s0x464168a438548155:0xca52ef03808000ae!8m2!3d59.8422019!4d10.8321496!15sChJMb2ZzcnVkdmVpZW4gMjAvMjKSARBjb21wb3VuZF9zZWN0aW9u4AEA?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Lofsrudveien+20,+22,+1278+Oslo/@59.8422018,10.8272787,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m9!1m2!2m1!1sLofsrudveien+20%2F22!3m5!1s0x464168a438548155:0xca52ef03808000ae!8m2!3d59.8422019!4d10.8321496!15sChJMb2ZzcnVkdmVpZW4gMjAvMjKSARBjb21wb3VuZF9zZWN0aW9u4AEA?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/mortensrudaktivitetshus/
https://www.google.com/maps/place/Lofsrudveien+20,+22,+1278+Oslo/@59.8422018,10.8272787,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m9!1m2!2m1!1sLofsrudveien+20%2F22!3m5!1s0x464168a438548155:0xca52ef03808000ae!8m2!3d59.8422019!4d10.8321496!15sChJMb2ZzcnVkdmVpZW4gMjAvMjKSARBjb21wb3VuZF9zZWN0aW9u4AEA?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Lofsrudveien+20,+22,+1278+Oslo/@59.8422018,10.8272787,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m9!1m2!2m1!1sLofsrudveien+20%2F22!3m5!1s0x464168a438548155:0xca52ef03808000ae!8m2!3d59.8422019!4d10.8321496!15sChJMb2ZzcnVkdmVpZW4gMjAvMjKSARBjb21wb3VuZF9zZWN0aW9u4AEA?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.bua.no/finn-bua/bua-mortensrud
https://www.google.com/maps/place/BUA+Mortensrud/@59.8429713,10.8289286,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641691ab7ffb7c9:0xd21e34c57747dd83!8m2!3d59.8429713!4d10.8315035!16s%2Fg%2F11fntbpz3n?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/lavenfritidsklubb_/
https://www.google.com/maps/place/Lerdal+Fritidsklubb+-+L%C3%A5ven/@59.8366567,10.8008167,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464169001b4c4881:0x334606c385dc44c1!8m2!3d59.8366568!4d10.8056876!16s%2Fg%2F11ymk26hzh?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/mortensrudaktivitetshus/
https://www.google.com/maps/place/Lofsrudveien+20,+22,+1278+Oslo/@59.8422018,10.8272787,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m9!1m2!2m1!1sLofsrudveien+20%2F22!3m5!1s0x464168a438548155:0xca52ef03808000ae!8m2!3d59.8422019!4d10.8321496!15sChJMb2ZzcnVkdmVpZW4gMjAvMjKSARBjb21wb3VuZF9zZWN0aW9u4AEA?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Lofsrudveien+20,+22,+1278+Oslo/@59.8422018,10.8272787,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m9!1m2!2m1!1sLofsrudveien+20%2F22!3m5!1s0x464168a438548155:0xca52ef03808000ae!8m2!3d59.8422019!4d10.8321496!15sChJMb2ZzcnVkdmVpZW4gMjAvMjKSARBjb21wb3VuZF9zZWN0aW9u4AEA?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/bjorndaljuniorklubb/
https://www.google.com/maps/place/Bj%C3%B8rndal+Frivilligsentral+og+Bj%C3%B8rndal+Fritidsklubb/@59.8212024,10.835645,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x46416768dcdddb53:0xcca7b23e1f0a2f76!8m2!3d59.8212024!4d10.8382199!16s%2Fg%2F11rpmmg5sy?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/mortensrudaktivitetshus/
https://www.google.com/maps/place/Lofsrudveien+20,+22,+1278+Oslo/@59.8422018,10.8272787,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m9!1m2!2m1!1sLofsrudveien+20%2F22!3m5!1s0x464168a438548155:0xca52ef03808000ae!8m2!3d59.8422019!4d10.8321496!15sChJMb2ZzcnVkdmVpZW4gMjAvMjKSARBjb21wb3VuZF9zZWN0aW9u4AEA?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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https://www.instagram.com/lavenfritidsklubb_/
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https://www.instagram.com/lavenfritidsklubb_/
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https://www.instagram.com/forandringshuset_holmlia/
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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https://www.bua.no/finn-bua/bua-mortensrud
https://www.google.com/maps/place/BUA+Mortensrud/@59.8429713,10.8289286,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641691ab7ffb7c9:0xd21e34c57747dd83!8m2!3d59.8429713!4d10.8315035!16s%2Fg%2F11fntbpz3n?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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https://www.google.com/maps/place/Lofsrudveien+20,+22,+1278+Oslo/@59.8422018,10.8272787,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m9!1m2!2m1!1sLofsrudveien+20%2F22!3m5!1s0x464168a438548155:0xca52ef03808000ae!8m2!3d59.8422019!4d10.8321496!15sChJMb2ZzcnVkdmVpZW4gMjAvMjKSARBjb21wb3VuZF9zZWN0aW9u4AEA?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/bjorndaljuniorklubb/
https://www.google.com/maps/place/Bj%C3%B8rndal+Frivilligsentral+og+Bj%C3%B8rndal+Fritidsklubb/@59.8212024,10.835645,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x46416768dcdddb53:0xcca7b23e1f0a2f76!8m2!3d59.8212024!4d10.8382199!16s%2Fg%2F11rpmmg5sy?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/ungbjorndal?igsh=MWFzZ3lwazE0NW9nZw%3D%3D&utm_source=qr
https://www.google.com/maps/place/Bjorndal+IF/@59.8242841,10.8307255,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641689d44ed3391:0xd88f855b63772b71!8m2!3d59.8242841!4d10.8333004!16s%2Fg%2F1td1zvq7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bjorndal+IF/@59.8242841,10.8307255,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641689d44ed3391:0xd88f855b63772b71!8m2!3d59.8242841!4d10.8333004!16s%2Fg%2F1td1zvq7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/lavenfritidsklubb_/
https://www.google.com/maps/place/Lerdal+Fritidsklubb+-+L%C3%A5ven/@59.8366567,10.8008167,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464169001b4c4881:0x334606c385dc44c1!8m2!3d59.8366568!4d10.8056876!16s%2Fg%2F11ymk26hzh?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/fellesverketmortensrud?igsh=cWxtbjhxdjQ2ZGp4
https://www.google.com/maps/place/Mortensrud+Red+Cross+Resource+Center/@59.849565,10.830484,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168af1d5f23a5:0x1e92b99732b9018c!8m2!3d59.849565!4d10.8330589!16s%2Fg%2F11bzq7j_qx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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UKE 27 29. juni- 5. juli

. Mortensrud Aktivi- q - Mortenrsud
5.-7.trinn Apen klubb | Fredag kl. 12.00 - 16.00 e Nei mortensrudaktivitetshus Aktivitetshus
8.trinn-184&r VM-kamp  Fredag kl. 19.00 - 23.00 Laven Nei lavenfritidsklubb_ Lerdal fritidsklubb
Kull 010-08 Activate | Lordag kl. 13.00 - 16.00 Ung Bjgrndal Ja Pameldingsform Activate Sngbyen
Alle BUA utlénsordning Lerdag kl. 12.00 - 15.00  Klemetsrud IL Nei bua.no BUA Mortensrud

@A Kampsport camp | Mandag - fredag . . .
8-134r KL 09.00 - 15.00 Holmlia Sportsklubb Ja holmliasport.no Fjellhallen
Alle Sommerkafe Mandag - fredag kl. 11.00 - 15.00 Tl Nei fell ketmort d [ECRELGiE
T : Mortensrud EESUEIKENMOEN St Mortensrud
} A Diverse aktiviteter | Mandag - lgrdag q 5 o A . .
5.-8.trinn «L. 10.00 - 16.00 Biblo Holmlia Nei Deichman.no Biblo Holmlia

o .. . Fellesverket Fellesverket
13-254r Sommeraktiviteter, mer info kommer Mortensrud Ja fellesverketmortensrud Mortensrud
10-184ar Aktivteter for barn og ungdom | kl. 12.00-17.00 BUSH Nei bush_holmlia BUSH
UKE 28 6.- 12. juli

PAMELD. NETTSTED STED
Ute-Pizza og vannkrig! | Mandag Forandringshuset o . . Forandringshuset
Barn + ungdom KL 13.00 - 18.00 Sanehe Nei forandringshuset holmlia g - .o
. . T . i . . i g
Eldre jenter Piknik i sommerpark | Tirsdag kl. 14.00 - 19.00 gc;;agrc‘iar‘mgshuset Ja forandringshuset_holmlia g’;ﬁ;‘iﬂn ilE
Barn +ungdom Mer Apent Helg | Lordag kL. 17.00 - 23.00 FOEIEBITRIIRES oy e Ty il
o p o gkl 17. J Sendre orandringshuset_holmlia Sendre
Alle BUA utlansordning | Lerdag kl. 12.00 - 15.00 Klemetsrud IL Nei bua.no BUA Mortensrud
o i B . . i
Barn + ungdom Mer Apent Helg | Sendag kL. 17.00 - 23.00 gc;r;]a;rtimngshuset Nei forandringshuset_holmlia 4%3;;”” shuset
7.13ar Aktiviteter for barn | Mandag - fredag Mortensrud-Aker Ja mask.no Klemetsrud
kl. 10.00 - 16.00 Sportsklubb — flerbrukshall
8-13ar Turn | Mandag - fredag kl. 09.00 - 15.00 Holmlia Sportsklubb Ja holmliasport.no Rosenholmskole
} ; Diverse aktiviteter | Mandag - lerdag . " - . . .
5.-8.trinn KL 10.00 - 16.00 Biblo Holmlia Nei Deichman.no Biblo Holmlia

2 RvA q Fellesverket Fellesverket
13-254ar Sommeraktiviteter, mer info kommer R Ja fellesverketmortensrud Mortensrud
UKE 29 13.-19.juli

PAMELD. NETTSTED STED
Alle BUA utlansordning | Lordag kL. 12.00 - 15.00 Klemetsrud IL Nei bua.no BUA Mortensrud
713 & Aktiviteter for barn = Mandag - fredag Mortensrud-Aker B rElenmn Klemetsrud
kl. 10.00 - 16.00 Sportsklubb — flerbrukshall
8-13ar Basket Mandag - fredag kl. 09.00 - 15.00 Holmlia Sportsklubb Ja holmliasport.no Fiellhallen
} . Diverse aktiviteter ' Mandag - lerdag . . . . . .
5.-8.trinn kL. 10.00 - 16.00 Biblo Holmlia Nei Deichman.no Biblo Holmlia
UKE 30 20.-26.juli
PAMELD. NETTSTED STED
_om e ; L R . " . Bjgrndal
10-23ar Ung Bjgrndal-dag Onsdag kl. 17.30 - 19.30 Ung Bjerndal Nei ungbjorndal iretetoe
Gutter . . o . -
Kull 011-012 Paint Ball | Lgrdag kl. 14.30 - 16.00 Ung Bjorndal Ja Péameldingsform Highjump Event AS
Jenter q . o . -
Kull 011-07 Paint Ball ' Lgrdag kl. 14.30 - 16.00 Ung Bjorndal Ja Péameldingsform Highjump Event AS
Alle BUA utlansordning | Lordag kL. 12.00 - 15.00 Klemetsrud IL Nei bua.no BUA Mortensrud
7-13 &r Aktiviteter for barn Mandag - fredag Mortensrud-Aker Ja mask.no Klemetsrud
kl. 10:00-16:00 Sportsklubb e flerbrukshall
58r+ Sirkusskole | Mandag - fredag kl. 11.00 - 15.00  Holmlia Sportsklubb Ja holmliasport.no Fiellhallen
: . Diverse aktiviteter Mandag - lgrdag . . . . . .
5.- 8. trinn kL. 10.00 - 16.00 Biblo Holmlia Nei Deichman.no Biblo Holmlia
5ar+ Sommersirkus p& Mortensrud ' kL. 11.00 - 15.00 M.ortensrud Ja mortensrudsirkusskole.com  Skilpaddeparken
Sirkusskole
5ar+ Sommersirkus pa Holmlia ' kL. 11.00 - 15.00 M.ortensr'ud Ja mortensrudsirkusskole.com  Holmlia Fjellhallen
Sirkusskole
UKE 31 27. juli - 2. august
Sor-siden skatepark med grilling og ulike Forandringshuset . . . Forandringshuset
Barn +ungdom . aktiviteter | Mandag KL 13.00 - 18.00 Sendre N forandringshuset holmlia g5 4re
Aktivitet organisert av ungdom i sommerjobb - Forandringshuset . . Forandringshuset
50T < U informasjon kommer pa Instagram | Tirsdag Sendre forandringshuset_holmlia Sendre
_ome . 5 R . . . Bjgrndal
10-234ar Ung Bjgrndal-dag | Onsdag kl. 17.30 - 19.30 Ung Bjorndal Nei ungbjorndal Idrettsforenin
Aktivitet organisert av ungdom i sommerjobb -  Forandringshuset . . Forandringshuset
200 % Wi informasjon kommer pa Instagram | Onsdag Sendre eaehile it e lrdlis Sendre
Kull014-011  Klatrepark | Lordag kl. 13.00 - 16.30 Ung Bjgrndal Ja Pameldingsform LM
sommerpark
Alle BUA utlansordning | Lerdag kl. 12.00 - 15.00 Klemetsrud IL Nei bua.no BUA Mortensrud
7.13ar Aktiviteter for barn | Mandag - fredag Mortensrud-Aker Ja mask.no Klemetsrud
kl. 10.00 - 16.00 Sportsklubb E— flerbrukshall
5ar+ Sirkusskole | Mandag - fredag kl. 11.00 - 15.00  Holmlia Sportsklubb Ja holmliasport.no Fiellhallen
Sommerkafe | Mandag - fredag Fellesverket 5 Fellesverket
Alle k.. 11.00 - 15.00 Mortensrud Nei fellesverketmortensrud  Mortensrud
} ; Diverse aktiviteter | Mandag - lerdag ; - - ; . .
5.-8.trinn kL. 10.00 - 16.00 Biblo Holmlia Nei Deichman.no Biblo Holmlia
5ar+ Sommersirkus p& Mortensrud | kl. 11.00 - 15.00 M_or‘tensr‘ud Ja mortensrudsirkusskole.com Skilpaddeparken
Sirkusskole
5&r+ Sommersirkus p& Holmlia | kl. 11.00 - 15.00 M.or'tensr'ud Ja mortensrudsirkusskole.com Holmlia Fjellhallen
Sirkusskole
UKE 32 3.-9. august
Jenter 5 . Forandringshuset . . Forandringshuset
13-184r Lysern Hyttetur (1 degns overnatting) = Tirsdag N = Ja forandringshuset_holmlia Sonelie
Alle BUA utlénsordning | Tirsdag kl. 18.00 - 20.00  Klemetsrud IL Nei bua.no BUA Mortensrud
_om e ; . R . ] . Bjerndal
10-23ar Ung Bjgrndal-dag Onsdag kl. 17.30 - 19.30 Ung Bjgrndal Nei ungbjorndal ldrettsforenin
Gutter . Forandringshuset . . Forandringshuset
13- 18 &r Lysern Hyttetur (1 degns overnatting) Onsdag Sondre g Ja forandringshuset_holmlia Sondre
Alle BUA utlénsordning  Torsdag kl. 18.00 - 20.00 Klemetsrud IL Nei bua.no BUA Mortensrud
Kull 010-08 Paint Ball | Lerdag kl. 14.30 - 16.00 Ung Bjgrndal Ja Pameldingsform Highjump Event AS
o i B . B i
Barn + ungdom Mer Apent Helg | Lerdag kl. 17.00 - 23.00 gc;rna;rder‘mgshuset Nei forandringshuset_holmlia 43;2(;:?(;"1”” shuset
Alle BUA utlansordning | Lerdag kl. 12.00 - 15.00 Klemetsrud IL Nei bua.no BUA Mortensrud
o i B . . i
Barn + ungdom Mer Apent Helg | Sendag kl. 17.00 - 23.00 goq;]a(;\rcérmgshuset Nei forandringshuset_holmlia 4%‘;%”” shuset
_a@ A Innebandy/hé&ndball camp = Mandag - fredag o a X
8-13ar KL 09.00 - 15.00 Holmlia Sportsklubb Ja holmliasport.no Fiellhallen
Sommerkafe Mandag - fredag Fellesverket A Fellesverket
Alle k.. 11.00 - 15.00 Mortensrud Nei fellesverketmortensrud o renspud
; . Diverse aktiviteter A Mandag - lgrdag q . 5 n . .
5.- 8. trinn KL 10.00 - 16.00 Biblo Holmlia Nei Deichman.no Biblo Holmlia
UKE 33 10.- 16. august
PAMELD. NETTSTED STED
Back to school / &pent hus  Mandag Forandringshuset o . . Forandringshuset
Barn + ungdom KL 15.00 - 21.00 Sanehe Nei forandringshuset holmlia g - .o
Back to school / &pent hus | Tirsdag Forandringshuset o . . Forandringshuset
Jenter KL 17.00 - 21.00 Soele Nei forandringshuset holmlia g - 4.0
Alle BUA utlénsordning | Tirsdag kl. 18.00 - 20.00 Klemetsrud IL Nei bua.no BUA Mortensrud
o s f ’ : ] ] . Bjerndal
10-23ar Ung Bjgrndal-dag  Onsdag kl. 17.30 - 19.30 Ung Bjgrndal Nei ungbjorndal T
Alle BUA utlédnsordning ' Torsdag kl. 18.00 - 20.00 Klemetsrud IL Nei bua.no BUA Mortensrud
5.-7.trinn Back to school party | Fredag kl. 15.30-18.00  Laven Nei lavenfritidsklubb_ Lerdal fritidsklubb
8.trinn-184ar  Back to school party Fredagkl. 19.00-23.00  Laven Nei lavenfritidsklubb_ Lerdal fritidsklubb
Kull 010-08 Klatrepark | Lordag kl. 13.00 - 16.30 Ung Bjgrndal Ja Pameldingsform ulyidotE vl
sommerpark
Alle BUA utlansordning | Lordag kl. 12.00 - 15.00 Klemetsrud IL Nei bua.no BUA Mortensrud
R . Tur og matkurs | Mandag - tirsdag . . . .
5.- 8. trinn KL 10.00 - 16.00 Biblo Holmlia Ja Deichman.no Matsentralen (Ensjg)
8.-10. trinn DENS SIS 2 | [MEMEEE 2 e Holmlia Sportsklubb Ja holmliasport.no Fiellhallen
. ’ kl. 09.00 - 15.00 - Tleshaten
} . Diverse aktiviteter | Mandag- lerdag . . . . . .
5.-8.trinn K. 10.00 - 16.00 Biblo Holmlia Nei Deichman.no Biblo Holmlia
7-12ar Camp Hauketo | kl. 09.00 - 15.00 Hauketo IF Ja hauketoif.no Prinsdal idrettspark
10-184r Aktivteter for barn og ungdom | kl. 12.00- 17.00 BUSH Nei bush_holmlia BUSH
UKE 34 17.- 23. august
PAMELD. NETTSTED STED
10-234r Ung Bigrndal-dag | Lordag kL. 17.30 - 19.30 Ung Bjorndal Nei e ElBnnd

Idrettsforening

Vaer oppmerksom pé at det kan bli noen forandringer i tilbudene underveis, og at de aktivitetene som krever pamelding, kan bli fulle.

Foto: MarLM Oslo kommune b
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https://deichman.no/bibliotekene/biblo-holmlia
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https://www.google.com/maps/place/BUA+Mortensrud/@59.8429713,10.8289286,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641691ab7ffb7c9:0xd21e34c57747dd83!8m2!3d59.8429713!4d10.8315035!16s%2Fg%2F11fntbpz3n?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://mask.no/sommer-med-mask/
https://www.google.com/maps/place/Klemetsrudhallen/@59.8486518,10.8271082,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168af957f27df:0xa23317bc952249b1!8m2!3d59.8486518!4d10.8296831!16s%2Fg%2F11ckr52fb6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Klemetsrudhallen/@59.8486518,10.8271082,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168af957f27df:0xa23317bc952249b1!8m2!3d59.8486518!4d10.8296831!16s%2Fg%2F11ckr52fb6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://holmliasport.no/klubben/sommer-med-holmlia-sportsklubb
https://www.google.com/maps/place/Nord%C3%A5sveien+1,+1251+Oslo/@59.8323409,10.7864579,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168eeb612d577:0xd43da8d931fd5132!8m2!3d59.8323409!4d10.7890328!16s%2Fg%2F11vkfhpykp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://deichman.no/bibliotekene/biblo-holmlia
https://www.google.com/maps/place/Deichman+Biblo+Holmlia/@59.8348061,10.7917086,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641690014a7ed3f:0x4fc2e3583a26afaa!8m2!3d59.8348061!4d10.7942835!16s%2Fg%2F11vx0kfp07?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/ungbjorndal?igsh=MWFzZ3lwazE0NW9nZw%3D%3D&utm_source=qr
https://www.google.com/maps/place/Bjorndal+IF/@59.8242841,10.8307255,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641689d44ed3391:0xd88f855b63772b71!8m2!3d59.8242841!4d10.8333004!16s%2Fg%2F1td1zvq7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bjorndal+IF/@59.8242841,10.8307255,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641689d44ed3391:0xd88f855b63772b71!8m2!3d59.8242841!4d10.8333004!16s%2Fg%2F1td1zvq7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfebEgfA1ExkzvcWz-lKMdAeSxaos5fE0Masc8Er_0yXyUbSA/viewform
https://www.google.com/maps/place/High+Jump+Event/@59.824489,10.8641071,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x46416dd516e9e6d1:0xabdef1f2c5b4fd1a!8m2!3d59.824489!4d10.866682!16s%2Fg%2F1v1tlp7b?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfebEgfA1ExkzvcWz-lKMdAeSxaos5fE0Masc8Er_0yXyUbSA/viewform
https://www.google.com/maps/place/High+Jump+Event/@59.824489,10.8641071,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x46416dd516e9e6d1:0xabdef1f2c5b4fd1a!8m2!3d59.824489!4d10.866682!16s%2Fg%2F1v1tlp7b?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.bua.no/finn-bua/bua-mortensrud
https://www.google.com/maps/place/BUA+Mortensrud/@59.8429713,10.8289286,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641691ab7ffb7c9:0xd21e34c57747dd83!8m2!3d59.8429713!4d10.8315035!16s%2Fg%2F11fntbpz3n?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://mask.no/sommer-med-mask/
https://www.google.com/maps/place/Klemetsrudhallen/@59.8486518,10.8271082,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168af957f27df:0xa23317bc952249b1!8m2!3d59.8486518!4d10.8296831!16s%2Fg%2F11ckr52fb6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Klemetsrudhallen/@59.8486518,10.8271082,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168af957f27df:0xa23317bc952249b1!8m2!3d59.8486518!4d10.8296831!16s%2Fg%2F11ckr52fb6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://holmliasport.no/klubben/sommer-med-holmlia-sportsklubb
https://www.google.com/maps/place/Nord%C3%A5sveien+1,+1251+Oslo/@59.8323409,10.7864579,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168eeb612d577:0xd43da8d931fd5132!8m2!3d59.8323409!4d10.7890328!16s%2Fg%2F11vkfhpykp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://deichman.no/bibliotekene/biblo-holmlia
https://www.google.com/maps/place/Deichman+Biblo+Holmlia/@59.8348061,10.7917086,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641690014a7ed3f:0x4fc2e3583a26afaa!8m2!3d59.8348061!4d10.7942835!16s%2Fg%2F11vx0kfp07?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.mortensrudsirkusskole.com/#:~:text=Vi%20er%20en%20frivillig%20forening%20opprettet%20i%20Januar,%C3%A5%20finne%20nye%20m%C3%A5ter%20%C3%A5%20uttrykke%20seg%20p%C3%A5.
https://www.google.com/maps/place/Skilpaddeparken/@59.846581,10.8240562,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464169000e006bfd:0x282a329c22499b02!8m2!3d59.846581!4d10.8266311!16s%2Fg%2F11vyzs_3_k?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.mortensrudsirkusskole.com/#:~:text=Vi%20er%20en%20frivillig%20forening%20opprettet%20i%20Januar,%C3%A5%20finne%20nye%20m%C3%A5ter%20%C3%A5%20uttrykke%20seg%20p%C3%A5.
https://www.google.com/maps/place/Nord%C3%A5sveien+3,+1251+Oslo/@59.8332439,10.7863199,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168e950ccebad:0x5c84a01414db2adb!8m2!3d59.833244!4d10.7911908!16s%2Fg%2F11crrzv7k4?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/forandringshuset_holmlia/
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/forandringshuset_holmlia/
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/ungbjorndal?igsh=MWFzZ3lwazE0NW9nZw%3D%3D&utm_source=qr
https://www.google.com/maps/place/Bjorndal+IF/@59.8242841,10.8307255,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641689d44ed3391:0xd88f855b63772b71!8m2!3d59.8242841!4d10.8333004!16s%2Fg%2F1td1zvq7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bjorndal+IF/@59.8242841,10.8307255,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641689d44ed3391:0xd88f855b63772b71!8m2!3d59.8242841!4d10.8333004!16s%2Fg%2F1td1zvq7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/forandringshuset_holmlia/
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfebEgfA1ExkzvcWz-lKMdAeSxaos5fE0Masc8Er_0yXyUbSA/viewform
https://www.google.com/maps/place/Skimore+Oslo+Sommerpark/@59.9880532,10.664163,455m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641728c6344e3d7:0xe95bb0ad48e993c8!8m2!3d59.9880532!4d10.6667379!16s%2Fg%2F12mkv_fj8?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Skimore+Oslo+Sommerpark/@59.9880532,10.664163,455m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641728c6344e3d7:0xe95bb0ad48e993c8!8m2!3d59.9880532!4d10.6667379!16s%2Fg%2F12mkv_fj8?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.bua.no/finn-bua/bua-mortensrud
https://www.google.com/maps/place/BUA+Mortensrud/@59.8429713,10.8289286,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641691ab7ffb7c9:0xd21e34c57747dd83!8m2!3d59.8429713!4d10.8315035!16s%2Fg%2F11fntbpz3n?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://mask.no/sommer-med-mask/
https://www.google.com/maps/place/Klemetsrudhallen/@59.8486518,10.8271082,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168af957f27df:0xa23317bc952249b1!8m2!3d59.8486518!4d10.8296831!16s%2Fg%2F11ckr52fb6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Klemetsrudhallen/@59.8486518,10.8271082,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168af957f27df:0xa23317bc952249b1!8m2!3d59.8486518!4d10.8296831!16s%2Fg%2F11ckr52fb6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://holmliasport.no/klubben/sommer-med-holmlia-sportsklubb
https://www.google.com/maps/place/Nord%C3%A5sveien+1,+1251+Oslo/@59.8323409,10.7864579,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168eeb612d577:0xd43da8d931fd5132!8m2!3d59.8323409!4d10.7890328!16s%2Fg%2F11vkfhpykp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/fellesverketmortensrud?igsh=cWxtbjhxdjQ2ZGp4
https://www.google.com/maps/place/Mortensrud+Red+Cross+Resource+Center/@59.849565,10.830484,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168af1d5f23a5:0x1e92b99732b9018c!8m2!3d59.849565!4d10.8330589!16s%2Fg%2F11bzq7j_qx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Mortensrud+Red+Cross+Resource+Center/@59.849565,10.830484,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168af1d5f23a5:0x1e92b99732b9018c!8m2!3d59.849565!4d10.8330589!16s%2Fg%2F11bzq7j_qx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://deichman.no/bibliotekene/biblo-holmlia
https://www.google.com/maps/place/Deichman+Biblo+Holmlia/@59.8348061,10.7917086,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641690014a7ed3f:0x4fc2e3583a26afaa!8m2!3d59.8348061!4d10.7942835!16s%2Fg%2F11vx0kfp07?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.mortensrudsirkusskole.com/#:~:text=Vi%20er%20en%20frivillig%20forening%20opprettet%20i%20Januar,%C3%A5%20finne%20nye%20m%C3%A5ter%20%C3%A5%20uttrykke%20seg%20p%C3%A5.
https://www.google.com/maps/place/Skilpaddeparken/@59.846581,10.8240562,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464169000e006bfd:0x282a329c22499b02!8m2!3d59.846581!4d10.8266311!16s%2Fg%2F11vyzs_3_k?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.mortensrudsirkusskole.com/#:~:text=Vi%20er%20en%20frivillig%20forening%20opprettet%20i%20Januar,%C3%A5%20finne%20nye%20m%C3%A5ter%20%C3%A5%20uttrykke%20seg%20p%C3%A5.
https://www.google.com/maps/place/Nord%C3%A5sveien+3,+1251+Oslo/@59.8332439,10.7863199,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168e950ccebad:0x5c84a01414db2adb!8m2!3d59.833244!4d10.7911908!16s%2Fg%2F11crrzv7k4?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/forandringshuset_holmlia/
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.bua.no/finn-bua/bua-mortensrud
https://www.google.com/maps/place/BUA+Mortensrud/@59.8429713,10.8289286,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641691ab7ffb7c9:0xd21e34c57747dd83!8m2!3d59.8429713!4d10.8315035!16s%2Fg%2F11fntbpz3n?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/ungbjorndal?igsh=MWFzZ3lwazE0NW9nZw%3D%3D&utm_source=qr
https://www.google.com/maps/place/Bjorndal+IF/@59.8242841,10.8307255,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641689d44ed3391:0xd88f855b63772b71!8m2!3d59.8242841!4d10.8333004!16s%2Fg%2F1td1zvq7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bjorndal+IF/@59.8242841,10.8307255,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641689d44ed3391:0xd88f855b63772b71!8m2!3d59.8242841!4d10.8333004!16s%2Fg%2F1td1zvq7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/forandringshuset_holmlia/
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.bua.no/finn-bua/bua-mortensrud
https://www.google.com/maps/place/BUA+Mortensrud/@59.8429713,10.8289286,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641691ab7ffb7c9:0xd21e34c57747dd83!8m2!3d59.8429713!4d10.8315035!16s%2Fg%2F11fntbpz3n?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfebEgfA1ExkzvcWz-lKMdAeSxaos5fE0Masc8Er_0yXyUbSA/viewform
https://www.google.com/maps/place/High+Jump+Event/@59.824489,10.8641071,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x46416dd516e9e6d1:0xabdef1f2c5b4fd1a!8m2!3d59.824489!4d10.866682!16s%2Fg%2F1v1tlp7b?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/forandringshuset_holmlia/
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.bua.no/finn-bua/bua-mortensrud
https://www.google.com/maps/place/BUA+Mortensrud/@59.8429713,10.8289286,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641691ab7ffb7c9:0xd21e34c57747dd83!8m2!3d59.8429713!4d10.8315035!16s%2Fg%2F11fntbpz3n?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/forandringshuset_holmlia/
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://holmliasport.no/klubben/sommer-med-holmlia-sportsklubb
https://www.google.com/maps/place/Nord%C3%A5sveien+1,+1251+Oslo/@59.8323409,10.7864579,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168eeb612d577:0xd43da8d931fd5132!8m2!3d59.8323409!4d10.7890328!16s%2Fg%2F11vkfhpykp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/fellesverketmortensrud?igsh=cWxtbjhxdjQ2ZGp4
https://www.google.com/maps/place/Mortensrud+Red+Cross+Resource+Center/@59.849565,10.830484,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168af1d5f23a5:0x1e92b99732b9018c!8m2!3d59.849565!4d10.8330589!16s%2Fg%2F11bzq7j_qx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Mortensrud+Red+Cross+Resource+Center/@59.849565,10.830484,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168af1d5f23a5:0x1e92b99732b9018c!8m2!3d59.849565!4d10.8330589!16s%2Fg%2F11bzq7j_qx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://deichman.no/bibliotekene/biblo-holmlia
https://www.google.com/maps/place/Deichman+Biblo+Holmlia/@59.8348061,10.7917086,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641690014a7ed3f:0x4fc2e3583a26afaa!8m2!3d59.8348061!4d10.7942835!16s%2Fg%2F11vx0kfp07?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/forandringshuset_holmlia/
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/forandringshuset_holmlia/
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Forandringshuset+Holmlia/@59.835549,10.7936156,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641697a1321029b:0x59ca1fa4333e33ba!8m2!3d59.835549!4d10.7961905!16s%2Fg%2F11mh_l5d78?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.bua.no/finn-bua/bua-mortensrud
https://www.google.com/maps/place/BUA+Mortensrud/@59.8429713,10.8289286,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641691ab7ffb7c9:0xd21e34c57747dd83!8m2!3d59.8429713!4d10.8315035!16s%2Fg%2F11fntbpz3n?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/ungbjorndal?igsh=MWFzZ3lwazE0NW9nZw%3D%3D&utm_source=qr
https://www.google.com/maps/place/Bjorndal+IF/@59.8242841,10.8307255,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641689d44ed3391:0xd88f855b63772b71!8m2!3d59.8242841!4d10.8333004!16s%2Fg%2F1td1zvq7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bjorndal+IF/@59.8242841,10.8307255,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641689d44ed3391:0xd88f855b63772b71!8m2!3d59.8242841!4d10.8333004!16s%2Fg%2F1td1zvq7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.bua.no/finn-bua/bua-mortensrud
https://www.google.com/maps/place/BUA+Mortensrud/@59.8429713,10.8289286,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641691ab7ffb7c9:0xd21e34c57747dd83!8m2!3d59.8429713!4d10.8315035!16s%2Fg%2F11fntbpz3n?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/lavenfritidsklubb_/
https://www.google.com/maps/place/Lerdal+Fritidsklubb+-+L%C3%A5ven/@59.8366567,10.8008167,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464169001b4c4881:0x334606c385dc44c1!8m2!3d59.8366568!4d10.8056876!16s%2Fg%2F11ymk26hzh?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/lavenfritidsklubb_/
https://www.google.com/maps/place/Lerdal+Fritidsklubb+-+L%C3%A5ven/@59.8366567,10.8008167,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464169001b4c4881:0x334606c385dc44c1!8m2!3d59.8366568!4d10.8056876!16s%2Fg%2F11ymk26hzh?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfebEgfA1ExkzvcWz-lKMdAeSxaos5fE0Masc8Er_0yXyUbSA/viewform
https://www.google.com/maps/place/Skimore+Oslo+Sommerpark/@59.9880532,10.664163,455m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641728c6344e3d7:0xe95bb0ad48e993c8!8m2!3d59.9880532!4d10.6667379!16s%2Fg%2F12mkv_fj8?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Skimore+Oslo+Sommerpark/@59.9880532,10.664163,455m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641728c6344e3d7:0xe95bb0ad48e993c8!8m2!3d59.9880532!4d10.6667379!16s%2Fg%2F12mkv_fj8?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.bua.no/finn-bua/bua-mortensrud
https://www.google.com/maps/place/BUA+Mortensrud/@59.8429713,10.8289286,285m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641691ab7ffb7c9:0xd21e34c57747dd83!8m2!3d59.8429713!4d10.8315035!16s%2Fg%2F11fntbpz3n?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://deichman.no/bibliotekene/biblo-holmlia
https://www.google.com/maps/place/Holmlia+Senter+vei+17,+1255+Oslo/@59.8347719,10.7917454,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168ebc90e63fb:0xab82bdc4ec0383ce!8m2!3d59.8347719!4d10.7943203!16s%2Fg%2F11rgdjf0zj?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://holmliasport.no/klubben/sommer-med-holmlia-sportsklubb
https://www.google.com/maps/place/Nord%C3%A5sveien+1,+1251+Oslo/@59.8323409,10.7864579,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168eeb612d577:0xd43da8d931fd5132!8m2!3d59.8323409!4d10.7890328!16s%2Fg%2F11vkfhpykp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://deichman.no/bibliotekene/biblo-holmlia
https://www.google.com/maps/place/Deichman+Biblo+Holmlia/@59.8348061,10.7917086,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641690014a7ed3f:0x4fc2e3583a26afaa!8m2!3d59.8348061!4d10.7942835!16s%2Fg%2F11vx0kfp07?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://hauketoif.no/
https://www.google.com/maps/place/Prinsdal+Idrettspark+b%C3%A5lplass/@59.8334158,10.8130379,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x46416931151a732f:0x1fdb5aa1945e205e!8m2!3d59.8334158!4d10.8156128!16s%2Fg%2F11hyjjx1_2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/bush_holmlia/
https://www.google.com/maps/place/Barne-+og+Ungdomssenteret+p%C3%A5+Holmlia+AS/@59.8275631,10.7820126,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x464168ee2b3f3ad7:0xe8efa0ac1b8ab30a!8m2!3d59.8275631!4d10.7845875!16s%2Fg%2F11bzq975t8?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.instagram.com/ungbjorndal?igsh=MWFzZ3lwazE0NW9nZw%3D%3D&utm_source=qr
https://www.google.com/maps/place/Bjorndal+IF/@59.8242841,10.8307255,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641689d44ed3391:0xd88f855b63772b71!8m2!3d59.8242841!4d10.8333004!16s%2Fg%2F1td1zvq7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bjorndal+IF/@59.8242841,10.8307255,457m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x4641689d44ed3391:0xd88f855b63772b71!8m2!3d59.8242841!4d10.8333004!16s%2Fg%2F1td1zvq7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDUzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

