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Frivillighetsmidler 2026 
 
Bakgrunn:  

I henhold til bydelens budsjett for 2026 vedtok Vestre Aker bydelsutvalg å sette av 250 000 
kroner til frivillghetsmidler.  

 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak: 

1. Bra Nok - Aktiviteter og markering av høytider. Tildeles: 5 000 kroner.  Begrunnelse: 
Tildelingskriteriene 2,3,4 og 5. 

2. Samfunnshuset Vest - 17. mai arrangement på Røa Torg. Tildeles: 15 000 kroner. 
Begrunnelse: Tildelingskriteriene 1,2,3,4 og 5. 

3. Idrettslaget Try - Fotballdag for jenter. Tildeles: 5 000 kroner. Begrunnelse: 
Tildelingskriteriene 1,2,3,4 og 5. Søkte ikke i 2025. 

4. Vestre Aker Frivilligsentral - Smestadparken. Tildeles 1 500 kroner. Begrunnelse: 
Tildelingskriteriene 1,2,3,4 og 5. 

5. Røa Allianseidrettslag - Familie og aktivitetsdag 2026. Tildeles: 10 000 kroner. 
Begrunnelse: Tildelingskriteriene 1,2,3,4 og 5. 

6. Røa Allianseidrettslag - Skileik med mestring for alle barn. Tildeles 40 000 kroner. 
Begrunnelse: Tildelingskriteriene 1,2,3,4 og 5. 

7. Marienlyst og Ullevål Skoleorkester - Flere barn lære å spille fiolin og chello. Søknaden 
Avslås. Begrunnelse: Tiltaket det søkes om midler til ligger utenfor bydelens 
geografiske grense, eller henvender seg hovedsakelig til befolkning utenfor bydelen, og 
prioriteres derfor ikke. Søkte ikke i 2025. 
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8. Bydelsmødre Vestre Aker - Sommergøy, julegaver til barn og unge og kurs. Tildeles 20 
000 kroner. Begrunnelse: Tildelingskriteriene 1,2,3,4 og 5. 

9. Oslo Vest Frivilligsentral - Røa Soup 2026. Tildeles: 5 000 kroner. Begrunnelse: 
Tildelingskriteriene 2,3,4 og 5. 

10. Heming Orientering - Stolpejakten i Vestre Aker 2026. Tildeles 40 000 kroner. 
Begrunnelse: Tildelingskriteriene 1,2,3,4 og 5. 

11. Vestre Aker strykeorkester - Sommerkonsert i bydelen. Tildeles 5 000 kroner. 
Begrunnelse: Tildelingskriteriene 1,2,3,4 og 5. 

12. Duoa - Et år med poter og vinger - en barneforestilling. Tildeles  5 000 kroner. 
Begrunnelse: Tildelingskriteriene 1,2,3,4 og 5. Vi presiserer at konserten må holdes i 
Bydel Vestre Aker. Søkte ikke i 2025 

13. Holmenkollen Vel - Rehabilitering av stier. Tildeles 10 000 kroner. Tildelingskriteriene 
1,2,3,4 og 5. Søkte ikke i 2025. 

14. Røa Vel - Utsiktskollen. Tildeles 10 000 kroner. Tildelingskriteriene 1,2,3,4 og 5. 
15. Lystharmonikerne - Konsert på Hovseterhjemmet. Tildeles 4 500 kroner. 

Tildelingskriteriene 1,2,3,4 og 5. Søkte i 2025 men fikk avslag. 
16. Heming fotball - Heming fotballfestival. Tildeles 5 000 kroner. Tildelingskriteriene 

1,2,3,4 og 5. Søkte ikke i 2025. 
17. Norsk Polsk kulturorganisasjon NP - Nærmere. Søknaden Avslås. Begrunnelse: Tiltaket 

det søkes om midler til ligger utenfor bydelens geografiske grense, eller henvender seg 
hovedsakelig til befolkning utenfor bydelen, og prioriteres derfor ikke. Søkte ikke i 
2025. 

18. Heming idrettslaget - Sosial samlingstur for Parautøvere i Heming. Tildeles 5 000 
kroner. Tildelingskriteriene 1,2,3,4 og 5. 

19. Sørkedalen Pensjonistforening - Sosial møtearena for seniorer. Tildeles 5 000 kroner. 
Tildelingskriteriene 2,3,4 og 5. Søkte i 2025 men fikk avslag. 

20. Foreningen VBU - Opplevelsesturer 2026. Tildeles 24 000 kroner. Tildelingskriteriene 
1,2,3,4 og 5. 

21. Langlielva Rideklubb - Åpne besøk i stallen for barnehager og skoler. Tildeles 5 000 
korner. Tildelingskriteriene 1,2,3,4 og 5. 

22. Sørkedalen skoles musikkorps - Suppe gir bedre læring. Tildeles 5 000 kroner. 
Tildelingskriteriene 1,2,3,4 og 5. Søkte ikke i 2025. 

23. Røa Sokn - Konserter i Røa kirke. Tildeles 10 000 kroner. Tildelingskriteriene 1,2,3,4 og 
5. 

24. Voksen Sokn - Oppussing av ungdomsrom. Tildeles 10 000 kroner. Tildelingskriteriene 
1,2,3,4 og 5. Søkte ikke i 2025. 

25. Voksen Sokn - Dagstur med buss - åpen for alle. Tildeles 5 000 kroner. 
Tildelingskriteriene 2,3,4 og 5. Søkte ikke i 2025. 

 
Saksframstilling: 

I Bydel Vestre Aker sitt budsjett for 2026 er det satt av inntil 250.000 kroner til 
frivillighetsmidler. Frivillighetsmiddlene er for tiltak som primært begunstiger deltagere med 
fast tilhørighet i Vestre aker i form av bosted, skoleplass e.l. og være åpent for bydelens 
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befolkning. Tiltaket ble utlyst i Akersposten, på bydelens nettsider, i nyhetsbrev fra 
friluftsrådet og i sosiale medier med søknadsfrist 23. februar 2026.  

Ved søknadsfristens utløp var det kommet inn 25 søknader per 23. februar, med en samlet 
søknadssum på 1 284 950 kroner. Bydelen innførte i 2019 en praksis for å kvalitetssikre at 
midler som blir tildelt brukes til riktig formål, og at det kan dokumenteres gjennom 
rapportering og regnskap. Fristen for å sende inn rapport for tildelte midler i 2025 var 31. 
januar 2026. Nye søkere av året merkes “søkte ikke i 2025” i bydelsdirektørens forslag til 
vedtak.  

Ti prosent av frivillighetsmidlene reserveres for eventuelt å kunne dekke tilskudd til de som får 
medhold i sin klage. Dersom ingen klager etter tre uker, vil de resterende ti prosentene til som 
har fått innvilget tilskudd utbetales. 

Vi vil prioritere tiltak som oppfyller ett eller flere av følgende kriterier: 

1. Tiltak rettet mot barn og unge i bydelen. 
2. Aktiviteter som skaper deltakelse knyttet til helse, kultur, miljø og idrett. 
3. Tiltak som fremmer inkludering og engasjement. 
4. Tiltak som motvirker ensomhet. 
5. Tiltak som har informasjon tilgjengelig på åpne, digitale plattformer. 

Vi gir ikke tilskudd til: 

 Aktiviteter som allerede er gjennomført. 
 Lønnsmidler til frivillige. 
 Aktiviteter med kommersielt formål. 
 Tilskudd til ordinær drift eller lønnsutgifter gis som hovedregel ikke, men kan vurderes 

i enkelttilfeller. 

Søknadene fordeler seg slik: 

1. Bra Nok - Aktiviteter og markering av høytider. Søknadssum 50 000 kroner. 
2. Samfunnshuset Vest - 17. mai arrangement på Røa Torg. Søknadssum 35 000 kroner. 
3. Idrettslaget Try - Fotballdag for jenter. Søknadssum 20 000 kroner. 
4. Vestre Aker Frivilligsentral - Smestadparken. Søknadssum 1 500 kroner. 
5. Røa Allianseidrettslag - Familie og aktivitetsdag 2026. Søknadssum 35 000 kroner. 
6. Røa Allianseidrettslag - Skileik med mestring for alle barn. Søknadssum 180 000 

kroner. 
7. Marienlyst og Ullevål Skoleorkester - Flere barn lære å spille fiolin og chello. 

Søknadssum 40 000 kroner. 
8. Bydelsmødre Vestre Aker - Sommergøy, julegaver til barn og unge og kurs. 

Søknadssum 90 800 kroner. 
9. Oslo Vest Frivilligsentral - Røa Soup 2026. Søknadssum 15 000 kroner. 
10. Heming Orientering - Stolpejakten i Vestre Aker 2026. Søknadssum 100 000 kroner. 
11. Vestre Aker strykeorkester - Sommerkonsert i bydelen. Søknadssum 20 000 kroner. 
12. Duoa - Et år med poter og vinger - en barneforestilling. Søknadssum 20 500 kroner. 
13. Holmenkollen Vel - Rehabilitering av stier. Søknadssum 50 000 kroner. 
14. Røa Vel - Utsiktskollen. Søknadssum 30 000 kroner. 
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15. Lystharmonikerne - Konsert på Hovseterhjemmet. Søknadssum 4 550 kroner. 
16. Heming fotball - Heming fotballfestival. Søknadssum 100 000 kroner. 
17. Norsk Polsk kulturorganisasjon NP - Nærmere. Søknadssum 250 000 kroner. 
18. Heming idrettslaget - Sosial samlingstur for Parautøvere i Heming. Søknadssum 40 000 

kroner. 
19. Sørkedalen Pensjonistforening - Sosial møtearena for seniorer. Søknadssum 10 000 

kroner. 
20. Foreningen VBU - Opplevelsesturer 2026. Søknadssum 50 000 kroner. 
21. Langlielva Rideklubb - Åpne besøk i stallen for barnehager og skoler. Søknadssum 7 

600 kroner. 
22. Sørkedalen skoles musikkorps - Suppe gir bedre læring. Søknadssum 20 000 kroner. 
23. Røa Sokn - Konserter i Røa kirke. Søknadssum 20 000 kroner. 
24. Voksen Sokn - Oppussing av ungdomsrom. Søknadssum 70 000 kroner. 
25. Voksen Sokn - Dagstur med buss - åpen for alle. Søknadssum 25 000 kroner. 

  

Vedlagt følger søknadene på frivillighetsmidler 2026. Alle som fikk innvilget frivillighetsmidler 
i 2025, og har søkt på nytt i 2026 har levert rapport. Rapportene legges ved hver enkelt 
søknad.  

 
 
 
Vestre Aker bydelsutvalgs behandling: 
Alternativt forslag - Frivillighetsmidler, foreslått av Monika Furuseth Dypeng, Høyre 
Ved fordeling av frivillighetsmidler har Bydel Vestre Aker lagt følgende prinsipper til grunn: 

Midlene skal i hovedsak prioriteres til tiltak rettet mot barn og unge, samt at vi har tilgodesett 
spesielt gode tiltak ift eldre og parautøvere. Det er videre lagt vekt på å støtte tiltak som 
favner mange brukere over tid og som bidrar til bred deltakelse i nærmiljøet. 

For å sikre en mest mulig hensiktsmessig bruk av midlene er det søkt å unngå dobbel 
finansiering av tilsvarende tiltak til samme målgruppe fra flere aktører. I tilfeller der flere 
aktører søker om lignende tiltak rettet mot samme målgruppe, er det derfor prioritert én 
aktør. 

Det er også lagt vekt på at tiltakene har realistiske budsjetter og at midlene i størst mulig grad 
går til aktivitet for målgruppen. Søknader med uforholdsmessig høye honorarer, omfattende 
bespisning eller lite spesifiserte budsjettposter er derfor i mindre grad prioritert. 

Samlet sett har vurderingen vært å prioritere tiltak som gir bred nytte, når mange innbyggere 
og bidrar til aktivitet og fellesskap i bydelen over tid. Vi foreslår derfor følgende tildeling; 

  

    TILTAK    TILDELING 
1    Bra nok                5000 
2    Samf.hus Vest/ 17.mai        15000 
3    Try/ fotballdag jenter        15000 



side 5 
 
4    VAFS/ Smestadparken        1500 
5    Røa Allianse Familie/aktiv.dag    0 
6    Røa Allianse Skileik        51500 
7    Ikke kvalifisert     
8    Bydelsmødrene            0 
9    OVFS/ Røa Soup        0 
10    Heming Stolpejakt        40000 
11    VA Strykeorkester        15000 
12    Duoa/ barneforestilling        5000 
13    Holmenkollen vel/ stirydding    10000 
14    Røa Vel/ Utsiktskollen        10000 
15    Lystharmonikerne        4500 
16    Heming fotball/ fotballfestival    0 
17    Ikke kvalifisert     
18    Heming/ para            10000 
19    Sørkedalen pensjonist        10000 
20    Foreningen VBU        40000 
21    Langlielva rideklubb        5000 
22    Sørkedalen skolekorps/ suppe    0 
23    Røa Sokn/ konserter        7500 
24    Voksen Sokn/ ungdomsrom    15000 
24    Voksen Søkn/ dagstur buss    0 
    TOTAL FORDELING        250000 

  

  

  

 

 
Votering: 

Habilitet: 

Live Bressendorf Lindseth (A) ble enstemmig vedtatt habil i saken. 
Ellen Lange (SV) ble enstemmig vedtatt habil i saken. 
Yngvar A. Husebye (H) ble enstemmig vedtatt habil i saken. 

Votering 1 - Bydelsdirektørens forslag 

2 (1MDG+1SV) stemte for bydelsdirektørens forslag 
13 (9H+2V+1A+1F) stemte mot bydelsdirektørens forslag 

Bydelsdirektørens forslag falt. 

Votering 2 - Skole-, kultur-, oppvekst-, frivillighet- og idrettskomiteens forslag 
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2 (2V) stemte for skole-, kultur-, oppvekst-, frivillighet- og idrettskomiteens forslag 
13 (9H+1A+1MDG+1F+1SV) stemte mot skole-, kultur-, oppvekst-, frivillighet- og 
idrettskomiteens forslag 

Skole-, kultur-, oppvekst-, frivillighet- og idrettskomiteens forslag falt. 

Votering 3 - Høyres alternative forslag  

11 (9H+ 1A+1F) stemte for Høyres alternative forslag 
4 (2V+1MDG+1SV) stemte mot Høyres alternative forslag 

Høyres alternative forslag ble vedtatt. 

 
Vestre Aker bydelsutvalgs vedtak: 
Ved fordeling av frivillighetsmidler har Bydel Vestre Aker lagt følgende prinsipper til grunn: 

Midlene skal i hovedsak prioriteres til tiltak rettet mot barn og unge, samt at vi har tilgodesett 
spesielt gode tiltak ift eldre og parautøvere. Det er videre lagt vekt på å støtte tiltak som 
favner mange brukere over tid og som bidrar til bred deltakelse i nærmiljøet. 

For å sikre en mest mulig hensiktsmessig bruk av midlene er det søkt å unngå dobbel 
finansiering av tilsvarende tiltak til samme målgruppe fra flere aktører. I tilfeller der flere 
aktører søker om lignende tiltak rettet mot samme målgruppe, er det derfor prioritert én 
aktør. 

Det er også lagt vekt på at tiltakene har realistiske budsjetter og at midlene i størst mulig grad 
går til aktivitet for målgruppen. Søknader med uforholdsmessig høye honorarer, omfattende 
bespisning eller lite spesifiserte budsjettposter er derfor i mindre grad prioritert. 

Samlet sett har vurderingen vært å prioritere tiltak som gir bred nytte, når mange innbyggere 
og bidrar til aktivitet og fellesskap i bydelen over tid. Vi foreslår derfor følgende tildeling; 

    TILTAK    TILDELING 
1    Bra nok                5000 
2    Samf.hus Vest/ 17.mai        15000 
3    Try/ fotballdag jenter        15000 
4    VAFS/ Smestadparken        1500 
5    Røa Allianse Familie/aktiv.dag    0 
6    Røa Allianse Skileik        51500 
7    Ikke kvalifisert     
8    Bydelsmødrene            0 
9    OVFS/ Røa Soup        0 
10    Heming Stolpejakt        40000 
11    VA Strykeorkester        15000 
12    Duoa/ barneforestilling        5000 
13    Holmenkollen vel/ stirydding    10000 
14    Røa Vel/ Utsiktskollen        10000 
15    Lystharmonikerne        4500 
16    Heming fotball/ fotballfestival    0 
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17    Ikke kvalifisert     
18    Heming/ para            10000 
19    Sørkedalen pensjonist        10000 
20    Foreningen VBU        40000 
21    Langlielva rideklubb        5000 
22    Sørkedalen skolekorps/ suppe    0 
23    Røa Sokn/ konserter        7500 
24    Voksen Sokn/ ungdomsrom    15000 
24    Voksen Søkn/ dagstur buss    0 
    TOTAL FORDELING        250000 

 
Vestre Aker skole-, kultur-, oppvekst-, frivillighet- og idrettskomites behandling: 
Endringsforslag - Frivillighetsmidler 2026, foreslått av Monika Furuseth Dypeng, Høyre 
I henhold til bydelens budsjett for 2026 vedtok Vestre Aker bydelsutvalg å sette av 250.000 
kroner til frivillighetsmidler. Vestre Aker bydelsutvalg foreslår at midlene fordeles på følgende 
måte; 
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Merknad - Protokolltilførsel, foreslått av Monika Furuseth Dypeng, Høyre 
Begrunnelse for komiteens innstilling ble redegjort for muntlig i møte. Skriftlig redegjørelse vil 
fremmes som tilleggsforslag til behandling av saken i bydelsutvalget.  
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Votering: 

3 (1A+1MDG+1SV) stemte for Bydelsdirektørens forslag 
7 (5H+1V+1F) stemte for Høyres forslag 

Høyres forslag ble vedtatt 

Protokolltilførsel: 

Begrunnelse for komiteens innstilling ble redegjort for muntlig i møte. Skriftlig redegjørelse vil 
fremmes som tilleggsforslag til behandling av saken i bydelsutvalget.  

 
Vestre Aker skole-, kultur-, oppvekst-, frivillighet- og idrettskomites vedtak: 
Komiteen innstiller ovenfor bydelsutvalget å fatte følgende vedtak: 

I henhold til bydelens budsjett for 2026 vedtok Vestre Aker bydelsutvalg å sette av 250.000 
kroner til frivillighetsmidler. Vestre Aker bydelsutvalg foreslår at midlene fordeles på følgende 
måte; 
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Ellen Iren Oldereid 
bydelsdirektør 
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