ooy, Omradesatsingene i Oslo
Oslo Delprogram oppvekst og utdanning

Spraksterk 1-6

kvalitetsbarnehager for alle barn

PR T




Oslo

Julie Remen Midtgarden
Byrad for utdanning




Anders Berg

Bydelsdirektgr Bydel Alna

Oslo



o=

Oslo

Delprogram oppvekst og utdanning

Veien blir til

Elizabeth Hernholm
Seksjonssjef barnehage og
helsestasjon Bydel Grorud

Departementene




KommunalRapport Meninger E-avis Nyhetsbrev Ledig
:tﬂ@ Regjeringen.no 3

Tema v Dokument v Aktuelt v Departement v Regjering v

Forsiden = Dokument v * Rapporter og planer o3 Del & Skriv ut

OECD - rapport om Norges
barnehagepolitikk 2015

Rapport | Dato: 22.06.2015
Read in English

Kunnskapsdepartementet

TEMA
Organisasjonen for gkonomisk samarbeid og utvikling (OECD)

sien anbefalinger for barnehagepolitikken i Norge. m OECD-rapporten ser ut til & vaere basert pa feil informasjon om kvalifikasjonene til de ulike yrkesgruppene i barnehagene,

Illustrasjonsfoto: Magnus K. Bjgrke

!!\ L300 90! ol e Er OECD darlig inform

Q h ot (. OECD-rapporten om norske barnehager gir en negativ framst
- kompetanse og kvalitet.

.blftenpnften Nyheter ~ Oslo  Meninger ~ A-magasinet  Vink  E-avis =

Norge

Effgsd?i :;;:1( barnehages starste O E C D R a p p o rt O g
OECD har setph sk barmeheasekior Her er de e vikigets konklisionene fia
[ ] [ ]
Stortingsmelding

rapporten




Hvorfor barnehagefeltet?

Tidlig innsats starter i
Barnehagen

Kvalitetsbarnehager har utjevnende effekt

Mgoter nesten alle barn i den mest
formbare fasen

Foreldre er spesielt mottakelige for stotte

Hoy tillit i befolkningen
Voksende forskning pa barnehagekvalitet

Stor vilje til endring i sektoren

Oslo



Kartlegging av sprakarbeid i Groruddalen (2019)

Nullpunktsanalysen viste:

Systematikk Kompetanse

Store kvalitetsforskjeller mellom
barnehager, og innad i samme barnehage

Mangel pa felles praksis

Organisering
Varierende kompetanse om god sprakstotte

Ulik forstaelse av systematisk pedagogisk

rbei
arbeid Likhet Likeverd
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Samfunnsfloker

Problemet er tydelig- lasningen er kompleks

Vi manglet noen viktige brikker i

utviklingsarbeidet:

problemet er!

Mer treffsikkert kunnskapsgrunnlag
Helhetlige innsatser og metoder

Systematikk og strukturer som
stottet kvalitetsutvikling

Bedre mater a folge opp kvalitet -
uavhengig av barnehage



Forskning moter praksis - en vinn-vinn situasjon

Kompetansegruppen: Ledere og fagpersoner fra
bydelene og PPT, og forskere fra Universitet og M Y
hogskoler og andre forskningsarenaer i ‘

Gjensidig utbytte:

* Bydelene: Forskningskompetanse og evidensbasert
metode

e UH-sektoren: Innsikt i praksisfeltet og levekarsutsatte
kontekster

e PPT: Stotte fra individ- til systemarbeid

Dkt legitimitet overfor ansatte, foreldre og
politikere

o=

Oslo



Forpliktende samarbeid mellom PPT,
bydelene og Universiteteti Oslo:

e Gjensidig avhengighet av hverandres styrker og kunnskap
e Felles problemlgsing: alle hadde utfordringer som bare kunne lgses ved & samarbeide
e Gjennom Spraksterk har vi bidratt til 8 realisere hverandres mal

e Spraksterk har gitt storre effekt enn vi ville fatt hver for oss

Oslo



Spraksterk 1-6 tar form

Systematisk sprakstoette til barna
* @kt innholdskvalitet

* @kt samspillskvalitet
Et styrket profesjonsfellesskap
Mer systematikk og likere kvalitet

Bedre grunnlag for videre laering

Oslo




Veslemoy Rydland

Professor, institutt for pedagogikk Universitetet i Oslo

Ratib Lekhal

Forsteamanuensis, Universitetet i Oslo
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Spraksterk 1-6: Modellen

Veslemgy Rydland & Ratib Lekhal
Institutt for pedagogikk

Universitetet i Oslo

5. mai 2026

Innholdet i presentasjonen skal ikke deles videre uten tillatelse




Spraksterk - et «arrangert ekteskap» som ble et partnerskap
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Farste fase

—

Stottet av
Forskningsradet

UNIVERSITY
OF OSLO



Pedagogisk-
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Delprogram
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Institutt for
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Sprakstek-modellen bygger pa tidligere studier...

CHILD DEVELOPMENT

Shared Book Reading in Preschool Supports Bilingual Children’s Second-

Child Development, November/December 2020, Volume 91, Number 6, Pages 2192-2210

Language Learning: A Cluster-Randomized Trial

Vibeke Grever (7 and Veslemey Rydland Jan-Eric Gustafsson

University of Oslo Liniversity of Gothenburg

Catherine E. Snow
Harvard Graduate School of Education

This cluster-randomized controlled study examined dual language learners (DLLs) in Norway who received a
book-based language intervention program. About 464 DLLs aged 3-5 years in 123 early childhood class-
rooms participated in the study. The children were acquiring Norwegian as their second language in pre-
school and spoke a variety of first languages at home. They received a researcher-developed intervention that
was organized around loosely scripted, content-rich shared reading in school and at home. Receiving the
intervention had significant impacts on the children’s second-language skills (effect sizes of d = .25-.66). In
addition to supporting second-language vocabulary and grammar, the program with its focus on perspective
taking during shared reading resulted in impacts on children’s ability to shift perspectives and understand
others” emotional states.

UNIVERSITY

OF OSLO

Does thrive by three, a quality-building intervention in
childcare centres, strengthen children’s language skills?

Ratib Lekhal®®, May-Britt Drugli®, Lisa Karlsen®, Stian Lydersen® and
Elisabet Solheim Bugen®

Department of Education, University of Oslo, Oslo, Norway; "Department of Communication and Culture, Bl
Norwegian Business School, Oslo, Norway; “Faculty of Medicine and Health Science, Department of Mental
Health, Norwegian University of Science and Technology (NTNU), Regional Centre for Child and Youth
Mental Health and Child Welfare, Trondheim, Norway; “Centre of the Study of Educational Practice, Inland
Norway University of Applied Sciences, Hamar, Norway; “Regional Centre for Child and Adolescent Mental
Health Eastern and Southern Norway, Oslo, Norway

ABSTRACT KEYWORDS

This study examined the effectiveness of the Thrive by Three  Language development;
intervention for 1- to 3-year-old’s language development. Data  rfandom control trial;
from 78 childcare centres, 187 toddler classrooms, and 1561  toddlers; Thrive by Three;
children (91.4% native Norwegian) were included. Results ~ childcare quality
revealed that children in the intervention group had slightly

steeper language development than those in the control group,

but the difference was not statistically significant. Since previous

studies find language stimulation in childcare to differ based on

gender, we also examined if the Thrive by Three intervention

affected boys and girls differently. We found that effects of the

intervention were only present for girls’ language development.

Girls in the intervention group had an increase of 17 more words

from baseline to post-intervention than those in the control

group. There was no statistical difference in change of boys'



Samarbeid med internasjonal ekspertgruppe

Professor Deborah Vandell Associate professor Si Chen Professor Catherine Snow

University of California, Irvine Chinese University of Hong Kong Harvard

UNIVERSITY
OF OSLO



Nasjonale samarbeid

099% sok Q  MeNy =

Sprak- og leeringsmiljo i barnehage og skole
(SAMBA)

Vi forsker pa barns sosiale, spraklige og kognitive utvikling i barnehagen og pa barnetrinnet, og ser pa
faktorer som kan pavirke utviklingen, for eksempel miljeet hjemme, i barnehagen og pa skolen. Vi
bruker bade kvantitative og kvalitative tilneerminger til & utforske sammenhengene mellom barnet og
miljeet det vokser opp i.

Forskningsgruppen tilherer:
Fakultet for leererutdanning og Internasjonale studier (LUI)

UNIVERSITY
OF OSLO
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UNIVERSITETET
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Masteroppgave

Vokabularferdigheter og selvregulering

hos flerspraklige forskolebarn

En tversnittstudie om sammenhengen mellom reseptivt vokabular i

norsk og selvregulering hos flerspriklige forskolebarn
Amina Benali

Masteroppgave i spesialpedagogikk

40 studscpocng

Instiute for spesilpedagogikk

Det udannmgsvitemskapelige fakuliet, UiO

Vir 2024

uthildningshakgrund, 3lder- ach storlek pd harmgruppen

Hvilken sammenheng er
tospraklige barns plass i
og vokabularferdighetene  feascas psnooas asaunng
morsmal og andresprak?

Tilda Gardell

Var 2024

Institutt for pedagogikk
Det utdanningsvitenskapelig fakultet

Karolina Oklenko

Pedagogisk-psykologisk radgiviing
Var 2024
45 studiepoeng

Institutt for pedagogikk
Dat utdanningsvitenskapalige fakultet

e e -lalisering i forskolan

En kvantitativ studic om personalens emotionssocialisering i forskolan och betydelse av

Snart...20 masteroppgaver
2 PhD-grader
3 postdoktorer

-

UNIVERSITY
OF OSLO

Pedagogical Leaders’
Reflections on Shared Book
Reading Interactions During
Coaching

A gualitative study of how pedagogical leaders in multi-ethnic kindergartens in Oslo describe their
interactions during shared book reading throughout one year of guided peer coaching sessions

Denisa-Alexandra Crecea

Master in Pedagogy (Educational and Psychological Counselling)
PED4191 45 ECTS
Spring 2025

Depariment of Education

Faculty of Educational Sciences
g —-—- o=

flerspraklige farskolebarn
En kvantitativ studie av flerspraklige ferskolebarn sine resultater

pa den narrative gjenfortellingsoppgaven «Historien om en
buss»

Dina Margareta Egner

Pedagogisk-psykologisk rdgiving

45 studieposng

Institutt for pedagogikk

Det utdanningswitenskaplige fakultet



Spraksterk

= Malet var a utvikle og pra@ve ut en mer systemorientert
modell der pedagogisk-psykologisk tjeneste (PPT) og
barnehagene samarbeider for a styrke barns
sprakleering i barnehagen

= Bakteppet er at barnehager star i en veldig
handlingstvang med lite tid til felles refleksjon og
planlegging i profesjonsfellesskap

UNIVERSITY
OF OSLO




Bakgrunn - spraktiltak

= Kvalitet i barnehagen er viktig for barns
sprakutvikling

= Kortvarige og avgrensede tiltak ser ikke ut til a
motvirke pavirkningen fra det sprakmiljget barn er i

= Mange forskningsbaserte spraktiltak har manglet en
solid modell for kompetanseutvikling hos personalet

= Krever tid og ressurser...

UNIVERSITY
OF OSLO



Det er et behov for & fa mer kunnskap om innsatser for
a styrke sprak som...

= Erinitiert av og implementert av barnehagesektoren -
som passer til rammeplanen

= Er mer omfattende og inkluderende
= Veiledning til alle ansatte

» Samarbeid med foreldrene - viktig i barnehager
med mange flerspraklige barn

UNIVERSITY
OF OSLO



Tilgang til meningsfokuserte
aktiviteter

Barns , :
Kulturell responsivitet sprakutvikling Engasjerende og meningsfullt

Stettende og stimulerende samspill

UNIVERSITY
OF OSLO



Tre hovedkomponenter i Spraksterk-modellen

1) Profesjonsutvikling for alle 2) Sprakstattene aktiviteter 3) Barnehage-hjem samarbeid
ansatte med barna

Forskerutviklede ressurser til alle planlagte aktiviteter

UNIVERSITY
OF OSLO
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(Hvert tema har et sosialt

Tema nr.

Nytt tema 4 ganger i aret over tre ar L og naturfaglig tema

|

Himmelen over oss — drgm og fantasi

Vann, vind og vennskap

Fortidens dinosaurer og mange forsgk pa a fly

A ta vare pa seg selv, hverandre og nature

Alle har en bakside

Problemlgsning og a leve sammen

Fra alle verdenshjgrner

Magisk forvandling, planter og fantasilek

O] O | O] L1 ]| W[ N

Ilkke hugget i stein

10

Lys, lyd og livredd

11

Natur og vennskap vakner til liv




Gjennomgang av ressursene
knyttet til temaene

~

Naturfaglige kunnskaper om
temaene for a stotte
utforskende samtaler med

barna

/
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Barnehageniva
Mentor-veiledning med pedagogiske
ledere, styrer og PP-radgiver

Avdelingsniva
Kollegaveiledning med pedagogisk leder
og medarbeidere

1) Praksis-basert veiledning 8 ganger i aret




a

Selvrefleksjon, observasjon og

N\

modellering av gode samspill med barna

)

Varme, trygghet og engasjement
Tilpasset stotte
Deltakelse og medvirkning
Sprak og kunnskaper

1) Praksis-basert veiledning 8 ganger i aret

g 77.-.-:'”:::.?:-'5"’{!%7 : R J—

Veiledning for a sikre tilpasning av
ressursene til barn, medarbeidere og
foreldre

/




4 h

Dele utfordringer og
gode Igsninger

N J
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1) Profesjonsutviklingsmodellen

B) Mentorveiledning C) Kollegaveiledning D) Nettverksmater

p

UNIVERSITY
OF OSLO




2) Sprakstpttende aktiviteter: Tema og bgker

som utgangspunkt for felles erfaringer

-

e Samtaler om dinosaurer
som forklarer ord og
begreper:

e Utdgdd
e Fossiler
* Kjpttetere

N

Boklesing

UNIVERSITY
OF OSLO

~

Utforskning

—

e Aktiviteter med a lete
etter fossiler i sandkassa
* Hvor mye plass ville

Tyrannosaurus rex tatt
opp hvis den kom pa

besgk i barnehagen?
\_ g

e Barna har leert om
verdensrommet og ulike
planter i andre tema og
leker at de ma sloss mot
dinosaurer og
kjpttetende planter pa
en annen planet

J

N

Fantasilek

~

=

Foreldresamarbeid

* Noen av bgkene leses
hjemme (gjerne pa
morsmalet) fgr barna
mgter de samme bgkene
og temaene i
barnehagen

J




UNIVERSITY
OF OSLO

Barna far hjelp til &
planlegge leken

Barna far hjelp til a lage
lekfortellingen




Utforskende og utvidede
samtaler

Barna far hjelp til a fortelle,
forklare, lytte og ta andres
perspektiv

UNIVERSITY
OF OSLO




3) Foreldresamarbeid — kulturelt responsive tilnaerminger

Sk h llom b Invol foreld Kulturelt kjent innhold og mulighet til & bruke
ape sammenneng mefiom barns nvolvere foreldrene som en det eller de sprakene som er naturlig for
erfaringer hjemme og i barnehagen ressurs familien

Regnskoger finnes ved ekvator som er midten pd jorda. Her ligger land som Brasil, Uganda

og Kongo. I regnskogen er klima varmt og fuktig hele drcr. Det er <i tett med planter at sola
nesten ikke treffer bakken! [ regnskogen er det mange planter og dyr som vi mennesker ikke
har oppdaget enni. Her kan vi finne kjempestore skolopendere (20cm)! Kan barna vise med

hendene hvor Langt 20 cm er? Mange av plantene i regnskogen brukes il i lage medisiner
Hvorfor tror dere det er viktig i ta vare pi regrskogen?

UNIVERSITETET
I 0SLO



L INOL [ WALK WITH
Do samme bolere % (INTHE » 0. \/AN] 5\ A
BY

A STORY ABOUT A SIMP T OF KINDNESS

God og variert Iltteratur
= som kan brukes pa mange
ulike sprak

) 4R
Y %,

Boker som foreldre og
barn kan identifisere seg

Kommunikasjon med
foreldrene om temaene

fly!

DET RULLENDE GRESSKARET




Tusen takk til alle partnerne |
prosjektet!

Resultatene kommer etter pausen

UNIVERSITETET
I OSLO
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Pause

Les om oss




Veslemoy Rydland

Professor, institutt for pedagogikk Universitetet i Oslo

Ratib Lekhal

Forsteamanuensis, Universitetet i Oslo




Se videoen var:
Spraksterk 1-6

Men vi opplever at B .
det har veert en gavepakke for oss. . ..


https://www.youtube.com/watch?v=-SMCAzw0W-g
https://www.youtube.com/watch?v=-SMCAzw0W-g
https://www.youtube.com/watch?v=-SMCAzw0W-g

UNIVERSITY
OF OSLO

Spraksterk 1-6: Resultater

Veslemgy Rydland & Ratib Lekhal
Institutt for pedagogikk

Universitetet i Oslo

5. mai 2026

Innholdet i presentasjonen skal ikke deles videre uten tillatelse




Spraksterk (The Oslo Early Education Study, OEES)

» | dag presenterer vi de fagrste resultatene etter at
Spraksterk-modellen hadde veert implementert over
en periode pa 2 ar (18 maneder)

UNIVERSITY
OF OSLO
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Siri S. Bratlie

e

Forskerteam ved
Institutt for
pedagogikk

Lisa Karlsen

UNIVERSITY
OF OSLO
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Barnehager som ble rekruttert i de fem bydelene

56 barnehager 3087 barn totalt i avdelingene

Andel flerspraklige barn i

barnehagene:
214 avdelinger: 62% (9% - 100%)
88 smabarnsavdelinger (1 — 3)
111 storebarnsavdelinger (3 — 6)

_ Andel med redusert betaling
15 blandede avdelinger (1 — 6)

| barnehagene
31 % (4% - 71%)

UNIVERSITY
OF OSLO



Deltakere som ble rekruttert

Pedagogiske ledere: 324
@dvrige medarbeidere: 317

60 ulike morsmal
887 fokusbarn
« 449 gutter og 438 jenter
« 1.5-4ar

UNIVERSITY
OF OSLO

53% av barna hadde to foreldre
med et annet morsmal enn
norsk (eller skandinavisk)

13% av barna hadde én forelder
med et annet morsmal enn
norsk (eller skandinavisk)



Tilfeldig fordeling av barnehagene

Utpravingsgruppe Kontrollgruppe

@ Barnehager: 29 @ ia;n?_hageri1gg
inger: vdelinger:
0 |_| O | Avdelinger: 108 O |_| O |

Kontrollgruppa far tilbudet i prosjektets
andre fase

UNIVERSITY
OF OSLO



Publiserte studier: Ulike kvaliteter i barnehageavdelingene og hjemme

Teacher perceptions of parent

ortnicess collaboration in multi-ethnic
ECEC settings

Methods: This
o ocdxcatinn ar

om 266 teachers atross S€ centres and

utty sought to exsiore

wrentts regrding vy
rert s teocher scpernnced

ol bargusge el
l103

2r seif-eMficacy communcatee

SageJournals

Articis @)
‘T'he factor structures of the Classroom Assessment

Scoring System Pre-K and mature play obscrvation tool in multi-
ethnic Norwegian early childhood cenlers

islemny Rydlamd (5 L, Elisabel Solhsim Buses®, Debaral Liwe Va

Lisa Kar

Roalils Lekliul**

Abstract
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B OPEN ACCESS T Smdtwiusion
Validation of the Coping with Children’s Negative Emotions Scale
Adapted to the Early Childhood Education and Care Context

Tieil Wilhelmeen (52, Vedemay Rydland®, tlisabet 5. Bugen, May Brtt Drugli<,
and Ratib | ekhal*

“Department of Cducation, Universey of Odo; 'fiegiceal Centre for Child and Adclescent Mental Health, Castern and
Sewthom Namway, ‘Segonal Contra for Child and Yaurh Mental Health and Chid Welfare, Deparrment af Mental
seafthy, Faculty of Medicine and Health Scdence, Norwegian University of Scence and Technology INTNUL Centre of
thee Sty of Educstional Prevtice, Inlerrd Nurmay Univensity of Applied Scences

ABSTRACT
Rosearch Eindings: Tha Caping with Children's Negative Emations Scale
(CCNES] 55 o self report instrument developed 10 measure parsats’ smotion
sucialication with U chiléren, This study sxamined the factoial and con-
wergent validity of i short varsion of the CONES adapned for the sarly child
hood education end care [ECEC) conteat. Using explorgtory lector analysis
with respanses from 460 CCCC-weekers from the Oslo Carly Cducation Study,
our results revealed a Ihn-r-hm structure of the CONFS, |nrlud|ng emotian
dismiseng, et ] dstracting Model
wene conducted i in hall lhe xruple and woss-validated in (lv— other half
FCRC warkers” q conmlated
and with these reports of supportive scoffokling practices andself effiacy in
chidren's Oismissing correlated
negatively with these measuras. Practice and Palicy. Our results ndicate
that this FCFC version of the CONFS is a valid instrument ta assess FOFC
workers' emotion secialization strategies in interactions with childes and to
suppart the use of distracting 2 3 sepaate strateqy. This instument anables

‘ourmal of Appted Deveinpmeseal Peyrhalogy 96 (2125 101728
Comtents lists avaslable at Scienceis

Journal of Applied Developmental Psychology

018l HOMAPage: www. s camloeia gy

Home literacy environment, language use, and proficiency: Bilingual
profiles in young learners
Siri Steffensen Bratlie ™, Vibeke Gruver*, Ratih Lekhal , $i Chen ”, Veslemyy Rydland

* D of Bubccnisn, Usheery of Onk, Norway
* Depermaan: of Edacasenet Peycklogy, The Chincse Ursnersty of ey Kovg, tang Koy SAR, Chixs

ABSTRACT
epasee Expanded ressarch I needsd 0o bow the home eaviroamens shages bilingual peediciency & young cadren
sl bmprangs msers 4103 Qi
iy St whesher vartation In lasguage use whth parents, liaguage proficiency, and home Miesacy exvireaments eflect
fous-sssfon O bilingual peofiles. Participanss Incloded 320 Norweglan dual Jnguage beaemers (aged 22-68 manths) with

wasp s diverse lazguage dockgrounds. Parentat surveys assessed language use, frst laaguage (L1) peoficlency and hame

literacy envircement. Stancarctzed tests asessed second lasguage (L2) proficteacy. Larem: peoctie analysls
revealed three peodies: (1) mare L2 use, higher L2 peoficlency and hgher 12 home lteracy environmesr; (2)
maee L1 e, higher L1 proficiency an lower home liesacy exvironments for both langeages; asd (3) mare L1

use, higher proficiency In L1 and L2, and gber hame bees both langeages.
In L1 sritneice, masersal rasicency leagth o Norway, and matemal edocarion.

Stor variasjon i naturfagmateriell i Oslo-
barnehagar

Abstract
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Narrative development in norwegian preschoolers: the role
of demography, language and socio-emotional skills

Siri Steffensen Bratlie' - Veslemay Rydland’ - Vibeke Grover'

Received: 13 November 2025 / Accepted: 13 April 2026
©The Auther(s) 2026

Abstract

The current study examined how language and soci i skills, d hi
factors and being a second language learner relate to children’s narrative produc-
tion. Participants were 270 linguistically diverse Norwegian preschoolers aged 3-35
years. Language and socio-emotional skills were assessed at the start of the current
study, whereas narrative production was assessed twice, at the start of the study and
one year later using the standardized picture-book-based Renfrew Bus Story test and
the researcher-developed Whale Story test (presented as an animated video with-
out narration). Parents provided information on demography, including educational
level, household income, and home literacy environment. Using latent variable path
analysis, we found that for the Renfrew Bus Story, which primarily assesses action-




Publiserte studier: Sammenhen
utvikling av sprak, selvregulerin

UNIVERSITY
OF OSLO

Artcle LANGUAGE

Does Teacher Talk During
Shared Reading Predict Child
Oral Language Development in
Diverse ECEC Settings?

Tone Sofie Resholt Ovati'',
Veslemeoy Rydland', Ratib Lekhal',
Stian Lydersen’ and Vibeke Grover!

Abstract
Ths study immstgated whether fescures of teacher take predicnd chikiren's
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Overlovked advantages of interactive book reading in early childhood? A

systematic review and research agenda™
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EARLY CHILD DEVELOPMENT AND CARE %
httpsz//doi.org/10.1080/03004430.2026.2646303

8 OPEN ACCESS [ crosieupne|

Exploring children’s play behaviour, language, and attention:
a latent profile approach

Elise @ksendal ©, Veslempy Rydland ©, Siri Steffensen Bratlie © and Ratib Lekhal

Department of Education, University of Oslo, Oslo, Norway

ABSTRACT ARTICLE HISTORY
This study uses latent profile analysis to examine how individual Received 19 August 2025
patterns of play (social, solitary, reticent, and rough-and-tumble), ~ Accepted 10 March 2026
language (vocabulary and pragmatic language), and attention are
associated, and how relevant covariates predict profile
membership. Participants were 485 Norwegian children aged
36-57 months (M = 46). Five profiles emerged: (1) more social
play - high language - high attention; (2) moderate social play -
low language - high ion; (3) more rough-and: ble play -
average language - low attention; (4) more solitary play - low
language - average attention; and (5) more reticent play - low
language - low attention. Profile 1 included a higher proportion
of monolingual children and those from families with higher
parental education. Profiles 1 and 2 included more girls, whereas
Profiles 3 and 4 included more boys. These findings suggest that
play behaviour interacts with aspects of child development,
indicating a need for tailored strategies to foster social play,
‘which may support more inclusive educational practices.

KEYWORDS

Peer play; language;
attention; latent profile
analysis; preschool children
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Vanskelig a pavise effekter av innsatser som
praves ut i den virkelige verden nar vi benytter

tht om resu |tatp rese ntaSjOnen objektive kriterier og «blind» vurdering
N\ v

= Fokus pa (preregistrerte) effekter etter at Spraksterk-modellen har veert prgvd uti 2 ar
= Rett etter pandemien

= Alle voksne og barn endrer seg over tid. Effekter viser til at utpragvingsgruppa har endret seg
mer enn kontrollgruppa

= Viforventer a se positive effekter pa det vi har hatt direkte fokus pa, men har ogsa undersgkt
noen omrader som vi ikke har arbeidet direkte med

* Gjennomgang
» Fagfellevurderte publiserte artikler og artikler der tidsskriftet har bedt oss gjgre noen
mindre justeringer far publisering

* Noen fa artikler er ikke fagfellevurderte enna

UNIVERSITY
OF OSLO



Effekter etter at Spraksterk-modellen har veert pravd uti 2 ar

Kompetanse Praksis Barn Meningsfullt

UNIVERSITY
OF OSLO



Effekt pa de ansattes vurdering av egen kompetanse
og tilneerming til barna over 2 ar?

The Impact of an Early Childhood Professional

Development Intervention on Teachers’ Reports

of Pedagogical Competence and Approaches to
Socialisation Practices

Tiril Wilhelmsen, Veslemoy Rydland, Deborah Lowe
Vandell & Ratib Lekhal
Under vurdering: Teaching and Teacher Education

UNIVERSITY
OF OSLO

\
L . @Jkningen var saerlig sterk
= Signifikante positive effekt b|ar?t medarbeidgme
kompetanse i a stgtte b
= Sprak J
» Sosiale utvikling
* Trygghet ~
Sparreskjemaene ble bare gitt til de
D g pedagogiske lederne
= Ingen signif - og de skéret hgyt fra start
barns fglelse )

lek)

Kompetanse Praksis / Barn } Meningsfullt /




Effekt pa pedagogiske lederes holdninger til og
oppfatninger av naturfagsaktiviteter?

= Signifikante positive effekter pa pedagogiske
lederes selvrapporterte trygghet i naturfaget

» F.eks. planlegge og gjennomfgre aktiviteter med
fysikk temaer

Increased teacher comfort towards
science teaching following a multi-

component intervention in

: : = |ngen signif/
Norwegian early childhood nag”[u rfag%a De pedagogiske lederne bade i kontroll og\
education and care centres opplevde u{ UtPrevingsgruppa skaret relativt hoyt pa
oppfatninger om naturfagsaktiviteters verdi
naturfa for barna
J

Vik, U., Langholm, G., Hov, A.

Ikke fagfellevurdert Kompetanse Praksis / Barn / Meningsfullt/

UNIVERSITY
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Effekt pa samspillskvaliteten i avdelingene over 2 ar?

Studies in Educational Evaluatior

= Vi brukte Classroom Assessment Scoring
System (CLASS) for a male

o nomapg: s o — samspillskvalitet pa avdelingene fgr og

etter intervensjonen

Contents lists available at 5ci Direc

Studies in Educational Evaluation

Promoting classroom quality through professional development: Results
from the Oslo early education study, a randomized controlled trial

Ratib Lekhal " @, Lisa Karlsen “®, Tiril Wilhelmsen ", Deborah Lowe Vandell
Stian Lydersen " @, Veslemay Rydland

N

Sterkere effekter i
smabarnsavdelinger enn i
storebarnsavdelinger

* Faculty of Medicine and Heal
Mental Health and Child Wel

: ';lrlm:::‘:ufrll:..::rnum'l L'nlrmyl'\'_v af Science and Technology (NTNU), Regional Centre for Child and Youth u S i g n ifi ka n te pOS itive e
= Spraklig og kogniti

Substantial evidence shows that high-quality early childhood education and care (ECEC) positively affects
children’s development, However, many ECEC settings do not meet these standards, highlighting the need for

J

| 1 develop (PD) prog for staff. There is limited knowledge about effective PD models from the . -

Nordic context, particularly in areas with large i Il 1 popul , and low-income families. . O S I a O e l I l OS O n e
The OEES study, involving 89 toddler and 125 preschool classrooms across 56 Norwegian ECEC centers,

examined the impact of a teacher PD program on teacher-child interaction quality using the CLASS tool,

compared to a contred group over 18 months. Results indicate that OEES effectively improves teacher—child
interactions, especially in toddler classrooms

Kompetanse Praksis Barn Meningsfullt

UNIVERSITY
OF OSLO



Effekt pa pedagogiske lederes stgtte under boklesing over 2 ar?

Teacher talk during shared reading:

Veslemoy Rydland

The impact of an ECEC professional development intervention

Tone Sofie Raosholt Ovati, Ratib Lekhal, Vibeke Grover &

Under vurdering: Early Childhood Research Quarterly

T1 (host 2021)

T2 (var 2022)

T3 (var 2023)

-

XRMER AND THE M9

» |Lydopptak lesing av e
gruppe far, under og

Sterkest effekt etter 2 ar

~

= Signifikante positive effekter pa

» Tid i boklesing

» Pedagogisk ledere

resonnering

» Pedagogiske leder

sprak

/

-

Effekt bade der «turnover»
var hgy og lav
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Effekt pa barnas deltakelse i utforskende samtaler over 2 ar?

( Ilkke fagfellevurdert W

L /> = Lydopptak av voksen-barn i lek med vann i
liten gruppe

Professional Development in ECEC as a Driver of Change | | Qi~nifi " o
in Children’s Participation in Extended Talk Slgmﬂ kante pOSItlve effekter pa

» Pedagogiske lederes initiativ til

Rydland, V., Oksendal, E., Langholm, G., Egner, D. utforskende samtaler med barna — flere
& Lekhal, R.

sparsmal og forklaringer til barna

» Barnegruppas aktive deltakelse i
utforskende samtaler — barna ga flere
forklaringer og stilte flere enkle
spgrsmal

Kompetanse Praksis > Barn > Meningsfullt

UNIVERSITY
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Effekt pa individuelle sprakferdigheter over 2 ar?

child Development, 2026, 1-17 N

SR Society for Research O X FOR D Ikke forskjell pa effekt mellom ulike

Ervirca Aricle CD i Child Development
= Hvert barn kartlag grupper av barn
The effectiveness of a professional development utpr@vingen S )

intervention to support children’s language learning in
= Signifikante positive effekter pa sprak som det

diverse early childhood education and care settings in

Norway g
Veslemoy Rydland", Siri Steffensen Bratliel, Ratib Lekhal’, Si Chen?, and Vibeke Graver* EZ Va r a rbe i d et m ed I \

og vedvarte etter

Hong Keng, Hong Kong, Hong Kang
y of Oslo, PO, Box 1092, Blindern, Gslo 0317, Morway. Email: veslemoy.rydland@iped.uio.na.

spending au

MEN...viktig & se pa avdelingenes
* |Ingen effekter pa implementering nar denne varierer

sprakoppgaver (g )

Abstract

This study examines the effectiveness of a multicomponent professional development (PD) intervention, including collabora-
tion with parents, in enhancing language learning among children in diverse Norwegian Early Childhood Education and Care
(ECEC) settings. Utilizing a cluster-randomized design, data from 887 children (ages 1.5-4 years; 51% boys, 53% dual-lan-
guage learners) across 56 centers indicated significant improvements in targeted language skills after 18 months of interven-
tion (pretest August to October 2021 and posttest May to June 2023; d=0.19, p <.001). No main effects were found in more
distal language skills. Most outcomes in the intervention group were influenced by the level of implementation adherence
both in classrooms and at home, suggesting that multicomponent, sustainable PD models in ECEC can support language
learning.

Keywords multicomponent intervention, language development, diverse early childhood education and care settings
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Tl

Generelt vokabular,
kunnskaper, grammatikk
og narrative ferdigheter

T2 T3

/

- Alder

- Kjonn

- Flerspréklig/enspréklig

- Foreldrenes utdannelse

- Antall beker hjemme

- Antall barn med redusert

betaling i barnehagen

SGEIE r;;; Generelt sprak Generelt sprak
s etter 7 etter 18
utprgvingen

maneder

maneder

Implementering av
sprakstettende aktiviteter pa
avdelingen




Tl
Generelt

sprak for
utpregvingen

/

- Alder

- Kjonn

- Flerspréklig/enspréklig

- Foreldrenes utdannelse

- Antall bgker hjemme

- Antall barn med redusert

betaling i barnehagen

T2
Generelt sprak
etter 7
maneder

T3
Generelt sprak
etter 18
maneder

L

Implementering boklesing hjemme




Mentorveiledninger 1 Kollegaveiledning pé Implementering av
bameh.agene — avdelingene — spréikst@ttend§ aktiviteter
styrer tilstede pa avdelingene

UNIVERSITY
OF OSLO



Hva vektlegger de pedagogiske ledere nar de skal
evaluere arbeidet med Spraksterk-modellen?

( Ikke

L fagfellevurdert = Vi spurte pedagogiske ledere om utfordringer og
utbytte av a jobbe med Spraksterk-modellen etter
ett, to og tre ar med implementering

Teacher Perspectives on Implementing a Multi-
component Professional Development Model to
Support Children’s Language Development in

, : = Hvilke omrader trekker de pedagogiske lederne
Norwegian ECEC Settings

selv fram som viktige og utfordrende?

Lisa Karlsen, Veslemoy Rydland, Hannah Stark,
Elisabet Solheim Buegen, Ratib Lekhal

)Kompetanse ) Praksis > Barn ) Meningsfullt

UNIVERSITY
OF OSLO



Hva vektlegger de pedagogiske ledere nar de skal
evaluere arbeidet med Spraksterk-modellen?

= Utbytte for egen del
= Faglig utvikling [~

«Vi er mer tilstede og mer fokusert pa a
= Ressurserogrg  stgtte sprak i ulike situasjoner — mer
= Kollegialt samai  oppmerksomme pa a ta tak i de gyldne

gyeblikkene som oppstar i hverdagen!»
= Utbytte for barna-

» Bedre pedagogisk tilbud

» Styrkede ferdigheter
» Mer engasjerte

= Utfordringer

» Sykefraveer og «turnover»

= Kravene i prosjektet

Kompetanse> Praksis > Barn > Meningsfullt>

UNIVERSITY
OF OSLO



Oppsummering — Spraksterk 1-6 har

Styrket medarbeidernes (selvrapporterte) evne til a stgtte barnas:
= Sprak
= Sosiale utvikling

= Trygghet

Gitt rikere sprakmiljger i barnehagene, uavhengig av turnover

Styrket barnas sprak og kunnskapsbygging

Jkt barnas aktive deltakelse i utforskende samtaler

Gitt pedagogiske ledere:
= Faglig utvikling

= Ressurser og rammeverk

UNIVERSITY
OF OSLO



| fortsettelsen — Spraksterk 1-6

Opprettholde oppmerksomhet pa implementeringskvalitet — og pa sprak
Fokus pa de barna som trenger mest statte — seerlig voksenstatte i lek
Involvere spesialpedagoger og statteressurser i alle barnehager

Innsatser i skolen som bygger videre pa de ferdighetene barna utvikler i
barnehagen

UNIVERSITY

OF OSLO



En stor takk til alle ansatte | barnehagene,
til barna og foreldrene!

TUSEN TAKK
FOR | DAG!

b Dere er gull; sammen
B flytter vi fiell!




Omradesatsingene i Oslo
Delprogram oppvekst og utdanning

Modellen i praksis

Tove Elisabeth Strom

Styrer i Sletta barnehage, Bydel Bjerke

Oslo



spl‘ékStel‘k 1' 6 2030:

« 134 barnehager
« 2600 ansatte

Bydeler Barnehager Avdelinger Ansatte Barn

2026

Oslo



| €n

En dag

1
A
Pe
o M
- @©
o L
x O
C
c_
(q0]
O

o

spra

Oslo

)
N,



| barnehagen:

- Barnehagene far utvalgte boker og materiell - bgkene har naturfaglige og
mellommenneskelige temaer og brukes som kilde til felles referanser i lek og samtaler

« Dialogisk lesing: samtaler med barna om bgkene
« Naturfaglige aktiviteter

« Fantasilek

« Resoneringsspgrsmal til bokene

« Superord

« Fokusbarn

Samarbeid barnehage/hjem:
« Sender med bgker hjem, med og uten tekst, som leses pa spraket de er tryggest pa
« Snakker med foreldre om lesing og bruk av morsmal

* Lesing hjemme kan gke mestringsfglelsen nar bgkene leses igjen i barnehagen

» Stotter foreldrene som barnas viktigste sprakressurs
* Foreldretreff

o=

Oslo



o)
(@)
g2
OWk
~
c Cc
mn
QD
> >

Oslo

©
N,



Sammenheng med rammeplanen

«Personalet skal stgtte barnas initiativ
til samspill og bidra til at alle kan fa
leke med andre, oppleve vennskap og
leere a beholde venner».

Personalet skal:

« legge til rette for mangfoldige
naturopplevelser og bruke naturen
som arena for lek, undring,
utforsking og leering.

« synliggjgre naturfenomener og
reflektere sammen med barna om
sammenhenger i naturen.

Oslo

N

Du finner til enhver tid oppdatert
versjon av rammeplanen pa
udir.no/rammeplan

U

Rammeplan

for barnehagen

> innhold
0g oppgaver

¥ Gijelder fra 01.08.17

8‘!

Utdannings-
direktoratet



Oslo

JULIA DONALDSON » AYEL SCHEFFLER)

Valgfrie boker

&

Kan du se vinden?

SOM SEILER SIN EGEN SJ@




Superord

e Luft
* Vind
« Motvind

Resoneringsspgrsmal

« Hvorfor henger vi ofte vatt tgy pa terkestativ ute?
Vi kan ikke se vinden. Hvordan kan vi likevel se om det har vaert en

sterk vind et sted?
« Ofte sier de voksne: na ma vi lufte! Hvorfor kan det noen ganger veere

lurt a lufte?

Oslo



Naturfaglig aktivitet:
Flyte og synke

Sammen med barna fyller dere
en balje eller bolle med vann og
ser hva som flyter og hva som
synker.

Tips til gjenstander: stor
isklump, klementin med og uten
skall, lecakule, trekloss,
kinderegg med steiner inni,
kinderegg uten noe inni

Oslo



Fantasilek

For de yngste:

Seiltur (med Kongen?) For de
yngste barna: Vil barna veere med
pa en seiltur med kongen? Hva vil
dere ha med? Hva kan dere se fra
baten? Kommer det store bglger?

For de eldste:

Planlegging, gjennomfering og
oppsummering av en reise
over/under vann

o=

Oslo




Systematisk kompetanseheving gjennom kollegaveiledning

Alle ansatte:

« Felles fagdag - hvert kvartal

« Kollegaveiledning: observasjon og veiledning
« Avdelingsmotet brukes som faglig arena

Styrere og pedagogiske ledere:

- Egen mentor fra PPT, bydel eller andre styrere

« Nettverksmoter for ledere og mentorer

- Pedagogiske ledere folger opp arbeidet med gvrige ansatte i barnehagen, med stotte
fra mentor/styrer

Oslo



Hva far vi ut av a veere en
Spraksterkbarnehage?

« Systematisk og felles kompetanseheving
« Kunnskapsutveksling pa tvers av barnehager
« Et faglig fellesskap pa tvers av barnehager

« Et ferdig opplegg som hjelper oss med a
operasjonalisere rammeplanen

« De ansatte er mer bevisste pa viktigheten av gode
samspill og deltakelse i lek for innlaering av sprak

« Barna taribruk nye begreper som ikke benyttes i
hverdagsspraket, og laerer mye nytt om naturen og
verden

Oslo



Oslo

Oppsummering

Kristin Morken, programleder delprogram oppvekst og utdanning




Folg oss pa LinkedIn

Omradesatsingene i Oslo
Delprogram oppvekst og utdanning
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