
 

 

 

Ankieta dotycząca zdrowia publicznego w Oslo 2024 

 

Czy otrzymał(a) Pan/Pani wiadomość e-mail i/lub wiadomość tekstową od miasta Oslo 

z zaproszeniem do wypełnienia ankiety dotyczącej zdrowia publicznego? Można 

bezpiecznie kliknąć w link.  

Pana/Pani odpowiedzi są dla nas ważne 

Chcielibyśmy dowiedzieć się więcej o Pana/Pani zdrowiu i samopoczuciu. Pana/Pani 

odpowiedzi są ważne, ponieważ umożliwią nam pracę na rzecz zdrowia i lepszej 

jakości życia mieszkańców naszego miasta. Mamy nadzieję, że zechce Pan/Pani wziąć 

udział w badaniu. 

Został(a) Pan/Pani wybrany(-a) losowo, podobnie jak około 160 000 innych 

mieszkańców Oslo. Próba odzwierciedla populację Oslo, więc Pana/Pani odpowiedzi 

są dla nas ważne.  

  

O co będziemy pytać? 

Chcemy zapytać o różne czynniki, które mogą mieć wpływ na Pana/Pani zdrowie i 

jakość życia. Wypełnienie ankiety zajmuje około 20 minut.  

 

W jaki sposób przeprowadzana jest ankieta? 

Ankieta jest cyfrowa. Uczestnicy otrzymali wiadomość e-mail z łączem do ankiety. 

Łącze ma charakter osobisty i może je wypełnić tylko Pan/Pani. 

Można również zapisać swoje odpowiedzi w dowolnym momencie i wypełnić ankietę 

etapami.  

Ankieta jest przeprowadzana przez Verian w imieniu norweskiego Instytutu zdrowia 

publicznego [Folkehelseinstitutt] i miasta Oslo.  

 

W bezpieczny sposób można udzielać odpowiedzi 

Dbamy o Pana/Pani bezpieczeństwo. Pana/Pani odpowiedzi nie będą zawierały 

nazwiska, krajowego numeru identyfikacyjnego ani innych danych pozwalających na 

identyfikację. Danych, które otrzyma gmina Oslo, nie będzie można powiązać z 

konkretną osobą. Wyniki zostaną udostępnione tylko grupom, nigdy indywidualnym 

osobom. 



 

 

Ankieta przeprowadzana jest zgodnie z surowymi wymogami dotyczącymi ochrony 

danych osobowych. Informacje na Pana/Pani temat będą przechowywane w 

bezpieczny sposób w Instytucie zdrowia publicznego. Dodatkowe informacje na temat 

ochrony danych osobowych i bezpieczeństwa informacji może znaleźć na stronie 

Instytutu zdrowia publicznego: https://www.fhi.no/hs/fylkehelseundersokelser 

 

Ankieta jest dostępna w różnych językach 

Ankieta została przetłumaczona na język angielski, arabski, somali, tirginia, polski, 

urdu i ukraiński. Podczas logowania można wybrać jedną z tych opcji.  

Dostępny jest również film w języku migowym na temat ankiety Oslo dotyczącej 

zdrowia publicznego.  

  

Do wygrania karta podarunkowa! 

Po wypełnieniu ankiety weźmie Pan/Pani udział w losowaniu jednej z piętnastu kart 

podarunkowych o wartości 2000 NOK. Losowanie odbędzie się zaraz po zakończeniu 

ankiety.  

 

Potrzebuje Pan/Pani pomocy lub ma Pan/Pani pytanie?  

Prosimy o kontakt z: folkehelseundersokelsen@hel.oslo.kommune.no 

 

Fakty na temat ankiety dotyczącej zdrowia publicznego w Oslo 2024 

Ankieta dotycząca zdrowia publicznego ma na celu uzyskanie przeglądu stanu 

zdrowia populacji oraz pozytywnych i negatywnych czynników, które mogą wpływać 

na nasze zdrowie. Ankieta jest oparta na ankiecie dotyczącej zdrowia publicznego 

norweskiego Instytutu zdrowia publicznego. 

Oslo przeprowadza ankietę dotyczącą zdrowia publicznego po raz pierwszy. Ankietę 

przeprowadziły inne regiony, co oznacza, że będziemy mogli porównać wyniki dla Oslo 

z wynikami innych regionów. Oslo jest jednak wyjątkowe, ponieważ jest stolicą, gminą i 

regionem, więc uwzględniliśmy również pytania stricte dotyczące Oslo.  

Odpowiedzi uzyskane w naszej ankiecie dadzą dobry obraz tego, jak to jest żyć w 

mieście, które spełnia wiele ról.  

 

Wyniki można zobaczyć tutaj 
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Wyniki zostaną udostępnione po ich analizie.  

Miejski urząd zdrowia w Oslo zapewnia, że dzielnice miasta i inne gminy będą mogły 

korzystać z uzyskanych wyników. 


