Ankieta dotyczgca zdrowia publicznego w Oslo 2024

Czy otrzymat(a) Pan/Pani wiadomosc¢ e-mail i/lub wiadomos¢ tekstowa od miasta Oslo
z zaproszeniem do wypetnienia ankiety dotyczacej zdrowia publicznego? Mozna
bezpiecznie kliknac¢ w link.

Pana/Pani odpowiedzi sa dla nas wazne

Chcielibysmy dowiedzie¢ sie wiecej o Pana/Pani zdrowiu i samopoczuciu. Pana/Pani
odpowiedzi sg wazne, poniewaz umozliwig ham prace na rzecz zdrowia i lepszej
jakosci zycia mieszkancow naszego miasta. Mamy nadzieje, ze zechce Pan/Pani wzig¢
udziat w badaniu.

Zostat(a) Pan/Pani wybrany(-a) losowo, podobnie jak okoto 160 000 innych
mieszkancdow Oslo. Proba odzwierciedla populacje Oslo, wiec Pana/Pani odpowiedzi
sg dla nas wazne.

O co bedziemy pytac?

Chcemy zapytac o rézne czynniki, ktére mogg mie¢ wptyw na Pana/Pani zdrowie i
jakos¢ zycia. Wypetnienie ankiety zajmuje okoto 20 minut.

W jaki sposob przeprowadzana jest ankieta?

Ankieta jest cyfrowa. Uczestnicy otrzymali wiadomosc e-mail z tagczem do ankiety.
Lacze ma charakter osobisty i moze je wypetni¢ tylko Pan/Pani.

Mozna réowniez zapisa¢ swoje odpowiedzi w dowolnym momencie i wypetni¢ ankiete
etapami.

Ankieta jest przeprowadzana przez Verian w imieniu norweskiego Instytutu zdrowia
publicznego [Folkehelseinstitutt] i miasta Oslo.

W bezpieczny sposdb mozna udziela¢ odpowiedzi

Dbamy o Pana/Pani bezpieczenstwo. Pana/Pani odpowiedzi nie beda zawieraty
nazwiska, krajowego numeru identyfikacyjnego ani innych danych pozwalajacych na
identyfikacje. Danych, ktére otrzyma gmina Oslo, nie bedzie mozna powigzac z
konkretng osoba. Wyniki zostang udostepnione tylko grupom, nigdy indywidualnym
osobom.



Ankieta przeprowadzana jest zgodnie z surowymi wymogami dotyczgcymi ochrony
danych osobowych. Informacje na Pana/Pani temat beda przechowywane w
bezpieczny sposdb w Instytucie zdrowia publicznego. Dodatkowe informacje na temat
ochrony danych osobowych i bezpieczenstwa informacji moze znalez¢ na stronie
Instytutu zdrowia publicznego: https://www.fhi.no/hs/fylkehelseundersokelser

Ankieta jest dostepna w roznych jezykach

Ankieta zostata przettumaczona na jezyk angielski, arabski, somali, tirginia, polski,
urdu i ukrainski. Podczas logowania mozna wybrac jedna z tych opcji.

Dostepny jest rowniez film w jezyku migowym na temat ankiety Oslo dotyczacej
zdrowia publicznego.

Do wygrania karta podarunkowa!

Po wypetnieniu ankiety wezmie Pan/Pani udziat w losowaniu jednej z pietnastu kart
podarunkowych o wartosci 2000 NOK. Losowanie odbedzie sie zaraz po zakonczeniu
ankiety.

Potrzebuje Pan/Pani pomocy lub ma Pan/Pani pytanie?

Prosimy o kontakt z: folkehelseundersokelsen@hel.oslo.kommune.no

Fakty na temat ankiety dotyczacej zdrowia publicznego w Oslo 2024

Ankieta dotyczaca zdrowia publicznego ma na celu uzyskanie przegladu stanu
zdrowia populacji oraz pozytywnych i negatywnych czynnikow, ktére moga wptywac
na nasze zdrowie. Ankieta jest oparta na ankiecie dotyczacej zdrowia publicznego
norweskiego Instytutu zdrowia publicznego.

Oslo przeprowadza ankiete dotyczacg zdrowia publicznego po raz pierwszy. Ankiete
przeprowadzity inne regiony, co oznacza, ze bedziemy mogli poréwnac wyniki dla Oslo
z wynikami innych regiondw. Oslo jest jednak wyjatkowe, poniewaz jest stolicg, gming i
regionem, wiec uwzgledniliSmy réwniez pytania stricte dotyczace Oslo.

Odpowiedzi uzyskane w naszej ankiecie dadza dobry obraz tego, jak to jest zy¢ w
miescie, ktdre spetnia wiele rol.

Wyniki mozna zobaczy¢ tutaj


mailto:folkehelseundersokelsen@hel.oslo.kommune.no

Wyniki zostang udostepnione po ich analizie.

Miejski urzad zdrowia w Oslo zapewnia, ze dzielnice miasta i inne gminy bedg mogty
korzystac z uzyskanych wynikdw.



