ANTROPOLOGENE

Aktiviteter | Torshovdalen

Funn fra medvirkning med barn og ungdom, sasmmensatt
brukergruppe, skatere og naboer
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Hvem er brukerne?

Generelle refleksjoner om Torshovdalen:
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Introduksjon

Torshovdalen ligger i Bydel Sagene, men er et grgntareale som har en funksjon for
flere naerliggende bydeler, og som i tillegg til definerte aktivitetsflater inviterer til
rekreasjon og sammensatt bruk for mange ulike grupper.

Torshovdalen skiller seg fra andre parker og grgntomrader i naerheten ved sin
naturlige topografi, sin stgrrelse og sin beliggenhet “midt mellom gst og vest” og
naerhet til mange kollektive knutepunkter. Alle disse faktorene gjgr at bruken av
Torshovdalen er noe annerledes enn bruken av mer tilrettelagte og opparbeidede
parker innen samme rekkevidde. Det er bade positive og negative elementer knyttet
til dette, noe som vi vil komme neermere inn pa i analysen av datamaterialet.

Den sgrlige delen av Torshovdalen preges av enkelte definerte aktivitetssoner, men i
praksis  er likevel bruken av disse sammensatt. Generelt viser
medvirkningsundersgkelsene at
sonene har behov for
tydeliggjgring, slik at samspillet
mellom aktivitetene kan bli
bedre, som igjen vil bidra til mer
inkludering og positivt inntrykk
av dalen som helhet.

Torshovdalen ligger ogsa tett
inntil  Torshovtoppen, der det
pagar en omstridt prosess der
grunneier ma innordne seg Plan-
og Bygningsetatens fgringer for
omradet. Siden Torshovtoppen-
omradet skiller selve Torshov fra
Torshovdalen, vil vi understreke viktigheten av & bygge videre pa koblinger som
lokalbefolkningen benytter (eller gnsker a benytte) for @ oppna gkt bruk og
sammenheng i bydelen som helhet.




Hvem er brukerne?

Torshovdalen i sin helhet kan trygt sies & vaere “for alle”, selv om noen demografiske
grupper nok er overrepresentert. Likevel er det et tydelig funn at vi verken har sett
eller kommet i kontakt med noen eldre eller pensjonister gjennom
medvirkningsverkstedene. Dette kan skyldes ufremkommelighet, lite tilrettelegging
for aktiviteter tilpasset aldersgruppen eller andre demografiske faktorer. Fra
brukerperspektivet er det spesielt viktig a se at den nedre delen av dalen preges av
mindre generell rekreasjon, og mer av definert aktivitet og tilhgrighet til denne.

Et hovedmal med undersgkelsene har veert & avdekke hvem som er potensielle
brukere av dalen, og hva som eventuelt trekker folk til andre steder enn hit. Beboere
i Spndre Asen er rimelig samstemte i at de er “bortskjemte pa grgntarealer” rundt
boligblokkene, og at de dermed ikke behgver a trekke mot dalen for a finne en
grontflekk og en benk a slappe av pa. Det er likevel noe gnsket tilrettelegging (f.eks.
kafé og bordtennisbord) som kan trekke disse potensielle brukerne mot dalen.

Generelle refleksjoner om Torshovdalen:
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Forbindelser
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Torshovdalen befinner seg s godt som midt i Oslo. En gruppe kollegaer vi mgtte
(menn mellom 30 og 50 ar) bodde pa hver sin kant av byen, men hadde valgt
Torshovdalen som mgtested fordi det 1& midt mellom alle. Dette gir dalen et
potensial til & vaere et sted for hele byen — og det viser seg ogsa at flere tar turen til
Torshovdalen fra helt andre deler av byen fordi den har noe seeregent a tilby.
Torshovdalen har en mindre utpreget naermiljgpark-fglelse enn for eksempel dens
nabopark og “lillesgster” Torshovparken — dels pa grunn av sin stgrrelse, men ogsa
mye pa grunn av de arene som skaper bevegelse inn og ut, og som ogsa bidrar til
bade fysiske og opplevde barrierer inn mot dalen.

Vi kan dele forbindelsene i Torshovdalen opp slik:
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Av de offisielle inngangene som blir nevnt av undersgkelsesdeltakerne, er
forbindelsen til Sinsen t-banestasjon den mest omtalte. Kun to av de spurte
oppspkte dalen fra sgrsiden, og det nedre inngangspartiet som leder opp til
skaterampene pa venstre side ble lite nevnt. Det er ogsa en oppfatning om at dalen
ligger litt bortgjemt, og at mange ikke vet at den finnes eller hvordan man skal
komme seg dit fra ulike steder.

Fra Sinsen T-bane ledes man ut i Torshovdalen, men med en gang man forlater
stasjonen opphgrer ogsa den opplevde gode forbindelsen. Herfra finner man kun
opptrakkede stier i gresset, som p3a kveldstid er mgrke og utydelige. De er ogsa
ufremkommelige for barnevogner og andre pa hjul, s& denne utgangen fungerer
darlig som en tydelig forbindelse mellom stasjonen og andre destinasjoner.
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Torshovdalen har et nettverk av opptrakkede stier som tydelig viser hva som er
sharveier og foretrukne turstier gjennom omradet. For Igpere, hundeluftere og
andre som mosjonerer i parken ser disse ut til & fungere godt. Enkelte, deriblant
turgaere og folk med barnevogn, etterlyser bedre tilrettelagt turveinett med bedre
belysning og trivelig beplantning. Det er ogsa mulig & anta at stinettverket ikke
fungerer like godt for eldre og mennesker med fysiske utfordringer.



For ungdommene pa aktivitetshuset som skal rekke bussen fra Torshov er raskeste
vei gjennom gjerdet nederst i “eplehagen”, opp den bratte stien og gjennom
Torshovtoppen.
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Gjerdet som strekker seg langs dalen og grenser inn mot det omstridte omradet
Torshovtoppen har flere hull som er mulig @ komme seg gjennom. Videre innover
leder disse til tverrgaende stier som gar gjennom en eplehage, og til en eldre
trehusbebyggelse som grunneier leier ut til blant annet studenter. Noen av stiene er
godt opptrakkede, og pa vandring med Naboaksjonsgruppa mgter vi et par
fotgjengere som benytter seg av snarveien. Aksjonsgruppa viser 0ss ogsa sin visjon
for a tilrettelegge bedre for stien som gar gjennom eplehagen.
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P4 vandring med beboere i Sgndre Asen blir vi enige om at veien som fglger dalen
langs eplehagen er skummel fordi syklister kommmer i altfor stor fart. Syklistene,
mange av dem tilsynelatende jobb-pendlere (og mange av dem pa el-sykkel), ringer
med sykkelklokka nar fotgjengere er i veien. Siden dette er en tydelig
gjennomfartsare fra sentrum og opp mot
de nordre bydelene, vil dette kunne |gses
med & markere ett felt for fotgjengere og
ett for syklister.
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e Imgtekomme aksjonsgruppas forslag
om apning av gjerder til
Torshovtoppen, for a skape flyt
mellom dalen og bydelen for gvrig.

e Utbedre de viktigste opptrakkede
stiene som gar gjennom den grgnne
delen av dalen (feks. gjennom a
etablere bredere grusveier med
belyste “hvilesteder”.

e Dele opp gangveien som gar langs
dalen i vest i hhv. sykkelsti og
fotgjenger (med to felt for
motgadende sykkeltrafikk).




e Skilter til T-bane, attraksjoner som “hodet” og f.eks. “snarveien til 30-bussen”
kan plasseres ved viktige innganger og koblinger som ikke ligger like tydelig i
terrenget.

e SKkilting inn til Torshovdalen (med informasjon om aktivitetstilbudet her)
utenfra kan ogsa bidra til mer synliggjgring, f.eks. for undergangene og fra
T-banen.

Definert og udefinert aktivitet

Generelt
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Det meste av definert aktivitet i Torshovdalen er konsentrert rundt den asfalterte

aktivitetsflaten i sgr, med unntak av et lekestativ i nordre del av dalen, som ingen av
de spurte har omtalt. Torshovdalens topografi for gvrig kan knyttes til udefinert
aktivitet som turgading, hundelufting, piknik, bakkelgp og annen aktivitet som krever
store arealer, som for eksempel droneflyving og frisbee (observert sporadisk).

En aktivitet som fantes her fgr var bordtennis. En beboer i Sgndre Asen papeker
dette, og lurer pad om ikke bordene kan settes tilbake. De ble mye brukt.

Asfaltflaten oppleves verken som rekreasjons- eller gjennomfartssted for de som
ikke er tilknyttet aktiviteten her.
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Her er en gjennomgang av de definerte aktivitetene i Torshovdalen, og hvordan de
blir oppfattet bade av brukerne selv og andre som ikke engasjerer seg i aktivitetene.






