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1. Bakgrunn og sammendrag av forslaget 
 

Forskrift om servering-, salgs- og skjenkebevillinger, Oslo kommune, vedtatt av bystyret 30. 

april 2025, er den någjeldende åpningstidsforskriften for Oslo. Helse- og omsorgsdepartementet 

har sendt forslag om midlertidig endring av alkohollovens bestemmelse om maksimaltid for 

skjenking i forbindelse med avholdelse av fotball-VM for herrer 2026 på høring.  

 

Oslo kommune ønsker å tilrettelegge for restaurant- og utelivsnæringen og den 

fotballinteresserte delen av befolkningen, samtidig som kommunen vil ivareta byens beboeres 

behov for nattero. Sist Norges herrelag var i VM, var i 1998. Norges kamper skapte en folkefest i 

Oslo. 

 

De midlertidige endringene som foreslås for Oslo kommune er:  

• Skjenkesteder i sentrum og indre sentrum får mulighet til å skjenke inne og ute hele 

døgnet, med de begrensninger som følger av den midlertidige endringen i alkoholloven.  

• Det samme forslås innendørs for skjenkesteder som ligger utenfor sentrum utenfor 

boligområde, bakgårder som er særlig skjermet og fjordcruiseskip. 

• Bydelene vil ha mulighet til å få samme skjenke- og åpningstid for de områdene de har 

definert som sentrum i sine lokale forskrifter. 

• Den utvidete skjenketiden gjelder ikke for brennevin. 

Vedlegg: 
Høringsnotat 
Vedlegg 1 til høringsnotatet - Forslag til midlertidig forskrift 
Vedlegg 2 til høringsnotatet - Kart - Regulering sentrum og indre sentrum 
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• Det må vises direktesendt fotballkamp. 

 

Forslag til midlertidig forskrift følger vedlagt (vedlegg 1). 

 

Det tas forbehold om at de foreslåtte statlige endringene av alkoholloven blir vedtatt.  

 

 

2. Dagens skjenke- og åpningstider 
 

Skjenke-/åpningstider – likt for hele byen 

 

Område Inne Ute 

Indre sentrum 03.00/03.30 03.00/03.30 

Sentrum 03.00/03.30 23.30/24.00 

Utenfor sentrum i boligområde 00.30/01.00 21.30/22.00 

Utenfor sentrum utenfor boligområde 03.00/03.30 23.30/24.00 

Uteservering i bakgård med bolig utenfor 

sentrum 

 

- 

 

19.30/20.00 

Uteservering i skjermet bakgård uten 

bolig kan få utvidet tid 

 

- 

 

03.00/03.30 

Uteservering i bakgård med bolig i 

sentrum 

 

- 

 

23.30/24.00 

Uteservering i bakgård uten bolig i 

sentrum 

 

- 

 

03.00/03.30 

 

Dagens grenser for sentrum og indre sentrum gjengis i vedlagt kart (vedlegg 2). Kartet er ment 

som et hjelpemiddel og det er forskriften som gir de konkrete grensene.  

 

For mer informasjon, se åpningstidsforskriften.  

 

Følgende bydeler har vedtatt egen lokal åpningstidsforskrift: 

Bydel Grünerløkka 

Bydel Frogner 

Bydel Ullern 

Bydel Gamle Oslo 

Bydel Nordre Aker 

Bydel St. Hanshaugen 

 

3. Fotball-VM 
 

Fotball-VM varer fra 11. juni til 19. juli 2026.  

VM-kamper som utfordrer Oslos åpnings- og skjenketider spilles til følgende tidspunkter: 

 

00.00 

01.00 delvis utenfor alkohollovens rammer, hvis sluttspill tar tid 

https://lovdata.no/dokument/LF/forskrift/2025-04-30-752?q=%C3%A5pningstider%20oslo
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02.00 delvis utenfor alkohollovens rammer 

03.00 utenfor alkohollovens rammer 

04.00 utenfor alkohollovens rammer 

06.00 

21.00 

22.00 

I gruppespillet (72 kamper) varer kampene ca. 2 timer, inkludert pause (15 min) og tilleggstid 

(normalt 2-10 min). I sluttspillet (32 kamper) kan kampene i tillegg få ekstraomganger (2x15 

min) og straffesparkkonkurranse (5-15 min), da varer kampen totalt ca. 2 t og 45 min (160 min).  

Kampene spilles alle dager. 

Oversikt over tidspunkt for Norges kamper i gruppespillet, norsk tid:  

17.06 kl. 24.00 til 02.00, Norge – Ukjent 

23.06 kl. 02.00 til 04.00, Norge – Senegal 

26.06 kl. 21.00 til 23.00, Norge – Frankrike 

Eventuelle Norgeskamper i sluttspillet er usikkert. 

4. Statens høring 
 

Helse- og omsorgsdepartementet viser til at det er 28 år siden sist herrelandslaget kvalifiserte 

seg til fotball-VM. Det er ventet stor oppmerksomhet om deltakelsen, og mange ønsker å se 

kampene sammen på pub eller utested. At mesterskapet arrangeres i USA, Canada og Mexico 

gjør at tidsforskjellen blir såpass stor at en rekke av kampene vil bli vist etter skjenketidens 

opphør klokken 03.00, lovens maksimaltid for skjenking. For at steder med skjenkebevilling skal 

kunne servere alkohol i perioden VM-kampene spilles og vises, foreslår departementet at det 

gjøres midlertid endringer i alkohollovens bestemmelse om tidsinnskrenkninger for skjenking av 

alkoholholdig drikk. Endringen vil kun gjelde for mesterskapets varighet (11. juni – 19. juli). 

 

Departementet legger opp til at hver enkelt kommune må ta stilling til hvorvidt de ønsker å 

benytte muligheten til å tillate skjenking utover maksimaltiden under mesterskapets lengde. 

Kommunene kan fastsette en skjenketid som er lengre enn kl. 03.00, men kortere enn kl. 06.00. 

På tilsvarende måte som etter alkoholloven § 4-4 andre ledd, foreslås det at utvidelse av tiden 

for skjenking kan gjelde generelt eller for det enkelte skjenkested. VM starter allerede 11. juni, 

og departementet viser til at det ikke er nødvendig å avvente Stortingets behandling av 

lovforslaget før ev. forslag om endringer av kommunale forskrifter sendes på offentlig høring. 

Kommunene kan sende forslag til endringer på offentlig høring, med forbehold om at de 

foreslåtte lovendringene blir vedtatt. 

 

For å begrense de negative konsekvensene ved å åpne for at det midlertidig gis mulighet for å 

avvike fra maksimaltiden for skjenking, foreslår departementet begrensninger i adgangen til å 
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fastsette avvikende skjenketider. Det åpnes kun for å gi unntak fra maksimaltiden for skjenking 

av alkoholholdig drikk i gruppe 1 og 2. Det vil si at skjenkeforbudet for alkoholholdig drikk 

gruppe 3 (brennevin) foreslås opprettholdt.  

 

Videre foreslår departementet at det kun kan fastsettes utvidede skjenketider for skjenkesteder 

som viser direktesendte kamper for stedet gjester. Det skal være tillatt med skjenking av alkohol 

i forbindelse med at serveringssteder viser kampene. Det vil si at utvidet skjenketid ikke er 

begrenset til det konkrete tidspunktet hvor kampen pågår, men at skjenkestedet som gis utvidet 

skjenketid må vise direktesendte kamper. Det foreslås ikke en generell utvidelse for alle 

skjenkesteder i denne perioden. Kommunene kan bestemme om de vil tillate skjenking utover 

tidspunktene som følger av kommunens gjeldende regelverk, om det skal være utvidet skjenketid 

hele perioden fotball-VM for herrer varer, eller om utvidelsen kun skal gjelde bestemte dager. 

Kommunen kan også bestemme at de vil tillate skjenking inntil et visst tidspunkt, for eksempel kl. 

04.00. 

 

5. Forslag til midlertidig skjenke og åpningstider 
 

Oslo kommune ønsker å gi skjenkesteder i sentrum anledning til å holde åpent og skjenke hele 

døgnet, innenfor rammene av den midlertidige endringen i alkoholloven.  

 

Sentrumsområdet er allerede regulert for blandede formål og har et høyere forventet 

aktivitetsnivå, der kultur, servering og byliv er sentrale elementer i et attraktivt og levende 

sentrum. Når fotball-VM varer i fem uker og flere kamper spilles midt på natten, oppstår et 

særskilt behov for å tilrettelegge for trygge og regulerte rammer for publikum som ønsker å 

følge kampene sammen med andre. I en slik tidsavgrenset periode kan hensynet til nattero i 

sentrum balanseres mot verdien av å samle aktivitet innendørs og ute hos ansvarlige aktører. 

 

Det forslås også at skjenkesteder som ligger utenfor sentrum utenfor boligområde, bakgårder 

som er særlig skjermet og fjordcruiseskip kan ha døgnåpent innendørs. Dette er steder som i dag 

kan holde åpent innendørs til kl. 03.30. Dette kan spre befolkningen i noe større grad og gi et 

bredere tilbud.  

 

Bydelene vil ha mulighet til å få samme skjenke- og åpningstid for de områdene de har definert 

som sentrum i sine lokale forskrifter, se punkt 5 under.  

 

Utvidelsene skjer gjennom en midlertidig forskrift som vedtas av bystyret. Grensene for 

utvidelse av skjenke- og åpningstid baseres på områdedefinisjonene som allerede er innarbeidet i 

åpningstidsforskriften. Her har Næringsetaten allerede vurdert hvilke adresser som ligger 

innenfor sentrum, og hvilke adresser som ligger utenfor sentrum utenfor boligområde.  

 

Forutsigbarhet for næringen tilsier at utvidelsen bør gjelde for hele perioden VM pågår, ikke kun 

for Norges kamper. Det er også stor interesse for andre kamper enn de Norge spiller, spesielt i 

sluttspillet.  
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Kommunen ønsker heller ikke å sette kortere åpnings- og skjenketider enn døgnåpent. Dette gir 

både forutberegnelighet og klare regler som det blir enkelt å forholde seg til. Det er også 

usikkert hvor lenge en kamp vil vare. Når stedene kan være døgnåpne, er det ikke risiko for å 

måtte avslutte midt i en kamp.  

 

Det vil ikke være mulig å skjenke brennevin mellom kl. 03.00 og kl. 13. Dette innebærer at de 

stedene som kan holde døgnåpent, må påse at brennevin er drukket opp eller ryddet bort innen 

kl. 03.30. 

 

Steder som ikke viser direktesendt kamp, kan ikke ha utvidet skjenketid. Det er staten som har 

gitt dette vilkåret og har ikke gitt ytterligere føringer på hvordan et slikt vilkår skal forstås, 

annet enn at muligheten for å skjenke alkohol ikke er begrenset til kamptidspunktet. Dette 

innebærer at det er mulig å skjenke alkohol også før og etter direktesendte kamper. Oslo 

kommune vil i høringen til Helse- og omsorgsdepartementet vurdere å be om ytterligere 

informasjon om hvordan kravet til direktesendte kamper skal forstås og praktiseres. 

 

Oppsummert forslås det følgende skjenke- og åpningstider i perioden 11. juni til 19. juli: 

 

Område Inne Ute 

Indre sentrum Døgnet rundt Døgnet rundt 

Sentrum Døgnet rundt Døgnet rundt 

Utenfor sentrum i boligområde 00.30/01.00 21.30/22.00 

Utenfor sentrum utenfor boligområde Døgnet rundt 23.30/24.00 

Uteservering i bakgård med bolig utenfor 

sentrum 

 

- 

 

19.30/20.00 

Uteservering i skjermet bakgård uten 

bolig kan få utvidet tid 

 

- 

 

Døgnet rundt 

Uteservering i bakgård med bolig i 

sentrum 

-  

Døgnet rundt 

Uteservering i bakgård uten bolig i 

sentrum 

 

- 

 

Døgnet rundt 

 

 

6. Bydelenes mulighet til å få utvidet skjenke og åpningstid for sine 

områder 
 

I dag kan bydelene selv bestemme åpningstider for områder i sin egen bydel. Denne myndigheten 

begrenses av hva som er definert som «sentrum» i åpningstidsforskriften.  

 

Vi ber om at de bydelene som har vedtatt egen lokal åpningstidsforskrift gir en tilbakemelding i 

høringssvaret på om de ønsker at de områdene de har definert som sentrum i sin lokale forskrift 

skal få ha døgnåpent inne og ute. Det må gjelde hele området definert i egen forskrift. Bydeler 
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med egen forskrift, som ikke har gitt tilbakemelding, vil ha ordinære skjenke- og åpningstider for 

de områdene de har definert som sentrum.  

 

 


