Arsplan 2026
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Abildse Menighetsbarnehage




Om arsplanen og kommunens mal for barnehagene

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek samt fremme laering og danning.
Barnehagens innhold skal veere allsidig, variert og tilpasset det enkelte barn og barnegruppen.
Barnets beste skal alltid veere et overordnet mal.

Denne arsplanen skal vise hvordan barnehagen jobber for 4 oppfylle kravene i den nasjonale
rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. Arsplanen skal ogsa beskrive hvordan vi
jobber for 4 na Oslo kommunes felles malsetninger for barnehagene:

Barn og unge skal ha et trygt og inkluderende oppvekst- og leeringsmiljg som fremmer
helse, trivsel og leering, og som er fritt for mobbing, vold og overgrep.

Barnehagebarn skal mgte medarbeidere med hay kompetanse og tid til 4 felge opp den
enkelte.

Barnehagebarn skal fa et pedagogisk tilbud som statter det enkelte barns lek, utvikling og
leering.

Barnehagebarn skal utvikle gode spraklige og sosiale ferdigheter gjennom lek i trygge
omgivelser.

Om barnehagen

Beskrivelse

Abilds@ Menighetsbarnehage AS er en barnehage med to avdelinger eid av Oslo
Misjonskirke Betlehem. En smabarnsavdeling fra 1 til 3 &r med 3 voksne og en
storbarnsavdeling med barn fra 3 til 6 &r med 4 voksne.

Var visjon er: «Et trygt sted & vaere, der det er spennende & leke og leere».
Vi serverer varmmat som ofte er laget fra bunn av og benytter sunne ravarer.
Apningstid kI.7:00-17:00, stengt jul og paske samt 4 uker i juli.

Vi har 5 planleggingsdager i aret.

Vi har 3 fokusomrader som er utvidet kristen formaisparagraf, natur og livsmestring. De tre
fokusomradene har et sentralt felles begrep, nestekjaerlighet.

Abildsg Menighetsbarnehage har utvidet kristen formalsparagraf og har en tydelig kristen
verdiforankring. Dette er vart farste fokus omrade og i praksis betyr det at barna vil mote
kristne barnesanger, musikk og bibelfortellinger i samlinger, ogsa utenom markeringer av
kristne haytider som jul og paske. | like stor grad vil barna mate sanger, fortellinger og
boker fra samtiden og tradisjonell barnekultur.

Vart andre fokusomrade er natur, hvor vi gir barna gvelse i & ha empati og & vise omsorg for
naturen. Vi gnsker & skape kjaerlighet og glede til naturen igjennom mye utendgrsaktiviteter
og utfordringer i alle arstidene for sma og store.

Uteomradet er oversiktlig med mange gode lekeapparater og ligger tett ved Jstensjgvannet
og nzer marka. Barna er hyppig pa tur i neermiljs. Uteplassen ble oppgradert varen 2025.

Vart tredje fokusomrade er Livsmestring, hvor voksnes holdninger og verdier er avgjgrende
for hvordan barna opplever egen barnehagehverdag. | var barnehage legger vi vekt pa a
bygge naere og gode relasjoner mellom voksne og barn, slik at hvert enkelt barn feler seg
sett, hert og bekreftet som unikt. Vi gnsker at barna skal starte pa skolen med styrket
selvfglelse og en viten om at jeg er god nok. Det er et godt utgangspunkt for livsmestring
videre i livet.



Barna skal leere seg a fole seg til nytte og ta hensyn til hverandre. Respektere hverandres
forskjelligheter og grenser. Mangfold og felleskap er viktig.

Leken skal ha en fremtredende og viktig plass i hverdagen var. Vart mal at barna skal ha
minst 1 venn & leke med. Vi erinne i et utviklingsprosjekt, med fokus pa leken. Leken er
barnas mate & bearbeide alle sanse inntrykk og viktig for utvikling av bade fantasi,
kreativitet, men ogsé empati, vennskap, samhold og felleskap.

Barnehagen har full pedagogdekking

Tilvenning

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og god
start i barnehagen. Se «Oslostandard for tilvenning i barnehagen».

Vare tiltak

Vi inviterer til besgksdag for nye barna, hvor vi i forkant sender ut informasjonsskriv og
andre dokumenter som er viktig far oppstart.

Barn som skal starte pa storebarnsavdeling far en gradvis tilvenning, siste halvar pa
smabarna.

Pedagogen pa avdeling har oppstartsamtale som avtales med foreldrene.

Vi har faste og gode rutiner for & skape trygghet og forutsigbarhet for barna, men tilpasser
rom og tid ved behov, for & gi nok plass til leken som er helt sentral i barnehagen.

Vennskap og fellesskap

| barnehagen skal alle barn fa oppleve seg selv som verdifulle, fa venner og bidra i et sosialt
fellesskap.

Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

Barnehagen skal fremme likestilling, og motvirke alle former for diskriminering.

Vare tiltak

Vi gir barna gode opplevelser i smagrupper, slik at godt vennskap lettere kan bli
ivaretatt/etablert. Det gir ogsa mer ro rundt leken.

Barna oppfordres til & ta vare pa, og & hjelpe hverandre.

Vi leerer barna at de kan vaere til glede og nytte for hverandre. Vi viser respekt for barns
egen kultur med ydmykhet og forstaelse.

Vi gir barna felles opplevelser og erfaringer for & utjevne sosial ulikhet og for a gi barna likt
utgangspunkt for & delta i det sosiale felleskapet.

Vi lserer om vennskap, demokrati, oss selv, FNs barnerettigheter, respekt for andre og for
ulikheter og om likestilling.

Vi setter fokus pa faglig pafyll til ansatte vedrerende barnehagens psykososiale miljg



Lek

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.

Barnehagen skal ha et fysisk miljg som stetter barnas utvikling og sosiale og spraklige
samhandling.

Barnehagen skal legge til rette for et inkluderende miljg der alle barna kan oppleve glede og
engasjement gjennom lek.

Vare tiltak

Pedagogene bruker rommene og naturen aktivt for 8 stimulere til lek og utvikling.

Vi har respekt for barnas lek og legger til rette for ulike lekstyper, turtakning og feerrest mulig
avbrytelser i leken.

Vi leerer barna & lgse konflikter ved 3 lytte, respektere hverandre og giennom spraklig
samhandling.

Vi vet at barn leerer gjennom etterlighing og derfor har vi fokus pa a vaere gode rollemodeller
for barna. Vi tar voksenrollen pa alvor og hjelper barna der det er behov, gjennom
veiledning, stette og kjeerlighet. Vi legger til rette for at alle barn skal ha mulighet til & skinne
pa sitt niva og oppleve tilhgrighet.

Barns egenkultur og smabarnas «toddlerkultur» anerkjenner vi ved & forsta viktigheten av a
gi kulturen stor plass/tid. Nar barn far utfolde seg fritt, skapes et fundament for dette.

Vi deler ofte i mindre grupper, (der vi har fokus pa vennskap og sprak)

Leaering

Barna skal oppleve et stimulerende og utforskende miljg som fremmer barns nysgjerrighet og
leerelyst.

Barnehagen skal sgrge for utvikling og progresjon innenfor alle fagomradene i rammeplanen.

Barnehagen skal statte og berike barnas initiativ og gi dem utfordringer og tiltro til egne evner.

Vare tiltak

Vi har hovedfokus pa vennskap gjennom tilstedevaerende og inspirerende voksne, som gir
barna fellesopplevelser knyttet til fagomradene.

Legge til rette for at barn blir sett, hart og forstatt som god nok. Gir hvert enkelt barn trua pa
at deres interesser, undringer og nysgjerrighet blir sett, utvidet og bygget videre pa.

Vi undrer oss sammen med barna, stetter deres refleksjoner og leter etter svar sammen,
slik at barna far erfaring med a tilegne seg ny kunnskap.

Legger til rette for at hvert enkelt barn far mestringsfolelse i lek og hverdagssituasjoner,
bade selvvalgt og voksenstyrte, slik at barna far tiltro til egne evner.

Kommunikasjon og sprak



Barnehagen skal stotte barns bruk av sprék som redskap for & tenke og gi uttrykk for egne
meninger og felelser.

Alle barn skal fa god spréakstimulering gjennom barnehagehverdagen.

Barnehagen skal fange opp og stette barn som trenger ekstra stgtte i sin sprakutvikiing. Se
«Oslostandard for systematisk oppfaiging av barns sprakutvikling».

Vare tiltak

 Viskal legge til rette for at barna fgler de er med pa valgene som tas i de formelle og
uformelle leeringssituasjonene i barnehagens hverdag.

* Vibenytter maltidene som spraklig arena og legger til rette for hyggelige samtaler / spraklige
aktiviteter ved matbordet.

e Viobserverer, kartlegger og setter i gang tiltak ved behov, som for eksempel sprakgrupper.

» Vibruker god tid pa a tolke barnas uttrykksformer, enten det er kroppslig, spraklig eller
gjennom mimikk. Vi bekrefter og setter ord pa det barna formidler og stiller apne sparsmal
som gir rom for refleksjon og utvidet sprakforstaelse

* Vihar daglig samlingsstund hvor vi benytter dagstavle med bilder til sprakstette og som gir
en forutsigbarhet for dagen. Vi benytter sanger, rim og regler knyttet opp mot tema og arstid
for & skape en helhet i det som skjer ute i naturen, haytider og kultur med det som skjer inne
i barnehagen

* Vianerkjenner, bekrefter og hjelper barna 4 sette ord pa folelsene sine. Ved 3 statte barnet
med ord, bekrefter vi barnets kroppslige uttrykk og bygger en bro mellom kroppslig og
verbalt uttrykk.

Digital praksis

Barnehagen skal gi barna mulighet til & bruke digitale verktgy og teknologi i lek, lzering og
kreative prosesser.

Barnehagen skal bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse knyttet til digitale
medier.

Barnehagens ansatte skal uteve god digital demmekraft i samarbeid med foresatte.
Vire tiltak
» Barna skal fa oppleve & vaere med pa prosessen, at vi tar bilder pa tur i de ulike arstidene.

» Vibenytter digitale verktay i skapende virksomhet, skape sanserom og bruker prosjektor
ved boklesing i felleskap. Vi oppdaterer daglig og skriver logg, samt gir et innblikk i
barnehagehverdagen.

* | samarbeid med foresatte gir vi informasjon om hvordan vi arbeider med bilder vi tar av
barna som dokumentasjon, og de etiske vurderingene vi tar til enhver tid.

* Vibenytter oss av e-barnehage i kommunikasjon med foresatte

Samarbeid og sammenheng mellom barnehage og skole



Barnehagen skal i samarbeid med foresatte og skolen legge til rette for at barnet far en trygg og
god overgang fra barnehage til skole. Se «Oslostandard for samarbeid og sammenheng mellom
skole og barnehage».

Barnehagen skal legge til rette for at barna har med seg erfaringer, kunnskaper og ferdigheter
som gir dem et godt grunnlag for a begynne pa skolen.

Vare tiltak

o Vitar kontakt med andre instanser hvis vi har barn som har behov for ekstra filtak i
forbindelse med skolestart.

* Viermedien samarbeidsgruppe sammen med andre barnehager, der vi har hospitering
/besek fra skolen.

e Steg for steg opplegg pa storebarnsavdeling.

s Vihar en egen gruppe for skolestarterene. Disse har egne turer og egne aktiviteter hvor
barna gver pa selvstendighet, turtaking og trafikksikkerhet. Oppgaver som skal styrke
barnas selvfalelse, gi mestringsfalelse og bygge opp sosiale evner i lek og danning.

o [Foreldesamtale med fokuset pa skolestart.
s Barnehagen har en egen voksen/barn samtale pa vinter/var, far skolestart.

e Vilegger til rette for ekstra aktiviteter for skolestarterne gjennom aret, som f.eks. skiskole,
svemming. Aktivitetene kan variere fra ar til ar.

Omsorg
Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan knytte seg til personalet og til hverandre.
| barnehagen skal alle barna bli sett, haert, respektert og f& den hjelp og statte de har behov for.

Barnehagen skal forebygge og jobbe for & avdekke omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep. Se
Oslostandard for samarbeid mellom helsestasjon, barnehage og barneverntjenesten.

Viare tiltak

s Vi er tilstedevaerende voksne som respekterer barn som eget individ, gir nasrhet og tett
oppfelging ut ifra barns gnsker, behov og utvikling.

e Vigir empati ved a veere tilstede og by pa raushet og medmenneskelighet.
o Viveileder, trgster, smiler, tuller og ler sammen med barna.

e Vi har samtaler med barna om personlige grenser, kropp og laerer barn a si nei eller stopp
pa ting man ikke gnsker mer av. Vi gnsker at barna skal lasre at Stopp/Nei betyr stopp/nei
med en gang

e Vi gir kjeerlighet, varme og trgst. Barna skal fale seg trygge og ivaretatt.

Medvirkning

Barn skal delta i demokratiske prosesser og ha innflytelse pa det som skjer i barnehagen. Barnas
medvirkning ma tilpasses individuelle forutsetninger og behov.

Barnehagen skal ivareta foresattes rett til medvirkning, og samarbeidet skal alltid ha barnas beste
som mal.



Vare tiltak

Vi skal gi foresatte mulighet til & ytre seg og bl tatt pa alvor nar det gjelder sitt barns
hverdag.

Vi skal la barna fa ytre seg og pavirke sin hverdag i situasjoner de kan ta del i & bestemme.

Vi skal ta oss tid til & Iytte til barnas innspill, tanker og ensker i hverdagen og planiegge
aktiviteter ut ifra barns alder, erfaringer, gnsker og individuelle forutsetninger.

Vi gjenkaller og evaluerer turer og aktiviteter sammen med barna.

Vi legger til rette for tid til spontan lek i ett inkluderende sosial felleskap, hvor
tilstedevesrende voksne ser og skjermer, rettleder og lar barns egenkultur/smabarns
«toddlerkultur» f& blomstre.

Livsmestring og helse

Barnehagen skal bidra til barnas trygghet, livsglede, og folelse av egenverd.

Barnehagen skal vaere en arena for daglig fysisk aktivitet og samtidig gi rom for hvile.

Barnehagen skal bidra til at barna utvikler matglede og sunne helsevaner.

Vire tiltak

Barna er med & lage maten, som gir sanseopplevelser, erfaringer og kunnskap om sunne
ravarer.

Vi legger stor vekt pa a styrke barnas selvfalelse ved a legge merke ftil egenskaper,
handlinger og mestring, og bekrefte dette ovenfor barnet.»

Vi legger til rette for gode rammer for lek og tilstedevaerende voksne, som skal gi rom for at
alle blir sett og hart og at utestenging blir jobbet med.

Barnehagen legger til rette for rolige aktiviteter i lzpet av dagen, eksempel Iytte til rolig
musikk/eventyr, hvilestund og lek i smé grupper.

Vilegger til rette for turer i nssromradet i variert terreng, aktiviteter i gymsal, ski-, sk@yte- og
klatre aktiviteter hvor hovedfokuset er mestring av egen kropp/ bevegelsesglede.

Planlegging, vurdering og dokumentasjon

Barnehagen skal planlegge, vurdere og dokumentere det pedagogiske arbeidet.

Vire tiltak

Vi utarbeider Arsplan, turplaner, ukeplaner og Pedagogiske planer til foresatte og som
arbeidsdokument og til evaluering for personalet.

Vi er lydhgre ovenfor barns reaksjoner pa ulike aktiviteter og temaer. Vi bruker bilder av
aktiviteter/tema som dokumentasjon og til evaluering.

Planer er bare planer og kan forandres i mgte med barna.

Medarbeidersamtaler, avdeling-, pedagogisk leder-, personal-, planleggingsdags mater,
barne- samtaler og brukerundersgkelse, SU/FAU gjennomferes hvert ar.



Livssyn og danning

Barnehagen skal la barna fa kjennskap il fortellinger, tradisjoner, verdier og hgytider i ulike
religioner og livssyn og erfaringer med at kulturelle utirykk har egenverdi. Barnehagen skal
legge til rette for at barna far utforske og undre seg over eksistensielle etiske og filosofiske
spersmal, normer og verdier. Barna skal fa god kjennskap il kristen arv, kultur og tradisjon, og bli
kjent med moderne kristen barnekultur. Barnehagen skal formidle verdier, kultur og gi rom for
barns egen kulturskaping.

Vire tiltak

o Vi markerer heytider i kristendommen, samtaler og gjer oss kjent med andre religioner som
er representert i barnehagen. Vi blir kient med bakgrunnen for, og rollen til, de ulike
haytidene i dagens samfunn.

» Vihar samlinger med kristent innhold og deltar pa paske- og julevandring.

» Vitar barns etisk og filosofiske spersmal og undring pa alvor, og legger til rette for videre
refleksjon og utforskning sammen.

s Vigirrom og tid for barns kulturskaping og tilrettelegger for at barna skal fa oppleve og
erfare moderne barnekultur.

o Tilbakemeldinger vi gir barna skal vaere positive, fremheve og forsterke de gode tingene
barna gjer. Som ansatt i Abildsg Menighetsbarnehage skal vi jobbe for at sterkeste rett ikke
skal rade.

Natur

Barna skal oppleve glede ved 4 ferdes i naturen, og fa gode opplevelser med friluftsliv aret
rundt. Barna skal fa grunnleggende innsikt i natur, dyr, vekster, miljgvern og samspill i
naturen. Barna skal oppleve, utforske og eksperimentere med naturfenomener, fysisk lover og
ulike redskaper og teknikker.

Vire tiltak

s Vitilpasser turene til barnas forutsetninger, og tar oss god tid til & utforske, undre oss og
leke sammen.

e Vileerer om natur, dyr, vekster og miljgvern, gjennom utforsking med alle sanser.
e Vilager mat ute i naturen

» Videltar pa Rusken og laerer om 3 ta vare pa naturen og jordkloden.

e Vieksperimenterer med naturfenomener ut fra mulighetene de ulike arstidene gir.

+ Vitilrettelegger for at barna skal fa erfaring med ulike aktivitetsformer, som skgyter, ski og
sykkel.

+ Besgk pa ulike museum



Fagomradene |1-2 ar 3-4 ar Skolestartere
Kommunikasjon e Vibruker mye s  Oppfordrer e Blirkjent med
sprak samtale og barna til & bokstaver og tall.
tekst repeterer ord, fortcTIIe c|>m egne o Qver pa & skrive
e Vitarosgod OppIgVeIsr. eget navn, og
tid til & e Leser baker, sma enkle ord.
anerkjenne og forte]ler gventyr e Leser baker ufen
bekrefte og historier. bilder
barnas , . '
kroppssprak. * :2 t?;l:kz;rrllm g o Vigverpaalytte
. Fegler, sang, til hverandre
o Barna far instrumenter og iSnTem
rfaring med bevegelsessang gen
B samlinger og lek
rim, rytme, er Uit
lyder, ord og e Vigirtid og rom
sanger. ¢ tST(n?er med mer for at barna far
Vileser bk exst brukt sitt sprak til
. ?s:rll sl e Setter tekst til 4 gjenfortelle
g?stgri:r se(r)m barnas historier og skape
bir llustrert tegninger egne forestillinger.

med konkreter.




Mye Barna blir kjent Bli kjent med
gjentakelser. med sitt fulle sprak gjennom
Vi setter ord navn og spill, regellek,
p4 handlinger adresse. sanglel§ 0g
og falelser Bruker steg for dramatisefing.
sammen med steg i samling Bruker steg for
barna. hver dag. steg opplegg i
samling hver dag
Kropp Barna far Turer i variert Egne turer pa nye
Bevegelse trening i terreng som gir 0g kjente steder
Mat kroppsbehersk erfaringer med med flere og nye
Helse else nar de har klatring og utfordringer.
gly(/m, gar tureri kropplgl?eherskel Hoppe tau-,
skogen og se I'lcjjl . paradis- og ball
It;rll(jg:gparaten arstider. aktiviteter.
e ute. V.' h_ar gym der Vinteraktiviteter.
vi gir rom for
Bamna far sunn baller, tau, Far kjennskap til
kost hver dag fallskjerm, verdien av et
og mye blir hinderlgyper. variert kosthold.
|aget fra bunn Lengre tureri Hva er sait, surt
o ulendt terreng. og bittert
Trener : i i
finmotorikk ved gil((tli\,li;)(g.skﬂyte 'rl;:labt(.erednmg &
enkle , )
puslespill Bama deltar i Finmotorikken
bygge med matlagning_ E;-Vlklesfved la
. : , ippe, fargelegge,
g;zl,:e?? re anotonkkf: n tegne ulike former
renes vgd a og figurer,
Legger il rette tegne, klippe, puslespill og ulike
for bade perle, puslespill {BITiGs
. gs
bevegelseslek og ulike aktiviteter
og roligere lek konstruksjonslek i
slik at barna er. Legge fil rette for -
far oppleve & Legge il rette badiee
beherske for -roe ned aktiviteter til
kroppen i ulike aktiviteter il musikk.
tempo. musikk. Vaere mer
@ve pa (a kle @ve pa & kle av selvhjulpen i ulike
pa litt selv.) 0g pai settinger som er
Av-og garderoben. viktig for
pakledning. , skolestart.
Bli mer
@ve pa (a selvhjulpen ved Svemmeundervis
klare selv mer matbordet. ning for a gjore
0g mer) barna trygge i
selvstendighet vann,

ved matbordet.




Kunst Barna far Barna far veere Barna far vaere
Kultur tegne og male kreative kreative gjennom
Kreativitet med ulike gjennom for for eksempel
teknikker i eksempel naturmateriell og
lgpet av bhg. naturmateriell og udefinerbart
aret. udefinerbart materiell og andre
. materiell og verktgy og
Xle\r/]:; (I::eotsi;l andre verktay tekniker.
musikk. og tekniker. Barna besgker
Vi formidler Vi bruker ulike museer.
korte eventyr l;onkret’ger fila Vi bruker ulike
med hjelp av ramta = konkreter til &
konkreter. ﬁ;ﬁgri}grog dramatisere
Bli Kjent med o eventyr og
dlike kulturelle Vi bt_anytter historier.
tradisjoner, _muts ik ogt i Vi benytter musikk
gjennom 't':S rum;en ert og instrumenter til
musikk, evegelse. bevegelse, a bli
eventyr, Blir kient med kjent med ulike
smaker, og ulike kulturelle musikk
bilder tradisjoner. sjanger/kultur.
Veere med &
dramatisere en
historie.
Blir kjent med
ulike kulturelie
tradisjoner og
reflekter rundt
tradisjonene.
Barna far delta i
matlagning av mat
fra andre kulturer.
Natur Bama far Kildesortering er Forberedelse og
Miljo oppleve en naturlig del evaluering av
Teknologi arstidenes av hverdagen. turene.
egenart.

Vi undrer oss
over
forandringer i
naturen ved de
ulike arstidene.

Barna far
oppleve at
bilder vi tar i
skogen

Vi gar til vare
faste plasser i
nzermilja.

Vi lager mat ute
og blir kient med
ulike verktay og
teknikker.

Leerer
balvettregler.

Vi utforsker og
prater med bama
om det naturen
byr pa og viser
respekt for alt
levende.

Barna laerer 4
lage bal




gjenkalles via e Deltar pa Vitartaki
pc bilder. Rusken og erfaringer i
Vi utforsker snakker om naturen og
uteomradet og viktigheten av a fordyper oss i ting
ar o4 kort kaste seppel pa vi oppdager i de
gar pa kortere o9 L PENES
furer | riktig sted. ulike arstidene og
neermili. som pavirker
Detiafos omradet vi er pa.
Rﬁsscrer? ° Deltar pa Rusken
. og snakker om
Vi tar hvorfor vi gjer det.
elementer fra
naturen med
inn for
rekvisitter til
sanger,
eventyr, lek.
Vipryde
veggene med
tema som
harer arstiden
til fra
utemiljget.
Antall Vi snakker om e Bruker Vi gir barmna
Rom begreper og "Sansepose” opplevelser med
Form tall i hvor bamna skal hgyde, lengde,
hverdagssituas fale form og volum og vekt i for
joner. antall. eksempel
Vi teller e Bruker leker og matlaging.
klosser, setter spill til & utvikle @ver matematikk
over og under, matematiske forstaelse med tall
store og sma. begreper. 0g geometriske
Legge til rette o Vitilbyr figurer.
for at barna far lekemateriell Barna far
matematiske som stimulerer kjennskap til
erfaringer med interessen for mengder
a fabruke tall, rom og konkreter til sang-
kroppen som form. og regellek.
mal pa hvo_r e Bamnafar Barna far erfaring
stort eller lite erfaring med tall med tall 0
: g
en gjenstand og tallenes tallenes
er. brukeromrade brukeromrade ved
Leere tallrekker ved a hjelpe il 4 for eksempel ved
gjennom dekke bord, telle a forberede tur,
sange, barna i samling. dekke bord, telle

eventyr og lek.

barna i samling.




e Legge til rette Far erfaringer Barna far
for hinderlgpet med ulike erfaringer med
hvor bam begreper, antall antall, begreper,
leerer og form former gjennom
romforstaelse. gjennom eksperimenterer i

e Hagode samlinger med samling.
systemer for eksperimenter.
rydding, slik at
barna leerer 3
sortere lekeri
system.

Etikk e Barnafar Barna far Barna far

Religion kjennskap il kunnskap om kunnskap om

Filosofi tradisjoner ulike heytider og ulike haytider og
rundt vare merkedager ved merkedager ved &
hgytider og a beskrive beskrive
nestekjeerlighe nestekjeerlighets nestekjeerlighets-
ts-budskapet. -budskapet. budskapet.

o Viforteller Vi forteller Vi forteller
bibelhistorier til bibelhistorier til bibelhistorier il
barna og barna og synger barna og synger
synger kristne kristne kristne
barnesanger barnesanger barnesanger med
med konkreter. med konkreter. konkreter.

o Vi Vi legger il rette Barna er med a
hjelper/statter for undring i lag dramatisere
barn inn i god med bama. historier fra
ng o0g gir plass Vi ansker at bibelen.
EL;‘tﬁgﬁfr barna skal leere Bama er med pa
Bams egen a vise omsorg qndre seg over
kultur og verdsette livet.

. hverandre. Legger til rette for

* Kirkebesgk. Legger til rette bamns egen kultur

o Markerer FN- for barns egen Jobbe med 4 vise
dagen, og kultur respekt for
samenes dag Kirkebesgk. hverandre og se

o Bli kjent med Markerer FN- andres gode
0g dglaktig i dagen, samenes sider.
ggg;grk'te;fns dag og andre Kirkebesgk.
Columbia og f;(':ggfre?cl’g’ for Markerer FN-
dyrene som petid. dagen, samenes
bor der. Bli kjent med og dag og andre

delaktig i feiringer som for
menighetens eksempel Id.

hielpearbeid/




prosjekter i

Bli kjent med og

Columbia. delaktig i
menighetens
hjelpearbeid/
prosjekter i
Columbia.

Naermilje Vigar tureri Bruker Vi besgker kjente
Samfunn neermiljget og biblioteket til steder i Oslo, for
opplever nye filmer/boker/teat eksempel museer
steder. er. og Frogner.
Bli kjent med Vi gir barna parken.
offentlig mulighet til & bli Besgk pa barnas
kommunikasjo kient med ulike skoler.
n nar vi skal pa aktiviteter Vi gir bama
lenger tur. neermiljget tilbyr. mulighet til & bli
Gi barna Gi barna kjent med ulike
mulighet til & mulighet il a bli aktiviteter
bli kjent med kient med naermiljget tilbyr.
hverandres hverandres - :
famili('ar,_ kultur famiIigr,l kultur ﬁlébzlrinﬁew lrlr?:: t
og religion og religion som hverandres
:ﬁ;"e:ﬁr for eksempel familier, kultur og
pel dele dele sanger, religion som for
sanger, historie, mat, eksempel dele
historie, mat, sanglek efc. sanger, historie
sanglek etc. ’ )

mat, sanglek efc.




KALENDER

Oversikt over viktige aktiviteter og kulturbegivenheter dette éret.

NAR
02.01.2026
06.02. 2026
11.02. 2026
25.03.2026
30.03-06.04 2026
I uke 19
06.05.2026
15.05.2026
17.06. 2026
22.06.2026

29.06.2026-
26.07.2026

27.07.2026
16.09.2026
23.09.2026
16.10. 2026
23.10. 2026
Oktober 2026
30.11. 2026
11.12. 2026
18.12. 2026
24.12.2026 -
01.01.2026

04.01. 2026

HVA

Planleggingsdag barnehagen er stengt
Samefolkets dag

Karnevalfest med barna

Paskefrokost / paskefest (sammen med foresatte)
Paskefri

Rusken

Dugnad med foreldre

17-mai markering i barnehagen
Sommerfest (sammen med foresatte)
Planleggingsdag barnehagen stengt

Sommerstengt

Planleggingsdag, barnehagen er stengt
Foreldre-dugnad i barnehagen

Foreldremete kl. 17:30 til 19:00

Planleggingsdag barnehagen stengt

Markering av FN- dagen (sammen med foresatte)
Fotografering (dag kommer nzrmere)
Planleggingsdag barnehagen stengt

Lucia. (sammen med foresatte)

Nissefest

Juleferie, barnehagen er stengt

Planleggingsdag, barnehagen er stengt

Fastsatt av SU januar 2026:

.
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Eierstyret:



