
Lania Najmadin – Årets unge leder i Osloidretten 2026 

Lania Najmadin tildeles prisen Årets unge leder i Osloidretten for sitt ekstraordinære 
engasjement og sitt sterke bidrag til å skape idrettsglede for barn og unge i lokalmiljøet. 
Til tross for sine unge 18 år har hun allerede viet utallige frivillige timer til Klemetsrud IL 
og vært en sentral kraft i utviklingen av klubbens tilbud. I tillegg til ulike roller i eget 
idrettslag har Lania engasjert seg i ungdomsutvalget til Oslo Idrettskrets. 

Allerede som 13-åring tok Lania C-lisens, og bare to år senere ble hun landets yngste 
trener med UEFA B-lisens. Siden hun var 13 har hun trent J2010-laget i Klemetsrud IL, og 
i 2025 tok hun også på seg rollen som trener for klubbens kvinnelag. Med sitt sterke 
fotballfaglige fundament og sin trygge, pedagogiske tilnærming er hun blitt et naturlig 
samlingspunkt for spillerne hun leder.-åring tok -lisens, og bare to år senere ble hun 
landets yngste trener med UEFA B-lisens. Siden hun var 13 har hun trent J2010-laget i 
Klemetsrud IL, og i 2025 tok hun også på seg rollen som trener for klubbens kvinnelag. 
Med sitt sterke fotballfaglige fundament og sin trygge, pedagogiske tilnærming er hun 
blitt et naturlig samlingspunkt for spillerne hun leder. 

Lania har vært en tydelig pådriver for å etablere jentefotball på alle alderstrinn i klubben, 
og hun har særlig jobbet for at idretten skal være en trygg og inkluderende arena for 
jenter med minoritetsbakgrunn. Gjennom sitt arbeid har hun løftet frem viktigheten av 
fellesskap, like muligheter og et godt idrettsmiljø for alle. 

For jentene som møter henne på banen og i hallen, er Lania et forbilde som viser at 
lederroller i fotball ikke handler om alder eller bakgrunn, men om kompetanse, 
engasjement og mot. Hun representerer en ny generasjon unge og dedikerte frivillige 
som gjør idretten til et sted der alle kan høre til. 

Vi gratulerer Lania Najmadin hjertelig med prisen og applauderer hennes innsats og 
betydning for idretten, og byen vår! 

 


